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༄༅། 


།ཡུལ་དམ་པ་རྣམས་ལ་བསྟོད་པ་དང་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་སྡེ་ལས། སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་དབང་པོའི་བཅུ་གཉིས་མཛད་པའི་ 
ཚུལ་ལ་ཅུང་ཟད་བསྟོད་པ་ཨུཏྤ་ལའི་ཆུན་འཕྱང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། སྤངས་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ལོངས་སྤྱོད་ 
རྫོགས་པའི་བདག །དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །ལྷ་མིའི་སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེར་འདུད། ༡།བསོད་ 


ནམས་བེ་བས་བསྐྲུན་པའི་མཆོད་ལྔོཁིཉིརྐ།: .. །ཏགྱར་ལྡན་་བརྒྱའི་གཅུག་གི་ཟླ་མ་ཆུ། །རྣམ་པ་ཏོགནཀར་མཚན་ི་རྣ་ཆས་ 
༈ །ལྷ་རྣམས་བག་མེད་ལས་བསླང་ཆོས་ཀྱི་རྔ། ཀ།རྟག་པར་འདོམས་པའི་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་བས། །བདེ་བའི་ཚལ་ 














༄༅། །ནི་དབྱར་གྱི་དཔལ་མོ་བཞིན། ཁུ བཅང་ ད་པ་ནང །མི་ཕམ་རྒྱལ་བའི་གཙུག་ 


ཏྭ་བཀོད་ནས་སླར། ༣།སྙིགས་མའི་འགྲོ་བ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ ར། །གཟིགས་པ་རྣམ་ལྔའི་སྤྱན་གྱི་པདྨོ་ནེ། །འཛམ་བུས་ 
མཚན་པའི་ཞིང་གི་དབུས་གྱུར་པའི། །དག་པའི་གྲོང་ལ་དགྱེས་པ་བཞིན་དུ་སྣང་། ༤།གངས་རིའི་དུམ་བུ་མངོན་སུམ་རྒྱུ་བ་ 
འི། །མཆེ་བ་དྲུག་ལྡན་གཉིས་འཐུང་དབང་པོའི་གཟུགས། །གསེར་སྦྱངས་བཙོ་མའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་པ་ཉིད། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ 











༢༨༡ ༨ 


མས་ཀྱི་རྫིང་བུར་ཞུགས་པར་གྱུར། ༥།མཚན་དཔེའི་ཟླ་བ་མཛེས་པའི་འོད་ཕྲེང་ཅན། །རི་དྭགས་མིག་ཅན་ཆུ་གཏེར་ཡིད་འོང་ 
བར། ླ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲངས་དང་ལྡན་པའི་བར། །ཉེ་བར་བརྟེན་པའི་སྒྱུ་མའི་ཟོལ་ཡང་མཛད། ༦།ཆུ་སྐྱེས་ལང་ཆོས་ 


བརྒྱན་པའི་ས་གཞི་ལ། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་རྫིང་བུའི་འབབ་སྟེགས་ཅན། །ལུམྤི་ནི་ཡི་སྐྱེད་ཚལ་ཡིད་འོང་བར། །སྒྲ་མ་ 
ཆེན་པོའི་སྟ་ཟུར་ཤར་རིའི་རྩེར། ༧།སྒྲིབ་གཉིས་དྲི་མ་སྤངས་བ་དག་པའི་ལུས། །བསོད་ནམས་དུ་མ་ལས་གྲུབ་མཚན་དཔའི་ 

















༄༅། །གཟུགས་། །བཅུ་གཉིས་བདག་པོ་མཁའ་ལ་སྣང་བ་ལྟར། །མི་མཇེད་ཞིང་གི་སྟོན་པ་གཅིག་པུར་ 
སྣང་། ༢ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་གཟོད་ནས་གྲུབ་མོད་ཀྱང་། །རིག་པའི་གནས་དང་ རྩལ་སྦྱང་བ་ལྟར། །ཉེ་བར་སྟོན་པ་ 


སྒྲུ་མའི་ཟོལ་ཙམ་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་འདི་ན་ཁྱོད་མཚུངས་གཞན་སུ་ཞིག ༩།གའ་བའི་མྱོས་བུམ་མཐོ་བའི་རེག་བྱ་མོ། ། 


༢ཆི་མེད་བུ་མོ་ལྟ་བུའི་སྨིན་ལེགས་གཟུགས། །ས་འཚོ་ལ་སོགས་དགའ་མ་དྲུག་ཁྲི་ཡིས། །ལྷ་ཡུལ་དཔལ་འཕོས་བཞིན་དུ་ 











' རྟག་ཏུ་མཆོད། ༡༡།སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་འཁོར་བའི་རང་མཚང་ནི། 





།ཉེ་བར་གཟིགས་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གྲོང་། །དེ་ཉིད་ཁོ་ནར་དགེས་པའི་ཐུགས་ 
བསྐྱེད་ཀླུང་། །ཆུ་གཏེར་ཆེན་པོ་བཞིས་ཀྱང་མཚོན་ནུས་མིན། ༡༡།གཙང་མའི་ལྷ་ཡིས་དགྱེས་པའི་ཞབས་འབྲིང་སྟེ། །བསྔགས་ལྡན་རྟ་ཡི་རྒྱལ་དེས་ 


„ ཉེར་བཏེགས་བཞིན། །རྒྱལ་སྲིད་མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་ལྟར་བོར་ནས། །དག་པའི་མཁའ་ལ་སྤྲིན་དཀར་ལྟ་བུར་གཤེགས། ༡ཀརྣམ་དག་ཆོས་སྐུའི་ 
མཆོད་སྔོང་ཆེན་པོའི་དྲུང་། །མཐོན་མཐིང་སྐྲ་ཡི་ཅོད་པན་མཛེས་པ་ནི། །སྐབས་གསུམ་གྲོང་གི་མཆོད་པའི་ཞིང་དུ་རྩལ། །རང་བྱུང་ཚུལ་གྱིས་བསྙེན་ 


པར་རྫོགས་པར་མཛད། ༡༣།ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་དལ་གྱིས་འབབ་པའི་ཀླུང་། །ནི་རནྡྷ་ནཱའི་དྲུང་དུ་དགྱེས་གཤེགས་ཏེ། །ཚངས་པའི་དྲང་སྲོང་ཀུན་ 


སྤྱོད་ཡ་མ་བརླར། །བྱེད་པ་བཟོད་དཀའི་དཀའ་ཐུབ་དང་དུ་བཞེས། ༡༤རརྡོ་རྗེ་གདན་གྱུར་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། །མརྒད་མདངས་འཛིན་རྩྭ་སྟན་སྟེང་ 















=£ 








› ༡༨ ཐུབ་པ་མཆོག་གི་རིང་མོའི་དུས་ཤིག་ནས། 















།བཞུགས་ཏེ། 
ཉེས་སྐྱོན་དུ་མ་འཛིན་པའི་འཁོར་བའི་མཚོ། །བསམ་གཏན་མི་གཡོའི་གྲྭ་རྫིངས་ལ་བརྟེན་ནས། །རྣམ་པར་བརྒལ་བས་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཡང་། ། 
འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་བླ་མ་གཅིག་པུར་གྱུར། ༡༦།གསེར་མངལ་ཅན་དང་སུམ་རྩེན་དབང་པོ་ཡིས། །གསེར་ལས་བྱས་པའི་རྩིབས་སྟོང་འཁོར་ལོ་ཕུལ།། 


ོ གསེར་སྦྱངས་མདོག་མཚུངས་དམ་ཆོས་ཉི་མ་ནི། །གསེར་གྱི་ས་གཞི་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་བརྡལ། ༡༧།ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལྡན་པའི་ཆོས་ཀྱི་དུང་།། 


རིམ་གསུམ་ཚུལ་དུ་རིགས་ཅན་གདུལ་བྱ་ལ། །རྣམ་པར་བསྒྲགས་པས་སྐལ་པ་དང་འཚམས་པའི། །འབྲས་བུའི་དཔལ་ལ་ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཞག 
།ན ་ལུས་དུམ་བུར་བཏང་ནས་ཚོལ་བ་ཡི། །དོན་དང་ཚིག་འབྲུ་བཟང་ལྡན་དམ་པའི་ཆོས། ། 









།སྲོཿ ཇཿ་ ་མཇུད་ཐ ཏུལ གངམ མཉམ མཇ་བཞབ། །ཐོ་རེངས ་རིག་པ་གསུམ ་བརྙེས རྫོགས ་སངས རྒྱས ། ༡༥། 


། 













༄༅། །བསྒོམ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །འཇིག་རྟེན་འདིར་ནི་ཡང་དགརྒྱས་པར་གྱུར། ༢༤།གསེར་གྱི་འོད་འབར་འདྲེན་མཆོག་ཤུཀྱ་ཐུབ།། 
ཁྱེད་ནི་བདག་གི་སྟོན་པ་གཅིག་པུ་སྟེ། །རྨོངས་པའི་ཡིད་ཅན་ངན་འགྲོར་ཕྱོགས་པ་བདག །བདེ་གཤེགས 'ཁྱེད་ཀྱི་སློབ་མར་འཛིན་གྱུར་ཅིག ༢༥། 
འཕགས་པའི་ཡུལ་ཞིང་གངས་ཅན་རི་ཡི་ལྗོངས། །འདི་ན་དངོས་ཀྱི་གདུལ་བྱར་མ་གྱུར་ཀྱང་། །གཟུགས་སྐུའི་མཆོད་སྡོང་ཉིད་དང་མི་གཉིས་པའི། ། 
རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ལྟ་བུར་རྟག་ཏུ་མཛེས། ༢མཚན་དཔེའི་སྣང་བརྙན་ཉི་མ་བྱེ་བའི་གཟི། །བདག་བློའི་ཡིད་མཁར་རྟག་ཏུ་མཆོད་པ་དང་། །བསོད་ 
ནམས་བསྙེན་བཀུར་ཅུང་ཟད་བསྐྲན་པའི་མཐུས། །བདག་སོགས་རྒྱལ་བ་ཁྱེད་བཞིན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག ༢༧།ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་། ། 
. ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་ གས་བྱེད་ཅིང་། །གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་མི་འབྲལ་བར། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ལ་འཇུག་པར་ཤོག ༢༨། 













སས སསསསསསསསསསས ས་ས་ས སསསསསས་་་་སསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་་ས་སསསསས་ས་་་་བས་ས བ་ར ་  ་སས  བ བ  ༠༠༠༠༠༠༠ སས བ་ས ས་ས་ས 


ས་རབ ཟར ་ ྣ༢༡༥"༥ྣ།ཀཆལ ་ྭ་་་་-༤ཊ༩ལ༧སབ་ཁམ"བ་ཁཡང་ཟ- ‹"་ ཟ ` ÷ ༥" ་ ༠" 


༥༨ ༄༅། །གྲོལ་གཉིས་ལྡན་འཕགས་ཚོགས་བདེན་པའི་མཐུས། །བདག་གི་སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག ན་ན།ཅེས་པའང་མདོ་ཁམས་ཀྱི་ 


ལྗོངས་སུ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་མེད་སྤྲང་པོའི་ཚུལ་ཅན། ༧བྱམས་པའི་མིང་གིས་ཆོས་འཁོར་དཔལ་གྱི་ལྷ་སར་རྟེན་མཆོག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ་བཙོ་སྦྱངས་གསེར་གྱི་ཞུན་མས་བསྙེན་བཀུར་ཕུལ་བའི་སྐབས་སུ་སྨོན་ལམ་སྙིང་ཐག་པ་ 


ནས་བཏབ་པ་དགེའོ།། །། ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་ཚོགས་ལ་བསྟོད་སྔགས་སྨོན་ཚིག་དང་བཅས་པ་ཡང་དག་ཐར་ལམ་བགྲོད་པའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ཨོཾ་ 


རཱ སྭ་སྟི་སིདྡྷི་བྷ་ཝནྡཱ། མཚན་ཙམ་ཐོས་པས་དཔག་ཡས་ངན་འགྲོའི་མུན། །ཅིག་ཅར་བསལ་ཏེ་སྣང་བའི་མཆོག་སྩོལ་བའི། །བསླུ་མེད་དཀོན་མཆོག་ 
རིན་ཆེན་རྣམ་པ་གསུམ། །དད་བརྒྱའི་ཡིད་ཀྱི་པདྨོར་རྟག་པར་མཆོད། །ཚོགས་གཉིས་མཐུ་ལས་གྲུབ་པ་མཚན་དཔེའི་དཔལ། །ཡིད་ལ་དྲན་པས་ 
| མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སྐལ་བཟང་འདྲེན་པའི་གཙོ་བོ་ཤཱྱའི་ཏོག །ཚངས་པའི་རྒྱན་དུ་མཆོད་དོ་དུས་ཀུན་སྲུངས། །གང་དེས་ངོ་མཚར་ལུང་ 
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རང ༄༅། །བརྟན་བཟང་པོའི་ཞབས་ལ་གུས་པར་འདུད། །ཕས་རྒོལ ་ཞི་ཞིང་མངོན་ཤེས་ལྡན་པར་མཛོད། །འདོད་པས་ཆོག་ཤེས་ཡོངས་ཀྱི་ 
གཙུག་གི་རྒྱན། །གསེར་ལ་དབང་དང་བསོད་ནམས་ཁྱད་པར་འཕགས། །གསེར་ཅན་མཆོག་ལ་གུས་པས་རབ་ཏུ་འདུད། བློ་གྲོས་སྩོལ་ཞིང་ངན་ ྦ 
„ འགྲོའི་འཇིགས་ལས་སྐྱོབས། །ཤིན་ཏུ་དྲེགས་ལྡན་འདུལ་བའི་མཆོག་གྱུར་པའི། །བསོད་སྙོམས་ལེན་དང་ལྷ་རྣམས་འདུལ་མཛད་པའི། །དག་བཅོམ་ 
' ལམ་ཕྲན་བཅས་ལ་རྟག་པར་འདུད། །འཕགས་ནོར་ལྡན་ཞིང་ཚངས་སྤྱོད་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ལས་འབྲས་སྟོན་མཁས་འཕགས་པ་སྲེད་བྱེད་དང་། །རྫུ་ 
འཕྲུལ་མཆོག་མངའ་གནས་བརྟན་མི་ཕྱེད་པར། །གུས་པས་འདུད་དོ་རྟེན་འབྲེལ་དོན་རྟོགས་ཏེ། །ལྷ་སྲིན་གདུག་རྩུབ་ཞི་ཞིང་བདེ་ལེགས་མཛོད། ། 
| དགེ་སློང་མ་ཡིས་གཙོ་བོ་ཨུཏྤ་ལ། །དགེ་ཚུལ་གཙོ་བོ་དགྲ་བཅོམ་ཙུནྡཿ ནང། །མཁྱེན་རབ་མཐར་ཕྱིན་ལི་ཙ་བཱི་དྲི་མེད། །བསླབ་གཞི་ལྔ་འཛིན་དགེ་ 












^; ༄༅། །དཔག་མེད་འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་མཆོག་དམ་པར། །བདག་ཉིད་གྱུར་ཏེ་འོད་སྣང་མཐའ་ཡས་ཀྱིས། །སྐུ་ཚེའི་གྲངས་དང་ཕྲིན་ 
ལས་མཉམ་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་ཐུབ་དབང་གསུང་སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ལ། །རབ་ཏུ་མཆོད་ཅིང་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །སྙན་ཚིག་བསྟོད་པའི་གླུ་ 
དབྱངས་དང་ཆབས་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་སྨོན་པའི་བདེན་ཚིག་བརྗོད་པ་ནི། །སྟོན་མཆོག་དོན་ཀུན་གྲུབ་དེའི་ཡང་དང་ཡང་། །འདི་ནི་བསྟན་དང་སྟོན་པ་ 












' གཉིས་ཡིན་ཞེས། །ལེགས་པར་བསྔགས་པའི་ཆོས་འདུལ་རིན་པོ་ཆེ། །རབ་ཏུ་འཛིན་པས་ས་རྣམས་གང་གྱུར་ཅིག །དེ་དག་རྣམས་ཀྱང་ཁེངས་བྲལ་ 
བསླབ་གསུམ་གྱིས། །བརྒྱན་ཅིང་གསང་སྔགས་སྲོག་རྩ་མ་ཉམས་པས། །ལུས་ཅན་མ་རྒན་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་རྣམས། །ཡང་དག་ཐར་པའི་ལམ་ལ་ 


།བསྟན་འདི་འཛིན་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས། །ཞབས་པད་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་ལྟར་རབ་བརྟན་ཅིང་། །ཕྲིན་ལས་ནུས་སྟོབས་བྱེ་བས་ 








: རོལ་གར་གྱིས། 











¦ ཚོགས་ཀྱིས་འཚལ། 












^འ༽ ༨ ༨༤ 


།རྒྱལ་བསྟན་བྱེ་བའི་རྩེ་མོར་བརྡལ་གྱུར་ཅིག །བདག་ཀྱང་སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་མཆོག་དང་མི་འབྲལ་ 
ཞིང་། །ཤེས་རབ་སྣང་བས་དུས་ཀུན་མི་གཏོང་བའི། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བའི་བླ་མར་བདག་འགྱུར་ཤོག . །མཁྱེན་རབ་འཇམ་དཔལ་ཐུགས་རྗེ་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས། །མཐུ་སྟོབས་གསང་བདག་ཇི་བཞིན་བདག་གྱུར་ཏེ། །ཀུན་བཟང་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་གང་བཏབ་པ། །དེ་ཡི་རྗེས་སུ་བདག་ཀྱང་འཇུག་པར་ 
སྨོན། །འཇིག་རྟེན་འདིར་ཡང་མི་མཐུན་རབ་ཞི་ཞིང་། །ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ལེགས་ཚོགས་རབརྒྱས་ཏེ། །བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་མགྲོན་དུ་འོང་གྱུར་ 
ཅིག །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་མཐའ། །ཡོངས་སུ་འགྲབ་པའི་མཐུན་འགྱུར་གཞན་ཡིད་མཁྱེན། །བཅུ་དྲུག་གྲངས་འཛིན་དགྲ་བཅོམ་ 
།གེགས་མེད་བསམ་པ་འགྲུབ་པའི་ ་རུ་བསྔོ། །ལུས་ལ་ངུར་སྨྲིག་གོས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ངག་ལ་སྡེ་སྣོད་ཆོས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ ད 















. རཁྤ༣་ཁ།,... །(ུརྤལ་ཆ་དོག་ཞཆང་རྒྱ་མྲས་མཆོག་དེ་ར་འདུད། 
འྲ རྒྱལ་ཀུན་སྙིང་རྗེའི་རང་གཟུགས་པད་དཀར་འཆང་། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞེས་རྟག་ཏུ་བརྩེ་དེར་འདུད། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་མཐུ་ལྡན་ 












།ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་གསང་བ་འཛིན་བྱེད་ཤོག །མིག་མི་འཛུམ་པ་ལྷ་ཡི་ཡང་ལྷ་སྟེ།། 





ཤོག །རྒྱལ་སྲས་གཞན་ལས་ཐུགས་བསྐྱེད་ཁྱད་འཕགས་ཤིང་། །མཚན་ཐོས་ཙམ་གྱིས་ངན་འགྲོའི་གཡང་ས་གཅོད། །ས་ཡི་སྙིང་པོར་གྲགས་དེར་ ༩ 


° མགོས་ཕྱག་འཚལ། །བརྟན་གཡོའི་ ད་པ་ངང་གིས་ཞི་གྱུར་ཅིག །སྙིགས་མར་གྱུར་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསང་སྔགས་ 
: དྲན་པས་ཀྱང་། །ཉམས་པ་སོར་ཆུད་སྒྲིབ་སེལ་ལྷ་དེར་འདུད། །བཅས་རང་ལྟང་བ་དག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ནམ་མཁའི་མདོག་འཆང་ནམ་མཁའི་ 


ན་བཟའ་ཅན། །ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་གསལ། །ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ནམ་མཁའི་ལྷ་དེར་འདུད། །ནམ་མཁའ་ཇི་བཞིན་འགྲོ་རྒྱད་ 












༨ ༄༅། །དག་གྱུར་ཅིག །བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཡི་ཁྲུས་ཆབ་ཀྱིས། །ཞེ་སྡང་མེ་དཔུང་རྩད་ནས་འཇོམས་མཛད་པ། །རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ 
ཚབ་མི་ཕམ་མགོན་དེར་འདུད། །འགྲོ་ཀུན་བྱམས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་སྲས་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་ནས་ཉི་མ་ཤར། །དཔག་ཡས་མཛད་ 
¦ པའི་རོལ་པ་མཐའ་ཡས་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་འདུད། །རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་རྣམ་ཐར་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །སུཛཡ།། །། 
ཡུལ་དམ་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དངོས་གྲུབ་རྩོལ་བའི་བུམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་དྷ་ར་ཡེ། སྟོབས་བཅུའི་བདག་ཉིད་རྒྱལ་བ་ཤུཀྱ་ཐུབ། ། 
གངས་ཅན་མགོན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །སྣང་སྲིད་དབང་བསྒྱུར་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་ 
: འདེབས། །དམ་ཆོས་དབུ་བརྙེས་རྒྱལ་སྲས་ཐོ་རི་སྙན། །སྤལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་སྲོང་བཙན་སྒམ། །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་ཁྲི་སྲོང་ 
























ཿ ལྡེའུ་བཙན་སོགས། །ཆོས རྒྱལ ་བྱང་སེམས་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་མངའ་བདག་མར་པའི་ཞབས། །གྲུབ་པའི་ཁྱུ་ 
མཆོག་མི་ལ་རས་པ་དང་། །དོན་ བརྒྱུད་ བསྟན་མའི་སྟོན་མ་འཚོ་བྱེད་རྗ། །འགྲན་ཟླ་བྲལ་བ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཀུན་ 

༔ མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་པ། །འཇམ་དཔལ མཿ ཇོས ་ས་སྐྱ་ པདྨི་ཏ། ཆོས་བྱི་རྒྱམ་ཐོརྒྱམ་ཁོ་ཛིང་ཁ་མ། །མཁས་གྲུབ་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་ 
འདིབས། །མངའ་བདག་ སྤྲལཿ ་པ་ཉང་རལ་ཉི་མ་འོད། །མཚོ་སྐྱེས རྒྱལ་ ་བའི རྒྱལ ་ཚབ་ཆོས་ཀྱི་དབང་། །རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྣཏ་གླིང་པ་སོགས། ། 
གཏེར་འབྱིན་ གྲུབ་པའི་ ཞེཉཇིརགསོམ། ཁྭཊེའིཐཾས། །བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའི་ ཁྱུ་མཆོག་ཨ་ ཏི་ཤ །སྨྲ ་བའི་ཟླ་བ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལ། ཛ་ཛ ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་ 
གཅུག རྒྱན་ཤུཀྱ་ཤཱི། །ལོ་པཌ སྐྱེས་ མཆོག་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ནང་གི་དང་པོའི་ སྟོན་པ་སྟག་ལུང་པ། །ནཱ་གརུུན སྱོབ པ་རིན་ཆེན་དཔལ།། དཱ 








དད |{|ླ|ྣ 












༥༨ ༄༅། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གླིང་རྗེ་རས་པ་སོགས། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བཀའ་བབ་བདུན་ལྡན་འཇམ་ 
དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཞབས། །དམ་འཛིན་རྣམ་འཕྲུལ་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང། །སྙིགས་དུས་ 
4 རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་བརྙེས་འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབང་། །གྲུབ་པའི་སྤྱི་རྗེ་རྡོ་རྗེ་རིག་པ་འཛིན། །ཞི་བའི་ཟླ་བ་ 
' མངྒ་ལ་རམྨི། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་འཁོར་བའི་ 
འཇིགས་འཕྲོག་ཅིང་། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལས་བཀའ་དྲིན་ཁྱད་འཕགས་པའི། །རྩྕ་བའི་བླ་མ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་དལ་འབྱོར་རྟེན་ 
' བཟང་ཐོབ། །ཐེག་ཆེན་རིགས་གནས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་ཞུགས། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་རིགས་བདག་མི་འཆོལ་ཞིང་། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གོ་ 
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.༔ འཕང་ལ་གནས་མཐུས། ་ །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་མཐུ་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པའང་ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 






འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་སྦྲང་ཆར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ། | སྔོན་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཁོར་བ་ 
འཇིག ༈ཞིང་འདིར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱའི་ཏོག །མ་འོངས་མེ་ཏོག་བཀྲམ་པའི་འཇིག་རྟེན་དུ། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་གྱུར་ཆོས་སྟོན་པའི།། 





° འགྲོ་མགོན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སངས་རྒྱས་མ་ཆགས་པདྨའི་སྤྱན་སྔ་རུ། །ཁྱིམ་བདག་དཔལ་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི། རྒྱུན 
མཐའི་བྱང་སེམས་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་བརྒྱད། །པར་གྲུབ་རྒྱལ་བློན་ཐ་མལ་ཚུལ་དག་གིས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་འདྲེན་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
¦ སླར་ཡང་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ། །མདོ་ཁམས་འབྲི་ལུང་ཕྱོགས་སུ་གཟིགས་པ་ལྔས། །སྤལ་པའི་སྐ ར་བསྟན་སྐྱེ་བའི་སྣ ག་བསྔལ་བྲལ། ། 
















22 / 542 ' 


ཆམ ་་ལ་ལཔ ༥ ཁ༢ཁ¦"༥༄༩༩‰‰༩ཀར་ྲྣ""ཁ”{!༅ང་༠་ལ་་ ལ་ལ་ལ 
| 











་ུ །བལྟམས་མ་ ཐག ཏུ ཆུས ་གསུམ་ས་ལེར་མཁྱེན། །སྤྲལ་ པའི ༤ དམ་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཏིང་འཛིན་རབ་བཀྲམ་རྒྱ་ 
མཚོར་འཇུག་ཅིང་ལྡང་། །དགེ་བའི་ ཡི་བ ་གཉེན་ཊ ཚུལ་ཁྲིམས་འབར་བ་དང་། ཡོདཿ རྩ་རྒྱལ་མཚན་དྲུང་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་ .. 

¦ རྒྱལ་པོ་ཞེས། །མཚན་གྱི་ཅོད་པན་འཆང་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །སྒྲ་དང་བཟོ་གསོ་གྲངས་གནས ཚིགྱ་རྒན་སོགས། །བསླབ་ལ་མ་ལྟོས་ངང་གིས་ ཁྲ 
' མཁྱེན་གྱུར་ཅིང་། །མདོ་ཁམས་ཉིད་ནས་བཤེས་གཉེན་བཅུ་དྲུག་ལས། །ཀཤཱ༔་ནང་ཆན་མག།་ཁྲས་མ་མམ་མཏ་ཿས་གམན། །སྐལ་ལྡན་སྨིན་གྲོལ་ 
མཛད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཉེར་གཉིས་བཞེས་ཚེ་དྭབུས་གཙང་ཕྱོགས་སུ་བྱོན། །སྟོད་ལུང་རྒྱ་དམར་ཆོས་གྲར་གདན་ཕེབས་ཏེ། །འདུལ་མངོན་ 
' དབུ་ཚད་ཕར་ཕྱིན་གཞུང་མང་གསན། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་ལ་སྨྲ་བའི་ཟླ་བྲལ་བ། །གངས་ཅན་མཁས་པའི་དབང་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟུར་ཕུའི་ 


























' ཆོས་གྲྭར་བྱ་འདུལ་ཆེན་པོ་སོགས། །བརྟན་མཁས་ཡོན་ཏན་ཚོགས་པའི་མཁན་སློབ་ལས། །བསྙེན་པར་རྫོགས་ཏེ་ངུར་སྨྲིག་རྒྱལ་མཚན་འཆང་། ། 
སྟོན་པ་གཉིས་པར་གྱུར་པའི་མཚན་སྙན་གྱིས། །སྲིད་འདིར་མཛེས་པར་བྱས་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱ་ཡུལ་ལ་སོགས་ཐེག་ཆེན་བཤེས་གཉེན་ལས།། 
„ སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་སྡོམ་པ་བདག་གིར་བཞེས། །བརྩེ་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། །སྔགས་རྒྱུད་མན་ངག་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུར་གསན། 
རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་དྲོད་རྟགས་མངོན་དུ་གྱུར། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་དང་། །ཏཱ་མི་ལོ་ 
ཙཱ་དཔལ་ཆེན་རྒྭ་ལོ་སེགས། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་དཔག་མེད་ལས། །གངས་ཅན་ལྗོངས་འདིར་ཆོས་ཚུལ་ཡོད་དོ་ཅོག །མ་ལུས་གསན་ 
བསམ་བསྒོམ་པས་ཐུགས་ཟཱ ད་སྤིན། །མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོར་གྱུར་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པའི། །ཞབས་ ཧུ 










-----==བཿཞེ་ 












/ གནས བསྲུང་། 








།པད་མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་སྤྱི་བོས་མཆོད། །ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་མ་ནོར་མངོན་སུམ་གཟིགས། །ངེས་དོན་ཟབ་རྒྱས་བདུད་རྩིའི་ 
སྐུ་ཉམས་བསྟར། །བླ་མར་སྤངས་རྟོགས་མཉམ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །དག་པའི་སྣང་བ་དམ་པ་ 


¦ མཇསརྒྱས་དང། །མ་གཅིག་མཇལ་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ཀྱི། །གདམས་ངག་མ་ལུས་བུམ་པ་གང་བྱོར་གནང་། །བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་ས་ཕོ་སྟག་གི་ 
(ལོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ནགས་ཁྲོད་ཕག་མོ་གྲུར། །ཆོས་ཀྱི་སེང་ཁྲིར་བཞུགས་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །མཚན་དཔེའི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་ལ་སྲེད་ 


པའི །སྐལ་བཟང་གདུལ་བྱ་བགྲང་ལས་འདས་པ་དག །རྨད་བྱུང་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིམས་ལ་གནས། །འཕགས་པ་ཉེ་བར་འཁོར་བཞིན་བསླབ་ 
།བདག་གཞན་བརྗེ་བའི་བྱང་སེམས་ཞི་ཞིང་དུལ། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཆོག་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་གར་གྱིས་ 
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།མཉམ་ཉིད ཏིང་འཛིན རྒྱལ་ ་པོ་མངོན་བྱང་ ཆུབ། 








གྱི་རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་ལས་འདས། །རྟེན་འབྲེལ་སྣ་རེས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་མཛད། 
ཛ་པ །བཀོད་པ་བཅུ་གཉིས་བསྟ ན་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། 





ཀུ །ཁྱབ་ཅིང་རྟག་པའི་ཕྲིན་ལས་ཟད་མི་ཤེས། 

དབང་ཡང་བསྒྱུར། །གནས་ལུགས ་བདེ་ སྟོང་ཕྱག] རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །སྐལ་བཟང་སྨིན་གྲོལ་མཛད་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། 
ཐོགས་ལྔ་བརྒྱ་དང་། །ཆོགས་པ་བརྒྱད་བརྒྱ་ལ་སོགས་བགྲང་ལས་འདས། །ཟབ་ཆོས་ཐོས་ཚད་མི་གྲོལ་འབྱུང་མི་སྲིད། 
° སྙིང་པོའི་བཅུད། །དོན་བཟང་ཚིག་འབྲུ་བཟང་ལྡན་མཁའ་དང་མཉམ། །བསྟན་བཅོས་བསྟན་པའི་བཙས་སྲུ་བརྩམས ་དེར་འདུད། 








།སྐལ་ལྡན་སོ་སོའི་དབང་པོའི་མངོན་སམ་དུ། 
།རྣཾར་ཁིའེ་གཏུམ་བྱནཝགྷ་མིན་བྲིད་མཚེ་ཁཱས། 


།རབ་འབྱམས་ཆོས་མཛོད་རྒྱ་མཚོར་ 
།བུ་ཆེན་ཉེར་ལྔ་གདུགས་ 
།ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཀུན་གྱི་ , 





།གསང་བ་གསུམ་ 
།ཡོངས་སྲུ་གྲུབ་ 
།སྒྲོལ་བར་ 


༣ཆཚ༅༧༧༤༤༧་ཆ་:---ྗར་ ལེ་་ ༅་ -་འ་" :-ར་ར ལམས་ལ་་་་ 
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¦; ༄༅། །མཛད་དེ་དྲུགཅུ་རྩ་གཅིག་ པ། །སྟུག་ལོ ལོ་སྨིན་ཟླའི ཧིར་མྨར་ གཟུགས ཀྱི་སྐུའི། །བཀོད་པ བསྒུམ་རྣས་རྣུལ་བྲལ ་ཞིང་ཁམས་སྲ།། 

མི་ བསྐྱོད་ རྒྱལ་བའི་སྐུན་སྔར་བྱཏ་ཆུབ་སེམས། །བློ་གྲོས་དྲི་ དྲི་མེད་རྒྱལ་པོཿ ་པོར་བསྟན་ རེས འདུད། །སྐུ་གདུང་སྦྱངས ་ཚེ་རྲི རིགས ལྔའི་ ཆེ དེ་ག ་བྱོན། ། 
;, དཔའ་ བོ་དཔའ་མོའི སོའི་ཚོགས༔ ཀྱིས རྒྱ་ཆེ ཅིང་ བསྟོད། །ཐུགས་ལྗགས་སྤྱན་གསུམ་ རིང་བསྲེལ་བསམ་ལས ་འདྱུས། དུས གཡོས ་མེ་ཏོག་ཆར་བབས་ 

” འཇའ་ཆོན་འཁྲིགས། །ཆོས སྐུའི འི་མཆོད་སྡོང་བསོད་ནམས་ཞིང་ དུ་བསྐྲན། །ངོ་མཚར་བསམ་ལས་འདས ཞིན གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ལྟར་མཐོང་ 
བོས་དྲན་པས་དོན་ལྡན་པའི། ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འགྲོ་མགོན་ཆེན་པོ་ཡི། །རྣམ་ཐར་ སྙིང་ ནས་དྲན་ཞིང་ འདེབས ན། །ཆོས་དབྱིངས་མཉམ་པ ཉིད་ 


ཁུ ལས་བརྩེ་ཆེན་གྱིས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི ་སྤྲིན ཚོགས ་ཆེར་འཁྲིགས་ཏེ ཏེ། །མགོན་པོ་ཁྱེད་ ཀྱིས ་གསུང་ལ་རྗེས་སློབ ་པའི། །བདག་སོགས ་གདུལ ་བྱའི་ 
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༨ རའ 


ཆས བླྐ།ནཏན། །མི ་བསྲུན་ལོཿ ག་པར་ལྟ ་བའི་བདུད་དཔུང་ཐུལ ། །ཕྱི་ནང་གས ང་བའ་བར་ཆད་མ ལུས ་སོལ ། །གནས བགས ་བདེ་སྟོཿ ང་དོན་ལ མཉམ ཊཾ 


„ བཞག་པའི། །ངེས་དོན་གདུལ་བྱའི་ཆུ་གཏེར་རྒྱས་པར་མཛོད། །རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་ཞི། །ཀུན་ཀྱང་དགེ་བཅུའི་ལམ་ལ་གཅིག་ཏུ་ 


° བརྩོན། རམས་ཅད་ཆབས་ཅིག་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཡི། །གོ་འཕང་དམ་པ་མྱུར་དུ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བའང་ངེས་དོན་རིང་ལུགས་འཛིན་པའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་ 


རྒྱས་གླིང་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཨཱ་ཡུཿ འི་མཚན་ཅན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར། ༧ རྗེ་བླ་མ་འགྲོ་མགོན་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཅུང་ཟད་ཐོབ་པ་ཕྲིན་ལས་བྱམས་པ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག རད 
ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རྒྱང་གླུ་ཟབ་དོན་སྙིང་པོའི་ཐོལ་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ཨ་ཧོ་ཡེ། གཞི་དབྱིངས་ཀ་དག་སྤོས་བྲལ་གྱི་ཀློང་ནས། 
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བློ་རྒྱད་ཞིང་ས་ལ། །བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་སྦྲང་ཆར་མུར་ཕབ་ནས། བདེ་ཆེན བཉིའི་འྕབས་བཟང་ ་མཛད་གསོལ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་ཀྱི་ 


28 བང་མཛོད། 


ཉར་མཞ 












ནོ། །གོངས་པ་ཀློང་ཆེན་ཡངས་པ་ཡི་མཁའ་ལ། །རབ་འབྱམས་ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་ཀུན་མ་ལུས། །མཐའ་གྲོལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རུ་འུབ་ཆུབ། །ལྟ་ 


ཧཱཾ འདདབློ་ཞིག་པས་བདེ་ཆེན་དུ་ཕྱམ་བདལ། 





།།ལམ་སྣང་འོད་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་རོལ་མོས། །འབྲས་བུ་རང་རིག་ཆོས་སྐུ་རུ་སྟོན་པའི། །གདོད་མའི་མགོན་པོ་བླ་མ་རྗེ་མཁྱེན་ 


༽ རར 


མ བ་ཀློད་ཆེན་རབ་ཞབྷམས་དེ་མྲཁྱེན་ནོ། །གཟུང་འཛིན་དྲི་མེད་དབྱིང་སྣང་གི་རྭ་བར། །རེཿཟླ ཇྡེག་འོད་ཟེར་དྲུ་མཆན་ཐས། ཏཱ ར་རཏ་ཁད་གསལ་ 


གྲོལ་བས། །བཟང་ངན་ཞེན་འཛིན་མཁའ་ལྟར་དུ་དག་པའི། །སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །རྒྱ་གྲོལ་རང་ཡང་ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་རིག་པ།། 
།རྩོལ་མེད་ལས་ཟིན་བྱ་བྲལ་གྱི་རྒྱལ་པོ། །འབྲས་བུས་ཡན་པ་བློ་བདེ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །སྙིང་དབུས་པདྨ་ 
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ད  གཞོན་ནུ་ཡི་སྦུབས་ལས ། །འོད་གསལ་གསང་ལམ་རྒྱ་མཚོ་དང་འབྲེལ་བས། །རང་རྩལ་ལོངས་སྐུའི་ཞིང་སྣང་ལ་སྤྱོད་པའི། །པདྨ་ལས་འབྲལ་ 
རྩལ་འཆང་དེ་མཁྱེན་ནོ། །དབྱིངས་རིག་མངོན་སུམ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཀློང་དུ། །གོང་འཕེལ་འོད་གསལ་རང་ཚད་ལ་ཕེབས་པའི། །ལས་རླུང་དྲི་མ་རྩོལ་ 
, མེད་དུ་ཟད་པའི། །རྣལ་འབྱོར་ཀློང་གསལ་དྲི་མེད་དེ་མཁྱེན་ནོ། །མཆོག་གསར་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ཡི་རྩེ་མོར། །འོད་གསལ་གཟི་བརྗིད་མཐའ་ཀླས་པ་ 
༈ འབར་བས། །མཁའ་མཉམ་གདུལ་བྱའི་མུན་པ་ཀུན་སེལ་བའི། །ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་དེ་མཁྱེན་ནོ། །ཉོན་མོངས་རང་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་ ” 
„ པོ། །ཤེས་བྱ་ཀུན་གྲོལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་གཏེར་ཆེན། །མཉམ་རྗེས་འཛིན་པ་གཏད་མེད་དུ་སངས་པའི། །གྲུབ་མཆོག་ཚུལ་ཁྲིམས་བློ་གྲོས་དེ་མཁྱེན་ནོ། ། 
ངག་གི་གཡོ་རྩོལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གྱུར། །རྩ་ཁམས་ཡི་གེའི་འཁོར་ལོ་རུ་ཤར་བས། །སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་བཞི་ལ་མངའ་བརྙེས། །མཁས་མཆོག་ † 



















༨༠ ལྲས ྲཁིྲོ་ྱྲཀལླྱླྲྱྲྱ་སྲསྲསཔཔ།པ།པ།པིཔི༨པ༨པི ~ཀ༼ཀཔ1ཀ།ྐ།ཀ༼༼པ༼༽༥༽༨ ཆེ་ཀོ་ཀ་ཀཁ་་ཀཔ་པཔ་པ།པསཔས་ྤཔཁྣྤ"ྱྤ"ྤྨ་ 0 


^; ༄༅། །ངག་གི་དབང་པོ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །དམིགས་བསམ་འདས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡི་མཁའ་ལ། །དཔག་ཡས་གཟུངས་སྤོབས་སྤྲིན་ཆེན་ 


གྱིས་ཁྱབ་པས། །ཕན་བདེའི་ཆར་རྒྱུན་ཆད་མེད་དུ་འབེབས་མཛད། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བསམ་ཡས་པ་མཁྱེན་ནོ། །ཀྱེ་མ་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བ་ཡི་དབང་ 


ཟླ པོ། །དམིགས་མེད་བརྩེ་བའི་དགོངས་དབྱིངས་ནས་གཟིགས་ཤིག །རྗེས་འཇུག་བདག་སོགས་འགྲོ་བ་རྣམས་མ་ལུས། །ལམ་ལོག་ལམ་གོལ་ 
“2 གཡང་ས་ལས་སྐྱོབས་ཤིག །རང་གཤིས་གནས་ལུགས་རང་ངོ་ལ་རྨོངས་པས། །ལྷན་སྐྱེས་མ་རིག་མུན་པ་རུ་འཐུམ་ན། །གཞི་ལས་འཕགས་པའི་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོན་མེས། །འཁྲུལ་པའི་འབྱུང་ཁུངས་རང་བརླག་ལ་ཐོངས་ཤིག །རང་སྣང་འོད་གསལ་གཟུང་འཛིན་དུ་ཞེན་པས། །ཀུན་བརྟགས་འཁྲུལ་ 
ཁུ པའི་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བཅིང་ན། །བྱེ་བྲག་ཕྱེད་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚོན་ཆས། །གཉིས་སྣང་བག་ཆགས་རང་ས་རུ་ཁྲོལ་ཅིག །རང་བྱུང་ཆོས་ཉིད་རྒྱུ་ 
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།རང་རིག་མངོན་ཆུམ་ཡིད་དངྱོད་ཀྱིས་བསྒྲིབས་ནས། །རྨཇྔ་ཐོབ་མིད་པའི་གནས་ལུགས་ཤི་ར་ངོ་། །མངོན་སུམ་ཅར་ཕོག་རང་ 


ཐོག་ཏུ་སྤྲོད་ཅིག བློས ་བྱས་སེམས་ལ་སངས རྒྱས་སུ ་རེ་བའི། །རིམ་དགུའི་ཐེག་པའི་དགག སྒྲབ ཀྱི་རྟོག་ཚོགས། །ཡེ་ནས་འཁྲུལ་མེད་རང་རིག་ 
གི་ཀློཿ '་ཀླང་ དུ། །འཁོར་འདས ་གཞི ་གྲོལ ་ཆེར། ་ཟད་ དུ་སྐྱོལ ཅིག །ཅེས་པའང་ ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ལ་ མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཅན་དགེ་སློང་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ནས་ཡང་ཡང་ བསྐུལ་བས། 






' རྨོངས་རྟུལ་སྙོམ་ལས་པ་ཀུན་རྡོལ་ཧྲུལ་པོས། ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་གདོད་མའི་དབྱིངས་སུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་དུས་ཚེས་དགེ་བར། མན་ངག་སྩིང་ཐིག་གི་རང་གནད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དགེ་ 


རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྭཏྣ་གླིང་པའི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་མོས་གུས་ཐུགས་རྗེའི་སྒྲ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
།འཕོ་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་ཆེ། །ཟབ་གཏེར་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་འཆང་ 


ལེགས་འཕེལ།། །། དགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། 


ཨོཾ་སྭ་སྟི། གདོད་ནས་འགྱུར་མེད་ཀུན་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། 
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༣ཚཆ༅༅༥་`འ༅༥་༥༧འལ༧ ༣༧༥་༤་་ལ༥་་:༤༧༅༥༧༥༢༅ ༡༧ ` ་ ཆཆ"བ་ཆོ་འཁཇོིོའོ 






ཤཿ ༄༅། །གཏེར་ཆེན་རྗེ། །རཏྣ་གླིང་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༡།རྒྱལ་དབང་མཚོ་སྐྱེས་བླ་མའི་རྒྱལ་ཚབ་མཆོག །གཏེར་ 
འབྱིན་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་ན་ནོར་བུ་ལྟར། །ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་རེ་བ་སྐོང་མཛད་པ། །གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། ༢།གོན་ཁྱོད་ 
; གདོད་ནས་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། ། ་དང་ཞིང་ཁམས་བཀོད་པའི་སྤྲིན་ཆེན་པོར། །སྤལ་པའི་ཟློས་གར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར། །ཆུ་ཟླའི་ 
གར་བཞིན་སྟོན་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། ༣། ས་གཉིས་ཆུ་གཏེར་བསྲུབས་ལས་ལེགསའོང་བའི། །མཁྱེན་བརྩེའི་གང་བ་རྫོགས་པ་སྔོན་གྱི་ཉ། ། 
གངས་ཅན་འགྲོ་བའི་མིག་གཅིག་རྒྱལ་བའི་དབང་། །ལང་འགྲོ་ལོ་ཙཱའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༤།རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པྨདྨ་དབང་ཆེན་སོགས།། 
' གང་འདུལ་བཀོད་པ་ དུ ་མའི་རོལ་གར་གྱིས། ླ །མི་བསྲུན་གདུལ་དཀའི་འགྲོ་བ་ཀུན་འདྲེན་པའི། །ཀྱབ་བདག་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།། 






















རཾ ༩] 


རབ རྒྱས །ཏེ། །ས ་གསུམ་ཕན་བདེའི་སྣ ང་བས 'ཁྱབ་གྱུར་ཅིག ༡༥ཅེས་པའང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་མ་ཌི་བུམ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚོགས་གྲལ་དུ་སྡོད་པའི་སྐབས། ༧རྗེ་སྤྲལ་མིང་ 


ཡ འཛིན་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དགེའོ།། །། གཏེར་འབྱིན་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རཏྣ་གླིང་པ་ཡི། །རིང་ལུགས་ཆོས་ 
 ཀྱིས་ས་ཆེན་ཡོངས་ཁྱབ་སྟེ། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་ལེགས་སྣང་བ་རྟག་འཆར་ཤོག ཟབ་གསང་སྔགས་ཀྱི་བང་མཛོད་མཁའ་འགྲོའི་གླིང་། ། 


།གཉིས་པ་བདུད་ཚོགས་འདུལ་བ་ནོར་བུའི་གླིང་། །ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ཆེན་པོ། །དབྱར་གྱི་ཆུ་ལྟར་དར་ཞིང་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཞེས་པའང་དེ་བ་ 
ནཾ 








: མེད་བླ་མ་ཉིད། ༡༤།བསུ་མའི་ཚུལ་དུ་སྤྱི་བོར་ཕེབས་པར་མཛོད། །ཡུལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་ཞི ། །དགེ་བཅུའི་དཔལ་གྱི་འབྱོར་པ་ ' 










མས་གཉིས་ཀྱི་བཞེད་སྐོང་དུ། ༧རྗེ་སྤྲལ་པས་གསང་སྔགས་བདུད་འདུལ་གླིང་གི་ཆོས་གྲར་སྤེལ་བ་དགེའོ།། །། བླ་མ་སྐུ་གསུམ་དང་སྤྲལ་པའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་ 


36 / 542 





ྦ རོ ༄༅། །འདེབས་པ་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་འགུག་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ་པྲ་བྷ་ཀ་ར་ཡེ། བདེ་ཆེན་ཆོས་སྐུ་འོད་གསལ་འདུས་མ་བྱས།། 
སྤོས་མེད་སྤྲོས་པ་ཀུན་གྱི་གཞིར་གྱུར་པ། །སྣང་མཐའ་ཆོས་སྐུའི་སྟོན་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཀ་དག་རྟོགས་པ་མངོན་གྱུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
4 དྭངས་མ་ལྔ་ལྡན་འོད་ལྔའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །བླ་མ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་གསོལ་བ་འདེབས། །འགྱུར་མེད་ 
' སྐྲ་ལྔ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྤྲལ་པའི་ཞིང་། །མཐའ་ཀླས་ཀུན་ཏུ་འོད་གསལ་མཚན་དཔེ་བཞད། །བླ་མ་སྤྲལ་ 
པའི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་རྗེ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ 


' སྐྲ་གསུམ་སྤྲལ་པའི་སྐ། །དགོངས་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལྷན་གྲུབ་དགོངས་པ་ཚད་ཕེབས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལྷ་ཀླུ་མི་ཡི་ 
























།འདིར་རྗེ་འབངས་ཉི་ཤུ་ལྔ། །སོ་ཟུར་གནུབས་ཉང་གཏེར་སྟོན་བརྒྱ་རྩ་སོགས། །ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས།། 
མར་པ་མི་ལ་དྭགས་པོ་དུས་གསུམ་མཁྱེན། །ཕག་གྲྭ་སྐྱོབ་པ་ཐང་པ་གླིང་རྗེ་རས། །བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་ཐོབ་ཕ་མཐའ་ཡས་པའི་ངོར། །རྩ་བའི་བླ་མ་ 
༡” མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་ས་སྐྱ་པའྨི་ཏ། །གངས་ཅན་སྐྱོབ་པ་དཔལ་ལྡན་མར་མེ་མཛད། །གྲུབ་པའི་གཙུག་རྒྱན་ 
 དམ་པ་རྒྱ་གར་སོགས། །བཤེས་གཉེན་ཀུན་གྱི་རང་གཟུགས་བླ་མ་རྗེ། །མི་ཕྱེད་སྙིང་ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཀུན་ 
མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་པ། །གངས་ཅན་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་བློ་བཟང་གྲགས། །ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་སྲོལ་འབྱེད་འཇིགས་མེད་གླིང་། །ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་ 
' བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱད་པར་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་བསྟན། །སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་སླར་ཡང་གསལ་བའི་ཕྱིར། །དྭངས་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ 


༄༅། 














„གབ་པ ༩ ་¥༈ཀླྲླྲཀྲྱྲྱྲྱྱྱྱླྱྱ5སས་་་།ོོ།ི 














ུ །མཚན་དཔེ་གསར་དུ་བཞད་པའི་ཟློས་གར་ཆེ། །ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཤིང་རྟ་སྟེ། །རིས་སུ་མ་ཆད་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ ི 
གཉེན། །བཀའ་བབ་བདུན་ལྡན་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ནུས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །བྱད་པར་ལས་ངན་བདག་གི་ 
„ མགོན་གཅིག་པུ། །བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་རྗེ། །མི་ཕྱེད་སྙིང་ནས་དྲན་པས་གསོལ་འདེབས་ན། །ཞལ་བཞེས་དམ་བཅའ་ཡལ་བར་མ་ 
ྦ འདོར་བར། །མཁྱེན་པའི་ཉི་མ་འབུམ་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས། །བདག་བློའི་པད་ཚལ་རྟག་ཏུ་སྐྱོང་མཛད་གསོལ། །བམས་གསུམ་འཁོར་བ་མེ་ཡི་འོབས་སུ་ 
ཤེས། །དལ་འབྱོར་རྙེད་པར་དཀའ་བའི་ངེས་པ་ཐོབ། །ནམ་འཆི་ཆ་མེད་མི་རྟག་རྒྱུད་ལ་འཁུལ། །དགེ་སྡིག་ལས་འབྲས་བླང་དོར་མི་འཆོལ་པར།། 
ཀྭ སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུའི་ལམ་མཆོག་འབྱོངས་བར་ཤོག །སྐྱབས་གནས་བསླྲ་བ་མེད་པར་སྐྱབས་འགྲོ་བས། །བམས་གསུམ་འཁོར་བའི་གཟེབ་ལས་སྒྲོལ་བའི་ དི 
























༥༨ ༄༅། །ཕྱིར། ་ཞི་བདེ་ཐར་པའི་གོ་འཕང་དོན་གཉེར་བ། །སྐྱེས་བུ་འབྲིང་གི་ལམ་མཆོག་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །བམས་གསུམ་རིགས་ 
དྲུག་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །མར་ཤེས་དྲིན་དྲན་དྲིན་བཟོའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས། །མ་རྒན་འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་དོན་གཉེར་བ། །སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ལམ་ 
ཤཱ མཆོག་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །གཞན་གནོད་གཞིར་བཅས་སྤངས ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། །གཞན་ཕན་གཞིར་བཅས་སྒྲབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སྣོད་ 
ཙོ བཅུད་ལྷ་སྔགས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་པའི། །སྡོམ་གསུམ་ཉམས་ལེན་སྐྱོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་སྣོད་བཅུད་ལྷ་སྐུར་ཤེས། ། 
རླུང་སྔགས་དབྱེར་མེད་གྲགས་སྟོང་ནཱ་དའི་དབྱངས། ། དྭ ཞེ ཙང དུ་ན །འཕོ་བཅས་ལས་རླུང་དྡཱ་ཏིའི་དབྱིངས་སུ་དག །སྤྲོས་ 
: བྲལ་ཕྱག་ཆེན་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ནམ་ཞིག་འཆི་བའི་དུས་ལ་བབས་པའི་ཚེ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དགྱེས་པའི་ཕྱག་ཡངས་པོས། །བར་དོ་ 





















ཐོ ༤ མར༨ཆ་"ངཔ་ །་༄༅༅་༅་ས་ "'ོ ༨ ལ"ལ་ལ་་ངང་་"༅༥÷པ་འཁ'བ་འ་་༧༥༤ྲ"""-ྲ ལངས ཀཾ ི་ོ 


་འབབའབ་ལ་རར་་ ཤར་བས 0 ‰ 















` འཇིགས་པའི་འཕྲང་ལས་སྐྱོབ་པ་དང་། །མཁའ་སྤྱོད་མིག་ཡངས་ལྷ་མོའི་ཞབས་འབྲིང་བཅས། །མངོན་སུམ་མིག་གི་བདུད་རྩིར་མཐོང་ནས་ཀྱང་། ། 
ཟངས་མདོག་དཔལ་རི་སྤྲལ་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །དག་པ་རིག་འཛིན་གྲལ་དུ་འཁོད་པར་མཛོད། །ཚེ་འདིར་མི་མཐུན་བར་ཆདྲ་ཆེན་ངན་སོགས། ། 
ཾ དམ་ཆོས་སྒྲབ་པའི་འགལ་ཟླ་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ཉམས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་རྣམས། །དབྱར་གྱི་བཀོད་མའི་ཆུ་ལྟར་འཕེལ་བར་མཛོད།། 
འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིར་ནད་མུག་མཆོན་འཁྲུགས་སོགས། །སྐལ་ངན་དུས་ཀྱི་འགྱུར་བ་རང་སར་ཞི། །ལོ་ལེགས་འབྲུ་འཕེལ་མི་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་བདེ།།ཚེ་ ལྷ 
„ རེང་ནད་མེད་དགེ་བཅུའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད། །རྫོགས་ལྡན་དགའ་སྟོན་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་དྲི་མེད་རྒྱལ་བའི་བསྟན། 
_ བཤད་དང་སྒྲབ་པའི་ཤིང་རྟས་ཉེར་དྲངས་ཏེ། །ནམ་མཁའ་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར། །ནུབ་པ་མེད་པ་རྟག་ཏུ་གནས་གྱུར་ཅིག །དེར་འཛིན་མཛད་ ཏྭཾ 







--- གཟའ 























༨ ༄༅། །པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག །མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་སྤྲས་པ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིར་འཚོ་ཞིང་བཞུགས་ , 
སོ་ཅོག །ཞབས་པད་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་རབ་བརྟན་ཅིང་། །ཆོས་མཐུན་མཛད་པས་རྒྱལ་བསྟན་འཛིན་པར་མཛོད། །དགེ་འདུན་སྡེ་གཉིས་ཐུགས་མཐུན་ 
ཤཱ ཁྲིམས་གཙང་ཞིང་། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བས་རྟག་ཏུ་བྲེལ། །དམ་ཚིག་མི་ཉམས་བསྐྱེད་རྫོགས་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །ཐར་པའི་ནགས་ཚལ་ཀུན་ནས་ 
ར མཛེས་པར་མཛོད། །བདག་གི་ཕ་མ་ཉེ་འབྲེལ་འཁོར་སློབ་དང་། །ཟས་ནོར་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་འགོད་ 
པར་མཛོད། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་རྗེས། །འབྲལ་བ་མེད་པར་རྟག་ཏུ་རྗེས་བཟུང་ནས། །འགལ་རྐྱེན་ཀུན་ཞི་ཕན་བདེའི་དགེ་མཚན་ 

འཕེལ། ་མུར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས རློབས ། །ཤེས་ པའང་བཙུན་མ་བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར། ༧ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བྲིས་པ་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བྱིན་ 
























: རླབས་དད་ལྡན་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་མྱུར་དུ་འཇུག་པར་གྱར་ཅིག །། །། 
ན་མོ་གུ་རུ་གུ་ཌ་སཱ་ག་ར་ཡེ། མཁྱེན་པའི་མཁའ་དབྱིང་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་ཀློང་། །བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་འབུམ་འཕྲོ་ཞིང་། །ནུས་པས་ 


༥ བསྟན་འགྲོའི་རྒུད་པ་འཇོམས་མཛད་པ། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ།། 


་ རྨད་བྱུང་སྐུ་ཡི་བཀོད་པ་སྤྲོ་ཞིང་བསྡུ། །དེ་བཞིན་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཡང་། །ཞིང་སྐུའི་བཀོད་པ་མཆོག་ལས་རྟག་འཆར་བའི། །རྒྱལ་བ་རྣམ་ 
སླ སྣང་ཆེན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུབ་པའི་སྤྱན་སྔར་འཕགས་པ་ཤཱ་རིའི་བུ། །གྲུབ་པའི་སྤྱི་མྱེས་བྲམ་ཟེ་ས་ར་ཧ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་ཏེ་ 








འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་བཞུགས་སོ།། 






པ། །འཇའ་ལུས་རིག་འཛིན་མཁས་པ་ཤྲི་སིངྷ། །དབྱེར་མེད་འཇམ་མགོན་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བེ་རོ་ཙ་ན་དང་། ། 
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།མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་རོང་ཟོམ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་། །གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་ཞབས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྒྱལ་བ་ 
།དབྱེར་མེད་འཇམ་མགོན་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །གྲོལ་ཐིག་གསལ་མཛད་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་ཞབས། །སྤྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་ 
་ཱ །དེང་འདིར་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་གསལ་བའི་ཕྱིར། །འཇམ་མགོན་བླ་མར་སྣང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྟོན་མཆོག་ཤཱཀྱའི་ 
¦ རྒྱལ་པོ་བདེན་གསུང་གིས། །མ་འོངས་ཕྱི་དུས་འདྲེན་པ་བློ་གྲོས་ཞེས། །ཤེས་བྱ་རྣམ་ལྔ་སྟོན་པའི་དཔའ་བོ་རུ། །ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་རྩལ་དེར་ 

།སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨ་ཀ་ར་ཡིས། །འཆད་རྩོམ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་སྐྱེས་བུ་རུ། །མངོན་པར་བསྔགས་བཞིན་རྒྱལ་བའི་ 
།སྟོན་པ་གཉིས་པར་སྣང་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུན་མོང་ཤེས་བྱ་རིག་པའི་གནས་ཀུན་དང་། །བྱད་པར་སྔ་འགྱུར་བཀའ་དང་གཏེར་ 
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།གྲུབ་པའི་མན་ངག་ཐུན་མིན་གསང་བ་སྟེ། །མཛོད་ཆེན་རྣམ་ལྔ་འཛིན་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་ 
།བྱད་པར་བདག་སོགས་སྙིགས་མར་གྱུར་པ་ཡི། །མགོན་སྐྱབས་རེ་གནས་དཔུང་གཉེན་དམ་པ་རུ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གཟུགས་སུ་ཡོངས་ 
| ཤར་བའི། །བཀའ་དྲིན་བསམ་གྱིན་དད་པའི་ཆུ་གཏེར་འཁྲུགས། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །མགོན་པོ་ཁྱེད་ལས་ 
. སྐྱབས་གཞན་མ་མཆིས་པས། །དད་མོས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་འདེབས་ན། །བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེས་དགོངས་པས་རྟག་ཏུ་སྐྱོངས། །ཚེ་ 
¡ འདིར་དམ་ཆོས་བསྒྲུབ་པའི་འགལ་རྐྱེན་ཞི། །བདག་བློ་དམ་པའི་ཆོས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། །རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཐེག་པ་དམན་པའི་བློ། །གཞིར་ཡང་མི་སྐྱེ་ 
དམ་ཆོས་ལམ་དུ་ལྟེང་། །གནས་ལུགས་དམ་པའི་དོན་གྱི་བདེན་པ་ཆེ། །ལེགས་པར་རྟོགས་པས་ལམ་གྱི་འཁྲུལ་པ་སེལ། །མ་སྐྱེས་གདོད་ནས་དག་ ཾ 

















་ "ཀི ིཾ "་ ་་༢"༤་་་་ྲ ་འ་ ༥༥ ཟར རུ 
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།པའི་སེམས་ཀྱི་གཤིས། །འཁྲུལ་རྟོག་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་རང་ཤར་བའི། རྡོ་རྗེའི་ལམ་མཆོག་མངོན་སུམ་མཐར་ཕྱིན་ 
།ཅེས་པའང་བཙུན་མ་བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྙིང་དབུས་སུ་འཆང་བའི་ཆོས་མེད་ཀྱི་སྤྲང་པོ་བྱམས་པས་བྲིས་པ། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་མྱུར་དུ་འཇུག་ 





ཀཐ། 


རླུ པའི་རྒྱུར་གྱར་ཅིག་ཤུབྷ་སརྦ་ཛ་ག་ཏི།། །། གྲུབ་དབང་རྡོརྗ་འཆང་བིདྲུ་དྷ་ར༔ ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དད་པའི་ཆུ་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཡེ། སྤོས་བྲལ་ 
› མི་ཤིགས་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །འཁོར་འདས་ཀུན་ལ་རྟག་ཏུ་འཇུག་པའི་སྲོག །དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་རང་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གྲུབ་དབང་བླ་མའི་ 


ཞགས་ལ་གསོལ་བ་ཁདེབས། ་ །ཕྱོགསུ་ཧུ༔་རྒྱལ་ཁ་ཀུན་ཁྱི་ཐུགས་ནོ་རྗེ། ` །གསང་ཆེན་རྒྱུན་རྔ་རླམཚོའ་མཉའ་ཐདགྲ་པ། . །ལོགཏུགནྙུར་ཐན་ 


འཇོམས་པའི་ཧྲུཾ་སྒྲ་ཅན། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྣམ་འདྲེན་ཟས་གཙང་སྲས་པོའི་ཞབས་འབྲིང་དུ། །ཐོས་པ་འཛིན་པའི་ 
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: མཆོག་གྱུར་ཀུན་དགའ་བོ། །རྒྱལ་ཚབ་མི་ཕམ་མགོན་པོའི་སྤྱན་སྔ་ནས། །ཐེག་ཆེན་མདོ་སྡེའི་ཆོས་བསྒྱུར་ཐོགས་མེད་ཞབས། །དབྱེར་མེད་བླ་མ་ * 
མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་བ་སུ་དྷ་ར་དང་། །སྣང་སྲིད་དབང་བསྒྱུར་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། །འཇམ་དཔལ་སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེའི་ 
, རིག་འཛིན་དུ། །མངོན་པར་དབང་བསྐུར་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། །སྲ་བརྟན་བྲག་རི་ཕྱག་གིས་གཏོར་མཛད་པའི། །གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་ཨ་ཙར་ འཾ 
° ས་ལེ་སོགས། །ཆུ་ཟླའི་གར་བཞིན་སྟོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་དྲུང་དུ་ཆོས་བློན་མགར། །རྒྱལ་བསྟན་དར་མཛད་མངའ་ པ 
; བདག་ཁྲི་རལ་པ། །ཁྲི་སྲོང་སྤྱན་སྔར་ཆོས་བློན་པདྨའི་གུང་། །སྤྲལ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་འགྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མི་ལའི་དྲུང་ན་རས་པ་ཞི་བ་འོད།། 
སྣང་སྲིད་དབང་བ སྒྱར་རྒྱལ་བ་སྐྱེ་མེད་ཞང་། །དི་པེ་ཀ་རཿ འི་སྤྱན་སྔར་རྔོག་ལོ་ཆེ། །བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་འཛིན་དགེ་འདུན་གྲུབ། །དབྱེར་མེད་ 












༨ ༄༅། ེ བླ་མ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མར་ཐང་བསྟན་པའི་གཙུག་རྒྱན་ཤེས་རབ་བླ། །ཏིང་འཛིན་བཟང་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་འཇའ་ 
ཚོན་པ། །གཏེར་འབྱིན་གྲུབ་པའི་སྤྱི་མྱེས་སྟག་ཤམ་པ། །དབྱེར་མེད་བླ་མ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མདོར་ན་གསང་བདག་དཔའ་བོའི་རྣམ་ 
› འཕྲུལ་དུ། །གྲགས་ཤིང་གྲུབ་རྣམས་མགོན་པོ་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱི། །ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ལས་འོང་ཕྱིར། །མི་ཕྱེད་སྙིང་ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་ 
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ཀྲ འདེབས། །བྱད་པར་བདག་སོགས་སྙིགས་མར་གྱུར་པ་ཡི། །སེམས་ཅན་མགོན་མེད་ཀུན་གྱི་མགོན་གཅིག་པུར། །བསམ་བཞིན་སྐྱེ་བ་བཞེས་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །སྐུ་ཚེ་གཅིག་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། །སྐལ་ལྡན་སྣང་ངོར་གྲུབ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན། །འཇིག་རྟེན་བྱ་བཏང་སྒྲབ་པའི་ 
' རྒྱལ་མཚན་བཙུགས། །བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །བཟོད་མེད་གདུང་བ་དྲག་པོས་གསོལ་འདེབས་ན། །འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཞལ་བཞེས་ 
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རྗེས་དགོངས་ཏེ། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ཅིག་བླ་མ་རྗེ། །སྒོ་གསུམ་སྔོན་འགྲོའི་འཁོར་འདས་རུ་ཤན་དབྱེ། །ལོ་ཟླ་ཤན་འབྱེད་ལྟ་བའི་བདར་ཤ་ ་ 
གཅོད། །བཞི་ཆ་གསུམ་བྲལ་ཁྲེགས་ཆོད་རང་ཞལ་མཐོང་། །རིག་པའི་དབྱིངས་སུ་སེམས་ཉིད་འདུ་འབྲལ་མེད། །གཞི་ལ་གནས་པའི་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ 
„ ཏུ་བཟང་། །ལྷུན་གྲུབ་དབྱིངས་ཀྱི་འཛུམ་ཟེར་གྱིས་བསུས་པས། །རགས་ལུས་དྭངས་མ་སྨིན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །ད་ལྟ་མངོན་སུམ་རྩོལ་དང་བླ་མ་རྗེ།། 
' ནམ་ཞིག་འཆི་བའི་དུས་ལ་བབ་པ་ན། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཉིད། །མིག་ཡངས་ཡིད་འོང་ལྷ་མོའི་འཁོར་ཚོགས་ཀྱིས། །ཌཱ་དྲིལ་གཡེར་ཁ་ རེ 
. „ སིལ་སྙན་སོགས་དང་བཅས། །མཁའ་སྤྱོད་ལྷན་སྐྱེས་མཛེས་མའི་བསྟི་གནས་སུ། །མངོན་སུམ་ཁྲིད་པར་མཛོད་དང་བླ་མ་རྗེ། །བདག་ལ་དམ་ཆོས་ 
¦ སྒབ་པའི་མཐུན་རྐྱེན་ཀུན། །མ་ཚང་མེད་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །སྔིག་པའི་གྲོགས་པོས་ཟིན་དང་བདུད་ཀྱིས་བསྲ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དམ་ལས་ ཾ 






















ཙཿ ༄༅། །འགལ་བ་སོགས། །ཐར་པའི་སྲོག་རྩ་འཕྲོག་པའི་ཆོམ་པོ་རྣམས། །བདག་གི་རྒྱུད་ལ་ཉེ་བར་མི་འགྱུར་བའི། །ཕན་བདེའི་ 
ོ གྲིབ་བསིལ་རྩོལ་དང་བླ་མ་རྗེ། །ཆོས་ལྟར་སྤྱོད་བཞིན་རིང་དུ་འཚོ་བ་དང་། །འདོད་པའི་དོན་སྒྲབ་རང་གཞན་ཕན་བདེར་སྦྱོར། །དགེ་ལེགས་གྲྭ་ཆར་ 
༈ འབད་མིད་འཇོ་བ་ཡི། ༨ །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ཕྦྱིན་མཛོད་དང་བླ་མ་རྗེ།: -. །མདོར་ན་འདི་བྱིའི་སྒྱིད་སྡུག་ལེགས་ཉེས་ཀུན།»- ཤཇི་ལྟར་གྱུར་ཨངྔབླ་མ་རྗེ་བཙུན་ 
¦ ལས། །སྐྱབས་དང་རེ་ས་གཞན་ན་མ་མཆིས་པས། །ཐུགས་རྗེའི་རྟག་པར་གཟིགས་དང་བླ་མ་རྗེ། །བཟོད་མེད་སྙིང་ནས་དྲན་པའི་གདུང་དབྱངས་ 

ཉེས །རྟག་པར་ཐུགས་དམ་རྗེས་སུ་བསྐུལ་བྱེད་ན། །སྐེ་བ་ཀུན་ཏུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས། །རྗེས་སུ་བཟུང་སྟེ་བརྩེ་ཆེན་ཕྱག་ཡང་པོས། །ཐར་པའི་ 
ྭྲ གནས་སུ་དྲོངས་དང་བླ་མ་རྗེ། །ཞེས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འདི་ཡང་། བཙུན་མ་བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར། གྲུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དེ་ཉིད་སྙིང་གི་དབུས་སུ་འཆང་བའི་ཆོས་མེད་སྤྲང་ 
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¦ །པོ་བྱམས་པའི་མིང་གིས་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས།། །། མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀརྨ་མངྒ་ལ་རསྨི་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནོར་བུའི་ཆུ་གཏེར་བཞུགས་སོ། ཞོ་མོ་གུ་རུ་མངྒ་ལ་རམྨི་ཡེ། 
བདེ་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་རྒྱས་པ་ཆེན་པོའི་ངང་། །ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ཟུང་འཇུག་ཧེ་བཛྲ། །བདག་མེད་བཅུན་མོར་མཉམ་སྦྱོར་ལྷག་པའི་ལྷ། །ཞབས་ 
ྦ ལ་དངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བགྱིའོ། །སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླུ། །གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་ཌོམྦྷི་ཧེ་རུ་ཀ། །གངས་ཅན་གྲུབ་པའི་ ཿ 
གཙུག་རྒྱན་མར་པའི་ཞབས། །དབྱེར་མེད་རྩ་བའི་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོའི་ཞབས། །དབང་ཆེན་གྲུབ་པ་རྒྱལ་ ༨ 
བ་མཆོག་དབྱངས་མཚན། །བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་པའི་སྤྱི་མྱེས་འབྲི་གུང་པ། །དབྱེར་མེད་རྩ་བའི་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །དབང་མདོག་ཅོད་པན་ 
འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས། །གཞན་སྟོང་དབུ་མའི་ཤིང་རྟ་གྲོལ་མཆོག་རྗེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་དང་། །དབྱེར་མེད་རྩ་བའི་བླ་ 






















× ༄༅། །ཆཆགཅོལ་བཅདི་རོར། །ཐབ་ཆརྱེ་ག་མངའི་རྣརྔ་ན་ལེབན་འནརི། །གནས་ཆ་རིནས་མ་ཆེ་ནང་རིནས ཁམ ། 
ངེས་དོན་བསྟན་པ་གསལ་མཛད་དྭགས་རམས་པ། ། །དབྱེར་མེད་རྩ་བའི་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་བ་ 
ཡི། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་གིས་བསྔགས་པའི་བདེན་དོན་བཞིན། །ཨ་ཏ་རོང་དུ་སྤྲལ་པའི་སྣང་བརྙན་ནི། །བསྟན་འགྲོའི་མགོན་དུ་ཤར་ལ་གསོལ་བ་ 

¦ འདེབས། ཁོག་མ་ཉིད་ནས་དགེ་ལ་གོམས་པ་ལས། །ཤུགས་འབྱུང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་སད་ནས། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཕ་མཐར་སོན་ 
གྱར་པའི། །རྩ་བའི་བླ་མ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་ངུར་སྨྲིག་འཆང་ཀུན་གྱི། །གཅུག་གི་ནོར་བུ་ལྟ་བུར་མངོན་མཐོ་ཞིང་།། 
ོ བསླབ་གནས་ཕྲ་མོའི་ཉེས་པའི་གོས་མིན་པ། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་འཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་བས་གཞན་གཅེས་བྱང་སེམས་རྒྱད་ལ་ 




















ཤཱ ༄༅། །མཆོག་ཐོབ་ཅིང་། །མི་ཕམ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཇི་བཞིན་དུ། །རྣམ་ཐར་ཕྲིན་ལས་ཕ་མཐའ་ཡས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་བཙུན་མ་ 
བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར། ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བྲིས་པ་ཤུ་བྷཾ།། །། གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཡེ། 


` རེ 


༡ དངོས་ཀུན་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེར་ཡོངས་བསྡོམ་པའི། །བདེ་ཆེན་རིགས་གཅིག་གྲངས་མེད་རིགས་བརྒྱའི་བདག །གསང་གསུམ་རྒྱན་གྱི་ཁྱབ་པའི་འཁོར་ལོ་ 


།དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཕགས་མཆོག་སྙིང་རྗེའི་པད་དཀར་ཡངས་པ་ལས། །མཁྱེན་བརྩེའི་ཟེར་ཕྲེང་འབུམ་དུ་ 
།ངེས་དོན་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་སྣང་ཞེས་ཐོས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་མི་ཡི་ལྷ་ཉིད་ 
༈ཤཱ་ར་རབ་འབྱམས་སུམ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་གཟུགས། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བརྩེགས་ཏི་མའི་དབང་པོ་སོགས། །དུ་མའི་རོལ་གར་བསྒྲ 'དེར་གསེཿ 
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: བ་འདེབས། །བྱད་པར་སྨོན་ལམ་དབང་བསྒྱུར་ལང་འགྲོ་བ། །སྐད་གཉིས་སྨྲ་བར་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་ཉིད། །སྨོན་ལམ་དབང་གིས་སྤྲལ་ཞེས་ །ེ 
རྡོ་རྗེའི་ལུང་། །ཡང་ཡང་གསལ་བར་བསྔགས་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐེག་ཆེན་འཁོར་ལོ་བཞི་ཡི་མངའ་དབང་ལྡན། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པ་ 
གསུམ་གྱི་རྒྱན་ཆས་སྒེག །གཞན་གནོད་གཞིར་དང་བཅས་པ་རྟག་ཏུ་སྤངས ། །ངག་དབང་གྲགས་པ་ཕྲིན་ལས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྨོན་འཇུག་ ི 
 ུཿ ཤཿ་ཧོ་ཧེཿ། །བདེ་ ག་གཏོང་ལེན་ལམ་ལ་གཅིག་ཏུ་བརྩོན། །གཞན་ཕན་གཞི་དང་བཅས་པ་རབ་ཏུ་བསྒྲབ། །བློ་གྲོས་ ཧུ 
, དྲི་མེད་ཟླ་བར་གསོལ་བ་འདེབས། །མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་བསྔགས་པ་བཞིན། །གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བར་སྤྱོད། །འབར་བ་ 
གསུམ་དང་འདུ་བའི་དངོས་གྲབ་བརྙེས། །བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེར་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། 








། ° 

















' སྙན་བརྒྱད་བསྟན་འཛིན་ཤྭ་ར་རབ་འབྱམས་པ། 








།དུག་ཅན་འཁོར་བའི་གནས་ལས་ངེས་འབྱུང་བློས། །རྡོ་རྗེའི་བླ་མ་དོན་ལྡན་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན། །སྨིན་བྱེད་དབང་ནོད་དམ་ཚིག་ 
རྟག་ཏུ་བསྲུང་། །རིམ་གཉིས་ལམ་ལ་རྩེ་གཅིག་བརྩོན་པའི་མཐུས། །མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པའང་བན་རྒན་བཀྲ་རབ་ངོར་ ༧ རྗེ་ 


 དྲུང་པས་བྲིས་པ་ཤུ་བྷེ།། །། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཡེ། རྒྱལ་ཀུན་སྙིང་རྗེའི་རང་གཟུགས་སྤྱན་རས་གཟིགས། །གྲཿཿུཿྨཊུྲུཚབོམ་མས་ 
¦ འཁོར་བ་འདྲེན། །སྤྲལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་དང་། །སྨོན་ལམ་དབང་བསྒྲར་ལང་འགྲོ་ལོ་ཙཱ་བ། །སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་ཁྱུ་མཆོག་རིན་ཆེན་ 


བཟང་། །མངའ་བདག་སྤྲལ་པ་ཉང་རལ་ཉི་མ་འོད། །རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་རྗེ་བཅུན་ཀིཏྟི་ཤྲཱི། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། ། 
།བུ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་ཟུང་དང་སྟག་ལུང་པ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བརྩེགས་བསྲུང་བའི་གོ་ཆ་སོགས། །གང་ 
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: འདུལ་སྤྲལ་པའི་རོལ་གར་མཐའ་ཡས་པ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །པདྨས་ལུང་བསྟན་ཟབ་མོའི་གཏེར་སྒོ་ཕྱེས། ། 
གནས་ཡུལ་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་མངའ་དབང་བསྒྱུར། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས་བཟུང་ནས།། 


་ བྱིན་རླབས་མཆོག་རྩོལ་གྲུབ་གཉིས་ལང་ཆོ་ལ། །བདག་གཞན་འགྲོ་ཀུན་སྤྱོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པའང་གྲྭ་རིགས་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་འདོད་མོས་སུ་ “རྗེ 





ྒ དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། རྗེ་དྲུང་སྐྱེས་ཕྲེང་གསོལ་འདེབས་མོས་གུས་དད་པའི་གདུང་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་ཨསྟི། ན་མོ་གུ་རུ་ཡེ། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ 
།ཚད་མེད་སྙིང་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་ལག་ན་པདྨོའི་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་ 



























༥ ༄༅། །བ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གངས་ཅན་འགྲོ་བའི་དཔལ་མགོན་སྲོང་བཙན་རྗེ། །ཕྱག་ན་ 
པདྨོའི་རྣམ་འཕྲུལ་འབྲོམ་སྟོན་པ། །བསྟན་འདིའི་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མི་ 
¦ བསྐྱོད་བླ་མ་དགྱེས་མཛད་གྲགས་པ་དཔལ། །མཁས་པའི་མཆོག་རྱུར་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། །ཞིང་འདིའི་འདྲེན་པ་གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་ཞབས། ། 
¦ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ལྷར་བཅས་གཙུག་རྒྱན་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ་དཔལ། །འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་ 
མཚན། །མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་རིན་ཆེན་འོད་འབར་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གང་དེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་དམ་པར་ལུང་བསྟན་ 
' ཅིང་། །རྒྱལ་བསྟན་མཆོག་ལ་མོས་པའི་ ར་ལེན་པ། །ཕྲིན་ལས་བྱམས་པ་འབྱུང་གནས་ཞེས་གྲགས་པར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་ 
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ཧོ ༄༅། །མཆོག་བརྩེགས་པ་ངག་དབང་རྣམ་པར་རྒྱལ། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །བཀའ་དྲིན་ 
མཉམ་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་སོགས། །བྱིན་རླབས་མཚུངས་མེད་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྟོན་དང་བསྟན་པ་གཉིས་གྱུར་ཆོས་འདུལ་བ། །ཚིག་ 
¦ གསུམ་རིམ་འཇུག་གནས་ལ་ལེགས་ཞུགས་པའི། །བསླབ་པའི་གནས་ཀུན་མིག་གི་འབྲས་ལྟར་བསྲུངས། །བག་ཡོད་སེམས་ཀྱི་དྲན་ཤེས་ ན་དུ་བརྟེན།། 
› ཕམ་ལྷག་སྤོམ་པོ་ལ་སོགས་ལྟུང་བ་ཡི། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་གོས་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་བར་གྱི་ཚེ་རབས་ཕྲེང་བར་ཡང་། །དལ་འབྱོར་མཆོག་ 

ཐོབ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་ཞུགས། །ངུར་སྨྲིག་རྒྱལ་མཚན་འཆང་བའི་རྩེར་སོན་ཏེ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཡུན་དུ་འཛིན་བྱེད་ཤོག །ེས་པའང་རྗེདྲུང་པས་བྲིས་པ་ 
¬ དགེ། ཤུ་བྷཾ།། །། གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་ཆར་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་བཛྲ་དྷ་ར་ཡེ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྐ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། །གསང་ 






























: གསུམ་མི་ཟད་ཕ་མཐའ་ཡས་པའི་བདག །བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་ ' 
རྗེ་འཆང་བ་གསང་བའི་བདག རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གཟུགས་སུ་ཡོངས་ཤར་བ། །གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཆོག་དངོས་བདེ་བླག་ཏུ། །སྦྱིན་མཛད་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །པད་དཀར་འཆང་བ་ངུར་སྨྲིག་ཟློས་གར་གྱིས། །སྲིད་མཚོ་སྐེམ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་རྨད་བྱུང་བ། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་ 
ཿཱ མཆོག་གང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་ནི་དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །གསུང་གི་གསང་བ་ 
རྟག་ཏུ་འཛིན་གྱུར་ཅིག །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱག་རིང་གིས། །རྟག་ཏུ་བརྐྱངས་ཤིང་དགོང་པ་སྐོང་བ་ལ། །རྟག་ཏུ་དུ་ལྟར་སྐྱོ་བ་མེད་པ་དང་།། 
མཁའ་མཐས་གཏུགས་པའི་མ་གྱུར་འགྲོ་བ་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ལ་འགོད་ནུས་ཤོག །ཅེས་པའང་བློ་གསལ་པུནྫ་ཏིབྟས་བསྐུལ་ངོར། བྱམས་པའི་མིང་གིས་བྲིས་པ་ 












༨ ༄༅། 
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།ཤུ་བྷེ།། །། 


༦༣2 


ང་དབུས་དག་པའི་གྲོང་ཁྱེར་རྔ་ཡབ 
ས་མ་ཧཱ་གུ་རུ་གསོལ་བ་འདེབས། 


ཟེ 











ཨེ་མ་ཧོ། རང་སྣང་འོད་གསལ་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་ན། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ།། 
སྣང་མཐའ་ཆོས་སྐུའི་སྟོན་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཀ་དག་སྤྲོས་པ་བྲལ་བའི་བྱིན་འོད་ཕོབ། །མི་ཤིགས་དྭངས་མ་ལྔ་ལྡན་འོད་ལྔའི་གྲོང་། །ལོངས་ 
ཱ སྤོད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཞིང་ཁམས་སྭ། །ཐུགས་རྗེ་པདྨའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལྷུན་གྲུབ་དགོངས་པ་ཚད་ཕེབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ། ༦ 


་གླིང་། །ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རང་གྲོལ་ལངྐའི་ཞིང་། །དད་བརྱའི་འདབ་སྟོང་བཞད་པའི་གེ་སར་ནས། །མཚོ་ 


།སྣང་བཞི་ཕ་མཐར་སོན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 


།དག་པ་དབྱིངས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་འོད་གུར་དུ། 


དཱ མས་དྭངས་མར་སྤིན་པ་ལས། །མ་བཅོས་ལྷན་སྐྱེས་མཛེས་མ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །མཚོ་རྒྱལ་པདྨའི་ལྕམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 


།རགས་པའི་ཕུང་ 
།བདེ་ཆེན་ལམ་ 


















སྔགས་སུ་རྣམ་པར་དག །ཡིད་དང་ཐིག་ལེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་གྲོལ་ཏེ། །འཕོ་བ་ཆེན་པོའི་གཏན་སྲིད་ཟིན་པ་ལས། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་རྣམས་མིག་འཕྲུལ་ 
ཇི་བཞིན་དུ། །ཀུན་བཟང་གདོད་མའི་རྒྱལ་སར་འགོད་ནུས་ཤོག །ཅེས་པའང་བསྐུལ་བ་པོས་ངོར། བྱམས་པའི་མིང་གིས་སྤེལ་བ་དགེའོ།། །། ཀ་དག་རིག་ 
° གདངས་རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད། །དྲན་རྫོགས་ཉམས་སྣང་གོང་འཕེལ་འོད་ཀྱི་སྐུ། །རིག་པ་ཚད་ལ་ཕེབས་པ་དོན་གྱི་ལྷ། །ཆོས་ཟད་མ་བཅོས་ཀུན་མཁྱེན་བླ་ “ 
མར་འདུད། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་གར། །སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་རྒྱལ་བའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེ། །རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་དཔལ་ཧེ་ 


རུ་ཀ། །དྲིན་ཆེན་བླ་མ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མ་རུངས་དྲག་སྤྱོད་སྙིགས་མའི་འགྲོ་བ་ལ། །སངས་རྒྱས་གཞན་གྱི་ཕྲིན་ལས་བརྟུལ་བ་ལས། 





























ཤཱ ༄༅། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆོག་གི་སྐུར་བཞེངས་ཏེ། །འགྲོ་བ་འདྲེན་པར་མཛད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྙིགས་མར་སྤྱོད་པའི་ལས་ 
ངན་ཆེས་བདོ་ཞིང་། །མ་རུངས་རྒུད་པའི་མུན་པ་རབ་ཏུ་འཐིབ། །འབོད་སྒྲོགས་གནས་དང་མཚུངས་པའི་སྐལ་ངན་འདིར། །བསམ་བཞིན་འགྲོ་བ་ 
¦ འདྲེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རིག་གདངས་འཕོ་མེད་ཆོས་སྐུ་རྗེན་པའི་གཤིས། །གཉུག་མའི་འོད་གསལ་གདོད་ནས་ཕྱམས་བདལ་བ། །མ་ནོར་ཇི་ 
: བཞིན་སྟོན་པའི་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྩ་བའི་བླ་མ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལས་འོང་བའི། །དགེ་ཚོགས་སྤྲིན་དཀར་གཞོན་ 
འི་ཕུང་པོ་ནི། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་ཡིད་མཁར་བཀོད་པ་ལས། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ཕན་བདེའི་གྲུ་ཆར་ཆེ། །འབད་པ་མེད་པར་ཡིད་བཞིན་ 
།བདག་ཀྱང་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །དལ་འབྱོར་མཆོག་ཐོབ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་ཞུགས། །ཡོངས་འཛིན་དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱིས་ 
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: རྗེས་བཟུང་སྟེ། །སྲིད་ལམ་དུབ་པའི་འགྲོ་བ་འདྲེན་པ་ལ། །མཉམ་མེད་བླ་མ་རྗེ་དང་མཚུངས་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་བཞྡེ་ཨ་གྲགས་ངོར། ཆོས་མེད་སྤྲང་པོ་བྱམས་ 
པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། དག་སྣང་ཉམས་ཀྱི་ཚོགས་མགུར་ཨཿ ཧཾ་དགའ་བའི་ཆུ་རྒྱུན་བདེ་ཆེན་དཔའ་བོའི་འགྱིང་གླུ་བཞུགས་སོ།། ཨ་ཧོ། ཀ་དག་ཡེ་སྟོཿ ང་ཆོར། དབྱིངས ་འཕོ་འགྱུར་ 


ཏུ དང་བྲལ་བའི། །འཕོ་བྲལ་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་བརྡ་གླུ་གཅིག་ལེན་འགྲོ། །སྟོང་དབྱིངས་བདེན་པ་ཆེན་པོ་ཀློང་ཆེན་གྱི་མཁའ་ནས། །བདེ་སྟོང་ཟག་པ་མེད་ , 
པའི་ཀུན་བཟང་གི་མཆོད་སྤྲིན། །གང་ཤར་སྤང་བླང་བྲལ་བའི་ཚོགས་འཁོར་ཞིག་བསྐོར་བས། །འཁོར་འདས་ཡེ་གྲོལ་ཆེན་པོའི་སྨོན་ལམ་ཞིག་ཞུ་འགྲོ། 
འབྱུང་འདུས་རྡོ་རྗེས་ཕུང་ཁམས་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་སྦུབས་སུ། །ྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་བྱེད་ལས་རྣམ་པ་རུ་དག་པའི། །ཨ ཧཾ་དགའ་བ་བཞི་ཡི་འདུ་འཕྲོད་ཀྱི་ 
ལ་བསྒྱར། །ལུགས་འབྱུང་ལུགས་ལྡོག་ཚུལ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལྡན། །ཐིག་རླང་འཆིང་བ་དག་པའི་དྷ་ཏི་ལ་ཚུད་ནས། །འཕོ་བྲལ་བདེ་བ་ཆེན་ 











' ༄༅། །པོའི་ཚོགས་ཆེན་ནི་རྫོགས་ཏེ། །འཇའ་ལུས་འོད་སྐུར་འགྲུབ་པའི་སྨོན་ལམ་ཞིག་ཞུ་འགྲོ། །སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་རྣམ་དག་འདོད་ 
ཡོན་གྱི་ཚོགས་འཁོར། །ཡེ་ནས་རྒྱན་དུ་ཆེ་བའི་ཀུན་བཟང་གི་ཡོ་ལང་། །གང་ནས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བརྗིད་ལྡན་གྱི་ཚོགས་འཁོར། །མ་རྩལ་གཞི་ 

¦ ནས་རྫོགས་པའི་ཚོགས་མཆོད་ནི་ཕུལ་བས། །བམས་གསུམ་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་སྨོན་ལམ་གཅིག་ཞུ་འགྲོ། །ཡེ་སྟོང་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཞིང་ཁམས་ནི་ 

' མཐའ་ཡས། །མགྱོགས་མ་ལྷ་མོ་གྲངས་མེད་བཅུད་བསྡུས་ཀྱི་ཚེ་བུམ། །འབྱུང་ལྔའི་ཚེ་བཅུད་བསྡུས་ནས་བགྲེས་རྒུད་དང་བྲལ་ནས། །རྒྱུ་ལུས་མ་ 





_ སྤང་བདེ་ཆེན་མཁའ་སྤྱོད་ལ་གཤེགས་འགྲོ། །ཞེས་སྤྲང་བདུད་འཇོམས་པས་རང་སྣང་བདེ་ཆེན་ཚོགས་འཁོར་གཅིག་བགྱིས་སྐབས་ཤར་མར་སྤེལ་བའོ།། །། ན་མོ་གུ་རུ་མདྦྷ་ 
' ཤྲི་ཡེ། ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉི་མ་ནི། །དཔག་ཡས་ནུས་པའི་འོད་ཟེར་འབུམ་འཕྲོ་བས། །བསྟན་འགྲོའི་རྒུད་པའི་མུན་པ་དྲུངས་ 















: འབྱིན་པ། །བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོར་གུས་ཕྱག་འཚལ། །གུར་གུམ་གསར་པའི་ལང་ཚོ་བཞད་པ་ལ། །འཆར་ཁའི་ཉི་མ་སྟོང་གིས་བྲན་པ་བཞིན།། དྲ 
ཤེས་རབ་མཚོན་གྱིས་བདག་ལྟ་འཇོམས་མཛད་པ། །བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོར་གུས་པས་འདུད། །རྒྱལ ཀུན་གསུང་གི་གསང་བ་འདུས་པའི་དཔལ།། 
„ སྤྲོས ་བྲལ་བརྗོད་མེད་ནཱ་དའི་རང་བཞིན་ཉིད། །མི་ཤིགས ཇཿ རླྫུང་གནས ་སུ་དག་པའི་བདག །གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་མགོན་བླ་མར་འདུད། ། 
མཐའ་བརྒྱད་གྲུབ་མཐའི་བློ་ཡིས་མ་རེག་པ། །དེ་ཌོ་ན་ཉིད་དོན་དམ་རྡོ་རྗེའི་བདེན། །ཀ་དག་སྤྲོས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་འཇམ་མགོན་ 
ཟླ་མན་འདུ་ན། །བདག་སོགས་སྐྱེ་བ་འདི་དང་སྐྱེ་བ་གཞན། །བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་ཞབས་པདྨོ། །མི་འབྲལ་སྙིང་གི་རྒྱན་དུ་བཀོད་ནས་ཀྱང་།། 
¦ ཇི་ལྟ་ཇི་སྙེད་ཤེས་བྱའི་གནས་སྣང་ལ། །ཆགས་ཐོགས་བྲལ་བའི་མཁྱེན་རབ་ལེགས་ཐོབ་ཅིང་། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་གྱུར་ 4 





















ས། །མྷྱུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱིས། །གཉིས་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ནུབ་པའི་ངང་ཉིད་ཀྱི། །སྤྲོས་བྲལ་མཁའ་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་ 
ཤོག །ཅེས་པའང་བླ་མ་དམ་པ་ངག་དབང་གྲགས་པ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར། བླ་མ་དང་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པ་སྙིང་དབུས་སུ་འཆང་བའི་སྙོམ་ལས་པ། བྱམས་པའི་མིང་ 


ནཾ 
/ གིས་བྲི་བཞང་རྐང་འཐུང་གི་ལྗོན་པས་སྤྲས་པ་དབེན་གནས་གུ་རུ་ལུང་དུ་བྲིས་པ་ཤུ་བྷེ།། །། གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གསང་ལམ་ལས། །སྐྲ་ཚེ་གཅིག་ལ་མཆོག་ 
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ཿ ༄༅། །ལྡན་རང་བྱུང་གསང་བའི་གནས། །གནས་འདིར་ཕྱིན་ཅིང་སྒྲབ་པ་སྣ་རེ་ཙམ། །སུས་བྱས་རིག་འཛིན་དག་པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེ། 
གནས་ཆེན་གཞན་དུ་ལོ་ཟླར་སྒྲབ་པ་བས། །གནས་འདིར་ཞག་བདུན་ བ་པ་བསོད་ནམས་ཆེ། །ཚེ་འདིར་མཐའ་དམག་གདུག་པའི་འཇིགས་ལས་ 


། 


¦ སྐྱོབས། ཕྱི་མ་རྔ་ཡབ་དཔལ་རིའི་གནས་སུ་འགྲོ། །དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་ལེགས་པར་འདོད་པ་རྣམས། །བསླུ་མེད་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད།། 


་ྦ དག་པའི་ཞིང་དེར་རྩེ་གཅིག་དད་མོས་ཀྱིས། །ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་སྒྲུབ་པའི་ས་སྡེ་བཅུགས། །རང་གཞན་ཀུན་ཀྱང་གནས་འདིར་ཁ་ལོ་བསྒྱུར། །དགེ་ 


བའི་རྩ་བླ་རྭབས་ཆེན་སྤྱོད་གྱུར་ན། །འདི་ འི་དོན་ཆེན་འགྲུབ་བོ་སྐལ་ལྡན་རྣམས། །ཞེས་པའང་བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་མིང་གིས་བྲིས་པ་དགེ།། ། 
ཁུ ཚོགས་བརྒྱད་ཡེ་གྲོལ་རང་བྱུང་སྤྲལ་པའི་ཞིང་། །དག་པ་རབ་འབྱམས་དབུ་མའི་གྲོང་ཁྱེར་ནས། །སེམས་སྱི་རྡོ་རྗེ་རང་རིག་བླ་མའི་ 








ཨེ་མ་ཧོ། 
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¦ ནས་དག་པའི་དབྱིངས་ནས་གཟིགས། །མ་རིག་གཉིས་འཛིན་བདུད་དཔུང་འཇོམས་པའི་ཕྱིར། །འོད་གསལ་ཀློང་ནས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་ཤར། །བདག་ 
དང་བདག་འདྲའི་མགོན་དང་དཔུང་གཉེན་དུ། །བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་རྒྱན་དུ་རྟག་བཞུགས་གསོལ། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིང་དྲིན་ཅན་རྡོ་རྗེ་འཆང་།། 
, སྐལ་མེད་བདག་ལ་རེ་ས་ཁྱེད་ལས་མེད། །ཐུགས་དམ་བརྩེར་དགོངས་བྱིན་རླབས་མཐུ་རྩལ་བསྐྱེད། །དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས། ་མི་རྟག་འཆི་བ་དྲན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བཅོས་མིན་ངེས་འབྱུང་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལས་འབྲས་སྤང་བླང་ནུས་པར་བྱིན་གྱིས་ 
རླབས། །གཅིག་ཆོག་སྐྱབས་སུ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདག་བས་གཞན་གཅེས་འབྱོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་ 
¦ རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བླ་མའི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཆགས་བྲལ་ † 


















ཧཾ 
རློབས། 

¦ རློབས། ༈འཇའ་ལུས་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སྭོབླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་དྲིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་།། ° 

དྦ བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་ཆགས་མེད་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་ཕེབས་སྤྱི་བོར་མཆོད་དེ། རྗེ་སྤྲལ་མིང་འཛིན་ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོས་བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེར་མིང་ 







' སྣང་། །བདག་སོགས་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་གཅིག་པུ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྔོམ་པ་གསུམ་ལྡན་གསན་བསམ་ 








།ཞི་གནས་བརྟན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྤྲོས་བྲལ་ལྟ་བ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 
་ཚེ་འདྲི་བློ་ཡིས་ཐོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འོད་གསལ་རྫོགས་ཆེན་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྣང་བཞི་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་བྱིན་གྱིས་ 


འ༽ ༨༡༨ 





གི་ཅོད་པན་འཆང་བས་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས།། ། ཨོཾ་སྭ་སྟི། བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་ཆོས་སྐུ་སྤྲོས་དང་བྲལ། །རྩལ་སྣང་ཐུགས་རྗེ་མ་འགགས་ཅིར་ཡང་ 





།ཀ་དག་རྗེན་པར་མཐོང་བར་བྱིན་གྱིས་ 





།མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འཛིན། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོས་བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེ་སྤེལ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ ྲ 
།དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་བཤེས་མཛད་དེ། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཐོབ་གསུང་ 
- གི་གསང་བ་འཛིན། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །རྣམ་ཐར་ཕྲིན་ལས་མཆོག་དང་རོ་མཉམ་ཤོག །ཅེས་བའང་དགེ་སློང་པདྨ་རང་གྲོལ་ནས་བསྐུལ་ངོར། 


' ༧རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེའོ།། །། ཀ་དག་གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །རང་བྱུང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས། །དབྱེར་མེད་རྩ་བའི་བླ་ 
མར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་ཀུན་གསང་བའི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་པའི་སྤྱི་མེས་རྒྱལ་པོ་ཛཿ །འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཏེན་ 
སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། །དབྱེར་མེད་རྩ་བའི་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞི་བྱེད་གདམས་པའི་མངའ་བདག་དམ་པ་རྗེ། །སྙན་བརྒྱད་གསང་ 





















ུ ་མའི་མངའ་བདག་སྐྱེ་མེད་ཞང་། །དབྱེར་མེད་རྩ་བའི་བླ་མར་གསོལ་བ་ 


འདེབས། ་རྷ་སྲིན་བྲན་ཁོལ་ཆོས་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་མགོན། །ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཟབ་གཏེར་གསང་བ་མཛོད། །གྲུབ་པའི་སྤྱི་བརྙེས་རྡོ་རྗེའི་རིག་པ་འཛིན། ། 


¦ བཀའ་དྲིན་སྲམ་ལྡན་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྲིད་ལས་ངེས་འབྱུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་འབྱོངས། །ཅིར་སྣང་སྒྱུ་མར་ཤེས་པའི་བསྐྱེད་རིམ་ 


| བརྟན། ་མཐའ་བརྒྱད་སྤྲོས་བྲལ་འོད་གསལ་རིག་པའི་གཤིས། །ཐིམ་ལུགས་བརྒྱད་ཀྱི་གདོད་མ་སྦུབས་སུ་འཇུག །ཕྱི་གསལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ 


པ་སྤྲལ་པའི་སྤྲིན། །ཕ་མཐའ་ཡས་པའི་སྲིད་ལམ་དུབ་པ་ཀུན། །རང་བྱུང་གདོད་མའི་ས་ལ་འགོད་ནུས་ཤོག །དད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ངོར་ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་སྤྲང་པོ་བྱམས་ 





ྦ ཤཿ ༄༅། །བའི་མཛོད་འཛིན་རས་ཆུང་པ། །འོད་གསལ་རྒྱུ 
ྦ 









' མཚོ་རྒྱལ་ལྕམ། །མཁའ་སྤྱོད་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཀུན་ཏུ་དགའ་བ་ཀ་ལ་སིདྡྷིའི་ཞབས། །མཆོག་དགའི་རང་བཞིན་ཤུཀྱ་དེ་མ་ 
དང་། །བྱད་པར་དགའ་བ་བཀྲ་ཤིས་ཁེ་འདྲེན་མཚན། །ལྷན་སྐྱེས་དགའ་མ་མཐིང་འོད་འབར་མའི་ཞབས། །ཤེས་རབ་སྟོང་པའི་ཆ་འཛིན་མཛེས་མའི་ 
„ གཟུགས། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ནམ་ཞིག་མི་རྟག་འཆི་བའི་དུས་བྱུང་ཚེ། །ཌ་དྲིལ་གཡེར་ཁའི་སྒྲ་དང་སིལ་སྙན་སོགས།། 
རོལ་མོ་གླུ་དབྱངས་དུ་མས་མདུན་བསུས་ཤིང་། །མཁའ་སྤྱོད་དབང་མོ་བཛྲ་བཱ་རཱ་ཧཱིས། །མངོན་སུམ་ལག་པའི་ཁུ་ཚུར་ནས་བཟུང་སྟེ། །དྷཱ་མ་ཐཱ་ལ་ 
སྤྲལ་པའི་ཞིང་ཁམས་སྭ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་སྤྱོད་འཆང་དབང་པོ་ལྟར། །བདེ་ཆེན་དག་པའི་མཁའ་ལ་གར་སྒྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་རིགས་ཀྱི་གཅུང་ཀརྨ་བཛྲས་ངོར་ 
ཁྱིུང་པོནྲ་ཁབ་དགོན་དུ་༧སྤྲང་འཁྱམས་བྱམས་པའི་མིང་གིས་བྲིས་པ་དགེའོ།། །། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་པ། །དམིགས་མེད་བྱམས་དང་སྙིང་ ཾ 


























རྫ ༄༅། །རྗེའི་འབྱུང་གནས་ཆེ། །དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །མཉམ་བཞག་ལྟ་བ་མཁའ་ལྟར་རྟོགས་པ་དང་། དྲ 
རྗེས ཐོབ་རྟོགས་པ་ཆུ་ཟླའི་རོལ་གར་ལྟར། །གང་ཤར་རང་གྲོལ་སྤང་བླང་བྱ་རྩོལ་བྲལ། །ཀ་དག་ཆོས་སྐུ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས རྫཟས། - ཞཞིསྦ་བཞང་གསེར 
ངཱ ཐང་འབངས་ཚང་དར་དགོན་གྱི་མཆོག་སྤྲལ་ནས་བསྐུལ་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ མ་བཅོས་ཀ་དག་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །མ་གཡོས་ 
ས་ཏུ་ཛའྲས་གསས་ཁི་ མ་སྐྱེས་རོལ་རྩལ་སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དབྱིངས་ཕྱུག་ཌཱ་ 

ཀའི་ཚོགས་རྗེ་མཚོ་རྒྱལ་ལྕམ། །གངས་ཅན་མཁས་གྲུབ་གཙུག་རྒྱན་བེ་རོ་རྗེ། །རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་ 
། སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་། །རྩ་གསུམ་ ལ་འཁོར་དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས། །སྣང་སྲིད་ཁློ་བོ་ 




























ཿ ༄༅། །རྒྱང་འབོད་སྐབས། འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་རང་གཟུགས། །ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེའི་མངའ་ 
བདྟག །མཆོག་སྒྲུལ་ངག་ནང་དཔལ་ལྡན།།_ ༈ ེ་རོའི་རྣམ་འཕྲུམ་བཀའ་བབ་ལུང་མཆོག་ཐོབ། །སདྨ་གར་དཁང་རྩལ་ལ་གསོལ་བ་ 

» འདེབས། །ཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་བརྒྱུད་འདེབས་པདྨ་གར་དབང་རྩལ་གྱི་མཚམས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མངའ་བདག་འགྲོ་བའི་མགོན། །ཀརྨ་མངྒ་རསྨིར་གསོལ་བ་ 

¦ འདེབས། །ལང་འགྲོ་ལོ་ཙཱའི་རྣམ་འཕྲུལ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེར་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་བརྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་སོགས་བརྗོད། 

མཁའ་འགྲོའི་གསོལ་འདེབས་བསྡུས་པ་ནི། འཇིགས་མེད་ཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་མཚམས། དྭངས་མ་ལྔ་ལྡན་འོད་ལྔའི་གཞལ་ཡས་ནས། །རིག་འཛིན་འཇིགས་མེད་རྒྱལ་ 

ཁུ བའི་མྱུ་གུ་ལ། །ཏིང་འཛིན་གསལ་བརྟན་ངང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཐུགས་རྗེ་གང་འདུལ་སྤྲལ་པའི་ 
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‡ ཕོ་བྲང་ནས། །རིག་འཛིན་ཡོངས་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་ལ། །མི་ཕྱེད་རབ་དད་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་བྱིན་ 


གྱིས་རློབས། །སྣང་སྲིད་དག་པ་རབ་འབྱམས་གཞལ་ཡས་ནས། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ལ། །དགོངས་ཀློང་དབྱེར་མེད་ངང་ནས་ 
, གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་རྒྱུད་བྱིན་རླབས་འཕོ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དག་པ་རབ་འབྱམས་དབུ་མའི་གྲོང་ཁྱེར་ན། །རིག་རྩལ་བདུད་འཇོམས་ 
པ ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསལ་སྟོང་མཉམ་གནས་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྣང་བཞི་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཤེས་སྦྱར་རོ།། 

, ཡང་གསང་བླ་སྒྲབ་སྐབས། འཇིགས་གླིང་འཕྲོས། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་དཔལ། ། 
ཱེ འདྲེན་མཆོག་བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ་སོགས་སྦྱར་རོ།། སེང་གདོང་བརྒྱུད་འདེབས་སྐབས། འཇིགས་མེད་ཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་མཚམས། འོད་ 
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།གསལ་འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་ཕོ་བྲང་ནས། །རྣལ་འབྱོར་འཇིགས་མེད་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་ལ། །རང་གྲོལ་ཆེན་པོའི་ངང་ནས་གསོལ་བ་ 
།འོད་གསལ་ཁོར་ཡུག་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཀ་དག་སྤྲོས་པ་བྲལ་བའི་ཕོ་བྲང་ནས། །གདོད་མའི་མགོན་པོ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ 
” ཕོ་ལ། །ཤར་གྲོལ་དུས་མཉམ་ངང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །སྣང་བཞི་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འདུས་མ་བྱས་པ་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ 
༔ ཀློང་། རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ལ། །ཀ་དག་ལྟ་བའི་ངང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །འཁོར་འདས་རོ་མཉམ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས།། 
འཕོ་འགྱུར་བྲལ་བ་ཆོས་སྐུའི་ཕོ་བྲང་ནས། །རིག་འཛིན་བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་ལ། །སྤོས་མཐའ་བྲལ་བའི་ངང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
› མཉམ་ཡང་ ན་རྫོགས་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྙིང་དབུས་མི་ཤིགས་ཤེས་སྦྱར་རོ།། རྟ་ཁྱུང་འབར་བའི་བརྒྱུད་འདེབས་སྐབས། འཇིགས་གླིང་འཕྲོས། འཇིགས་ 











རེ ཧོ ཨར ་ " ་ ་ 
( མེད་ཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་དཔལ་འབར་དང་། 





¦ གྲོལ་རྒྱལ་པོ་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། 











།རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །ཚེ་དབང་ནོར་བུ་བྱམས་པ་འབྱུང་གནས་ཞབས། 
སྐྱབས་ཀུན་ཡོངས་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སོགས་སྦྱར་རོ།། ཞེས་པའང་གུ་རུ་ཤཱ་ས་ན་དྷ་རས་བསྐུལ་བའི་ངོར། རྗེ་དྲུང་བྱམས་པ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བྲིས་པ་དགེ།། 
བླ་མ་ལྷག་པའི་ལྷ་ཡིས་རྗེས་སུ་བཟུང་། །གསར་རྙིང་སྨིན་གྲོལ་བསྐྱེད་རྫོགས་ལམ་ལ་སྦྱངས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་ 


° འདེབས། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས་འཛིན་གསོལ། །ཞེས་པའང་རྟོགས་ལྡན་འཇམ་དབྱངས་ཀྱིས་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེའོ།། །། _ ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཡེ། 


སྲིད་ཞི་ཀུན་ཁྱབ་རྟག་པ་ཆེན་པོའི་གཤིས། །བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་རང་རིག་བྱང་ཆུབ་སེམས། །གཉུག་མའི་ཡེ་ཤེས་རྟོག་བྲལ་འདུས་མ་བྱས། །རང་ 


།མི་ཤིགས་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་སྟོང་གསལ་གདངས། །དབྱིངས་དང་རིག་པ་དབྱེར་མེད་ཕྱམས་གདལ་བ། ། 





། 
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; ༄༅། །ལྕུན་གྲུབ་རིག་འཛིན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་དང་། །དབྱེར་མེད་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་རང་ 
རྒྱད་ལགས་པར་གྲོལ། །སུ༔ྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་བསྙན་འམོའི་དོན་ཆེན་བཟྒུབ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞབས་པད་ཡུན་ 
/ བརྟན་མཛད་ཕྲིན་མཁའ་དང་མཉམ། །བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་བསམ་སྦྱོར་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །མཆོག་ 
༔ དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་པའང་དཀོན་མཆོག་གིས་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། སྲིད་ཞིའི་མཁའ་དབྱིངས་ཟབ་ཅིང་ཡངས་པ་ལ།། 
ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཚེ་ཡིག་ཉི་ཟླའི་གར། །འགྲོ་ ཀུན་མིག་གི་བཅུད་དུ་འཇོ་མཁས རྔ །ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ྗ་སྤྲལ་ 


/ བྱམས་པའི་མཚན་གྱིས་མཛད་པའོ།། །། ཨ་ཧོ་ཡེ། ལྷོ་ནུབ་རྔ་ཡབ་སྤྲལ་པ་ཡི་ཞིང་ཁམས། །རཀྱ་མི་ཟན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དབུས་ན། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ 
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ཉས ༄༅། །བྲལ་ཞིང་། །ལྷན་གྲུབ་རང་མདངས་མཚན་དཔེ་ཡིས་བརྒྱན་པ། །འོད་གསལ་ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་འདི་ཨ་ཧོ། །ཐེག་ 
དགུའི་རྩེ་མོ་འོད་གསལ་གྱི་རྫོགས་ཆེན། །ཚེ་གཅིག་བརྩོན་པའི་གང་ཟག་འདྲ་ཡོད་ན། །སངས་རྒྱས་ལག་པའི་ལྟོ་རྒྱབ་ལ་འདུག་པ། །རྣམ་གཡེང་ 

” སྤངས་ཏེ་མི་ཚེ་ཡི་ལྷག་མ། །འོད་གསལ་ནམ་མཁའི་ངོ་བོ་རུ་སྐྱོང་ལ། །ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པ་འདི་ཨ་ཧོ། །ཞེས་པའང་བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་ 
| རྗེས་རྩ་གསུམ་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དུ་ཤར་མར་སྨྲས་པའི་རྡོརྗེགིཏྟིའིཕྲེང་བ་གུ་ཧྒྱ་བཀྲ་ཤིས།། སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་དམ་ཆོས་ཡོངས་ཀྱི་མཛོད། །དགེ་འདུན་ཀུན་གཙོ་རྩ་གསུམ་ 
རྒྱ་མཚོ་དངོས། །དྲན་པའི་གདུང་སེལ་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །མ་བཅོས་གཉུག་མ་གཤིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་རྟོགས། །མ་ཡེངས་མི་སྒོམ་ལམ་ 
| གྱི་གཞུང་བསྲང་སྟེ། །མ་འགག་ཤར་གྲོལ་གནད་ཀྱིས་འགག་བསྡམས་ཤིང་། །མ་སྤང་རང་གྲོལ་སྤྱོད་པས་མཚམས་སྦྱར་ནས། །མ་བཅོས་ ན་གྲུབ་ 











ཆལ༤་འ་ལབཁ་ལ༄ང་་༤ལའ 
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༥ ༄༅། 








།འཕང་ཐོབ། །མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས་བཟུང་སྟེ། །བཅོས་མིན་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་མཆོག་རྣམ་པ་གསུམ། །ཇི་བཞིན་རྒྱུད་སྐྱེས་ཕན་བདེའི་དགེ་མཚན་འཕེལ། །མྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པའང་མཁན་ 


-4ཱ ཆེན་ངག་དབང་ལེགས་ གྲུབ ་ཞབས་ཀྱི་དགོངས་རྫོགས་ མཆོད་སྤྲིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཐེགས་པའི་སྔགས་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་བགྱི་བའི་སྐབས་སྦྱིན་པའི་བདག་པོ་གུ་རུ་དེ་བ་ཛ་ཡ་ཏི༔ྟས་བསྐུལ་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་སྙིང་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དགེ་ 


ལེགས་འཕེལ།། །། ཤུ་བྷཾ། ཨེ་མ་ཧོ། སྤོས་པ་ཀུན་བྲལ་མི་ཤིགས་དབུ་མའི་མཁར། །རང་སྣང་འཇའ་གུར་ཐིག་ལེ་འོད་ཀྱི་ཀློང་། །དྲན་པ་ 
རང་དག་ཟག་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་། །བབྱེར་མེད་རང་བྱུང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ལ། །མི་ཕྱེད་སྙིང་ནས་གུས་པས་ 


' གསོལ་བ་འདེབས། །ཀ་དག་འོད་གསལ་གཞི་ཐོག་ཕེབས་པ་དང་། །ལྷུན་གྲུབ་སྣང་བཞིའི་ལམ་མཆོག་མཐར་ཕྱིན་ནས། །གདོས་བཅས་ཕུང་པོ་འོད་ 
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` ཀྱི་སྐུར་གྲོལ་ནས། །འཕོ་བ་ཆེན་པོའི་གཏན་སྲིད་ཟིན་པར་ཤོག །ཅེས་ཐུན་འགོར་གསོལ་བ་བཏབ་ན་བྱིན་རླབས་འབྱུང་བར་ངེས། སྤྲོས་བྲལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་སྟོབས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་ངོར། 
_ བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པའོ།། །། ཨེ་མ་ཧོ། རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་གྲོང་ཁྱེར་པདྨ་བཀོད། །འཁོར་ལོ་ལྔ་སོགས་གནས་ཡུལ་སྤྲལ་པའི་ཞིང་། 
།རྟག་པར་དགྱེས་རོལ་ཌ་ཀ་ཌཱ་ཀི་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཞེས་པའང་སྟག་ལུང་གྲྭ་རིགས་གྲགས་པ་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྐུལ་ངོར། རེ་དྲུང་པས་ . 
* བྲིས་པ་དགེ།། །། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཡེ། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་པདྨ་སམྦྷ་བའི། །རྡོ་རྗེ་གསང་བ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་རླབས་པའི། །བཀའ་དྲིན་ ° 
མཉམ་མེད་བླ་མ་དམ་པ་ལ། །མི་ཕྱེད་སྙིང་ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །འབྲལ་མེད་རྗེས་བཟུང་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཿ ན་མོ་ 
རཏྣ་གུ་རུ་ཀརྨ་མེ་ཏྲི་ཀ་ར་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ། ཞེས་པའང་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་བློ་བཟང་འཇམ་དབྱངས་ལེགས་བཤད་ནས་རྟེན་བཅས་བསྐུལ་བའི་ངོར། སྤྲལ་མིང་ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ 
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ཀིས་སྨྲས་པ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག །། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་པ། །དམིགས་མེད་བྱམས་པ་སྙིང་རྗེའི་འབྱུང་ 
གནས་ཆེར། །མི་ཕྱེད་སྙིང་ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས་འཛིན་མཛོད། །ཅེས་པའང་ཆོས་འཁོར་དགེ་བཤེས་རྫུ་ནའི་མིང་གིས་ 
པ བསྐུལ་ངོར། རྗེ་དྲུང་རྒན་པོས་བྲིས་པ་དགེ།། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་སརྦ་སིདྡྷི་ཱོཾ། ཀུན་ཁྱབ་ཆོས་སྐུ་སྤྲོས་པའི་མཐའ་དང་བྲལ ། །མ་འགགས་ཆེ་རོལ་ལོཿ ངས་སྲ་ 
' བྨ་ཉས་གཟིགས། །ཐུཀྐརྩ་རྗེ་རིགས་ལུཝ་བདྨ་ཀུན་ཏུ་འཆང་། - །དབྱེར་མེད་རྩ་བའི་ཟླ་མཆ་གསོལ་བ་འདེབས། སོནལམ་དབངབསྒྱུརལངའགྲ 
ལོ་ཙཱ་བ། །ཟབ་གཏེར་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་རཏྣ་གླིང་། །སྙན་བརྒྱད་མཛོད་འཛིན་ཤྭ་ར་རབ་འབྱམས་དང་། །དབྱེར་མེད་རྩ་བའི་བླ་མར་གསོལ་བ་ 
' འདེབས །ཐོས་བསམ་མཐར་ཕྱིན་བསྐྱེད་རྫོགས་ལམ་མཆོག་འབྱོངས། །ཟབ་མོའི་མཛོད་འཛིན་སྨིན་གྲོལ་བསྟན་པའི་བདག །དྲིན་ཆེན་བླ་མ་བྱམས་ 


=¬ 
ཤཱ ༄༅། 
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¦ པའི་མཚན་ཅན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྲིད་ལས་ངེས་འབྱུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་འབྱོངས། །རིམ་གཉིས་ 
ལམ་ལས་མཆོག་ཐུན་གྲུབ་པ་བརྙེས། །རང་སེམས་ཀ་དག་སྤོས་དང་བྲལ་བར་རྟོགས། །ཚེ་གཅིག་གདོད་མའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་རྟ་ 
མཆོག་ཡེ་ཤེས་ངོར། ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྡིག་གཞུང་སྨན་ཆུ་ཁར་བྲིས་པ་དགེ།། །། ཨེ་མ་ཧོ། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་གུ་རུ་པདྨ་དང་། །དབྱེར་ 
ཤྲ མེད་རྩ་བའི་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །འགལ་རྐྱེན་ཀུན་ཞི་ཕན་བདེའི་དགེ་མཚན་འཕེལ། །མྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པའང་ 
དད་ལྡན་སྔགས་པ་དཀོན་མཆོག་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཡེ། རང་བྱུང་འོད་གསལ་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བདེ་ཆེན་སྣང་བ་ལྟུན་ 


གྲུབ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །སྣ་ཚོགས་འགྲོ་འདུལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་མཐའ་ཡས་སྟོན། །སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །རུ་རླུང་ཐིག་ 
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དག སྭ ༧༨ ༩༽ 


།ལེ་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ཁམས། །དག་པ་རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་དངོས། །ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པའི་ 
བདག རུྱ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་དམ་ཆོས་ཀུན་གྱི་མཛོད། །དགེ་འདུན་ཡོངས་ཀྱི་འདྲེན་པ་ཆོས་ཀྱི་ ¦ 
རོ རྗེ ༈འདི་ཕྱིའི་རེ་ལྟོས་སྐྱབས་གནས་གཅིག་གྱུར་པའི། །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱ་བ་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས་འཛིན་ 
ཅིང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་པའི་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཞི། །ཆོས་མཐུན་བསམ་དོན་འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་གོ་འཕང་རམྱུར་ཐོབ་ 
ཤོག །ཅེས་པའང་བསྒོམ་ཆེན་པདྨ་སྐལ་བཟང་ནས་བསྐུལ་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས།། །། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མཚོ་སྐྱེས རྡོ་རྗེ་དང་། །དབྱེར་མེད་ 
' དཔལ་ལྡན་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །འགལ་རྐྱེན་ཀུན་ཞི་མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་ཚོགས་འབྱོར། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་རྩལ་དུ་གསོལ། 





༥ ༄༅། 


། 








` བསོད་ནམས་དབང་རྒྱལ་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། 








སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེར། །བཟོད་མེད་གདུང་བ་དྲག་པོའི་གསོལ་བ་འདེབས།། 
སྡིག་ལྟུང་ཀུན་ཞི་ཆོས་མཐུན་བསམ་སྦྱོར་འཕེལ། །མྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དད་ལྡན་བསོད་ནམས་ནོར་བུ་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། 


ཨེ་མ་ཧོ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་དམ་པ་ལ། །བཟོད་མེད་མོས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས།། 
༦ འཁོར་བར་ཞེན་པ་ལོག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བཅོས་མིན་མོས་གུས་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དམ་ཚིག་ཉམས་པ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 


ཡང་དག་ལྟ་བ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས།། 
ཞེས་པའང་བཙུན་མ་ཕྲིན་ལས་ཆོས་སྒྲོན་ནས་བསྐུལ་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། ཨྤོ་རྒྱན་རྩ་གསུམ་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེའི་གར། །འགྲོ་འདྲེན་བླ་མ་མཆོག་ 
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` །ཁྱོད་ཞབས་བརྟན་ཅིང་། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་བྱེ་བ་ཡིས། །བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེ་རྣམ་པར་རྒྱས་གྱུར་ཅིག ། 
སྐྱབས་ཡུལ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་བདེན་མཐུ་ཡིས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས་བཟུང་སྟེ།། 

› ཕན་བདེའི་དགེ་མཚན་ཡར་ཟླ་ལྟར་འཕེལ་ཤོག ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཀྱི། །ཞབས་ལ་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་བ་ 

༧ འདེབས ༈འདི་ཕྱི་བར་དོ་ཀུན་ཏུ་རྗེས་བཟུང་ནས། །བྱང་ཆུབ་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པའང་བློ་བཟང་ཡོན་ཏན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་ 













(པ་དགེ། །། ནོ་མོ་རྣང་གུ་རུ་ཡེ། མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དངོས། །ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ། །གང་དང་གཉིས་མེད་ 
' ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་སྦྱོར་བའི། །གཡུང་པོ་ཁྲག་འཐུང་ཁྱབ་བདག་བདེ་བའི་དངོས། །ཏསྟནྙ་འོཌི་མགྒོན་དུ་ 





།དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 





















སྤྲུལ་པ པའི་ཟློས་གར་ནི། །ངོ་མཚར་རྣམ་ ཐར་ནོར་ང བུའི རྒྱན འཛིན་པ། །དུ་མར་ ཨངས རྩོད་དུས ་གདུལ་བྱ་རྣམས། །རྗེས ་འཛིན་ཐུགས་རྗེའི་འཐུགླ་པ་ 
མི་འདོར་བ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ ཏྲར །ཚུལ ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་པའི་ཐུགས རྒྱུད གཏམས། །བསླབ ་གསུམ་ ཉོར་ བུའི་ 
ཧཱཾ མཛོད་ལ་མངའ་དབང་ བསྒྱུར། །གཉུག་མ་ མི་ཤིགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་སྦྱོར་ བའི། ཉཱ 'ལྡན བླ་ མ་མཆོག་ལ གསཝ བ འདབས། །དྲི་མེད་ཚུལ་ཁྲིམས་རྩ་ _ 
 བ་རབ་ཏུ་བརྟན། །གཞན་ མུན བྱང་ ཌྨ ་སེམས་ཀྱི་ལོ་འདབ་རྒྱས། །བསྐྱེད་དང་ ཛོག ་པའི་འབྲས་བུས་ཡོངས་དུད་པའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་ ` 
ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ལྟར ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་རླབས ཀྱིས། །བདག་སོགས་འབྲེལ་བཅས་ཡང་ སྲིད་ཐམས་ཅད་དུ། །དཔལ་ལྡན་བླ་ 

 མཆོག་གིས་རྗེས་བཟུང་སྟེ། །ཟབ་རྒྱས་སྨིན་གྲོལ་གདམས་པས་རྒྱུད་སྨིན་ནས། །རང་གཞན་ དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པའང་དད་ 
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' བཛྲ་གུ་རུ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀྐ་ཙིཏྟ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་རྷཾ།.ཞེས་པའང་ནང་ཆེན་བརྡེ་ཕྲིན་ལས་རབ་བརྟན་ངོར། རྗེ་དྲང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། 








།ཤེས་ནོར་ཅན་ཐུབ་བསྟན་དཔལ་འབར་ནས་བསྐུལ་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །མི་ཕྱེད་སྙིང་ 
ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །བསམ་པའི་དོན་ཀུན་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པའང་དད་ལྡན་དགྲ་ 


ེ འདུལ་ནས་བསྐུལ་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་ བྲིས་ པའོ།། །། སྐུ་གསུམ་རང་བཞིན་བླ་མ་ལ། །མྙི ང་ནས ནད་པས ་གསོལ་བ་འདེབས ། །ཉེར་འཚོའི་བར་ཆད་ 
| ཀུན་ཞི་ཞིང་། །བསམ་དོན་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པའང་དད་ལྡན་སངས་རྒྱས་ནས་བསྐུལ་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་བླ་ 





མ་ལ། །མི་ཕྱེད་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ 
དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཕྲིན་ 
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ུ །དམིགས་མེད་བྱམས་པ་སྙིང་རྗེའི་འབྱུང་གནས་ཆེ། །དྲིན་ཆེན་བླ་མ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱེ་ཀུན་རྗེས་བཟུང་དོན་གཉིས་མཐར་ 
ཕྱིན་གསོལ། །ཞེས་པའང་མདོ་སྨད་ཀ་ར་དགོན་གྱི་དགེ་སློང་མཚམས་པས་བསྐུལ་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ། 
དབྱེར་མེད་རྩ་བའི་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་འབྱོངས་རིམ་གཉིས་བརྟན་པ་ཐོབ། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 
' རློབས། །ཉེས་རེ་སྐོང་སྔགས་པའི་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས། །། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།། 
མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་ཟླ་བ་གསར་པ་ལ། །ངན་སྨྲས་ཚིག་རྩུབ་བགྱིས་སོགས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བྱང་དག་ཚངས་པ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ། 
ཞེས་པའང་རྗེ་བཙུན་བཛྲ་མཚན་གྱིས་བཞེད་སྐོང་དུ། ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བྲིས་པའོ།། རྒྱ་གར་ཡུལ་འཁྲུངས་རིག་པའི་གནས་ལྔ་སྦྱངས། །གྲུབ་ཐོབ་དུ་མའི་ 





96 / 542 







ཤླ 
-22 









ད ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། 





།དགོངས་བཅུད་བོད་དུ་བླངས། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་གཉིས་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི། །དམ་པ་རྒྱ་གར་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །ཤེས་པའང་རྒྱ་བྲག་བཙུན་མོའི་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས།། ད། ཨེ་མ་ཧོ། གངས་ཅན་སྐྱབས་གཅིག་པདྨའི་སྤྱན་སྔ་རུ། །སྨོན་ལམ་དབང་ 


ཤཱ བསྒྱུར་ལང་འགྲོ་ལོ་ཙཱ་བ། །དེང་འདིར་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུར་སྣང་བ། །མི་ཕྱེད་སྙིང་ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་ 
 རྗེས་བཟུང་སྟེ། །ཞབས་པད་ཡུན་བརྟན་སྦས་ལྗོངས་བསྟན་འགྲོའི་དོན། །ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་འགོག་མེད་འགྲུབ་པ་དང་། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ 


སྣང་བས 'ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་།། 
།མོས་གུས་དྲག་པོའི་སྙིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས་འཛིན་མཛོད། །ཅེས་པའང་ཨེམ་ 











་, ཆི་ཡེ་ཤེས་ནས་བསྐུལ་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། 











༨༡ ༨༡ ༦༤༽ 


ཅོག་རཾ་ཀླུའ་རྒྱལ་མཚན། 





པདྨའི་ཐུགས་སྲས 


།ཟབ་གཏེར་སྒོ་འབྱེད་དབོན་སྲས་ཁྱུང་ཐོག་ 


མཆོག །རིག་རྩལ་སྒོ་འབྱེད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་རྩལ། །དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །བློ་བཟང་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་ཕྲིན་ལས་པ། ། 
།དབྱངས་སྙན་ལེགས་པར་བཤད་པ་སྨྲ་བའི་དབང་། །རྡེ་བཙུན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།། „ 


ལས་ཏོན་ཀུན་དཀྲིས་སྤངས་པ་འཇམ་པའི་དཔལ། 


' ལང་འགྲོ་ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་གར། །རྨད་བྱུང་བྱམས་པ་སྙིང་རྗེའི་འབྱུང་གནས་ཆེ། 


གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས ། 
རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་བདག 





སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། 


།ཞེས་པའང་ཕྱག་མཛོད་འཇམ་དཔལ་ཡོན་ཏན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། 
།བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེར་གསོལ་བ་འདེབས། 








།དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་ 


མཆོག་གསུམ་འདུས་པ་ 
།མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲབ་ 





བང་མཛོད། 


ནོར་བཞི་ 


















ཤཱ ༄༅། །འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས ། །རྗེ་དྲུང་གསང་མཚན་གསོལ་འདེབས་སོ།། ད། བཀའ་དྲིན་མཚུངས་མེད་བླ་མར་གསོལ་བ་ 


འདེབས། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་པའི་འགལ་རྐྱེན་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་འཕེལ། །མྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་ 


ེ གསོལ། །ཞེས་པའང་དགེ་སློང་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། ། སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །མི་ཕྱེད་དད་པ་དྲག་པོས་གསོལ་ ' 


འའ. ༨ 


ུ བ་འདེབས ། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས 'འཛིན་ཅིང་། །སྲིད་ཞིའི་དགེ་ལེགས ་འཕེལ་བའི་བཀྲ་ཤིས ཤོག །དགེ་སློང་བསམ་གཏན་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་ 
བྲིས་པ་དགེ།། །། སྐྱབས་ཀུན་འདུས་ཞལ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། །ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །སྙིང་ནས་མི་ཕྱེད་དད་པས་གསོལ་བ་འདེབས།། 
འབྲལ་མེད་རྗེས་བཟུང་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །གསོལ་དཔོན་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོའི་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ། །། སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ།། 
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་ུ མི་ཕྱེད་དད་པ་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས། 





| བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། 








།སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས་འཛིན་ཏེ། །མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་ཐོབ་མཛད་གསོལ། །བཙུན་མ་ཡེ་ 
ཤེས་དབང་མོས་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །འཁོར་བར་ཞེན་པ་ལོག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བཅོས་ 
མིན་མོས་གུས་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གནས་ལུགས་ཕྱག་ཆེན་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འཆི་ཁར་ལམ་སྣ་ཟིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 





གནད་གཅོད་སྡུག་བསྔལ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བར་དོ་རང་ངོ་ཤེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས།། 


ཞེས་པའང་བཙུན་མ་སྙན་གྲགས་བཟང་མོས་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་མཆྫ་ལ་བྷྱཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། ། 
།མི་ཕྱེད་གདུང་བ་དྲག་པོའི་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །སྔོམ་པ་ 
























པུ མཉམ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཤེས་ཐའང་གླང་ཆུལ་མཚམས་ཐ་མོས་ལྡན་དྲརྟ་བྱས་རཏ་། ཆོས་དབྱིངས་འོད་འབར་ཟུང་གིས་མོས་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། ན་མོ་རཏྣ་གུ་ ། 
རུ་ཡེ། མཚན་ལྡན་བླ་མ་དུ་མའི་རྗེས་སུ་བཟུང་། ཕྱི་ ནང་རིག་གཞུང་རྒྱ་མཆོར་གསན་བསམ་མཛད། །གཞན་གནོད་གཞི་དང་བཅས་པ་ཅི་ནུས་སྤང་།། 
, ངག་དབང་གྲགས་པ་ཕྲིན་ལས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྩ་བ་བརྟན། །སྨོན་འཇུག་བསྡུ་བཞིའི་ཡལ་འདབ་རབ་ཏུ་རྒྱས།། 
° རྣམ་ཀུན་ཕན་བདེའི་འབྲས་བཟང་ཅི་དགར་རྩོལ། །བློ་གྲོས་དྲི་མེད་ཟླ་བར་གསོལ་བ་འདེབས། །སྨིན་བྱེད་དབང་བཞིའི་གདམས་པས་ཡོངས་སུ་སྨིན།། 
དམ་ཚིག་རྣམ་དག་ལྷག་པའི་ལྷ་དང་མཇལ། །སྨོན་ལམ་དབང་གིས་ཟབ་མོའི་གཏེར་དང་འཕྲད། །བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེར་གསོལ་བ་འདེབས།། 
གདུང་བས་འབོད་དོ་དྲིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །སྐལ་དམན་བདག་ལ་རེ་ས་གཞན་ལ་མེད། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ལ་མྱུར་དུ་བྱིན་རླབས་རྩོལ། །སྐྱེ་བ་ ད 














ཱི །ཀུན་ཏུ འབྲལ ་མེད་རྗེས ་འཛིན་གསོལ ། །ཞེས་པའང་དད་ལྡན་བོང་བ ་གསེར་དུ་འདུ་ཤེས་ པ ་དག་གིས་ངོར། བདུད་འཇོམས་ པ ་རང་གིས་ བྲིས་པ ་དགེ།། ད། 
བསླབ་གསུམ་རྣམ་དག་བསྐྱེད་རྫོགས་ལམ་ལ་སྦྱངས། །གཞན་ཕན་ཐུགས་བསྐྱེད་མཁའ་ལྟར་ཀུན་ལ་ཁྱབ། །དྲིན་ཆེན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་ 
¡¦ འདེབས། །རང་གཞན་སྨིན་གྲོལ་ནུས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དད་ལྡན་གྱིས་རེ་སྐོང་དུ་བྱམས་པའི་མིང་གིས་བྲིས་པ་དགེ།། །། དྲན་རིག་མ་བཅོས་སོ་མའི་ངང་། 
ཤཿ །ཐ་མལ་གཉུག་མ་ཟང་ཀ་མ། །རང་རིག་བླ་མ་མཇལ་ཕྱག་འཚལ། །སྤོས་བྲལ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཤེས་པ་འདི་ནི་ཁྲག་འཐུང་བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་ 
རྡོ་རྗེས་དགེ་སློང་གྲགས་པ་བསྟན་འཕེལ་ལ་རྩལ་བའོ།། །། གཞི་དབྱིངས་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་ཡི་རང་བཞིན། །གཞི་སྣང་ལམ་རྒྱུད་སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་ཀུན་ 
' བསལ་ནས། །གཞི་འབྲས་འོད་གསལ་ཐིག་ལེ་རང་ངོ་རུ་སྤྲོད་པའི། །དྲིན་ཆེན་བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན་བླ་མ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །བློ་བྲལ་ཆོས་སྐའི་ངང་ལས་ 
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: རྒྱལ་ཀུན་དང་དབྱེར་མེད། །ཟུང་འཇུག་རིག་རྩལ་ངང་ལས་ལོངས་སྐུའི་ཞིང་བགྲོད་ཅིང་། །ཐུགས་རྗེ་རོལ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྤྲུལ་སྐུ་ཡི་ཚུལ་སྟོན། ། ༣ 
སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །རིགས་ཁམས་ས་བོན་སྨིན་གྲོལ་གདམ་ངག་གིས་གསོས་ཤིག །རིམ་གཉིས་ལམ་གྱིས་གློ་བུར་དྲི་ 
, མ་ཀུན་སྦྱངས་ནས། །བདེ་ཆེན་སྐུ་གཉིས་འབྲས་བཟང་ཚེ་འདི་ལ་སྩོལ་བའི། །ཡང་དག་ནོར་མཆོག་སྦྱིན་པའི་བླ་མ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །རྣམ་དག་སྐུ་ཡི་ 
° གསང་བ་འཕགས་ཆོགས་ཀྱི་ངོ་བོ། །ཆྲ་བལ་གསུང་གི་འཁོར་ལོ་ཆོས་ཀུན་གྱི་གཏེར་མཛོད། །འཕོ་མེད་ཐུགས་མཆོག་སངས་རྒྱས་མ་ལུས་དང་རོ་ 
མཉམ། །མཆོག་གསུམ་འདུས་པའི་ངོ་བྱོ་བ་མ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །འདས་པའི་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་སྤོ་བསྡུ་ཡི་བྱེད་པོ། །ད་ལྟའྱི་རྱཝ་བ་མ་ཝུས་སྦུལ་ 
ཟེར་དུ་འགྱེད་ཅིང་། །མ་འོངས་རྒྱལ ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཆུ་གཏེར། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ངོ་བོ་བླ་མ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །མཁྱེན་ནོ་དྲེན་ 












༥༨ ༄༅། 


།ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་དེ་མཁྱེན་ནོ། 





།བློ་དམན་བདག་དང་བདག་འདྲ་ཐུགས་རྗེ་ཡི་གཟིགས་མཛོད། 





།དལ་འབྱོར་ལུས་རྟེན་ཐོབ་ཀྱང་ 


ཆོས་ནོར་གྱིས་ཕོངས་ཤིང་། །མི་རྟག་འཆི་བ་མི་དྲན་བློ་རིང་གི་སེམས་ཅན། །ལས་འབྲས་བསླུ་མེད་མ་རྟོགས་ཆོས་མེད་ཀྱི་དྲེད་པོ། །སྐྱབས་ཡུལ་ 


དྲ ཁྱད་པར་མི་ཤེས་བློ་རྨོངས་ཀྱི་སེམས་ཅན། 


།བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་མེད་པའི་ལས་ངན་གྱི་སྲིན་པོ། 


།བདག་དང་བདག་འདྲ་ཀུན་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཡིས་གཟིགས་ 
 མཛོད། །སྒིབ་སྦྱོང་ཡང་དག་དམ་པའི་རྒྱལ་ས་དང་བྲལ་བ། །ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་ཆེན་བསགས་པའི་ནོར་མཆོག་གིས་ཕོངས་ཤིང་། །ཡང་དག་བླ་མར་ 


མོས་གུས་གདུང་གླུ་དང་བྲལ་བའི། །ནོར་མེད་སྤྲང་པོ་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཡིས་གཟིགས་མཛོད། །མཁྱེན་ནོ་འདྲེན་མཆོག་སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་དེ་མཁྱེན་ 





' ནོ། །གསོལ་འདེབས་མོས་པའི་གདུངས་དབྱངས་རྒྱད་མང་གི་སྒྲ་སྐད། 











དྲིན་ཆེན་སྙན་གྱི་དབང་པོ 


~~ 


་དཔྱིད་དཔལ་དུ་ཐིམ་པའི། །དངོས་གྲུབ་འདོད་ 
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༄༅། 





།བྱིན་རླབས་མྱུར་དུ་འཇུག་པ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྡེ་བཞུགས་སོ།། 
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།ན་མོ་གུ་རུ་བྷི་།“ཛྫོཾ། སྨན་ལྷ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། སྐྱབས་སེམས། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཆཚོགས་སོགས་ལན་གསུམ་ 
་པ་མངོན་དུ་བཞག་ ཏྱ རང་ཉིད་ཐ་མལ་གནས་པའི་མདུན་གྱི་མཁར། །ལྟ་ན་སྡུག་པའི་ཞིང་བཀོད་ཡོངས་རྫོགས་ 


།གླང་པོས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་མཆོག་པད་ཟླའི་སྟེང་། །སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་། །དབྱེར་མེད་ 


བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྨན་གྱི་བླ། །བེཌར་མདོག་ཅན་མཚན་དཔེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས། །ས་གནོན་མཉམ་བཞག་སྨན་མཆོག་ལྟུང་ 





1278 


༄༅། །བཟེད་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གཡོ་མེད་བཞུགས། །སྨན་ལྷ་བྱང་སེམས་རིག་ 
ཛིན་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །སྔིག་ལྟུང་མཐོལ་བཤགས་དགེ་ལ་རྗེས་ 


་རང་། །ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བཞིན་རྟག་པར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དགེ་ཚོགས་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་བསྔོ།། 
བདག་དང་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི། །དུག་གསུམ་རྒྱུ་དང་ཉེས་གསུམ་དུཿ ཁའི་ཚོགས། །ལྟག་མེད་བྱང་སྟེ་བདེ་ 


2517116 156¥0 3 





གཤེགས་སྲས་བཅས་དང་། །རྣམ་ཐར་ཕྲིན་ལས་མཛད་པ་རོ་མཉམ་ཤོག །མཚན་དཔེའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་མེད་འཕྲོས།། 
བདག་སོགས་འགྲོ་བའི་ལུས་ངག་ཡིད་ལ་ཐིམ། །ཐོག་མེད་ནས་བསགས་ལས་ཉོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན། །བ་མོ་ཉི་ཟེར་ཕོག་ 


བཞིན་སངས་ཀྱིས་དག །བཅོམ་ལྡན་བདེ་གཤེགས་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བསམ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་བྷི་།༧ཛྱཾ་བྷེ་།“ཛྱེ་མ་ཧཱ་བྷེ་།*ཛྱི་ར་ 
ཞེས་གྲངས་མེད་བཟླས། མཐར། བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །རྩེ་གཅིག་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་ 








།བཏབ་པའི་མཐུས། །སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་འོད་ཕུང་རྣམ་པར་ཞུ། །རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་དང་ 
¦ བྱེར་མེད་འདྲེས། །སྤྲོས་པ་ཀུན་བྲལ་ཆོས་སྐུའི་རང་ཞལ་ལྟ། །ཞེས་མ་བཅོས་གཉུག་མའི་རང་གདངས་བསྐྱངས་པས་དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་ཟབ་ 


མོས་མཚམས་སྦྱར་རོ། །ཞེས་པ་འདི་ཡངརྒྱལ་ཐང་སྔགས་འཕེལ་དགོན་ཁྱི་དགེ་སློང་ངག་དབང་ཆོས་འཕེལ་ནས་བསྐུར་ངོར། ”ཌྗེ་དྷུར་ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིམ་བྲིས་ 
པ་དགེ།། །། ན་མོ་ གུ་རུ་བྷི་།ཛྱོ་ཡེ། བླ་མ་དཀོན་གསུམ་ལ་སྐྱབས་མཆིས་ནས། འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་སྨན་བླ་བསྒྲབ།། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ 
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¡ རྫ་ཁགས སཱོད་བྱཅུད་ལྟ་ན་སྡུག་གི་ཞིང་ཁམས་དབུས་། །གླང་པོས་གཏེགས་པས་ྲཾ་མཆོག་པད་སླའེ་སྙང་།_ །རང་ཉིད་བདེ་གཤེགས་སྨན་བི་ཟླ ༨ 

ཐིཌུར་ མདོག ་ཅན་མཚན་དང་ དཔེ ་བྱད་ རྫོགས། །ས གནན 5 བཞག་སྨན་ མཆོག་ ལྷུང་ བཟེད་ བསྣམས། ཆེས ན་བ རྣམ ་གསུམ་གསོལ་ཞིང་སྐྱིལ་ 

རའ ཀྲུང བཞུགས། །གནས་གསུམ འབྲུ་གསུམ་ མཚན་ ལས་འོད་འཕྲོས །རང་འདྲའི་ ཐ་བ སྤྱན་དྲངས ་གཉིས་མེད་ཐིམ། །དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་ 
དབོན་བེན་ཆྟཾ་ནློཿ པོ་ཡི། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་ སྟེངཧཱཾ ལ་སྔགས་ཀྱིས བསྐོར། : །འཕྲོ་འདུ་འི་དོན་གཉིས་བྱམ་ནས་ཆུཆ་འདུས་པས།»བྱདེ་གྲཤེགས་སྨན གྱི་བླ་ 


ྦ རྟ མའི་གསང་གསུམ་བྱིན། །བདག་དང་དབྱེར་མེད་རོ་མཉམ་ཆེན་པོར་བསམ། ཏདྲ་ཐཱ། (མོ་ཌྷ བི 'ཛཾབྷི ༩“ཛེ་མ ་ཧྭ བྷི་ཛྫེ་རཱ་ཛ་ས་མུངྒ་ཏེ སྭཱཧཱ། ཞེས་ཅི་འགྲུབ་ 
‡ །བཟླས། མཐར། ལྷ་ ་མི་དམིགས་འོད་གསལ་ངང་དུ་བཞག །དགེ་བ་འདིས་མཚོན་ དུས་གསུམ་ལེགས་བྱས་ཀུན། །མ་གྱུར་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་ ¦ 





































, ༄༅། 


འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ནི། 






„ སུམ་ལྡན་བླ་མ་ནི། 


/ སྣོད་ འདུས་པའི འི་གླེགས་བམ་ བསྣམས། 


པ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ བྲིས་པ་དགེ།། །། 
ན་མོ། བླ་མ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས། 


ལི སིམྲས་ ་ཅན་སངས་རྒྱས་སར་འགོད་ བྱ།། ཨཱཿ རང་མདུན་འོད་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། 





།ཡོངས་ལ་བསྔོ། 


།རྣམ་པ་ཚངས་སྤོཿ སྤྱོད་སྤྲལ སྐུའི་ རྒས། 





།ཀུན་ཀྱང་སྨན་ བླའི ་གོ 'འཕང་ མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པའང་སྡེ་དགེ་ཨེམ་ཆི་པདྨ་ཕྲིན་ལས་ནས་བསྐུལ་ངོར། ༧རྗེ་དྲུང་ཕྲིན་ལས་བྱམས་ 
བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་བརྟེན་ པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ དཔལ་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ་དྷརྨ་ཀ་ཡེ། ཐོག་མར་ སྐྱབས་ 
།དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། 





། 


།སྡེ་ 


།སྣ་ཚོགས་དར་ཟབ་འབོལ་བརྩེགས་སྟེང་། །བཀའ་དྲིན་ 
།རབ་མཛེས་པར་ཞྭ་དམར་པོ་གསོལ། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་ཕྱག་རྒྱའི་སྟེང་། 
།ཐུགས་ཀའི་དཔལ་གྱི་བེའུའི ཀློང་། །འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ནི། །གུར་གུམ་མདངས་ཅན་ 
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¦ མཚན་དཔེ་རྫོགས། །དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །ཤེས་རབ་རལ་གྲི་གླེགས་བམ་འཛིན། རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་གཡོ་མེད་བཞུགས། །ཐུགས་ 
ཀར་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་དཔུས། དྷཱིཿ ཡིག་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ཅན། ' །མར་མེ་ལྟ་བུར་འབར་བ་ལས། །འོད་ཟེར་ཉི་མ་འཆར་ཁའི་མདངས། །རང་གི་ 
སྙིང་ཁར་ཐིམ་པའི་མོད། །ལས་ཉོན་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་བསལ། །མཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བརྒྱས། །གཟུངས་སྤོབས་ནོར་བུའི་གཏེར་སྒོ་ཕྱེས། ། 
རང་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་བསམ། ཨོཾ་ཨཱཿ གུ་རུ་མཉྫུཤི་ཡེ་པྲཛྙ་ྙཱ་ན་སརྦ་སིདྡྷིཧཱཾ ཞེས་བཟླས། མཐར། བླ་མ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས། ། 
དགྱེས་པ་ཆེན་པོའི་འོད་དུ་ཞུ། །རང་གི་སེམས་དང་དབྱེར་མེད་འདྲེས། །མ་བཅོས་བློ་འདས་གཉུག་མའི་གཤིས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ ྦ 
ྷཾ བདག །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །བླ་མ་འཇམ་དཔལ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །སོགས་སྨོན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་རོ། །ཞེས་པའང་མཆོག་སྤྲལ་འཇམ་ 








» ༄༅། ཁྐ །དབྱངས་ལེགས་བཤད་ཀྱི་ཐུགས་བཞེད་ལྟར། ཤ-.ེ་དྲུང་ཁས་བྲེས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་དང་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་མཆོད་ཉུང་བསྡུས་དངོས་གྲུབ་ 
སྤྲིན་ཕུང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་པདྨ་ཀ་ར་ཡེ། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གུ་རུ་པདྨ་སམྦྷ་བ་བསྒྲབ་པར་འདོད་པས། གུ་རུའི་སྐུ་ཚབ་ཁྱད་པར་ཅན་སོགས་བྲིས་འབུར་གྱི་ 


རྟན་ཅི་རིགས་པའི་དྲུང་དུ། སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་ཕྱི་ནང་ཉེར་སྦྱོད་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་སོགསའོག་ཏུ་དགོས་པའི་ཉེས་མཁོ་ཚགས་སུ་ཚུད་པར་བྱས་ལ་འདི་ལྟར་འདོན་བསྒོམ་དུ་བྱའོ།། ན་མོ། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་ 


_ བདགྲྱ་བ་མ་རྗེར། །སྙིང་ནས་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་སེམས་བསྐྱེད་དོ།། 
ལན་གསུམ། (ཨཱཿ སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་གདོད་མ་ནས། །མ་སྐྱེས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་། །རང་སྣང་བདེ་ཆེན་དག་པའི་གྲོང་། །མཁའ་སྤྱོད་ཞིང་ 
( ཁམས་ཆེན་པོའི་དབུས། །རང་ཉིད་དབང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་གྱི། །སྤྱི་བོར་འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེའི་ཀློང་། །པདྨ་ཏི་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ 
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ུ གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །བདེ་ཆེན་པདྨ་ བཛྲ་རྩལ། །དཀྐརདརཾམདྲངཾ ལྡན་ཞི་ཞིང་འཛུམ། །ཐེག་དགུ་རྫོགས་པའི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན། །འདབ་ལྡན་ ” 
པདྨའི་སྙན་ཞུ་གསོལ། །ཕྱག་ གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་འཛིན། །གྲུ་མོ་ ་གཡོན་ན་ ཁཾ ་འཆང་། །རྩ་གསུམ་ཆོས ་སྲུང་རབ་འབྱམས་ཀུན། །འཕྲོ་འདུའི་གཟི་ 

ྒ བྱིན་དཔལ་འཐར་བ། །མངོན་སུམ་ ལྟ་བུར་ བཞུགས ་པ་ ཡི །གནས་གསུམ ྲ་ གསུམ་མཚན་པ་ལས། །འོད་འཕྲོས ཨཇས་རྒྱས་བྱ་སེམས་ཀུན། ཿ 
གུ་རུའི་ གསང་གསུམ མ་ཕྱག་ རྒྱར་སད། །དཔག་མེད་ཆར་ བཞིན འབབ་པར་བསམ། ཧུ ཡུལ་གྱི་མིང་ནི་རྔ་ཡབ ་གླིང་ ། །ཟངས་མདོག་དཔལ་གྱི་རི་ 











` བོའི་རྩེར། །པདྨ འོད་ ཀྱི་གཞལ ་ཡར། ་རྒས། མར གུ་རུ་ཐོད་ཊ ཕྲེང་རྩལ། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་དབྱིངས་ འི བཞེངས། །ཕྱི་ནང་ སྡུག་ཐ༔ བསྔལ་ཀུན་སེལ་ 
ཞིང་། ༈འདོད་རྒུའི་ དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ ་བའི། །གཅོ་འཁོར་སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་བཅས། །གནས་འདིར་ སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོ་ 


























„, ༄༅། །ཨཱཿ ཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛཿ སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ས་མ་ཛཿ ཏི ལྷན༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ ཁཾ 
ཏཱཛྣ་ཧོཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ། རྒྱི་ནས། ཤཔྟ་རྭུ་པ་ཤབྟ་གནྡྷེ་རཱ་ས་སྤནྲེ་པྲ་ཏཱིནྟ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་པཉྩ་ཨ་མྔ་ཏ་རཀྟ་བ་ལི་ཏ་མ་ཧཱ་སྭ་ཁ་ཛྙཱ་ན་དྷཱ་ཏུ་ཀརྨ་ཨཱཏྨ་ཀོཊ ཧཾ | 
མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཁྱེད་ཤེས་བློ་གཏད་མི་གཡོ་བས། ཧྱ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས ། །སོགས་ནས། སིདྡྷིཧཱ། 
_ ཞེས་གང་མང་དང་། གསོལ་འདེབས་ཀྱི་བསྙེན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧྱཱ༔ ཞེས་གང་མང་བཟླས། སྐབས་འདིར་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བར་སྤྲོ་ན། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་ཅི་འབྱོར་ 
བཤམས་ལ། ཆུ་ཆང་ནང་མཆོདརས་བྲནལ། རཾ་ཡཾ་ཁཾ། བུད་སྐྱོང་བྷནྡྷའི་སྣོད་ནང་དུ། །དམ་རྫས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ། །མེ་རླུང་སྦྱོར་བས་ཞུ་ཞིང་བསྐོལ། ། 
( འདོད་ཡོན་ནམ་མཁའ་གང་བར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ _ བཟའ་བཅའ་བཏུང་བ་དང་ལྡན་པའི། །འདོད་ཡོན་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེར། །རྨད་བྱུང་ 
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༧ ཐལ = པ་འལ་བལས་ 








 མཆོད་སྤྲིན་ཆེན་པོ་འདི། 











།བླ་མེད་བླ་མའི་འཁོར་ལོར་འབུལ། 








། རྔ གཏཅམཿམ་ཅ་ཐསཏཿཿ 


།ཕྱི་ནང་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ། 





། 


མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གུ་རུ་དེ་བཌཱཀྐིནི་ག་ཌ་ཙཀྲ་པཱུ་ཛ་ཁཱ་ཧི། ཐར་པ་དངོས་གྲུབ་ཏུབླངས། ལྷག་མ་ཁ་ཆུས་བྲན་ལ། ཧྲི་ཧྲཾ། ཕེ་ཕེ། 


མཁའ་འགྲོ་གིང་དང་ལྐད་འབུམ། 


སྒྲབ། ༈ཨཱནྩཾིངྱ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། 


ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །སྙིགས་མ་ལྔ་བདོར་སྤྱོད་པ་ཡི། 


ཐུགས་རྗེས་ཡལ་བར་མ་འདོར་བར། 





།འབར་མ་དབང་ཕྱུག་གནས་ཉུལ་ཀུན། །བཤལ་ཆུའི་བདུད་རྩི་འདི་བཞེས་ལ། 


༩༩ རག ལོ་ལ ཀླི 


།ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཐུལ། 





།མི་བཟད་འཇིགས་པས་མནར་བཞིན་དུ། 
།སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དབྱིངས་སྲ་སོལ། 


།དམ་བཅའ་མ་གཡེལ་ཕྲིན་ལས་ 
རྗེ་བཙུན་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ། །མགོན་མེད་བདག་ལ་ ' 


།མགོན་མེད་ཁྱེད་ལ་གསོལ་འདེབས་ཀྱིས། ། 
།མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་ 





„ ༄༅། །གྲུབ་སྩོལ། །ཞེས་པས་གསོལ་བཏབ་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། བླ་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཡི། །གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་འབྲུ་གསུམ་ལས། ། 
འོད་ཟེར་རིམ་དང་ཅིག་ཅར་འཕྲོས། །རང་གི་གནས་གསུམ་ཐིམ་པ་ཡིས། །དབང་བཞི་ཐོབ་ཅིད་བླབ་བཞི་དག །མཐར་ནི་དགྱེས་པའི་འོད་དུ་ཞུ། ། 
རང་སེམས་མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་ངང་། །ཆོས་སྐུ་མཐའ་བྲལ་ཆེན་པོར་བཞག །དེ་ལས་ལྡང་བ་ནི། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །ཨོ་རྒྱན་བླ་མ་འགྲབ་ 

ཱ གྱར་ནས། །ཞེས་སོགས་སྨོན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱར་རོ། །ཞེས་པའང་དད་ཤེས་གཏོང་བའི་ནོར་ཅན་གོང་པ་དཔོན་སྐུ་མཆེད་དང་། མ་ཡུམ་མཆོག་སྐྱིད་སོགས་ནས་བསྐུལ་ངོར། གུ་རུ་པདྨ་ལ་རྩེ་ 


གཅིག་ཏུ་མོས་པའི་འབངས། ༧ ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཚོགས་མཆོད་ཉུང་བསྡུས་བྱིན་རླབས་དཔལ་ 
རཱི འབར་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ་པདྨ་ཀཱ་ར་ཡེ། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་རྟེན་བཀྲམ་པའམ་མིན་ཡང་སྟེགས་གཙང་མར་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་ཉེར་སྤྱོད་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཅས་འདུ་བྱས་ལ། ན་མོ། བླ་མ་ 
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„, ༄༅། །ཧཱཾ། ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས། །པདྨ་གེ་སར་སྡོང་པོ་ལ། །ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། །པདྨ་ 
འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས། །འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར། །ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་ཀྱི། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་ ྩུ 
གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་བྲཛ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛཿ སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱོཾ་ཨཱཿ ཛྲ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཏི༔ལྷན། ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ 
` ཏིནྣ་ཧོ) ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཱཾ། ཉེར་སྦྱོད་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ། །སྨན་རཀ་གཏོར་སོགས་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །བདེ་ཆེན་མཉམ་སྦྱོར་རིག་མའི་ཚོགས།། 
མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་བྲལ་བར་འབུལ། ཿསྦབྤཛཱུཛས་མ་ཁཧཾ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་བླ་མ་ 
( ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །པད་སྔོང་ལས་འཁྲུངས་བླ་མ་སྤྲལ་པའི་སྐ། །སྐྲ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ལྷ་སྐུའི་གསལ་སྣང་རྩེ་གཅིག་པ་ལ་གནས་ཏེ་རྡོ་རྗའི་བཟླས་ 

























ལས་ད 80 ་ཁ་=་རཔཀཁཁ་་༠་བ་ཡང་བཁམ་ ཐ་ས ཐེབསས་ས་ ་བས་ ་ས་་ ༧ཆ༅གས་གམ ༢༢ བང་ཐབ་པ ཐཁླམ་་འ 







; པ་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡི་ཧོཾ། ཞེས་གྲངས་མང་བཟླ། ཐུན་མཚམས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། ཐབས་ཤེས་དམ་ཚིག་གི་རྫས་ཅི་འབྱོར་བ་གཙང་ཞིང་དག་པར་བཤམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ི 
ཧཱཾ། བདེ་སྐྱོང་བྷནྡྷའི་སྣོད་ནང་དུ། །ཚོགས་རྫས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ། །ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔ་ཞུ་བའི་བཅུད། །འདོད་ཡོན་མཆོད་སྤྲིན་སྤྲོ་བར་གྱུར། ། 
] རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་གཟུགས་མཆོག །གུ་རུ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་བཅས། །རྣལ་འབྱོར་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བར་གཤེགས། །འདོད་ཡོན་དམ་ 
ས་ཚོགས་མཆོད་འབུལ། །རྩ་བ་ཡན་ལག་ཉམས་ཆག་བཤགས། །ཐུགས་དམ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྐང་། །ཕྱི་ནང་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ།། 
མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཚོགས་བར་པ་དངོས་གྲུབ་ཏུ་རོལ། ལྷག་མ་བསྡུས་ལ་བདུད་རྩི་བྲན། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱ ལྷག་ལ་དབང་བ༩ཏྔ་ཀི་མ། །དཔལ་གྱི་ 
བཀའ་ཉན་དམ་ཚིག་ཅན། །ལྷག་མའི་ལོངས་སྤྱོད་འདི་བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཐུན་མཐར་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ 



















„, ༄༅། །ཧུཾ། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་པདྨ དྨ་སམྦྷ ་བ། །རྣམ་དག་གསང་བ ་མཆོག་གི་སྒོ་ཕྱེས ་ལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ང དང་མཉམ སྦྱོར་ 
དངོས་གྲུབ་མཆོག །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ རཱཾ་གུ་རུ་དེ་བཏུཀྐིནི་ཀཱ་ཡ་བཱཀྐ་ཙཏྟསིདྡྷིཧཙཱཾ། མདུནབསྐྱེདརྟན་ཡདན་བརྟནབཞུགསབྱ། 
་ མེད་ན་ བཛྲ་ མུཿ ས་གཤེགས་སུ་གསོལ། རང་ཉིད་ ལྷར་སྣང་བ ཧཱཾ གསུམ 'གྱིས་རྟག་ མཐའ་བསལ་ཏེ་འོད་ གསལ་དུ་བསྡུ། ཕཊ 'གསུམ་གྱིས་ཆད་མཐའ་བསལ་ཏེ་ཟུང་འཇུག་གི་ སྐུར་ལྡང་། དགེ ་བ 'འདེ་ ཇི་ཡིས་ 


་ེ རྱུར་དུ་བདག །ཨོ་རྒྱན་བླ་མ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །སོགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་ ཅི་རིགས་པས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབ ང་ཕྱུག་ཡོན་ཏན་གྱིས་རྩ་གསུམ་ཚོགས་ 
བསྐང་གྲངས་གསོགས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་དུ་བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས། །། གཡུ་ཐོག་སྙིང་ཐིག་གི་གསང་སྒྲབ་ལས་བྱང་མདོར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་དུ་བཀོད་པ་ཟླ་གཞོན་བདུད་རྩིའི་ 
ན་མོ་གུ་རུ་གྲུ་རཱ་ནཱ་ཐ་ཡེ། , འདིར་རིགས་ཏྭདས་སྨན་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིཝ་འཁོར་དུ་དབང་ཐོབ་པའི་སྔགས་ཐས།  གསང་སྒྲཊ་ཉམས་ལེན་མདོར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་ 
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: གྱིས་བྱེད་པར་སྤྲོ་ན། གནས་དབེན་པར་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་ཉེར་སྤྱོད། ཚོགས་གཏོར། ཆད་བརྟན། བགེགས་གཏོར་སོགས་ཉེར་མཁོའི་ཡོ་བྱད་འདུ་བྱས་ལ། སྟན་བདེ་བར་འཁོད་དེ། དང་པོ་སྐྱབས་སུ་ 
འགོ་བ་ནི། ན་མོ། རིགས་འདུས་བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཕྱོགས་དུས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དངོས། །བདག་གཞན་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར།། 
སྙིང་ནས་ཉེ་བར་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ལན་གསུམ། སེསས་བསྐྱེད་ནི། ནམ་མཁས་ཁྱབ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྔུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར།། 
° རྩ་བ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་མཆོག །མ་ཐོབ་བར་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱ། །ལན་གསུམ། བགེགས་གཏོར། རཾ་ཡེ་ཁཾ་གིས་བསང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་གིས་བྱིན་བརླབས། ཨོཾ་སརྦ་ 
བླྷན་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཉོན་ཅིག་སྐལ་མེད་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ། །གཞན་དང་ 


; གཞན་དུ་བྱེར་ཞིང་དེངས། །ལྷ་འདྲེར་འཛིན་པའི་འཁྲུལ་སྣང་བགེགས། །རང་གྲོལ་ཀློང་དུ་མཚམས་བཅད་དོ། །སརྦ་བི ཕྱན་ཨུནྟ་ཊ་ཡ་ཕཊ༔ 
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„ ༄༅། །བཛྲ་རཀྐ་བྷཱ། ཞེས་པས་བགེགས་བསྐྲད་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས་ནི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་པ་བྲལ་བའི་ 
ྦ ཀློང་ཡངས་ནས། །སྔོན་མེད་སྨན་པའི་བྱིན་རླབས་དུས་འདིར་ཕོབ། །མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱར་སྨན་གྱི་བཅུད་ཕོབ་ཅིག །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ 
ྦ དེང་འདིར་རྩོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་དེ་བཌཱ་ཀི་ནི་སརྦ་ངྷརྨཱ་པཱ་ལ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཨརྒྷཾ་ནས། ཤབྟ་ཨཱཿ ཧཱུ སརརྦ་པྱའྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ 
4 རྟཀྭ་བ་ལི་ཏ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཞེས་པས་བྱིན་བརླབ། དངོས་གཞི་དང་པོ་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཧཱུ ཆོས་རྣམས་མི་དམིགས་སྤྲོས་དང་བྲལ། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་རོལ་པ་ལས།། 
རང་རིག་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེར་གྱུར། །འོད་འཕྲོས་སྣོད་བཅུད་དངོས་འཛིན་སྦྱངས། །འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་སྲུང་འཁོར་དབུས། །རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ 
€ མཚན་རྫོགས་ནང་། །པདྨ་འདབ་བཞི་དབུས་དང་ལྔར། །ཉི་ཟླ་བདུད་བཞི་རོ་གདན་སྟེང་། །ཧྱི་མ་ཧ་རི་ནི་ས་ལས། །འཕྲོ་འདུས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་ 
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' གྱུར། །ཡོངས་གྱུར་རྟ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དམར། །དབུ་གཙུག་རྟ་གདོང་ཕག་ཞལ་འཚེར། །ཡབ་ཡུམ་གྲི་ཐོད་ཕྱག་ན་བསྣམས། །ཁྲོ་བོའི་ཆས་ 
རྫོགས་མེ་དབུས་བཞུགས། །ཕྱོགས་བཞིར་རིགས་བཞིའི་ཌཀྐི་མ། །མཐིང་སེར་དམར་ལྟང་གྲི་ཐོད་འཛིན། །བརྐྱང་བསྐུམ་གར་སྟབས་རོ་སྟེང་ 
„ བཞུགས། སྤྱི་བོར་པད་སྡོང་འདབ་བཞི་ལ། །ཉི་ཟླར་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས། །མཐིང་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་འཛིན་པའི་ 
 རྒྱས། །སྙེམས་མ་གྲི་ཐོད་འཛིན་དང་འཁྱུད། རྡོ་རྗེ་པདྨའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས། །སྣང་སྟོང་འོད་ལྔའི་ཀློང་ན་བཞུགས། །ཕྱོགས་བཞིར་རིག་པའི་ཡེ་ 
་ད ཤེས་བཞི། །དཀར་སེར་དམར་ལྗང་རང་རྟགས་འཛིན། །རང་རིགས་ཡུམ་བཅས་འོད་ཕུང་འབར། །ཐུགས་ཀར་སོ་སོའི་ས་བོན་དང་། །གནས་ 
| གསུམ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གིས་མཚན། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་པ། །སྤྱན་དྲངས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟིམ ། . །གཉིས་གྭ་སྨནྟ་ཏདྲེན་བཞུགས་གུ་གསོལ་བཞི། ཧྲུ 











ཧཱི ཆོས་དབྱིངས་སྤོཿ ་སྤྲོས་བྲལ་ངང་ ཉིད་ ལས། །རིགས འདུས རྒྱལ ་བ་སྐ་བཞེངས་འཚལ། །བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་ 
བརེའི་ཕྱིར། །གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དེ་བཏཱ'ྐནི་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨེ་ཙྱེ་ཧི། 
ཧོ་བཾ་ཧོཿ༔ ཞེས་སྤྱན་དྲངས། ས་མ་ཡ་ ཏི ལྷན། ན་མོ་ ཨ་ ཏི ་པུ་ཧོ། ཞེས་བཞུགས་ སུ་གསོལ་ཞིང་ཕྱག་འཚལ། ཧཱཾ ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ ནཾ ཁོ་ནའི། ། 
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།ཀུན་འབྱུང་ནམ་ མཁའ་མཛོད་ དུ་འབུལ། །དགྱེས་ ་པ་ཆེན་པོས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ ཨཱཿ ཛྷུ བཛྲ་མ་ཧྭ གུ་རུ་དེ་ བྭ་ཌ་ 
ཾ ་ནི་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ་ནས། ཤབྟ་པྲ་ཏཱིནྣ་སྭཱ་ཧཱ། ་ ཤབྟ་གནྡྷེ་རཱ་ས་སྤནྡེ་ཨཱཿ ཧཱུ བོ་ཇྷི་ཙཏྟ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ག་ཌ་གུ་ཧྱ་པུ་ཛ་ཧོ། སརྦ་པྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ 
( རྭཀྟ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། རུ་ཏྲ་སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོ་ཏེ་ཏེ་ཧཱུཾ་ཏེ་ན་མ་ཧཱུཾ། ཏེ་ཕུ་སླ་ར་ས་མ་ཡེ་རྷུཾ་ཧོ༔ དྷརྨ་དྷ་ཏུ་མ་ཧཱ་མུ་དྲ་པྱྭ་ཛ་ཧོཿ ཞེས་པས་མཆོད། 


ཁབ་ཁས་འ མར་འ 21 
4 





¦ བསྟོད་པ་ནི། (ཨཱོ་ཨཱཿ ཧཱུ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་པ། །རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ མགས ་ལ། སྒོ གསུམ གས་ཏ ་པས་མཆོད་ཅིང་ ཿསྟོད། །སྐུ 
གསུམ་རང་ངོ་ཤེས་པར་ཤོག །ཐྱིན་བསྡུ་བ་ནི། སྤྱི་བོའི་བླ་མར་ གསོལ་བཏབ་ མས , སྨམ ཞུགས་ བདེ་ སྟོང་ བདུད ་རྩིའི རྒྱུན །སྦྱོར་ མཚམས་ནས་ 
བབ་རང་ལུས་གང་། །ཕཐ་དག་དངང་ཐོབ་སེ་ཤེས་ཁཆྙེས། །ཛབ་བཟླས་ནི། སྤྱི་བོའ བླ་མའི བུགམ་ཁྲནས། །སྔགས ཕྲེང་བྱུང་བ ་གསང་གནས་ 


ྒ བརྒྱུད། '་བུག་ཊ ཞུ ུགས་ ཏེ། རྗ རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་ བཱརྟ་བྲག་ །སྤྱི་བོ་ནས་ཐོན་བླ་མ་ཡི། །ཡུམ་མཁའ་ ནས་ཞུགས་སྔར་ 
ཤླ ཤན ཛཱ ༧ ག་ ཡ ལག + 
ཱ ཞེས་པས་སྔགས་ཅི་ ནུས་ 











།སྤྱན་འདྲེན་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ། 


།3ཏྐ་ཡེགས་ 
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_ རབ་མཛེས་ཁྲི་ལ་བཞུགས། །སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ས་མ་ མཿ ཞེས་སྨྱན་དྲཏས།.... ཚོགས་རཚོན་རིམ་པ་གསུམ་དུ་ཕྩག ཧྲཱིཿ. བདྡེ་ཆེན་ ' 
ཚོགས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ནི། །འ དོ་ཨོན རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་དུ་འབུལ། ཕྱི ནང་གསང་བའི་དམ་རྫས་ཀྱིས། །ཐུགས་དམ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ སུ་བསྐང་། 

འགལ འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་ མཐོལ་ལོ་ ལལ ་ །མ་རིག་བདག་ལྟ་ དབྱིངས ་སུ་བསྒྲལ། །དུག་གསུམ་ཤ་ཁྲག་ཞལ་དུ་བསྟབ། །ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན། 
ལཾ ཛོཆ་ བླིང །ཨོཾ་ཨཱཿ རྱ གྲུཆུ་དེ ཝཾ ཁི ནི་མ ཧྭ་སུ་ཁ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པཱུ་ཛ་ཁཱ་ ཧི། ཞེས་པས་འབུལ། ཚོགས་དངོས་གྲུབ་ཏུ་རོལ། ལྷག་མ་བསྡུས་ལ་བདུད་རྩི་བྲན། (ཨོཾ་ཨཱཿ °` 
ཛཱ ཤྲ (ཨི་ཨ།་ རླི་ཧྲཿ 'ཛཱ རྩུ ཆམ ་འདུས་རྒྱལ་བའི འི་དཀཀིལ ་འཁོར་གྱི། །5ཀཿ་ དང་བསྟན་པ་ བསྲུང་བྱེད་ པ། ` །ལྷག་མ་དབངྲ་ཐྲའི འི་ཚོགས་ 
།མཆོད་ གཏོར་ བཞེས ་ལ་ ཕྲིན ་ལས་སྒྲབས། །ཨཱནྩིངྷ་བ་ལི་ ་ཏ་ བྷཀྙ་ སི སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་འབུལ། ཆད་ཐོ་ནི། གཏོར་མ། (ཨོ ཨཱཿ རྤ་གིས་ བྱིན་གྱིས་། 4 


























„ ༄༅། །བརླབས། ཧཱཾ་བྷྱོཿ རིགས་འདུས་སྨིན་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་། །པད་འབྱུང་གུ་ཌའི་སྤྱན་སྔ་རུ། །བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ཞལ་བཞེས་ 
པའི །གནོད་སྦྱིན་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་སོགས། །སྨན་སྐྱོང་ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོ་མས། །མཆོད་གཏོར་བཞེས་ལ་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས། །ཞེས་འབུལ། 

'ླེ བརྟན་མ་སྐྱོང་བ་ནི། གཏོར་མ་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བརླབ། ཧཾཿ བོད་ཁམས་སྐྱོང་བའི་བརྟན་མའི་ཚོགས། །རང་རང་མཐུན་པའི་མཆོད་གཏོར་འབུལ། །མ་སྲིང་ 
 གདུང་སེམས་རྒྱུན་མ་བཅད། །འཁོར་སྲུང་རྐྱེན་ཟློག་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད། གོང་བཞིན་མཆོད་བསྟོད་བྱ། དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི། གཏོར་མ་སྤྱིབོར་བཞག ཧཱུཾ་ཧོཿ 
བདེ་ཆེན་ཀློང་ཡངས་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །རིགས་འདུས་སྨན་རྒྱལ་ཐུགས་དམ་ཅན། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་དེང་ 
འདིར་རྩོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སརྦ་སིདྡྷི་ས་མ་ཡ་ཧོ། ཞེས་བརྗོད། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། རྟེན་ཡོད་ན། ཨོཾ། འདིར་ནི་རྟེན་དང་སོགས་ཀྱིས་ 














ཐིམ། །མཱར་ཡང་སྒྱུ་མའི་གཟུགས་སྐུར་ཤར། །སྣང་གྲག་རྟོག་ཚོགས་ཆོས་སྐུར་གྲོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ རྱཱུཾ། བསྔ་སྨོན་བཀྲགིསརི། ཧོཿ བདག་གཞན་ 
ད ་ྦ རྦུས ་གསུམ་དགེ་བ་རྣམས ། །རིགས ཧུས སྨན་རྒྱལ 'འགྲུབ་ཕྱིར་བསྔོ། །འགྲོ་ ཀུན་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །རྩ་གསུམ་སྲུང་མའི་བྱིན་རླབས ཀྱིས །། 
པ དགེ་ལེགས ་དཔལ ་འབྱོར་གོང་འཕེལ ་ཞིང་། །བཀྲ་ཤིས ་སྣང་བ་འབར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར། ཞེས་པ་འདི་ཡང་དགེ་སློང་འཚོ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་ནས་བསྐུལ་བའི་ངོར་ 
སྙོམ་ལས་པ། ༧ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་མིང་གིས་བྲིས་པ་ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་པའི་རྒྱུར་སིདྡྷི་རསྟུ།། །། སྨན་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩི་ག་པུར་གྱི་ཐིག་ལེ་བཞུགས། ན་མོ་གུ་རུ་བྷི་།༤ཛཱ་རཱ་ 
ཛ་ཡ། སྨན་སྣོད་སྟེགས་གཙང་མར་བཞག་ལ། ན་མོ། བླ་མ་ཡི་དམ་སྨན་གྱི་ལྷ། །མཆོག་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལ། །བདག་དང་འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་བར།། 











¦ བརྟན་བཞུགས་དང་། མེད་ན། ཨོཾ ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སོགས་ཀྱིས་བསྡུས། བདག་བསྐྱེད་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས། །རིམ་འདུས་མི་དམིགས་དབྱིངས་སུ་ དྦ 
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„ ༄༅། །རྩེ་གཅིག་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི།། ཧོཿ མ་གྱུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན། །སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར།། 
ཉེས་སྤྱོད་ཀུན་སྡོམ་དགེ་ཆོས་སྡུད། །གཞན་ཕན་བྱང་སེམས་རྟག་ཏུ་བསྐྱེད།། ལན་གསུམ། ཨཱཿ སྨན་སྣོད་བདུད་རྩིའི་ལྷུང་བཟེད་དང་། །སྨན་གྱི་ 
| ཕུང་པོ་འོད་འབར་དབུས། །ཨོ་རྒྱན་སྨན་གྱི་བླ་མ་ནི། །མཐིང་གསལ་སྨན་མཆོག་ལྟུང་བཟེད་འཛིན། །སྙན་ཞུ་གསང་གོས་ཕོད་བེར་གསོལ། །ཕྱིན་ 
¦] རླབས་གཟི་བྱིན་ལྡན་པར་གསལ། །ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོས་པས། །ཡེ་ཤེས་སྨན་གྱི་ནུས་པ་དང་། །འཇིག་རྟེན་སྨན་གྱི་དྭངས་བཅུད་ 

བསྡུས། །མྦྱར་བའི་སྨན་ལ་ཐིམ་པ་ཡིས། །གང་གིས་དྲི་ཙམ་ཚོར་བས་ཀྱང་། །ནད་གདོན་ཞི་བའི་ནུས་ལྡན་གྱུར། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སམྦྷ་བ་བྷི་།“ཛུ་རཱ་ཛས་མུངྒ་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཁི་བྷྷ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ར་སཱ་ཡ་ནཿ སིདྡྷི་ཛ་ཛཿ ཞེས་གང་ནུས་བཟླས་མཐར། སེམས་ཅན་སྒྱ་ལུས་ 














འཇིགས པའི་ནད་བྱུང་ཚེ༔ ཞེས་གསོལ་འདེབས་ལན་ཁ་ཤས་བརྗོད་ལ། མཐར་ནེ་ལྟ་ཉིད་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་ཞུ། །སྦྱར་བའི་སྨན་དང་གཉིས ་མེད་རོ་གཅིག་གྱུར།། 
སྨན ་གྱི་ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་ གྲུབ་པའི འི་ཚོགས། །ནམ་མཁའ པའ. བས་ཤིས་པ་བརྗོད་པར་གྱུར། །འཚོ་མཛད་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་བཅོམ མ་ཁ ཞདྭས། །སྤྲལ་ 
ཧཿ པའི འུ ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བརྒྱན། དུག གསུམ་ རི སེལ་སངས རྒྱས སྨན་གྱི་བླ། །བིཌྡུར་ ལཿ ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིག་པའི ཟལ ་ ཡ་ 

བཅོ་བརྒྱད་ཐུགས་སུ་ཆུད། །ཆཚེ་ལ་དབང་བའི་བཅུད་ལེན་དངོས ་གྲུབ་བརྙེས། །མངོན་ཤེས་བྲ ་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ཚོགས་འདུ་བ སྙོམས། །དྲང་ སྲོང་རིག་ ° 
འཛིན་རྣམས་ལ རྩིར འཚལ་ལོ། དར །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནི་བདུད་རྩི་ལྟ་ པ་ཊ །ཀུརྣམས་ཡུན གྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་དང་། །དྲང་སྲོང་རྣམས ཀྱི་བཅུད་ལེན་ལྟ་ 
བུར་ནི། །ཁྱོད་ལ་སྨན་འདི་ཉེ་བར་གནས རུང ཡེ ྗང་མཐྲེས་བད་ཀན་ཐཞི་ཐརྒྱ་རྩབེའེ་ནན།»  ཀཁབྱུང་བཟེན་པོ་འའ་གེས་ཐར་བུཆབ་ཝ། - ། 












།ནད་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཕྱག་གཡས་ཨ་རུ་ར། །སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ། ཐྷི་ཌ“ཛུ་གུ་རུ་ 
བཌྡུར་པ་བྷ་རཱ་ཛ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡ། སནྟ་ཏེ་སྦྱརཀྲཾ་བླདྡྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་བྷི་༩ཛ་བྷི་”ཛུ་མ་ཧཱ་བྷི་ཛྩ་རཱ་ཛས་མུངྒ་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་བདུན་ 
ོ བཟླས་མཐར། བདུད་རྩིའི་དངོས་གྲུབ་འབྲུ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ། ཀཱ་ཡ་སིདྡྷི་ཨོཾ། བུཀྐ་ དྡྷི་ཨཱཿ ཙྭརྟ་སིདྡྷི་ཧཱ། སརྦ་སིདྡྷི་ཧྲཱི 
ཱཾ ཞེས་གནས་གསུམ་དུ་ཐིག་ལེ་བྱས་ཏེ་དངོས་གྲུབ་བླང་ནས་སྨན་གྱི་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་ནད་མ་ལུས་པ་སེལ་བའི་མཆོག་ཏུ་བསམ་ལ་གཞན་ཕན་གྱི་བསམ་པ་བཟང་པོས་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །དཔྱད་ཆོག་ 





གཏར་གའི་སྐབས་སྐྱབས་སེམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྨན་བླའི་བདག་བསྐྱེད་མདོར་བསྡུས་སོང་ནས། སྐུ་མདོག་མཐིང་ག་ཨུཏྤལ་མདོག་འདྲ་ཞིང་། །ཕྱག་གཡས་སྨན་མཆོག་གཡོན་པས 
ཀཱ ང་བཟེད་བསྣམས། 


།དུག་གསུམ་རྒྱུ་དང་ཉེས་གསུམ་འབྲས་བུའི་ནད། །སེལ་མཛད་སྨན་གྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྨན་ལྷ་ 
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ཱུ མཆེད་བྱུ་ཆད་ནྐང་། །རིཀོབྲའེ་ཡེ་ཤེསྲ་མཆེད་ཁ༦ཾཏྲཧ་སྔིམཉྤཐོརུ། །སྨན་གྱི་རིག་འཛིན་གྲུབ་པ་བསམ་མི་ཁྱབ། །གནོད་སྦྱིན་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་བཅུ་ 


གཉིས་སོགས། །སྔོན་གྱི་ཞལ་བཞེས་དམ་བཅའ་རྗེས་དགོངས་ལ། །མཚན་ཐོས་ཙམ་གྱིས་རྒྱུ་འབྲས་ནད་སེལ་བའི། །སྨོན་ལམ་དམ་བཅའ་དུས་ 











པཱ མའི་གསང་གསུམ་བྱིན། །འགྲོ་འདིས་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་སྙིང་ནས་གསོལ་བ་གདབ་ལ་དཔྱད་ཀྱི་བྱ་བ་ལྟར་འཇུག མེ་གདབ་པའི་སྐབས། གོང་གི་གསོལ་ 
‰ ེཏ་ཝཧཾ། ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་ཡིས། །ལས་ཉོན་དུ་ཁཿ མ་ལུས་ཐུལ་གྱིས་བསྲེག །སྒྲིབ་བྲལ་སྨན་གྱི་བླ་མའི་གསང་གསུམ་བྱིན། ། 
འགྲོ་འདིས་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་མེ་བཙས་གདབ གང་འོས་གཉིས་ཀའི་སྐབས་སྨན་ལྷའི་གཟུངས་རིང་ཐུང་གང་ནུས་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་ཏི ་དུཿ ཁ་ཙཱཾ་ད་ 








„ འདིར་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཤེས་རབ་བཙག་བུས་མ་རིག་སྦུབས་དྲལ་ཏེ། །རྣམ་རྟོག་ནད་གདོན་མ་ལུས་དྲུངས་ནས་ཕྱུང་། །བདེ་གཤེགས་སྨན་གྱི་བླ་ 
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ངགི་ིིཨིག་ ཀི ཀཀ ད་ོ་ྩྨོོྒོྒོཟོཔཟཔོཟྫརོྲིོཔོྲཔོཔ༨པ།༥པྨཔྨཔ༨པྨཔྣཔ་ ལལ ར་རང 1: 
དི །པཱཛྙ་ཛྷཱ་ན་མཱུྟ་ཡེ། ཛྙཱ་ན་ཀཱ་ཡ་ལཱ་གཱི་ ཤཱ་ར་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ཡ་ཏེ་ན་མཿ ཞེས་བཟླ་བཞིན་དུ་དཔྱད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བྱའོ། 
བ་ཛ་ཡ་ཏི་ནས་བསྐུལ་ངོར། ` བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བྲིས་པ་ཤུ་བྷཾ།། །། ཟབ་དོན་གཅོད་ཡུལ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གཟུང་འཛིན་རྩད་གཅོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 

¡ (རོརྷཾནཱ་རཱསི་ལེ། ཐོག་ཁརྦ་གབསྦམྲོ་བཏཾ། ན་མོ། སྒེ་ཁགག་འགུར་མེད་ཆོས་གྱི་སྐུ། །རྣམཐར་གསུཊ་ཙི་རང་བཞིན་ཅན། །སྟོང་ཉིན་རྡོ་རྗ་ 
' བཙུན་མོ་ཡི། །རང་ངོ་ཤེས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །མེད་བཞིན་འཁྲུལ་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སར་འགོད་ཕྱིར། །བླ་མ་ཡུམ་ཆེན་ 
རྣལ་འབྱོར་མའི། །གོ་འཕང་ཐོབ་པར་སེམས་བསྐྱེད་དོ། ། ཨཱཿ སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ཟུང་འཇུག་ངང་། །རིག་རྩལ་ཨཱཿ ཡི་འཕྲོ་འདུ་ལས། ། 
( རང་ཉིད་སྐྱེ་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། །ལབ་ཀྱི་སྒོན་མ་སྐ་མདོག་དཀར། །གཅེར་མོ་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་ཅན། །བརྐྱང་བསྐམ་གར་གྱིས་བམ་རོ་དང་། ། 















།ཞེས་པའང་ཚེ་རིག་འཛིན་པ་གུ་རུ་དེ་ 

















 ཉི་ཟླ་པདྨའི་དབུས་སུ་རོལ། །ཕྱག་གཡས་སེང་ལྡེང་ཌཱ་རུ་འཁྲོལ། །གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་དཀུ་ལ་བརྟེན། །དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །སྙིང་ 
ཁར་རྗེ་བཙུན་ཁྲོས་མ་ནག །སྤྱི་བོར་སྟོན་པ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །དེ་སྟེང་ཆོས་སྐུ་ཡུམ་ཆེན་མོ། །གཞན་ཡང་ཕྱོགས་དུས་སངས་རྒྱས་དང་། ། 
ཿ མན་ངག་ཞི་བྱེད་གཅོད་ཡུལ་གྱི། །བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། །ལྷ་ཚོགས་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ 
ས་ དྲངས་བསྟིམ། །ཁྲོས་མའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་། །ཧུ་མཐར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར། །བཟླས་པའི་སྔགས་ཕྲེང་གཡོན་དུ་འཁོར། །འོད་ 
འཕྲོས་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། །གསང་བ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་རྣམས། །རང་གི་སྙིང་ཁར་ཐིམ་པ་ཡིས། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པར་བསམ། 
ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་བཛྲ་ཡོ་ གི་ནི་ ཙཾ་ན་ཌཀྐི་སརྦ་སིདྡྷི་ྱཾ། ཞེས་བརླ། ཐུན་མཐར་ལྷའི་སྐུའི་སྣང་ཆའོད་གསལ་སྤོས་པ་མེད་པའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག དེ་ལས་ལྡང་བ་ན་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་གྱིས་ 




















„ ༄༅། དཔལ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོ་ངག་ 
དབང་རྣམ་རྒྱལ་དགེ་ལེགས་མཆོག་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྐུ་བཞིའི་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ་ཝེ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་དྲན་པ་མངོན་དུ་བཞག་བཞིན་པས། 

' ན་མོ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡི། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་ཡོངས་ཀྱི་བདག །ཕྱིན་རླབས་རྩ་བ་བླ་མ་རྗེར། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ 
. སྐྱབས་སུ་མཆི། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །སངས་རྒྱས་ས་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར། །དཔལྟ་གརྨོག་མ་མཆོག་གླམ་ཁཿས། ཐྲ 
འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་དམ་བཅའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་ཞིང་། །རྒྱན་དང་བཀོད་པ་ཡོངས་རྫོགས་དབུས། །པན རུསྔ་རོའི་ 
; གདན་གྱི་ཁར། །བདག་ཉིད་རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་མ། །རབ་དམར་ཉི་མ་འབུམ་གྱི་མདངས། །ཁྲོ་ཆགས་ཉམས་ལྡན་གྲི་ཐོད་འཛིན། །རྟོག་མེད་ཕག་ 


།མཚམས་སྦྱར་རོ། །ཞེས་པའང་བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས་ནས་བསྐུལ་ངོར། ༧ཕྲིན་ལས་བྱམས་པ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བྲིས་པ་དགེ།། །། 
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།བསྔོ། །ཌྱད་པར་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་བསྙེན་པ་མ་ནམ་བཞི་སྐོར་གྲངས་མེད་བརྗོད། འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་ཡེ་ཤེས་ ་འཕྲུལ་གར། །གངས་ཅན་ 
མིག་གཅིག་ཀ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཞབས། །ཁྲི་སྲོང་ཆོས་བློན་པདྨའི་གུང་བཙན་དང་། ཀྲོ །ཤེས་རབ་བླ་མ་ 
ཆོས་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་མགོན། །རིག་སྔགས་གྲུབ་པ་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་དང་། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས། །བསྟན་འཛིན་ 


'རྣམ་རྒྱལ་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་མཚན། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་དགེ་ལེགས་མཆོག་ཐུན་གྲུབ། །ཐེག་མཆོག་འཇིགས་མེད་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་ལ། །མི་ཕྱེད་ 


སྙིང་ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་བྱིན་རླབས་དབང་མཆོག་བསྐུར། །འདི་ཕྱི་བར་དོ་སྐྱེ་ཀུན་རྗེས་སུ་སྐྱོངས། །རང་ 
གྲོལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་བྱིན་རློབས། །ལན་ཅི་མང་བརྗོད། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་མཐུས་གསང་གསུམ་ལས། །འོད་ཟེར་བདུད་རྩི་འཕྲོས་པས་གནས་ 
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ཿ གསུམ་ཐིམ ། །བུམ་གསང་ཤེས ་རབ་དབང་གི་སྒོ་ གསུམ་སྨིན། །སྒྲིབ་པ་གསུམ་དག་སྐུ་གསུམ་མངོན་དུ་བྱས ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དགྱེས ་པས འོད་དུ་ 
ཞུ། ་རང་གི་སེམས་དང་དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་འདྲེས། །ཤེས་བྱ་སྒྲིབ་པ་ཆ་བཅས་ལྷག་མེད་བྱང་། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་དབང་མཆོག་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ།། 
ངོ་བོ་ཉིད་ འི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བསམ། མ་བཅོས་གཉུག་མ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག དེ་ལས་ལྡང་བ་ན། དགེ་བ་འདི་ཡིས་འགྲོ་བ་ཀུན། །གཞོན་ནུ་ནོར་ 

` བཟང་ཇི་བཞིན་དུ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ཡིས། །བླ་མ་དམ་པ་མཉེས་བྱེད་ཤོག  །ཅེས་སོགས་སྨོན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤས་བྱའོ། །ཞེས་བཞང་དགེ་སློངན་འི་མང་ཞིས་བསྒུལ་ 
ངོར་༧རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། ད། གྲུབ་དབང་བླ་མ་དམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེར་སྒྲབ་པའི་ཐབས་བྱིན་རླབས་མཆོག་གི་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་བཛྲ་དྷཱ་ར་ཡེ། འདིར་དུས་ 

ཱ གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་སྒྲུབ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པས་བདེ་བའི་སྟན་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་སྤྱོད་ལམ་དང་མཐུན་པར་འཁོད་དེ། དྲན་པ་མངོན་དུ་བཞག་ 
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» ༄༅། །བཞིན་པས། ཨཱཿ གཞི་དབྱིངས་མ་བཅོས་ལྷུག་པའི་བབ། །ཀློང་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ་པ། །ཀ་དག་རིག་སྟོང་རྗེན་པའི་ 
མཆོག རང་ངོ་ཤེས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །དེ་བཞིན་ཉིད་དབྱིངས་མ་རྟོགས་པའི། །ཀུན་བརྟགས་འཁྲུལ་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །སྟོང་དང་སྙིང་རྗེ་ 
¿ ཟུང་འབྲེལ་བས། །བདེ་ཆེན་ས་ལ་འགོད་པར་བྱ།། ཨཱཿ སྣང་ཡུལ་ཨོ་རྒྱན་སྤྲལ་པའི་ཞིང་། །དག་པ་རབ་འབྱམས་མཆོད་སྤིན་དབུས། །མི་ ཊི 
ཤིགས་དབང་པོའི་གུར་ཁྱིམ་དུ། །འཛིན་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་མདངས། །རིག་པ་ཡེ་ཤེས་བླ་མའི་སྐུ། །བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱོད་པའི་ཆ་བྱད་ཅན།། 

ཐབས་ཤེས་དཀར་དམར་ལང་ཆོས་གང་། །འཕོ་བ་ཆེན་པོར་དབང་བསྒྱུར་ཕྱིར། །རལ་པའི་ཅོད་པན་སྤྱི་བོར་བཅིང་། །སྣང་བའི་འཛིན་ཞེན་སྟོན་པའི་ 
‹ ཕྱིར། །རིག་སྟོང་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁར་ཕྱར། །སྟོང་པའི་རྫུན་ཕུག་བརྡིབ་པའི་ཕྱིར། །བདེ་སྐྱོང་ཐོད་པ་གཡོན་པས་འཛིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཁྱབ་ 













 བཞི་ཕྱི། །རས་དཀར་ན་བཟའ་ཞུབ་བེར་ ང་གསོལ། །ཤུན་རྟོག་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཀུན། །ཟུང་འཇུག་དབུ་མར་སྨིན་གྱུར་ཅིང་། །བདེ་སྟོང་འདུ་ དེར 
འབྲལ མིངྐ་ པ ཐབ །ཤེས་རབ་རང་བཞིན་སྒོམ ཐག འཁྱུད། །ཐུགས་རྗེས འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་ཕྱིར། ཡེ་ཤེས ་སྤྱན་ཟུང་འབུར་ཚུགས་གཟིགས། ། 

| སྲིད་དང་ཞི་བའི་མཐའ་ སྤངས [ཚེས། །ཞབས་ཟུང་རོལ་པའི་ ཐའ ཀྱིས་ བློ གས། །སྣང་ཞིང་སྟོང་ལ་སྟོང་བཞིན་ ན་སྣང་། །མཁའ་ལ་དབང་པོའི་གཞུ་ 
ལྟ་ བུ། དྲ་མ མ་བསྐྱེད་ ཡེ་ནས་རྫོགས་པར་གསལ།། རྩུ མ་ སྐྱེས་ ཆོས སྐུའི་ གཞལ་ཡས སབ ངོ་བོ་སྟོང་པའི་བླ་མར་ གཤིགས། །མ་འགག་ 

! ལོངས ས་སྐུའི ་ཞིང་ཁམས་ནས། །ཆང་ བཞིན་ ནྟ་གསལ་ བའྱི་བླ་མ་གཤེགས། ཤི ་གནས ཁ་ལ པའི་ཕྲོ་བང་ནས། །གང་འདུལ་དེར་ སྣང་བླ་ཿ ཨར་གཤེགས།། 

¦ ཧཱཾ་ལྔའི་ཊ ་དབྱངས་ཀྱུ་རུ་རུ། །བདེ་ཆེན་དགོངས་མཉམ་ཡ་ལ་ལ། །སྟོང་ཉིད་ ཧཱ ་མའི་ངང་ནས་གཤེགས། །ཤར་གྲོལ་དུས་ མཉམ་དངོས་གྲབ་རྩོལ།། † 

































གཞི་དབྱིངས་ཐིག་ལེ་ནས། །ཕྱིན་རླབས་འོད་ཟེར་རང་བབ་འཕྲོས། །བ 
( སྒྲིབ་པའི་མུན་པ་ཇི་སྙེད་ཀུན། །འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། 








ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས་རྒྱ་བཞིས་བསྟིམ།། ཧོཿ 
ཕྱག་འཚལ། །གོང་འཕེལ་ཉམས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་འབུལ། །རིག་པ་ཚད་དུ་ཕེབས་པས་བསྟོད། །ཆོས་ཟད་ཆེན་པོའི་ངང་ནས་བླཟླས། །ཞེས་བརྗོད་རཱུཾ 
 ལྔའི་གླུ་དབྱངས་ལེན། །སྐབས་སུ་མོས་གུས་རྩེ་གཅིག་པས། ཀྱི་ཀྱེ། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དངོས། །རིག་སྟོང་རྗེན་པའི་ངང་ 
¦ ནས་བཞེངས། །དྲན་རིག་ཤར་གྲོལ་དུས་མཉམ་ངང་། །བློ་འདས་ཆོས་ཟད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཞེས་པས་ཕུར་ཚུགས་གསོལ་བ་གདབ།། ཧོ། གདོད་མའི་ 





ིགསྟོང་བླམ་ཧིུཀའི། 


།རང་ཞལ་མཇལ་བས་གུས་ 


སྐུར་བྱ་སྐུར་བྱེད་དང་བྲལ་བའི། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་དབང་གིས་སྨིན། ། 
།བྲལ་འབྲས་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་བཞག །བླ་མ་དགྱེས་པས་འོད་དུ་ཞུ། ། 














1 





' གཞི་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེར་ཐིམ། །རང་སེམས་སྟོང་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །ཐུགས་རྗེ་གང་འདུལ་སྤྲལ་པའི་ 
སྐུ། །ུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ཆེན་ཕོར་གྱུར། ཁས ཨུ བྲེམ ཁས ཧྲེ རེིལ་་། 
„ ཀགཾ་བ་འད་ཡས་འཕྲ་བ་ཀྲུན། . །གཞོན་ནུ་ནར་བཟང་ཇ་བཞེན་དུ། །ཡིན་ཏན་རྒྱ་མཆ་ལྟ་ཐུ་ཡེས། །བླ་མ་ནམ་པ་མཉེས་གྱུར་ཅིག ¬  །སོགས་བཛྔོད་དོ།ཞེས་ 
པའང་ལུང་རྟོགས་ཆོས་ཀྱི་སྤོབས་པ་དགེ་སྒྲབ་བླ་མ་ཨཱ་ཡུཿ ཝརྡྷ་ནས་བསྐུལ་བས་ངོར། གྲུབ་དབང་དམ་པའི་བཀའ་འབངས་གི་ཐ་ཤལ་རྨོངས་པ། ༧རྗེ་སྤྲལ་པས་བྲིས་པ་ཤུ་བྷཾ།། །། ཟབ་ལམ་བླ་ 
མའི་རྣལ་འབྱོར་མན་ངག་ཡང་ཞུན་བྱིན་རླབས་མྱུར་རྩོལ་ཚོགས་མཆོད་དང་བཅས་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བའི་དབྱར་རྔ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཡེ། ཟབ་ལམ་རྨད་བྱུང་བླ་མ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས། ། 


རྟེན་དར་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་འདུ་བྱས་ལ། །གདེ་བའི་སྟན་ལ་བསམ་གཏན་སྤྱོད་ལམ་ཁྱིཝ། - །འཁོད་དེ་དྲན་པ་མངོན་དུ་བཞག་བཞིན་པས།། ཨཱང རང་བྱུང་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་མ། - ། 
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: བཅས་སྡིགས་མཛུབ་མཛད། །ཕྱག་གཡོན་བྷན་ཐོད་བདུད་རྩིས་བཀང་བ་བསྣམས། །ཞབས་གཉིས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་དཀྲུང་གིས་བཞུགས། ། 
སྤྱན་གཉིས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཧ་རེར་གཟིགས། །གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་ལ། །དཀར་དམར་མཐིང་ཀ་འོདྲ་ཀྱི་རྣམ་པར་གསལ།། 
དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་བསྟིམ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ངོ་བོ་གདོད་ནས་སྟོང་པ་ཉིད། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །རང་བཞིན་ 
གསལ་ལ་མ་འགགས་པ། །ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་རྫོགས་རོལ་པའི་སྤིན། །ཐུགས་རྗེ་སྣ་ཚོགས་སྣང་བའི་རྩལ། །ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་གནས་འདིར་ 
གཤེགས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྩ་ལྔ་རྣམ་དག་པདྨའི་གདན། །རླུང་ལྔ་རྣམ་དག་ཟླ་བའི་གདན། །ཁམས་ལྔ་དག་པའི་ཉི་མའི་ཁྲིར། །དགྱེས་པ་ 
ཆེན་པོར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞིང་རྡུལ་གྲངས་སྙེད་ལུས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །ཉམས་ཆག་ 




















།སྔིག་སྒྲིབ་ཚོགས་ཀུན་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །རྨད་བྱུང་ཆོས་འཁོར་རྒྱུན་མི་འཆད་ 
།མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱ་རུ་བསྔོ།། ཨཱཿ ཡུལ་སྣང་རང་གྲོལ་མཆོད་ 
།ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྫས། །དབང་པོ་དག་པའི་སེམས་དཔའ་ལ། །མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་དུ་འབུལ། །རོ་གཅིག་ཀློང་དུ་བཞེས་ 
།ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཧཱུ སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་འགྱུར་བ་མེད། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དཔལ་དུ་འབར། །སྣང་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ 
།གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་འགག་པ་མེད། །ཚངས་དབྱངས་རྒྱ་མཚོས་རྗེས་སུ་འགྲོ། །གྲག་སྟོང་ཡི་གེའི་འཁོར་ལོ་ཆེ། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཕོ་བ་ 
ངས རྒྱས་ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྱིས་རྫོགས། །བདེ་སྟོང་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །ཞེས་པས་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་འདེབས། ཨེ་མ་ཧོ། རྨུ་ཐག ་ཐརམ་ཀུན་ 
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ུ འདུས་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་མཁྱེན། །ཐོག་མར་འཁོར་བའི་ཆོས་ལ་ཡིད་ཕྱུང་ནས། །ཕྱོགས་མེད་རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་འགྲིམས་པར་མཛད། །མཚན་ལྡན་བླ་ 
མ་དམ་པ་མང་དུ་བསྟེན། །དབང་བསྐུར་གདམས་ངག་ཟབ་མོ་དུ་མ་མནོས། །བར་དུ་མདོ་སྔགས་ཆོས་ལ་ཐོས་བསམ་བྱ། །ཚོགས་བསགས་སྒྲིབ་ 
„ སྦྱངས་དཀའ་བ་དུ་མ་སྤྱད། །བྱད་པར་ཕྱག་རྫོགས་སྙིང་པོའི་དོན་ལ་གཞོལ། །སྒོ་འདོགས་ཐམས་ཅད་སེམས་ལ་ཆོད་པར་བྱས། །ཐ་མ་ངེས་མེད་རི་ ཐུ 
སུལ་ཀུན་ཏུ་འགྲིམས། །སྔོན་བྱོན་གྲུབ་ཐོབ་གོང་མའི་རྗེས་སུ་བསྟགས། །མཚན་ལྡན་བླ་མའི་མན་ངག་སྙིང་ལ་བསྒོམ། །སྐྱེ་མེད་དོན་རྟོགས་བླ་མར་ ` 
གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདག་བློ་ཆོས་སུ་འགྲོ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འཁོར་བར་ཞེན་པ་ལོག་པར་ 


བྱིན་གྱི་རློབས། །དབེན་གནས་རི་ཁྲོད་ཟིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཆོས་མིན་རྣམ་རྟོག་འགགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེསྐྱེ་བར་ 











་མམཐ་མལཆ༅ས་་ ལ་མ བས་པ་པ་་ཐ་་་་་བ་་ཁཁ་ཀ་ག་་སསགསད་ སས་སས་སས ཀལ་ལ 


།བྱིན་གྱིས་རློབས། །རང་སེམས་རྩ་བ་ཆོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་ 
གྲངས་མེད་བརྗོད་པས་མོས་གུས་ཀྱི་རྩལ་བསྐྱེད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུཾ་གུ་རུ་བཛྲ་དྷ་ར་པདྨ་གནྦྷ་ས རྲསིདྡྷི་ཧཾ ཞེས་ཅི་ནུས་སུ་བཟླས། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐུན་མཚམས་སུ་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་མཆོད་པ་བྱེད་པར་སྤྲོ་ 
ལུ ན་མ་ད་ན་དང་བ་ལ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་ཚངས་བར་འདུ་བྱས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ རང་གི་ཐུགས་ལས་མེ་རླུང་ཆུ། །འཕྲོས་པས་ཚོགས་ཀྱི་ཉེས་སྐྱོན་སྦྱངས། ། ཤཿ 
¦ སྙིང་པོ་འབྲུ་གསུམ་འོད་ཞུ་བས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར།། ཧྲཱིཿ སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །འགགས་མེད་སྣང་བའི་སྒྱུ་ 
འཕྲུལ་ལས། །གཉིས་མེད་མཉམ་པའི་ངང་ནས་གཤེགས། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །ཨེ་ཨ་ར་ལི་ཧྲི་ཧྲི་ཕེ་ཕེ་ཛན ཞེས་པའི་སྤྱན་དྲངས་ལ། 
; ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དམ་ཚིག་རྫས། །ག་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔའི་རང་བཞིན། །བླ་ན་མེད་པའི་མཆོད་པ་བཞེས། །སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་ 










ཐྭོ 
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ཧཱཾ ༄༅། །བདག་གི་སྤྱི་བོར་ཐིམ་པས་བུམ་དབང་ཐོབ། །ལུས་སྒྲིབ་དག་ཅིང་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་ལ་དབང་། །སྤྲལ་སྐུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ 


 བསྒོམ་ལ་དབང་། །ལོངས་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། །ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་འཕྲོས། །རང་གི་སྙིང་ཁར་ཐིམ་པས་ཤེར་དབང་ 
» ཐོབ། ་ཡིད་སྒྲིབ་དག་ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་བརྟེན་ལ་དབང་། ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག །འབྲུ་གསུམ་ལས་ནི་འོད་ཟེར་ལྷན་ཅིག་འཕྲོས། ། 





ཝཱ འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ། 





ཐ་དངས་བབས་ཅཅ་ཤ་ཤས་་ཐད་བང་དདཿ མ་མ་ས ༣༢ ཐཁམ་་མ་ལག་ཁ་་ཁ་ ་ མའ་འ ཕ༅མས།་ས་་༧༧ ཐ་མ 


སྐལ་བ་བཞག །མགྲིན་པའི་ཨཱཿ ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འཕྲོས། །རང་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ་པས་གསང་དབང་ཐོབ། །ངག་སྒྲིབ་དག་ཅིང་རྩ་རླུང་ 


༤༨ < 


རང་གི་གནས་གསུམ་ཐིམ་པས་ཚིག་དབང་ཐོབ། །གཉིས་སྣང་དག་ཅིང་ཕྱག་རྫོགས་བསྒོམ་ལ་དབང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་བཞག །བླ་མ་ 
།དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་ནམ་མཁའ་འདྲེས་པ་ལྟར། །རང་རིག་གསལ་སྟོང་མཐའ་དབུས་བྲལ་བའི་ངང་། །གསལ་སྟོང་ 
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།གནས་ཡི་དམ་ལྷ། །བར་ཆད་སེལ་བའི་མཁའ་འགྲོ་མར། །རྩེ་གཅིག་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་ 
བསྐྱེད། མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཡི། །གོ་འཕང་བླ་མེད་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པར་བགྱི།། 
» ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་དངོས་གཞི་ནི། (ཨཱོཾ་སྭ་ ་ཝ་ཤུདྡྷ་སརྦ་ངྷརྨཱ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷོཉཧཾ། འདི་རུན་གཉེས་གྲ་ཧྱུཐ།འཁོར་བའི་ཆོས། །འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ 
: དབྱིངས། ༈འདུ་འབྲལ་མེད་པ་རོ་མཉམ་པ། །སྟོང་དང་རྟེན་འབྱུང་གཉིས་མེད་པའི། །ཆོ་འཕྲུལ་འགགས་པ་མེད་པ་ལས། ཕྱི་སྣོད་རྣམ་པར་དག་ 
ོ པའི་དངོས། །དག་པ་ལྔ་ཡི་གྲོང་ཁྱེར་དབུས། །ནང་བཅུད་ཧྲཱིཿ ཡིག་དམར་པོ་ལས། །འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུས་དོན་གཉིས་བྱས། །ཡོངས་གྱུར་རང་ཉིད་ 
¿; སྐད་ཅིག་གིས། །པདྨ་ཉི་ཟླ་བདུད་བཞིའི་སྟེང་། །མ་བཅོས་རྫོགས་པ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །དབང་ཆེན་རྟ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲི་ 
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. ཐོད་འཛིན། །གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་གར་གྱིས་རོལ། །དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན། །པང་དུ་རང་འོད་ལས་སྐྱེས་པའི། །བདེ་ཆེན་ ' 








རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །དམར་མོ་ཨུཏྤལ་དུང་དམར་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་ཡབ་ལ་གཉིས་མེད་འཁྲིལ། །རང་གི་སྙིང་དབུས་དག་པའི་ཀློང་། །མི་ 
ཤིགས་འོད་ལྔའི་གུར་ཁྱིམ་དུ། །རིགས་འདུས་མཆོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མཐིང་གསལ་ནམ་མཁའ་དྭངས་བའི་མདོག རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་ 
༈ །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ཡི། །པང་དུ་བདེ་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་ལྕམ། །དཀར་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་དང་འཁྲིལ། །དེ་ཡི་ཐུགས་སྲོག་ཉི་མའི་དབུས།། 
རོ །གསལ་བརྟན་ཉམས་བརྒྱད་འབར་བའི་མཐར། །རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ 
།བདེ་ཆེན་ རུ ་མའི་གར་མཁན་པ། །ླ་མ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ཚོགས། །སྤྱན་དྲངས་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ།། ཧཱུ སྐྱེ་མེད་ ཀད 
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‡ྷ, ༄༅། །ཆོས་སྐུའི་གཞལ་ཡས ་ནས། །ངོ་བོ་སྟོང་པའི་བླ་མ་གཤེགས། །བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །རང་བཞིན་གསལ་བའི་བླ་ 
_ མ་གཤེགས། །འགགས་མེད་སྤྲལ་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ནས། །སྣ་ཚོགས་སྣང་བའི་བླ་མ་གཤེགས། །རྣམ་དག་རྡོ་རྗེའི་བདེན་པ་ལ། །གཤེགས་ 












བཞུགས་སྤྲོས་མཚན་མི་མངའ་ཡང་། །ཀུན་རྫོབ་རྟེན་འབྲེལ་བསླུ་མེད་མཐུས། །དག་པའི་དབྱིངས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་ལ། །རྣལ་འབྱོར་ལུས་ངག་ཡིད་ 


~~ 


| གསུམ་ལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྩོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་དེ་བཌཱཀི་ནི་སརྦ་ཛྙཱན་སིདྡྷི་ཧྲཧྲཾ་ཕེ་ཕཾ། སྣོད་བཅུད་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ 


ཀུན། རྣམ་དག་ལྷ་ཡི་འཁོར་ལོ་རུ། །རང་ངོ་ཤེས་པས་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཡུལ་དང་དབང་པོ་མཉམ་སྦྱོར་བའི། །བདེ་ཆེན་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ 
གིས། ཁགླ་མེད་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ། །དགྱེས་པ་ཆེན་པོའི་སྤྲིན་དུ་འབུལ། །རང་བཞིན་མཉམ་ཉིད་དམ་ཚིག་ལས། །འགལ་ཉམས་འདས་རལ་ 
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ཱ །སྤྲོས་པ་མེད་པའི་དབྱིངས་སུ་བཤགས། །བློ་འདས་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བ་ཡི། །རང་ཞལ་མཐོང་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །བརྗོད་མེད་བརྗོད་པའི་ ' 
གཞི་གྱུར་པ། །རྨད་བྱུང་གསང་བའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །ཞིབ་ཆད་མཐར་མ་ལྷུང་ཐར། ཌགཾམ་དཱམ་པར་༩ཚཾ་གཞེས་གསོམ། །གཞོན་ནུ་བུམ་ 
ྐ ཀ༣གཞལ་ཡས་སུ། །འདུ་འབྲལ ་མེད་ ཟརྦ་ལཏྣཛྨ་། ཐལ་ པའི་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པའི་མཐར། སྣང་སྲིད་སྒྲ་སྣང་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བསྟོད་པའི་དབྱངས་སུ་ཡང་དག་སྒྲོག 
ཨོ་བདེ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད། །བརྟན་གཡོ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་སྲོག །ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་སུ་རང་ཤར་བ། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཐིག་ལེ་ཆེ། ། ` 
ཨཱཿ མི་དམིགས་ ཁྱབ་གདལ་ཟང་ཐལ་ལ། །འདུས་ མྭ་ཟུས་ཤིཏའཤགས་པ་ལིན། །ཅི་ ཡང་འཆུམ་ཞེང སང ད། རྡོརྗེ་དབྱིངས ས་སུ་ལྷུན་ 
གྱིས་གྲུབ།། ཧཱུ སྟོང་པ་ཆེན་པོ་རྟག་པའི་གཤིས། །མི་ཟད་ ལ་པའི་ ཧྒུ།འཕྲུལ་གར། །འབད་པ་མེད་པའི་ངང་གིས་ཤར། །མི་གཡོ་རྟག་ 












ཱ སྙིང་དབུས་དག་པའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི། 






མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་དཔལ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག 





'ཧཱཱ༔ ཞེས་པ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་བཟླས། །སྐབས་སུ་འདེབས་པ་འདི་ལྟར་གདབ།། ཨེ་མ་ཧོ། 


།བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན་གྱི་བླ་མ། 





།འོད་ཟེར་ཕ་མཐའ་ཡས་པ་འཕྲོས། 





དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བོ། 
།འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། 


མེད་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ། །སྙིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་རྩོལ་ཅིག །ཞེས་པའང་ཅི་ནུས་བརྗོད། མཐར་བྱིན་རླབས་དབང་བཞི་ཞུ་བ་ནི། 
དེཆནརྡོ་རྗའི་སྔགས་ཕྲང་ལས། 





།དཀོན་ 
།དབྱེར་ 


།ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི།། 
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 རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་རང་ལ་ཐིམ། །སླར་འཕྲོས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ཡི། །ལས་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཏེ་རང་ལ་ 
ཐིམ། །ཁུམ་པའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་བསམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་དེ་བཌ་ཀི་ནི་ཛྙཱ་ན་ཀཱ་ཡ་སརྦ་སིདྡྷིདཱཾ། ཞེས་པའི་སྔགས་འདི་ཡང་དག་བཟླ། རོརྗའ་སྐ་རུ་ལྷུན 
གྲུབ་བསམ།། སླར་ཡང་སྔགས་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་ཡིས། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི། །གསུང་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ། །བྱིན་རླབས་དངོས་ 
གྲུབ་རང་ལ་ཐིམ། །སྤར་འཕྲོས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ཡི། །ངག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཏེ་བདག་ལ་ཐིམ། །གསང་བའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་བསམ། བུཀྐ་ ང 
ིདྡྷི་སྦ། སླར་ཡང་སྔགས་ཀྱི་འདུ་འཕྲོ་ཡིས། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི། །ཐུགས་མཆོག་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། །བྱིན་རླབས་ 
དངོས་གྲུབ་རང་ལ་ཐིམ། །སྤར་འཕྲོས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ཡི། །ཡིད་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཏེ་བདག་ལ་ཐིམ། །ཤེས་རབ་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་བསམ།། 
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༅། །སྔགས་མཐར། ཚིཏྟ་སིདྡྷི་རྩྱར། སླར་ཡང་སྔགས་ཀྱི་འདུ་འཕྲོ་ཡིས། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི། །གསང་གསུམ་ 
མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་རང་ལ་ཐིམ། །སླར་འཕྲོས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ཡི། །སྒོ་གསུམ་སྒྲིབ་སྦྱངས་རང་ལ་ཐིམ།། 
་ 3 ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ་བསམ། །སྔགས་མཐ་ཛྷུ་ན་སིདྡྷི་སྦར། སྐབས་སུ་རྡོ་རྗེ་ལུས་ཀྱི་གྲོང་། །རབ་འབྱམས་ལྷ་སྐུར་གསལ་བ་རྣམས། །རང་འོད་རིག་མའི་སྦྱོར་བའི་དགྱེས། །དངོས་གྲུབ་གྲུབ་ 
ཾ པའི་ཐིག་ལེ་རུ། །འབད་མེད་དབྱིངས་སུ་འཁྱིལ་བར་བསམ། །སྐབས་ནི་སྣང་གྲག་དྲན་རྟོག་ཀུན། །ལྟ་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་རུ། །ཡེ་ནས་རྣམ་པར་དག་པའི་ངང་། །བཟོ་མེད་ལྷུག་པའི་རང་མདངས་བསྐྱང་། ། 
རྗེས་འབྲེལ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ལས། །ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་སྤྲོས། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་བསམ། 
མ་ད་ན་དང་བ་ལ་སོགས། །ཐབས་ཤེས་དམ་ཚིག་རྫས་རྣམས་བསགས།། རཾ་ཡཾ་ཁཾ སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཐབས་ཤེས་ཀ་པཱ་ལར། །ག་ལྔ་བདུད་རྩི་ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔའི་ 
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ཁམས་ཀུན་ཏུ་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་བྱེད་པ། རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས། །བདེ་ཆེན་རོལ་མོར་འཆར་བའི་མཆོད་སྤྲིན་འབུལ། །བདེ་ཆེན་འོད་ 
རའ གསལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། །གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་དགྲ་བགེགས་རྣམས། །རྣམ་ཐར་གསུམ་དུ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོས་བསྒྲལ། །བག་ 

' ཆགས་སྦྱང་བའི་རྣམ་དག་ཚོགས་མཆོད་འདི། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་བསྟབ། །སརྦ་བིགྷྷན་ཤ་ཏྲུཾ་མཱ་ར་ཡ་ཁཱ་ཧི། ཚོགས་རྫས་དངོས་གྲུབ་ 
མཆོག་ཏུ་རོལ། །ལྷག་མ་ཞིང་གི་ཁོག་པར་བཀྲམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། རྟོག་ཚོགས་ཆོས་སྐུའི་ལྷག་མ་འདི། །སོ་མ་རང་མདངས་ཀློང་དུ་བཞེས། །གཟུང་འཛིན་བདེ་ 
ཆེན་ལྷག་མ་འདི། །དག་པ་རབ་འབྱམས་ཀློང་དུ་བཞེས། །སྣང་གསུམ་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་ཀུན། །བདེ་ཆེན་དབྱིངས་སུ་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །ཡེ་ 


ྦ 

ྦ གཅ ཱ = བཟ ང་མ 

) །བཅུད། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་མཆོད་པ་དམ་པ་ནི། །དཔག་ཡས་ནམ་མཁའ་གང་བའི་སྤྲིན་དུ་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུཾ། ལན་གསུམ་བརྗོད། ཧཱུཾ། ཞིང་ 
| 

ཀད 





༢༢༥༠ ་ལཔ་༤- ༧ ས་༡། ཀལཀལཔསས། ལ་ཀ ༡ ་༢ྱ༢3ྱ་སྲྱྲ་༥ ཾྷྷ་ཀཀྣོི༄ ༩ ཁ༦ཁ།ཁ་ཁཊཨཊ༩2༩2༩ཛཔ་པ པ་པ ་ལ་ལ༢ྱྱླ།་ ་ང་ 



















ཐས: ༄༅། །ནས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཀློང་། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་སརྦ་ཨཱ་ཌྫངྫ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཧི། ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་ཡང་ 
དག་བསྔོ།། བཛྲ་མུཿ ཞེས་ཚོགས་མགྲོན་རྣམས། །རང་གི་སྙིང་ཁར་ཡང་དག་བསྟིམ། །རང་ཡང་ཧཱུཾ་གསུམ་ཕཊ་གསུམ་གྱིས། །རྟག་ཆད་སྤྲོས་པ་རྣམ་པར་གཞིག །དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ།། ཧོཿ 
' དགེ་བ་འདི་དང་དགེ་བ་གཞན། །མཐའ་ཀླས་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བསྔོ། །སྨྲོས་པ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །གཞོན་ནུ་བུམ་ པ་སྐུར་འཚང་རྒྱ་ཤོག ། 
| ཁོཐོ་སྟཾཆཏ་ཚཆཁཾརྐ་གྲསཝ། །ཐུགས་རྗེ་སྣ་ཚོགས་སྣང་བའི་རྩལ། །འབད་ཕ་ཨད་པཱ་མྒུན་ཁྱིས་གྲུབ། །ཞོད་གམལ་ཆོས་སྐུའི་ཁཀྲ་ཤིས་ 


༦ ཤོག །ཅེས་ བརྗོད་མེ་ཏོག་ ཀུན་ ཏུ་འཐོར། །ས་མ་ཡ། ཞེས་པའང་བཙུན་མ་བྱང་ཆུབ ་ཆོས་སྒྲོན་གྱི གྱིས་ བསྐུལ་བའི་ ངོར། ༧རེ་ དྲུང་པས བློ་གྲོས་ཀྱི་ཆུ་གཏེར་ལས་ ཇི་ ལྟར་བྱུང་རྣམས་བཟོ་ ཟོ་བཅོས་མེད་པར་ཤར་མར་ 
, བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །། ངེས་པ་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀརྨ་མངྒ་ ལ་རསྨི་ལ་བརྟེན་ པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་དཔལ་འབར་བཞུགས་སོ།། ན་ མོ་ རྣ ་གུ་རུ་ བཛྲ་ སེ 


< 
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་; ཀརྨ་མངྒ་ལ་རསྨི་ཡེ། ཐར་པ་དོན་གཉེར་གྱི་གང་ཟག་གི་བྱ་བའི་གཙོ་བོ་ནི་བླ་མ་བསྟེན་པ་ཁོ་ནར་ངེས་ཤིང་བླ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་མཆོག་ཐུན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བས། དང་པོ་ཉིད་དུ་བླ་མ་ 
བསྟེན་པར་བྱ་བ་གལ་ཆེ། དེ་ཡི་ཚུལ་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་མཐའ་དག་ལས་མང་དུ་བྱུང་ཡང་། མདོར་དྲིལ་ན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ལམ་དུ་བྱ་བ་ཁོ་ནར་ངེས་པས། སྐལ་པ་ཅན་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བློ་དང་ལྡན་པ་དག་ 
གིས། དབེན་པའི་གནས་སུ་བདེ་བའི་སྟན་ལ་འཁོད་དེ། དྲན་པ་མངོན་པར་བཞག་པས། ན་མོ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དངོས། །རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་ 
° དཔལ་ཆེ། །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རྗེར། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སེམས་བསྐྱེད་ནི། ཧོཿ མ་གྱུར་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ 
རྣམས། ་རྗེ་བཙུན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཡི། །གོ་འཕང་མཆོག་ལ་འགོད་བྱའི་ཕྱིར། །ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པར་བགྱི། །ཚོགས་བསགས་པ་ནི། རང་ 
རིག་བླ་མར་ཤེས་པས་འདུད། །ཞེན་མེད་འདོད་ཡོན་མཆོད་པ་འབུལ། །སྡིག་ལྟུང་འདུས་མ་བྱས་པར་བཤགས། །དུས་གསུམ་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་།། 
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།ཟབ་གསང་བླ་མེད་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །རྟག་པ་དམ་པར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དགེ་ཚོགས་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ལ་ 
བསྔོ། །རྣམ་མཁྱེན་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །དངོས་གཞི་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པ་ནི། ཨཱ༔ སྣང་སྲིད་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་པ། སྒྱུ་མ་ཆེན་པོའི་རོལ་ 
¦ གར་པ། །རྨི་ལམ་དབྱིངས་སུ་སད་པ་ལྟར། །འོད་གསལ་ངང་དུ་རོ་མཉམ་པས། ཕྱི་སྣོད་དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཞིང་། །དབྱིབས་དང་རྒྱན་བཀོད་ 
' ཕུན་ཚོགས་དབུས། །པད་ཉི་བམ་རོ་བརྩེགས་པའི་ཁར། །རང་རིག་གཉུག་མ་བརྡལ་ཁྱབ་ནི། ཧིཿ དམར་འོདྲ་ཀྱིས་དོན་གཉིས་བྱས། །ཚུར་ 
འདུས་གནས་གྱུར་དྲན་རྫོགས་སུ། །རྒྱལ་ཡུམ་བཛྲ་བཱ་རཱ་ཧཱི། །རབ་དམར་དགྱེས་ཆགས་གཡོ་བའི་ཉམས། །གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཁཊཱཾ་འཆང་། ། 
4; ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་བརྐྱང་བསྐྲམ་གར། །འོད་དམར་ཕྲེང་བའི་དབུས་ན་རོལ། །མདུན་མཁར་འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེའི་ཀློང་། །དར་ཟབ་འབོལ་བརྩེགས་ 








„, ༄༅། 








།ཀོདན་གི་ཁར། །ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་པའི། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ཕུང་པོ་ནི། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་བླ་མ་རྗེ། །ཞི་བའི་ཟླ་བ་མངྒ་ལ།། 


ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་ཆ་བྱད་ཅན། །དབང་གི་ཁ་དོག་སྒོམ་ཞྭ་གསོལ། 


པའི། ༈ཨཏྲལ་གསར་པའི་སྔོང་བུ་བསྣམས། 


མཐའ་གཉིས་རྣམ་པར་གནོན། །ཏིང་འཛིན་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་ཅིང་ལྡང་། 
` པའི། །མྲིད་ཞིའི་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་ཡི། །གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་འབྲུ་གསུམ་ལས། 


ཐམས་ཅད་དང་། །ཁྱད་པར་བདེ་བ་ཅན་ཞིང་ནས། 


།དགྱེས་ཆགས་མཚན་དཔེའི་ཞལ་རས་འཛུམ། 


།དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ། 


།ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཆད་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །གླེགས་བམ་རལ་གྲིས་རབ་བརྒྱན་ 


།ཞབས་ཟུང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲང་གིས། །སྲིད་ཞི་ 


།ཐུགས་རྗེས་ཀུན་ལ་སྙོམས་པར་གཟིགས། །མཐོང་ཐོས་དྲན་པས་དོན་ལྡན་ 
།འོད་ཟེར་རབ་བཀྲམ་མུ་མེད་འཕྲོས། །ཕྱོགས་དུས་ཞིང་ཁམས་ 


།སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་སྤིན་འཕྲོ་བ། །ཐུགས་དམ་ 


བང་མཛོད། 


ནོར་བཞི་ 
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།བཞིན་དུ་སྤྱན་དྲངས་གྱུར།། ཨཿ ཆོས་ ་མཁའ་ལྟར་དག་ཅིང་ཁྱབ་པ་ལ། །གཤེགས་དང་བཞུགས་པའི་མཚན་མ་མ་ 
མཆིས་ཀྱང་། །ཐུགས་རྗེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་འགྲོ་ལ་རྗེས་ཆགས་པས། ། ས་གཉིས་བསོད་ནམས་ཞིང་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །གངས་མེད་བསྐལ་པ་ 
¦ རྒྱ་མཚོའི་གོང་རོལ་ནས། །གཞན་དོན་ལྕར་བཞེས་རྩོད་པའི་དུས་མཐར་ཡང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ཡས་འགྲོ། །བྱང་ཆུབ་གོ་འཕང་ 
» འགོད་སླད་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་པ། །ཕྱོགས་དུས་རྣམ་འདྲེན་མ་ལུས་འདུས་པའི་གཟུགས། ། 
ངེས་པ་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། །མོས་གུས་དད་པའི་ཞིང་སར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛཿ དཔག་ཡས་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ 

( འཁྲིགས་པའི་དབུས། །ཇྗེ་བཅུན་བླ་མ་དགྱེས་པའི་འོད་དཀར་ནི། །བསྐལ་བཟང་བསོད་ནམས་ཞིང་དུ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །རྡུལ་སྙེད་གྲངས་ 


;„ ༄༅། 
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2 ༄༅། 


¦ བསྐུལ། །རབ་དཀར་དགེ་ཚོགས་བདུད་རྩིའི་འོད་ཕྲེང་ཅན། །རྣམ་དག་བྱང་ཆེན་སྤྱོད་པའི་མཚོར་ཞུགས་ཏེ། །གློ་བུར་མ་རིག་གིས་ལྡོང་འགྲོ་བ་ཀུན།། 


བམས་སི་ིས་ དེ་ས་ཟི་ཆ་ཛིདའི་ིིཊཌ འི་ད བི ི་བིསས་དིདིད ི་ོ ྗསྲ་་ྭཀོགག ལ་ཡང་ངོ འེ ༡༧ -་།ད་་ ༅༅༅མསས་་མཁར་ མ་ཨང་ང་བ་ལ་་ས་་ གྱཀྐྫབཏལ་ཀྱམ་ཅས་ལལསསས།། 





།ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དགེ་བ་གང་བགྱིས་པར། །རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཕྲིན་ལས་རྗེས་ཡི་རང་། །འགྲོ་བ་མ་རིག་མུན་པར་འཐུམ་ 
པ་རྣམས། །ཞི་བ་མྱང་འདས་གོ་འཕང་འཐོབ་པའི་སླད། །སོ་སོའི་སྣོད་དང་སྐལ་པར་འཚམས་པ་ཡི། །ཞི་བསིལ་ཆོས་འཁོར་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ 


ཤེས་རབ་གསུམ་གྱི་སྣང་བས་མཛེས་གྱུར་ཅིག །བདག་ཀྱང་སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །བྱེད་ 


གསུང་འཛིན་པའི་སྣོད་དུ་གྱུར་ནས་ཀྱང་། །མཐར་ཐུག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་རོ་མཉམ་ཤོག །ཅེས་དང་ཁྱད་པར་གྱི་གསོལ་འདེབས་མ་ནམ་བཞི་སྐོར་གྲངས་བཟུང་མཐར། དབང་རྟུལ་ 
བྷེ མཚན་ནས་འབོད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་བསྙེན་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ གུ་རུ་མངྒ་ལ་རམྨི་སརྦ་སིདྡྷིཧྱུཾ ཞེས་པའང་ཅུང་ཟད་བརྗོད། གཞན་ཡང་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་སོགས་ཀྱང་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་ 
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; བརྗོད་ལ་བཅོས་མིན་མོས་གུས་ཀྱིས་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གདབ་མཐར། བྱིན་རླབས་དབང་བཞི་ཞུ་བ་ནི། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ཡི་གནས ་བཞི་ལས ། །ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿ དམར་ཧྱུཾ་མཐིང་ དི 
ཧོཿ སེར་པོ། །རྒྱལ་བའི་གསང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དངོས། །དེ་ལས་རང་མདོག་འོད་ཟེར་ཕྲེང་བ་འཕྲོས། །རང་གི་གནས་བཞིར་ཐིམ་པས་དབང་ 
བཞི་ཐོབ། །སྒྲིབ་པ་བཞི་དག་ལམ་བཞི་བསྒོམ་ལ་དབང་། །འབྲས་བུ་སྐུ་བཞི་ཐོབ་པའི་ནུས་ལྡན་གྱུར། བླ་མ་དགྱེས་པའི་འོད་ཞུ་རང་སེམས་དང་།། 
°, དབྱེར་མེད་གཅིག་འདྲེས་གསང་གསུམ་སྒོ་གསུམ་པོ། །ཐ་དད་མི་མངའ་གཉུག་མ་གཤིས་ཀྱི་བབ། །རང་གྲོལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་བཞག །ཞེས་ 
| གཉུག་མའི་ཤེས་པ་བཟོ་མེད་ཀྱི་ངང་མདངས་བསྐྱོང་། ཐུན་ལས་ལྡང་པ་ན་སྣང་གྲག་བླ་མའི་རོལ་པར་ལམ་དུ་ཁྱེར་ལ། དགེ་བ་རྫོགས་བྱང་དུ་བསྔོ། ཐུན་མཚམས་སུ་དུས་བཟང་ལ་སོགས་པར་ཚོགས་མཆོད་འབུལ་བར་ 
_ འདོད་པས། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་ཅི་འབྱོར་པ་འདུ་བྱས་ལ། ཨ་མླི་ཏས་བསང་། སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མཚན་ལྡན་ཀ་པཱ་ལར། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ 
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ཉྷ ༄༅། 











།ཡི་དངོས། །རྒྱུང་མེས་རྫས་ཞུ་མ་དག་སྙིགས་མ་སྦྱངས། །དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དངོས། །སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཉིད། །འདོད་ཡོན་ནམ་མཁའ་གང་བའི་སྤྲིན་དུ་གྱར། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ལན་གསུམ། ཧོཿ ཞིང་འོག་མིན་མཁའ་ཁྱབ་ཕོ་ 
བྲང་ནས། །རྡེ་མཚན་ལྡན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །ཁོང་རྣམ་སྤྲལ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་བཞིན་གཏིབས། །རྒྱུར་དད་མོས་དག་པའི་གནས་འདིར་བྱོན། །བཅུད་ ° 
 ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །བདག་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས། །སྒོ་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་བཤགས། །གཟུང་ 
འཛིན་གྱི་རུ་ཏྲ་དབྱིངས་སུུ་སྒྲོལ། །མཆོག་ཐུན་མོང་གཉིས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། །སརྦ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པཱུ་ཛ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པས་འབུལ་ལ་ཚོགས་རྫས་ནང་གི་སྲེག་བླུགས་སུ་ 
རོལ། ལྷག་མ་འབྲུ་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ལ། ཧོ། དཀྱིལ་འཁོར་མུ་རན་སྐྱོང་མཛད་པའི། །མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་རྣམས། །ལྷག་ལ་གདུང་ 












 ཞིང་ཚོགས་ཁང་འགྲིམ། །དམ་རྫས་བརྒྱན་པའི་ཚོགས་ལྷག་བཞེས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཨཱནྩིངྩ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པས་ 






ཀཾ = - ཤོ === རོ རི དྷེ ཆར རང་ང་ བཅར ལང་ཚ བར་རོ 5 རོ ར་ཁ ་ལ་ོལ་༩ མ་ས ལ་ཁ $: 22 ཛཱ 
འབུལ། དགེ་བ་འདི ཡིས་འགྲོ་བ་ཀུན། །གཞོན་ནུ་ནོར་བཟང་ཇི་བཞིན་དུ། །ཡོན ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ བུ་ཡིས། །བླ་མ་དམ་པ་མཉེས་པར་ཤོག །ཅེས་བསྔོ་ 
སྨོན་དང་བཀྲ་ཤིས་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་བརྗོད་པས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱའོ། །ཞེས་པའང་བསླབ་གསུམ་གྱིས་ཕྱུག་པ་དགེ་སློང་ཀརྨ་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་འབར་ནས་བསྐུལ་ངོར་རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་འབངས་སུ་གྱུར་པ། ༧ཕྲིན་ལས་ 
བྱམམ་ཐ་ཏབླུཏ་གནས་ཤིས་དྲིས་ཊཿཧུཧཱཾ།།%; བླ་སྒྲབ་བྱིན་རླབས་ཆར་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ནོ་མོ་གུ་རུ་བུདྡྷ་ཡེ། དོན་གཉིས་ངོ་བོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བདེན་གཉིས་རང་ 


, བཞིན་དམ་པའི་ཆོས། །རིག་གྲོལ་གཉིས་ལྡན་དགེ་འདུན་ནོ། །རིན་ཆེན་གསུམ་གྱི་དགེ་ལེགས་རྩོལ། །སྐལ་ལྡན་མོས་པས་ཚངས་དབྱུག་དེས། །སློབ་དཔོན་རྒྱལ་རྔ་བསྐུལ་བའི་མོད། །དད་གསུམ་མོས་པ་རྒྱས་ 


༨ ༨༦ ༨ འ༽ 


བྱིད་པ། །དངོས་པོའི་ཆོས་ཉིད་རྩལ་དུ་བསྒྲུན། །ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ནས་བླ་མ་སྒྲབ་པར་འདོད་པའི་གང་ཟག་སྟན་བདེ་བ་ལ་ཉེ་བར་འཁོད་དེ། དྲན་པ་མངོན་དུ་བཞག་བཞིན་པ་ནས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་། ཾ 
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༢༧༢༢༥༧ཐམ༅འ་ཁ-ས་་ མ་ལམ ཐུ པའོ་རོབས་སིས་ས ་གཁ་ཁགགཏང་ཱ ཟབས ˆ› *ˆ བསུན མལ:ང་་ཁགལ་ཁ་ཁྱལ་བ་་ ་་་་གབས་ལ་མ་སག་ཁམ་་སྲག་ག་གསསས་་་ས་བཁར་ཁ་་གྲས་ཀ་་་མ་ན་་ག་གཁས་ར་ར་ བག་་ྲསགས་ཆསས།་།་གསརལཱ་གར།་1སཁ་ལ་ཁཔཟགས་ག་ྐ་གླ་ཆགྲ་ཀྱ་བཁ་ཁ,ཀུ་ཁཁར་2,ཁ་ང་ཀཏུཁས་ཀཁི་ར་ {ང་པར ཟ་བ ར་རས ༡༤ ་མང་ག་ཁར་ཟཀགས་ཁ། ༡ ༠ ༡ =: རལ་ཁ ལོ་ཁོརོོ 





„ ༄༅༅ ། །སྐྱབ ས གནས ཐམས ཏྐ་འདྲུས ་པ འི་རང་ཐྲ ཞི ན་དཔལ ་ལྡནབླ ་མ། ་དམ ་པ ་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས ་ཐར་གྱུཆ་པར་ཊསམ་ལཟཝ་མ ཕྤྱཉ་ཏི་གླུཐས་སུ་ 


འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་བློས་འདུན་པ་རྩེ་གཅིག་པས། ན་མོ། མཆོག་གསུམ་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ། །བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་སྐྱབས་ 
ྭ སུ་མཆི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ལན་གསུམ། བཛྲ་མུཿ ཞེས་པས་ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་ལ་བསྟིམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ རང་གི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་ 
› མཆེད་སོགས། །ཡེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་རང་བཞིན། །མི་གཡོ་རྟག་ཁྱབ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱང་། །རྟེན་འབྱུང་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུ་ལས། །རང་ལུས་ཡེ་ཤེས་ཌཀི་མ།། 
རྗེ་ཕག་མོའི་སྐུར་གསལ་བའི། སྤྱི་བོར་རྩ་རླུང་སེམས་ཉིད་རྣམས། །ཡོངས་སྲ་དག་པའི་རང་མདངས་ལས། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། ། 


; ངོ་བོ་རྩ་བའི་བླ་མ་ནི། །རྣམ་པ་ཚངས་སྤྱོད་ ལ་སྐའི་ཆས། །ཞལ་གཅིག་མཚན་དཔེའི་གཟི་བྱིན་འབར། །སྤྱན་ཟུང་བརྩེ་ཆེན་ཞི་བའི་ཉམས། ། 












ུ ཕྱག་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱས། 








. བསྐྱེད་ཡེ་ནས་གསལ་བའི་ངང་། 








།པདྨ་དཀར་པོའེ་སྡོང་བུ་འཛིན། . །འདབ་མ་སྙནྣ་ཐད།ཁབྱེ་བཞི། །གཡས་ཕྱོགས་རལ་ཁྲི་ཐོ་ཏི་དང་། 
གཡོན་དུ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དང་། །སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་གསུམ་གྱིས་བཀླུབས། །དབུ་ལ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ངང་། །དབང་མདོག་སྒོམ་ཞྭ་མཛེས་པར་ 


། 


„ གསོལ། །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ངང། །འོད་འབར་ཀློང་དུ་གསལ་བར་གྱུར། །སྤྱི་བོར་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་དང་། །མགྲིན་པར་ 
“ ངག་གི་དབང་ཕྱུག་མཚན། །ཐུགས་ཀར་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། །ལྟེ་བར་ཨརྨ་ཏཱ་རེ་མ། །གསང་བར་མགོན་པོ་གྲི་གུག་མ། །སྤྱི་བོར་འོད་ལྔའི་ཀློང་ 


དཀྱིལ་དུ། །མཉམ་མེད་གྲགས་པའི་དཔལ་ཞབས་དང་། །ཕྱོགས་མཚམས་ཡི་དམ་ཆོས་སྲུང་ཚོགས། །སྣང་སྟོང་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུར་གསལ། །མ་ 
།སྐྱེ་འགགས་གནས་པ་དང་བྲལ་བ། །གདོད་ནས་དག་པར་དབང་བསྐུར་གསོལ། །ན་མོ་ཧྷུཾ། རྡུལ་སྙེད་གྲངས་ 











ཿཿས་ ླགཾ<~༨ྣཀ༽ྣཀ༽ོན 





༢” 





ད་དངས་དས་་བས་ང་ཤདདས༧༧ལ ་སྔསྒསསགསཆ་པས་ རྩོ རང་ལ ༢༣༅༅་ངས་ཁ་གས་ས་སསས་གས་ས་་་བ་ས་་བ་ག་སསླ་༡་༡ིས༢ལ,-ང་༡་ཀམ།ལ་་ཀ་ཿར་་=ཿ 











„, ༄༅། །མཉམ་ལུས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་བླ་ན་མེད་པས་མཆོད། །ཉེས་ལྟུང་སྡིག་པའི་ཚོགས་རྣམས་བཤགས་ 
པར་བགྱི། །ལེགས་བྱས་དགེ་བ་ཀུན་ལ་ཡི་རང་ངོ་། །རིམ་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་ 
ཤྭ འདེབས། །དགེ་ཚོགས་མ་གྱུར་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་བསྔོ། །བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་འདོན་སྒོམ་བགྱིས་ཤིང་དྲན་པ་མངོན་དུ་བཞག་ཏེ། ཨོཾ 
' ཨཱཿ གུ་རུ་བཛྲ་དྷཱ་ར་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་དྲུཾ། ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར། མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་ 
བ་འདེབས་སོ། །ཀུན་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལཿ བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི: ཐུགས་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལཿ སོགས་གྲངས་མེད་བརྗོད་པས་མོས་གུས་ཀྱི་རྩལ་ 


; བསྐྱེད་ལ། དེ་ལྟར་བཟོད་མེད་དད་པའི་མཐུས། །བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྲུང་དང་། །སྐུ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །རིམ་བཞིན་བླ་མ་ཉིད་ལ་ཐིམ།། 










¶53]ཝ7[]]3 1] 656¥70 








ངྒེ རང་ཉམས་ལ་བླ་སྒྲབ་འོས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ཤིན་ཏུ་ནས་ཀྱང་མི་ལྡན་མོད། གནས་ལྔར་ལྷག་པའི་ལྷས་བརྒྱན་ཏེ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་ར་མདའ་སྦྲན་པའི་ཚུལ་གྱིས། ༧ཕྲིན་ལས་བྱམས་པ་འབྱུང་གནས་སུ་འབོད་ 








་ཡི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འོད་ཟེར་རིམ་དང་ཅིག་ཅར་འཕྲོས། །བདག་གི་གནས་བཞིར་ཐིམ་གྱུར་ཅིང་། སླར་ཡང་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེར་ 


ལ་ །ཚངས་པའི་གནས་ཞུགས་སྙིང་ཁར་ཐིམ། །ལས་ཏོན་བག་ཆགས་རྒྱ་ལས་གྲོལ། །དོན་གྱི་དབང་བསྐུར་སེམས་ལ་རྫོགས། །སྣང་སྲིད་ཕྱག་ 


^~ ༨ 


རྒྱ་ཆེན་པོར་འགྲུབ། །ཅེས་བརྗོད་པས་མ་བཅོས་གཉུག་མའི་ཤེས་པ་བཟོ་བཅོས་མེད་པར་བསྐྱང་། རྗེས་ཐོག་ཏུ་སྣང་གྲག་རྟོག་ཚོགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་རྣམ་པར་དག་པའི་རང་མདངས་ལྡན་པའི་བློས་སྤྱོད་ 
= ་ྒ 
ལམ་ཐམས་ཅད་དོན་ཡོད་པར་བྱ་ཞིང་། དགེ་བ་འདི་ཡིས མྱུར་དུ་བདག །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །སོགས་བརྗོད་ཅིང་དགེ་བའི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བར་བྱའོ། །ཞེས་ 


པའང་རྡོ་རྗེ་མཆེད་གྲོགས་དམ་པ་མདོ་སྨད་སྔགས་འཕེལ་དགོན་གྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ངག་དབང་ཆོས་འཕེལ་ནས་འདོ་མེད་པ་བདག་ལ་བོང་བ་གསེར་དུ་མཐོང་བའི་ངེས་ཤེས་ཀྱིས་ནན་ཏན་ཆེན་པོའི་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། 








།པ་རང་གིས་བྲིས་པ་འོད་སྲུང་རྫོགས་བྱེད་ཀྱི་ཉེས་པས་མི་གོས་པར་རྩ་བའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྩལ་དུ་གསོལ། སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ནམ་བྷ་ཝཱཏུ།། །། ན་མོ་གུ་ 
/ རུ་བྷྱཿ ལམ་ཟབ་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པས། །བླ་མ་སྒྲབ་པའི་གང་ཟག་གིས། །དབེན་པའི་གནས་སུ་བསམ་གཏན་གྱི། །སྤྱོད་ལམ་མཐུན་པའི་ཉེ་བར་འཁོད།། ན་མོ། བདག་སོགས་འགྲོ་ 
¦ ཀུན་བྱང་ཆུབ་བར། །རྗེ་བཙུན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྗེར། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཟབ་མོའི་ལམ་ལ་འཇུག་པར་བྱ།། ཨཱཿ སྣང་ ° 
' ཡུལ་པདྨོ་བཀོད་པའི་ཞིང་། །རབ་འབྱམས་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚཆོའི་དབུས། །རང་སེམས་མ་བཅོས་ལྷར་གསལ་བའི། །སྤྱི་བོར་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ནི།། 
རྣམ་པ་ཚངས་སྤྱོད་སྤྲུལ་སྐུའི་ཆས། །ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཁོར་ཕྱག་རྒྱས་སྤྲས། །དབང་མདོག་སྒོམ་ཞྭ་མཛེས་པར་གསོལ། །པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་དུ་ 
4( གསལ། །ངམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་པར། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་མཆོད་པས་མཆོད། །ཉམས་ཆག་སྡིག་ 








དྷ: ༄༅། 
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ུ དྲིལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ། 


བཞུགས། །གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེ་ རྡོ་རྗེ་ཡིག ་འབྲུ་ལས། 


སེམས་རང་ངོ་ཤེས་པས་འདུད། 


( བརྗོད་བྲལ་རིག་པའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། 
 གསུང་ཐུགས་སུ་གྲོལ། 
¦ བདག་འཛིན་བློ་ཡིས་ཐོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 





༨༨ ༦༨ ༦ 


རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ ་མོ་ ཀྲུང་ གིས་བཞུགས། 


ཟག མེད་མངོན་སངས་རྒྱས་ཕྱིར་བསྔོ། 


།ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན། །སཇཆས རྒྱས ་ཀུན འདྲུས ངོ་བོར་ 


།འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ། །བཛྲ་ས་མུ་ཛ༔ ཛཿ ཿཧཾ་བཾ་ཧོ། ཨོཾ་ཨཱཿ ངཱ ་ 
།ཡུལ་སྣང་རང་གྲོལ་མཆོད་སྤྲིན་འབུལ། །བློས་བྱས་སྒྲིབ་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ། འཾ ཚིན་པ་བྲལ་ བར་རྗེས་ ཁིརང་ ། ། 
།མཉམ་པ་ཆེན་པོར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དགེ་ཚོགས་འདུས་མ་བྱས་པར་བསྔོ། །ཁམས་གསུམ་སྐུ་ ° 


(ལ་བབས གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། བླ་མ་ རིན་ པོ་ཆེ་འ། ཡང ་བ འདེབས །། 


།དགོས་མེད་རྒྱད་ལ སྐྱི བར་བྱིན: ཆོས་ མིན་ རྣམ་ རྟོག ་འགགས་པརཿ རང་སེམས སྐྱེ་མེད་རྟོཿ རྟོགས་ 
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ན་མོ་གུ་རུ་པདྨ་ཀཱ་ར་ཡེ། 











དགེ་བའི་ལས་འཕྲོ་དང་ཟབ་ལམ་གྱི་སྐལ་པར་ལྡན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པར་འདོད་པས་འདི་ལྟར་འདོན་བསྒོམ་དུ་བྱའོ།། མཆོག་གསུམ་ངོ་བོ་བླ་མ་རྗེར། 








མི་ཕྱེད་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་སེམས་བསྐྱེད་དོ།། ཨཱཿ རང་མདུན་འོད་ 
ལྔའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ། །དག་པ་རབ་འབྱམས་མཆོད་སྤྲིན་དབུས། །འདབ་སྟོང་པདྨའི་གེ་སར་སྟེང་། །ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས ཀྱི་དངོས། །ཟླ་ 
¦ྲ བའི་དཀྱིལ་འཁོརྱ་ཆས་པའི་ཁར། །དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཆེན་པོ། །ཡེ་ཤེས་སྣང་ཆར་ཤར་བའི་གཟུགས། །ངོ་བོ་རྩ་ ་བའྱི་བ་ ་མ་ལ། །རྣམ་པ་ 
' པདྨ་སམྦྷ་བ། །ཞི་འཛུམ་པདྡི་ཏ་ཡི་ཆས། །དདེ་སྟོང་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་འཛིན། །དབང་མདོག་པཌ་ཞྭ་དབུ་ལ་གསོལ། །གྲུ་མོ་གཡོན་ན་ཁཊཱཾ་འཆང་།། 
སྣང་སྟོང་འོད་ལྔའི་ཀློང་ན་གསལ། །གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་འབྲུ་གསུམ་མཚན། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་གཉིས་མེད་ཐིམ། །བཛྲ་ས ་མཱ་ཡ་ཛཾཿ ན་མོ་ 


། 
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ུ །ན་མ་ཧཱུཾ། རྡུལ་སྙེད་གྲངས་མཉམ་ལུས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་བླ་མེད་མཆོད་པས་མཆོད། །སྡོམ་ 
གསུམ་དང་འགལ་བཅས་རང་ཉེས་ལྟུང་བཤགས། །འཕགས་དང་སོ་སྐྱེའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །ཟབ་གསང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ།། 
¦ མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །དགེ་ཚོགས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། ཱེ །མི་ 
| རྷད་ཕྲ་དྭགཔོས་གསོལ་བ་འདེབས། །གུ་ཀསཿ་ཐགསཧཏ་ཡེ་ཤེཉ་རྡ་ྫེ་ཡེ། : །ྱན་ནུ།སཆེག་གེས་མརྡག རཏྡ་སྨེན་ཁར་མཛོཏ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཧུ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་དྱཾ ཞེས་གང་ནུས་དང་། མཚན་སྔགས་འདོན་པར་སྤྲོ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿ གུ་རུ་ཀརྨ་མེ་ཏྲི་ཀ་ར་སརྦ་སིདྡཱི་ཧྱཱཾ། ཞེས་པའང་གང་ནུས་བཟླས་མཐར། དཔལ་ 


@ ལྔན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། །བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིའི་ངོ་བོར་འོད་དུ་ཞུ། །སྦྱི་བོ་ནས་བྱོན་རང་དང་དབྱེར་མེད་འདྲེས། །སྒོ་གསུམ་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་ 

































།དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་སོགས་བསྔོསྨོན་དང་བཀྲ་ཤིས་བྱའོ། །ཞེས་པའང་ 
དད་ཤེས་གཏོང་བའི་ནོར་ཅན་སྟག་རིང་བླ་བྲང་གི་ཕྱག་མཛོད་འཇམ་དཔལ་ཡོན་ཏན་ནས་བསྐུལ་ངོར། ༧རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས།། །། ན་མོ་གུ་རུ་ཡེ། བྱིན་རླབས་འཇུག་པ་བླ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར་ལ། ཐོག་མར་སྐྱབས་སེམས་ནི། ན་མོ། མཆོག་གསུམ་འདུས་པའི་བླ་མ་རྗེར། །མི་ཕྱེད་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་སྒྲོལ་ _ 
' བའི་ཕྱིར། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པར་བྱ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞིནི། ཨཱཿ བདག་ལུས་དངོས་འཛིན་བྲལ་བའི་ངང་། །གཞི་ལུས་ཛྫཱ་ན་བཱ་རཱ་ཧཱི། 
སྟོང་གསལ་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུ་ཡི། །སྤྱི་བོར་པདྨ་འབུམ་བརྡལ་བ། །ཟླ་བས་ཁེབས་པའི་གདན་སྟེང་དུ། །རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མཐིང་གསལ་རྡོ་རྗེ་ 
¦ དྲིལ་བུ་འཛིན། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན། །གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འབྲུ་གསུམ་ལས། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་དབྱེར་མེད་བསྟིམ། །གུས་ ¶ཾ 


® བས ས་ས ་ 


' བོར་གྱུར། །སྣང་སྲིད་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་རོལ་པར་ཤར། 
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„ ༄༅། །པས་ཕྱག་འཚལ་ཉེས་ལྟུང་བཤགས། །དགེ་ལ་ཡི་རང་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། ། 
. དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་དངོས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ། །སྙིང་ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་ 
།ད འདེབས། །སྒོ་གསུམ་སྨིན་གྲོལ་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧིཾགུ་རུ་བཛྲ་དྷཱ་ར་སརྦ་སིདྡྷིཧུཾ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། མཐར་དབང་བླང་བ་ནི། བླ་མའི་གནས་ 
' གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འཞོད་ཟེར་རིམ་དང་ཅིག་ཅར་འཕྲོས། །རང་གི་གནས་བཞིར་ཐིམ་པ་ཡིས། །དབང་བཞི་བསྐུར་ཞིང་སྒྲིབ་བཞི་དག ། 
ལམ་བཞི་བསྒོམ་པའི་སྣོད་དུ་གྱར། །མཐར་ནི་རང་ཐིམ་དབྱེར་མེད་ངང་། །བློ་འདས་ཆོས་སྐུའི་རང་ཞལ་ལྟ། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག ། 
ངེ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་སོགས་འདོན་བསྒོམ་བྱ། ཞེས་པའང་གནམ་རུ་ལྔ་རྗེའི་ངོར། ༧རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཡེ། བླ་མ་སྒྲུབ་པའི་རིམ་པ་ལ། ཐོག་མར་སྐྱབས་ 



















་ཱ མོང་ངངོ་། དངོས ས་གྲུབ ་རྩོལ། * དབུལ། བར་པ་དངོས་གྲུབ་ཏུ་རོལ། ལྷག་མ་རྣམས། (ཨོ་ ཨུནྩཾངྷ་བ་ ་ལི་ ཏ་ཁྭ བཱ་ཧི། ཞེས་པས་བསྔོ། ཐུན་མཐར་དབང་ལེན་པ་ནི། ཡེ་འ ¡ 
ལྡན་བླ ་མའི་ སྐུ ཡི པེ་གནས ་བཞི་ལས། །འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ ཛི གནས་བཞིར་ཐིམ། །ལུས་ ངག་ཡིད་ གསུམ་ ཆ་ ཁས 'སྒྲིབ་ པ་དག . །དབུཧ བཞི་ 
„ ཐོབ ་ཅིང་ལམ་ རྐི ཐོ འ། དཆྦཔཾ། །སྐུ་ བཞིའི གོ།འཕང་ཐོབ་ པའི་ ནུས་ལྡན་བྱས། །བླ ་མ་འོད་ཞུ་རང་ དང་དབྱེར་མེད་འདྲེས། །མ་བཅོས་གཉུག་མ་ 
རི སྤྲོས ་བྲལ་ དེ་ བཞིན ་ཉིད། །འོད་ གསལ་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་ པོར་འགྲུབ་ པར་ གྱར། ཀཀ ལ་མཉམ་པར་བཞག ཐུན་ལས་ལྗང་བ་ན། དགེ་བསྔོ་དང་བཀྲ་ཤིས་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་བྱའོ།། རེ 
ཞེས་པའང་སྔགས་བཙུན་ཆོས་འགྲུབ ་ངོར་ ༧ཚྫེ། དྲུང་པས་ བྲིས་པ ་དགེ་ ལེགས་འཕེལ།། །། ན་ མོ། སྐྱབས ་གནས ཀུན རར་ དྲིན་ ཆེན་ བླ ་ཆ། རའལ་ །སྙིང་ ནས སྐྱབས་ 
ཀླ མཆི་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད།། ཨཿ རང་ཉིད་གཞི་ལུས་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་དམར། །གྲི་གུག་ཐོད་ འཛིན་ཕག་མོ་ཡུམ་དང་འཁྲིལ། ། 











ཟླ །༧༢་ ༥་ ཀོ"! ་ཡལ`;ཨ་༥༤ ཚརོསའ་པལ་པ-ང་ཁལས་ལ 
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།མདུན་མཁར་པདྨ་འབུམ་བརྡལ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་འཛིན་ལྷ་ལྕམ་དཀར་མོ་འཁྲིལ།། 


 ཁོངས་སྤྱོད་ཡོངས་རྫོགས་དར་དང་རིན་ཆེན་བརྒྱན། །ཞབས་གཉིས་རྡོར་སྐྱིལ་འཇའ་ཟེར་འོད་ཕུང་ཀློང་། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་འདུས་པའི་ངོ་བོར་གསལ།། 
” བདག་གཞན་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱིས་མཆོད། །སྔིག་པ་བཤགས་ཤིང་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་ 
¦ རང་། །ཆོས་འཁོར་བསྐོར་ཞིང་བསྐལ་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །དགེ་ཚོགས་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་བསྔོ། །བདག་སོགས་སྙིགས་མར་ 
གྱར་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །སྐྱབས་གནས་རེ་ས་གཞན་ན་མ་མཆིས་པས། །དི་ཕྱི་བར་དོ་སྐྱིད་སྡུག་ཅི་བྱུང་ཡང། །རེ་ཞིང་ལྟོས་ས་ཁྱོད་ལས་མ་ 


( མཆིས་པས། 


།ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་རྟག་པར་འཛིན་དུ་གསོལ། 





།ཞེས་དང་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་བསྙེན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱོ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱཾ། - ཞེས་གྲངས་མེད་ 


ཆ་ཆ་༅ཆ⁄འཆ་ 

















ཀཱན །་016 1560 










འཁ་ཁ ༩༥༧ ༢༠༠༩ ༢༧ - ༥" ་ཡ་ ཨ་མ "ར་ལ ས་ོཁ-་ཡ་གབརཆལ0‰ང་་ེེཾ 
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¦ བརྗོད། བླ་མའི་གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་འབྲུ་གསུམ་ལས། 












འ༽འ༤ང 


།འོད་ཟེར་བདུད་རྩིའི་རིམ་དང་ཅིག་ཅར་འཕྲོས། །རང་གི་གནས་གསུམ་ཐིམ་པས་སྒོ་གསུམ་ 


གྱི་ །སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་བཅས་པ་ལྟག་མེད་སྦྱངས། བླ་མ་དགྱེས་པའི་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །རང་དང་གཉིས་མེད་འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ 


༠  >2༨༽ རེ 


ཆེ། །ཀ་དག་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བའི་ངང་ལ་བཞག །ཅེས་དང་དགེ་རྩ་རྫོགས་བྱང་དུ་བསྔོ། འདི་ཡང་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་འཇིགས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་དགོངས་བཞེད་ལྟར། ༧ཕྲིན་ལས་བྱམས་ 


ལུ པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བྲིས་ཏེ་ཕུལ་བ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས།། །། 











།གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་འོད་ལྔའི་ཀློང་། 


ན་མོ། མཆོག་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རྗེར། །སྐྱབས་སུ་མཆིའོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཁའ་ 
ཁྱབ་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་སླད་དུ། །ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པར་བགྱི།། ཨཱཿ སྟོང་པ་ཉིད་དང་རྟེན་འབྱུང་གི། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རོལ་རྩལ་ལས།། - 
¦ འང་ཉིད་གཞི་ལུས་རྣལ་འབྱོར་མར། 


།དར་ཟབ་འབོལ་བརྩེགས་གདན་གྱི་སྟེང་། 






།སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་ ཙཱ 


190 / 542 





„» ༄༅། 














།ནི། །རབ་བྱུང་ཆ་ལུགས་ཆོས་གོས་གསོལ། །དབང་མདོག་སྒོམ་ཞྭ་སྤྱི་བོར་མཛེས། །ཆོས་འཆད་ཕྱག་རྒྱས་པད་སྔོང་སྟེང་།། 
ཆོས་སྒོ་ཀུན་འདུས་གླེགས་བམ་བསྣམས། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཟུགས་ཆེ། །འོད་ལྔའི་ཀློང་ན་མཛེས་པར་བསྒོམ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ 


 ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པས་མཆོད། །སྡིག་ལྟུང་གནོང་འགྱོད་དྲག་པོས་བཤགས། །འཁོར་འདས་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། ། 
: དུས་གསུམ་རྟག་པར་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །གསོལ་འདེབས་མ་ནམ་བཞི་ 
_ སྐོར་བརྗོད། །མོས་གུས་གདུང་བའི་རྩལ་བསྐྱེད་མཐར།། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ཡི་གནས་བཞི་ནས། །བྱིན་རླབས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་སེར་འཕྲོས། །རང་ 
( གི་གནས་བཞིར་ཐིམ་པས་དབང་བཞི་ཐོབ། 


།སྐ་བཞིའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་བག་ཆགས་བཞག བླ་མ་དགྱེས་པའི་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། 


།རང་དང་ 























་ 


' དབྱེར་མེད་རོ་མཉམ་ཆེན་པོར་འདྲེས། །དུས་གསུམ་རྟོག་པས་བསླད་མིན་གཉུག་མའི་བབ། །མ་བཅོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་བཞག །དགེ་འདིས་ 
བདག་སོགས་ཡིད་ཅན་ཀུན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མས་རྗེས་འཛིན་ཅིང་། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །རྣམ་མཁྱེན་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་ 
ཐ པའང་དད་བརྩོན་ལྡན་པ་ཕྱག་རྡོར་མགོན་པོ་དང་རྣམ་དགེ་ཟུང་གིས་ངོར། ༧རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེའོ།། །། ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཁན་བླ་མ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ 
,གྲུབ་པའིབཅུད་ལེན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། _ བླ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆོས། །དེ་བཞིན་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཏེ། །རྩ་གསུམ་སྐུ་གསུམ་རྣམས་ཀྱང་དེ། །ཀུན་ 
གྱི་ཁྱབ་བདག་བླ་མར་འདུད། །སྐལ་པ་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱི་འཁོར་བ་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བསམ་པས་གཞི་བཟུང་སྟེ། ཐོག་མཐའ་བར་དུུ་བ་བའི་གཙོ་བོ་ལམ་ཟབ་མློ་བ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་ 
པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་སྟེ། དེ་ལ་སྐབས་འདིར་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕུང་པོར་གྱུར་པ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཞབས་བསྙེན་པར་འདོད་པས། སྟན་བདེ་བར་བསམ་གཏན་གྱི་སྤྱོད་ལམ་དང་མཐུན་ 
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„ ༄༅། 


་ 


/ རྣལ་འབྱོར་དམར་མོ་དགྱེས་མཉམ་རོལ། 


།པས་འཁོད་ལ་དྲན་པ་མངོན་དུ་བཞག་བཞིན་པས། ན་མོ། མཆོག་གསུམ མ་འདུས་པ་བླ་མ་རྗེ། །རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་གཟུགས་མཆོག 
_སྐུ་གསུམ་ རང་བཞིནབླུ་མ་ལ། _།བྱང་ཆུབ་ བ་ཁར་དུ་སྐུབས་སུ་ ་མཆི། །ལན་གསུམ། ཧོཿ ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉས་འགོ་ཁ་མ་ལུས་རཱམས། །རིགས་ 
ཧཾཿ ཀུན་ ཁྱབ་བདག བླ་མ་རྗེའི། །གོ་འཕང་མཆོག་ལ་འགོད་པའི འི་ཕྱིར། །རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་ བསྒོས་སྲན་ཁྱི། །ལན་གསུམ། ཨཱ: སྣོད་ བཅུད་ཕུ ཕུང་ 
ཁམས ཧཏོད་མྐ་ག། །མཚན་འཛིན་ སྤོས་པ་མི་དམིགས་ པ། །ལེ་ནས་རྨཊ་ཐར་ནགཝི་གཱཏྟཧས། །མཁའ སྤྱོད་ གྲོང་ཁྱེར་ཉམས་དགའ་ བའི།། 
„ དབུས སུ་པདྨ་ཉི་མ་དང་། །འཇིགས ་བྱེད་ དུས་མཚན་ བསྒྱེལ་ བའི་ ཁར། །བཅོམ་ ལྡན་ ཇི མཆོག བ་ཁ ཁབ །སྣང་སྟོང་རྡོར་དྲིལ ་འཁྱུད་ པའྱི་རྒྱས།། 











། 


།སྤྱི་གཅུག་འཇའ་ཟེ ཟེར་དྭངས་མའི་ཀློང་། །སེང་ཁྲི་པདྨ་ཏི་ཟླའི འི་སྟེང་། །རྩ་བརྒྱད་བླ་མའི་ངོ་བོ་ཉིད། ། 








སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆོས། །དེ་བཞིན་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཏེ། །ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོརྡོ་རྗེ་འཛིན། །བླ་མ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ན་མོ་ན་མ་མི། 
ཤཱ (ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་ན། །མཆོད་རྫས་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ཀུན། །བདག་གི་བློ་ཡིས་ཀུན་བླངས་ཏེ། །ཐུགས་རྗེ་མངའ་བ་ 





ཊཱི ས་མུ་དྲ་ས་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿ ཧཾ 














།ལྡན་བསོད་ནམས་ཞིང་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཱུཾ་བཾ་ཧོཿ པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྟེ། ཨོཾ། བླ་མ་ 





^ ༨༡ 


' ཁྱེད་ལ་འབུལ། །དགེ་ལེགས་བྱེ་བའི་རྫས་རྟགས་བརྒྱད། །རྒྱལ་བ་ལ་འོས་རིན་ཆེན་བདུན། །གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས། །དགའ་བཞིའི་ 


འགྲོས་སྦྱར་བདེ་སྟེར་ཡུམ། །མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་འཛིན་བྲལ་བའི། །བླ་མེད་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད། །ཨིཾ་ཤཱི་མཱན་གུ་རུ་ཙ་ར་ཌ་སརྦ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ 
ྲ །ཞེས་པས་མཆོད། ཡན་ལག་ལྷག་མ་ནི། བདག་ནི་མི་ཤེས ་མ་གུས་བག་མེད་ཅིང་། །ཉེན་མོངས ་མང་བས་སེ་ ཐར་བྱང་ཆུབ་ 














: སེམས། །གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལས་འགལ་བ། ཐུགས་རྗེ་མངའ་བ་ཁྱེད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་བཤགས། །སོ་སྐྱེ་ཉན་རང་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ 


5 


ས། །ཚོགས་གཉིས་ལས་བྱུང་དགེ་བ་གང་བགྱིས་པར། །བསམ་སྦྱོར་རྣམ་པར་དག་པས་རྗེས་ཡི་རང་། །བདག་སོགས་ཤེས་རངབ་མིག་བུ་ལྔོང་གྱུར་ 
ཅིང་། །ཡལམ་དང་ལམ་མིན་བླང་དོར་མ་འཚལ་བས། །གདུལ་བྱའི་རིགས་དང་སྐལ་པར་འཚམས་པ་ཡི། །ཞི་བའི་ཆོས་སྒོ་རྟག་ཏུ་དབྱེ་བར་མཛོད།། 


༢^འ 


' རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་དགེ་ལ་བསྐུལ་བ་དང་། །ཞིང་འདིའི་དོན་མཛད་ཞིང་གཞན་གཤེགས་བཞེད་རྣམས། །འཇིག་རྟེན་འདི་ཡི་སྣང་བྱེད་གཅིག་པུ་རུ། 


བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །འདེས་མཚོན་བདག་གཞན་དུས་གསུམ་བསགས་པ་ཡི། །དགེ་བའི་རྩ་བར་གྱུར་པ་ཅི་མཆིས་པ།། 
ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །ཞེས་ཡན་ལག་བདུན་པ་གང་མང་བརྗོད་པས་ཚོགས་བསགས། དེ་ནས་དང་འདོད་ཡིད་ | 





བང་མཛོད། 


ནོར་བཞི་ 















།ཆེས་མི་ལྡོག་པའི་དད་པས་ཀུན་ནས་བསླང་སྟེ། གསོལ་འདེབས་ཀྱི་བསྙེན་པ་མ་ནམ་བཞི་སྐོར་གྲངས་མེད་བརྗོད། གཞན་ཡང་རྣམ་ཐར་བཀའ་དྲིན་དྲན་བཞིན་པས། གུ་རུའི་ 
ཐུགས ་སྲ ས ་སོཿ ག '་པོ་ཕྲ ན་གྱི་ ཟབ ་གཏེར་ཁ་བྱང་དུ། སོག་ལྷའི་སྤྲལ་པ ར་གསུངས་ འདུག་པ ནང་། གཞན་རྣམས་འཁྲུལ་སྣ ང་ཞཤར་བ ་ལྟར་བྲི ས་པ ་ཡི ན 3༡༩༥ མ ཆན། ལྷ ་ འ དེང་། ། རྒྱལ '་བ་ 
 འབྲི་གུང་སྤྱན་སྔ་ཤེས་རབ་མཚན། །སྟག་ལུང་ཐང་དུ་ཀུན་སྨངས་ཆེན་པོའི་ཞབས། །མརྦ་ཐང་བྷསན་མའི་སྣནྷ་བྷིར་ཆོས་ནཔལ་བཟང་། །དངོས་ 
དྭ གཅིག་སྒྱུ་མའི་རྣམ་རོལ་མཐའ་ཡས་པ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཚན་ལྡྔན་བླ་མ་དུ་མས་རྗེས་སུ་བཟུང་། །མདོ་སྔགས་ 
གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐར་སོན། །མཁས་བཙུན་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འཛིན། །རིམ་གཉིས་ལམ་ལས་ཐུགས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན། ། 
4 འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །མི་ཕྱེད་དད་པ་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས། །འདི་ཕྱི་བར་དོ་ཀུན་ཏུ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས་། སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་ 


„, ༄༅། 
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: འབྲལ་བ་མེད་པ་དང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་རྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་པའང་ལན་མང་བརྗོད་ལ། ། 
གསོལ་འདེབས་ཀྱི་བསྙེན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ གུ་རུ་བཛྲ་དྷཱ་ར་སརྦ་སིདྡྷཾཧཾ ཞེས་པའང་བཟླས། མཐར་ལམ་དབང་ཞུ་བ་ནི། རྩེ་གཅིག་གསོལ་གདབ་ཐུགས རྒྱུད་བསྐུལ ་བ་ཡིས །། 
ལྭ གནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྲེང་། །དཀར་དམར་མཐིང་ཀ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཅན། །རིམ་དང་ཅིག་ཆར་རང་གི་གནས་བཞིར་ཐིམ།། རྭ 


༨ ༽ 


རྡོརྗེ་དྲིལ་ 








མེ །མ ཕྱགརྒྱ་ ཆེ། །རང་གྲོལ ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབ ང་ཆེན་པོར་བསམ ། མ་བཅོས་ཐ ་མལ་ཤེས་ པའི་ངང་ལ་ བཟོ་མེད་དུ་མཉམ་པ ར་བཞག དེ་ལས་ལྡང་བ ་ན། 
དགེ་བ་འདི་ཡིས་འགྲོ་བ་ཀུན། །གཞོན་ནུ་ནོར་བཟང་ཇི་བཞིན་དུ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ཡི། །བླ་མ་དམ་པ་མཉེས་བྱེད་ཤོག །ཉེས་སོགས་བསྔོསྨོན་བཀྲ་ 
| ཤིས་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་བརྗོད་ལ་མཐར་དབྱུང་ངོ་། །ཞེས་པའང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཁན་ཆེན་བླ་མ་མཆོག་གི་ཉེ་གནས་སྤྱན་སྔ་བ་དགེ་སློང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་ངོར། ༧རྗེ་སྤྲལ་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་སུ་ 
༡“ འབོད་པས་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས།། །། ཚོགས་མཆོད་འབྱུལ་བར་སྨོ་ན་ཐབས་ཤེས་ཀྱིརྔས་ཅི་འབྱོར་བ་བཤམས་ལ་ཆུ་ཆང་ནང་མཆོད་ཀྱིས་བྲན། རཾ་ཡཾ་ཁཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ 
ཐབས་ཤེས་ཀ་པཱ་ལར། _ །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་རྣམ་ལྔ་ཞུ་བའི་བཅུད། །རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་མཉམ་སྦྱོར་བདུད་རྩི་ཆེ། །འདོད་ཡོན་མཆོད་སྤྲིན་མཁའ་ཁྱབ་ཆེན་ 
པོཿ །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཟག་མེད་འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བར་ཆེ། །རྩ་བཟྗ དབླ་མ་ཡི་དམ་ཌཱ་ཀི་མ། །དམ་ཅན་ཆོས་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་གཤེགས་སུ་ 


པོར་གྱུར། 
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 གསོལ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱོད་ཆེ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་སྒྲིབ་པ་ 
དབྱིངས་སུ་བཤགས། །བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་བར་ཆད་མྱུར་དུ་སྒྲོལ། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་རྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་པས་མཆོད་ལ། ཚོགས་རྫས་ 
དངོས་གྲུབ་ཏུ་རོལ། ལྷག་མ་རྣམས་ལ་བདུད་རྩིས་བྲན། (ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་ལྷག་གཏོར་འདི། །དཀྱིལ་འཁོར་སྐྱོང་བའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། ། 

དགྱེས་པར་བཞེས་ལ་དམ་བཅས་བཞིན། །ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་བསྒྲབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཉྩངྡྷ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པས་འབུལ། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཕུལ་བ་ཡིས། །སོགས་བརྗོད། ཞེས་པའང་དགེ་སློང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱིས་བཞེད་སྐོང་དུ་མེ་ཏྲིས་བྲིས་པ་དགེ།། །། གྲུབ་པའི་དབང་ 
ཕྱུག་ཀུན་བཟང་སྟོབས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ལ་བསྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཚོགས་གཉིས་འབྲས་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཡེ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་དྲན་པ་མངོན་དུ་བཞག་སྟེ་སེམས་རྩེ་གཅིག་པས། 







200 / 542 












པད, ༄༅། 

















།ན་མོ། མཆོག་གསུམ་འདུས་པ་བླ་མ་རྗེར། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །གཞན་དོན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། 


` ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པར་བགྱི། །ལན་གསུམ། ཨཱཿ སྣང་ཡུལ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཞིང་། །མཁའ་སྤྱོད་གྲོང་ཁྱེར་ཉམས་དགའ་བར། །རང་ 
༡ གས་བཅོས་གཏོད་ཆ་ཉེ་གཤིས། རྡོརྗེ་བཙུན་མོའི་སྣང་ཆར་བཞེངས། །ྤྱི་ཁོར་ཞཇའ་ཟེཆ་ཏུཏས་མའི་གློང་། །བཀའ་དྲིན་ མཚུར ་མེད་བླ་མ་ནི།། ^ 


; སྐྱལ་ ཀྲུང་ཞལ་འཛུམ་ བརྩེ་བའི ་ཉམས། །ཕྱག ་གཉིས་མཉམ་བཞག་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །དབུ་སྐ ཐོར་ཅོག སྤྱི་བོ བོར་བཅིང་ ། །རས་དཀརྨ་བ ཐའ ཁྱབ་པར་ 
གསོལ། །ཤེས་རབ་ སྒོམ་ ཐག རའ ་བརྒྱན། །ཏིང་འཛིནྷ་ར་མཚོར་འཇུག་ཅིང་ལྗང་། །མང་གློལ་ཆེ ཆེན་ པོར་ལམ་གྱིས ་གསལ། །ཨོཾ་ ཨཿ ཛྷུ 
དཱ སྟོང་གསལ ་འགགས་པ་མེད་ པའི ་གདངས། །ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་། །རང་གྲོལ ་རིག་ པའི་ཧེ ་རུ་ཀ། །མཉམ་རྫོགས་ཆེན་ པོའི་ 








། 















ལྦ ལ་ལོ བ་ར ཀོས ཀོ ཟཀ་"་ པོ་་།། ལལཀྣཀ༥ཀ ་་་་་ོྣེ་ྣྤཔྲ༥ཾེྲ ཀཌཾཚར༥(‰ནཁ་ལ་་་ཀ་༡༡ /->|[ ི  ་་ ་ ་ ་ ་ཤ་ྣ་་་་་་༥ྐཀ༥ཀེ།།་་ོ་། 
| 
| 


¦ དབྱིངས་ནས་བཞེངས། །འདུས་མ་བྱས་པའི་ངང་དུ་བཞུགས། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛཿ ས་མ་ཡ་སྔཾ། རང་གསལ་རིག་པའི་ལྷ་ཚོགས་ལ། ། 


མཉམ་རྫོགས་ཆེན་པོར་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཞེན་མེད་རང་གྲོལ་མཆོད་སྤྲིན་འབུལ། །རྟོག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དབྱིངས་སུ་བཤགས། །རང་གྲོལ་ཆེན་ 


པོར་རྗེས་ཡི་རང་། །བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །འདུས་མ་བྱས་པའི་ཀློང་དུ་བཞུགས། །དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །ཞེས་པས་ 


ཚོགས་བསགས། ཨོཾ་ཨཱཿ གུ་རུ་བཛྲ་དྷཱ་ར་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ། ཞེས་དང་། མ་ནམ་བཞི་སྐོར་གྲངས་མེད་བརྗོད་པས་མོས་གུས་དྲག་ཏུ་བསྐྱེད། མཐར་དབང་བཞིི་བླང་བ་ནི། དཔལ་ལྡན་ 
བླ་མའི་སྐུ་ཡི་གནས་བཞི་ནས། །འོད་ཟེར་བདུད་རྩི་རིམ་དང་ཅིག་ཅར་འཕྲོས། །རང་གི་གནས་བཞིར་ཐིམ་པའི་སྒྲིབ་བཞི་དག །དབང་བཞི་ཐོབ་ཅིང་ 
ནྭ་བཞིའི་གོ་འཕང་བཞག །ླབ་མ་དགེས་པའི་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །ླབ་མའི་ཐུགས་དང་རང་སེམས་དབབྱེར་མེད་འདྲེས། །མ་བཅོས་ཀ་དག་གཉུག་ 








༧༣༥ ༣༤ ཡ༤་༧་ཆ་" ༥ ༄༅་ ༩༠༡ ༽ཀཾ ཁཁཀཁཀཾཀཁཀཁཁཔཁཔ(༥༨༥༩ཁ༩ཚ༩¦ཚ ཁརཔ1པ ༨ ལ་ལ་ལ" ༡སཔ་ [| |ི༽ཾྣླཉླཉབེེཤདེིེོད ༣ཅ་འ་བ་ཐ༅ ༼༈་ཡ་ལ་ 
། ྷ 
། | 

















སཱ། ༄༅། མའི་ངང་དུ་བཞག ཅསམ་བཅས་ཆོསསུའརངཞལབསྒང། ཐུན་ལས་ལང་བན། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྒྱར་དུ་བདུག །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་སོགས 
སྨོན་ལམ་རྣམ་པར་དག་ པས་མཚམས་སྦྱར། དུས་བཟང་ སོགས་སུ་ཚོགས་མཆོད་འབུལ་བར་ སྤྲོ་ན ་ཐབས་ཤེས་དམ་ཚིག་གི་རྫས་བཤམས་ལ། རཾ་ ཡི ཁཾ། (ཨོ་ ཨཱཿ ཧཱུ བདེ་ སྐྱོང་ སྣོད་ དུ་འདོད་ 


° ཡོན་ དམ་ཚིག རྫས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་ རྩིར་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་འདིས། །དཔལ ་ལྡན་བླ་མའི འི་དྱཀིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་མཆོད། །གསང་གསུམ་ དམ་ཚིག་ 


| (རྨམ ་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །གཉིས ་འཛིན་ ཏུ ས་ཀ་དགུ། ངཨ་ ' །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲབ་རྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ 


་གུ་རུ་བཛྲ་ དྷཱ་ར་མཏ ་ལ་ས་པཱ་ 'རི་ཝ་ ཿར་ག་ ཌྭ་ཙྭཀྲ་པཱ་ཛ་ཁཱ གཱ་ཧི། སྤར་ས་མ་ ཡ་ཤདྡྷེ་ཨཱཿ སརྦ་ད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པས་མཆོད། ལྷག་མ་ 





ཱཾ རྣས་སྣད་བཅག་སྦངསལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱྱཾ། དཔལ་བྱི་འཁོར་ཚོགས་ཨ་ར་ལི། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྣམས། །འདོད་ཡོན་ལྷག་གཏོར་འདི་ 











¦ བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་སརྦ་ཨཱཉྩེ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པས་བསྔོ། .མཇུག་ཏུ་དབང་བླང་ཞིང་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་སོགས་གོང་བཞིན་བྱ། 
ཞེས་པའང་ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་གྱི་བདག་ཉིད་གསེར་པ་བླ་མ་ནས་བསྐུལ་ངོར། ྲ རྗེ་དྲུང་པས་ངག་ནས་སྨྲས་རིམ་བཞིན་དུ་བློ་གསལ་པདྨ་ཀུན་དགས་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས།། །། སྒོམ་ཆེན་བླ་ 
མ་ཚེ་ལྷུན་ལ་བསྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་པའི་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ་ཝེ། སྐལ་བཟང་གང་ཞིག་འཁོར་བ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བས་ཐོག་དྲངས། བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་ལ་ རྨ 
བློ་བཞག་སྟེ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ལྟར་འདོན་བསྒོམ་དུ་བྱའོ།། ན་མོ། མཆོག་གསུམ་ཀུན་འདས་བླ་མ་རྗེར། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་ 
བསྒྲལ་སླད་དུ། །ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པར་བགྱི། །ལན་གསུམ། ཨཱ གཟུང་དང་འཛིན་པས་བསྡུས་པའི་ཆོས། །ཡེ་ནས་རྣམ་པར་དག་ 
པའི་ངང་། །ཕྱི་སྣོད་འོག་མིན་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི། །ཞིང་ཁམས་ཆེན་པོར་སད་པའི་དབུས། །རང་རིག་ཀ་དག་གདོད་མའི་གཤིས། །རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་ 
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ཉད། རྣམ་པ་ཚངས་སྤྱོད་སྤྲལ་སྐུའི་ཆས ། །ངུར་སྨྲིག་ཆོས ་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ། །དབང་མདོག་སྒོམ་ཞྭ་དབུ་ལ་མཛེས། །མཉམ་བཞག་ 
¦ ཕྱག་རྒྱ་གཡོ་མེད་ངང་། །ཏིང་འཛིན་ཟབ་མོར་འཇུག་ཅིང་ལྗང་། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་གཟི་འབར་བ། །འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེའི་ཀློང་དུ་གསལ། ། 
ཱོ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ མ་བཅོས་ཀ་དག་ཕོ་བྲང་ནས། །སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་སྐུའི་བླ་མ་གཤེགས། །འོད་གསལ་བདེ་ཆེན་ཕོ་བྲང་ནས། །ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་ 


།ངོ་བོར་བཞེངས། །སྤྱི་གཙུག་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན། །གཅིག་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་ 





རྫོགས་བླ་མ་གཤེགས། །མ་འགགས་རོལ་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །འགྲོ་འདུལ་སྤྲལ་སྐུའི་བླ་མ་གཤེགས། །གནས་མཆོག་འདི་རུ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ། ། 
ྨ རྣལ་འབྱོར་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་དབང་མཆོག་བསྐ ར། །བྲྡང་ས་མཱ་ཛཿ ན་མོ་ཧཱུཾ། རང་སེམས་བླ་མར་ཤེས་པའི་ངང་།། 





¦ མ་བཅོས་རིག་པ་མཇལ་ཕྱག་འཚལ། ་ྦ 
ཡི་རང་། །བརྗོད་མེད་ནཱ་དའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །རྟག་པ་དམ་པར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །ཞེས་ཡན་ལག་བདུན་ 










།ཞེན་བྲལ་འདོད་ཡོན་མཆོད་སྤྲིན་འབུལ། །གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་པ་དབྱིངས་སུ་དག །འདུས་མ་བྱས་པར་རྗེས་ 


པ་གང་མང་འདོན་བསྒོམ་བྱས་པས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས། དེ་ནས། མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སོགས་མ་ནམ་བཞི་སྐོར་གྲངས་མང་བརྗོད་པས་མོས་གུས་ཀྱི་རྩལ་བསྐྱེད། ཁྱད་པར། 


' བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་འཛིན་བློ་ཡིས་ཐོང་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དགོས་མེད་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བརཿ ཆོས་མིན་རྣམ་རྟོག་ 


འགགས་པརཿ རང་སེམས་སྐྱེ་མེད་རྟོགས་པརཿ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ཞེས་ཕའང་བརྗོད། སྔོན་སྨོན་ 
ཐུགས་བསྐྱེད་རྣམ་པར་དག་པའི་མཐུས། །ཚེ་འདིར་ངེས་དོན་སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་བཙུགས། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཨཱ་ཡུཿ འི་མཚན་ཅན་ལ། །སྙིང་ 
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9སགརས་སྐ་མཆསས་་མགསྲ་།ཀ ཟཟཡམངམ་མར་ སསས།ཞྲང་གྲས། བུསམད་ས་ང་ཆ་སས་༣ལ་།་ལ་ཁས་ ཐལམ་ད་མ་་་སཁས་ ད་བ ་མས་ ག་ལ་བ ་སྣམ་མྲག་མཆཆམ་ཀང་ལལག མག་རལ་མར་་ཁ་ཟ་ཆར། བླབས་མམས་མམས་མས་མམམ་སབ་ 








ནས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། ེས་ཁ་ཡར་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ གུ་རུ་བཛྲ་དྷ་ར་སརྦ་སིདྡྷཾཾ། ཞེས་པའང་བཟླས། མཐར་ལམ་ 
དབང་ཞུ་བ་ནི། རྩེ་གཅིག་གསོལ་བ་བཏབ་པས་མཐུ་ལ་བརྟེན། །བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀའི་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འོད་ཟེར་བདུད་རྩི་རིམ་དང་ཅིག་ཅར་ 
¦ འཕྲོས། །རང་གི་གནས་གསུམ་ལ་ཐིམ་སྒྲིབ་བཞི་དག །དབང་བཞི་ཐོབ་ཅིང་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་ཐེབས། བླ་མ་དགྱེས་པའི་འོད་ཞུ་རང་སེམས་ངང་།། 
› དབྱར་མེད་གཅིག་འདྲེས་བླ་མའི་གསང་བ་གསུམ། །གཉུག་མའི་སྒོ་གསུམ་ཐ་དད་མ་མཆིས་པ། །རང་གྲོལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཨེ་མ་ཧོ། །ཞེས་གཉུག་མའི་ 

རང་མདངས་བསྐྱང་། ཐུན་ལས་ལྡང་བ་ན། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག དྭ །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །སོགས་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་ཀྱིས་མཐར་དབྱུང་ངོ་། །དུས་ 
རཾ བཟང་སོགས་སུ་ཚོགས་མཆོད་འབུལ་བར་སྤྲོ་ན། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་ཅི་འབྱོར་བཤམས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ སྣོད་བཅུད་རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་ཀ་པཱ་ལར། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ཡེ་ཤེས་ 
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་ཱ རིགས ་ལྔའི་ །དངོས། །མེ ཐམཛྷུབཐྲས་མདགཧྲེཅྔཇྱཿ། །འབྲུ་གསུམ་འོད་ཞུ་ཡེ་ཤེས ་བདུད་རྩིའི་ སྤིན། །འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤོཿ སྤྱོད་ ད་བཞེདྲ་གུར་ དི 
འཆར་བ་འདིས། །བླ ་མེད་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ མཉི གྱུར་ཅིག སྐུ གསུང་ཐུགས ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་ ཆྟག་ བཤགས། །མ་རིག་གཉིས་འཛིན་བདུད་ 
འ ཚོགས་དབྱིངས སུ་སྒྲོལ། །མཆོག་ དང་ ཐུན་ མོང་དངོས ་གྲུབ་རྩལ་ དུ་གསོལ། །ཨོཾ སརྦ་ག་ཌ ་ཙཀྲ་པཱུ་ ཛ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པས་མཆོད་ཅིང་ཚོགས་རྫས་ནང་གི་སྲེག་བླུགས་སུ་ ཐཱ 
༩ རོལ། ལྷག་མ་རྣམས། (ཨོ་ མོ་ཨཱཉྩཏྷ་བ་ལི་ ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པས་མུ་རན་སྐྱོང་བ་རྣམས་ལ་བསྔོ། ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་དཀྱིལ འཁོར དུ། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ ཡིས། ། " 
ད སོགས་སྨོན ་ལམ་གདབ་ བོ། །ཞེས་པའང་བ་ཤ རྟོགས་ལྡན་ ཨ་ཡག་ ངོར། ༧ རྗེ་དྲུང་ པས་བྲིས་པ་ དགེ།། །། ཡང་ཟབ་དཀོན ་མཆོག་ སྤྱི་འདུས་ལ་སྦྱར་ཆོཿ ཆོག་པའི འི་ཚོགས་ བསྡུས་ནི། 
ཚོགས་རྫསཅི་འབྱོར་བཤམས་ལ་བསང་ཆུས་བྲན། རཾ་ཡཾ་ཁཾ། བདེ་སྐྱོང་བྷནྫྷའི་སྣོད་ནང་དུ། །ཊ་ལྔ་བདུད་རྩིའི་དམ་ཚིག་རྫས། །འདོད་ཡོན་ནམ་མཁའ་གང་བར་ 
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± ༄༅། །སྤེལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུཾ། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །འདོད་ཡོན་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས། །ཚོགས་མཆོད་ 
འོད་ཕུང་འབར་བ་འདི། །མཆོད་འོས་སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཉམས་ཆག་འགལ་འཁྲུལ་ཐམས་ཅད་བཤགས། །གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་སྣང་རུ་ 
¦ ཏྲྭ་འདི། །ཞལ་དུ་བསྟབ་བོ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ལྷག་གཏོར་བཞེས་ལ་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ། །ཞེས་པ་ལ་གྲངས་བཟུང་ངོ་། །རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོས་ངོར་༧རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། 
ྐ ན་མོ་གུ་རུ་ཡེ། ཨོ་རྒྱན་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བར་འདོད་པས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་ཐབས་ཤེས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དམ་ཚིག་གི་རྫས་ཅི་འབྱོར་བར་ 


༄ ༦ ༄ 


ཁྲ བཤམས་ལ་ཆུ་ཆང་ནང་མཆོད་ཀྱིས་བྲན་ལ། རཾ་ཡཾ་ཁཾ ཿཱ རང་ཉིད་ཡི་དམ་ལྷ་གསལ་ཐུགས་ཀ་ནས། །རཾ་ཡཾ་ཁཾ་འཕྲོས་ཚོགས་ཀྱི་དངོས་འཛིན་སྦྱངས། །འབྲུ་ 
; གསུམ་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་བ རྨུར། །འདོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་ཕུང་འཕྲོ་བར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཚོགས་ཞིང་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། ཧྱ རྩ་གསུམ་ 






ཁཿ་ང་9ཡ6° ང5ཉཁའ་ཿ།བ 103 















' ཀུན་འདུས་པདྨ་སམྦྷ་བ། ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔ་སྤྲུལ་པའི་མཚན་བརྒྱད་དང་། །རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོར་བཅས། །འདོད་ཡོན་ཚོགས་ལ་སྤྱན་ 
འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དང་པོ་མཆོད་པ་ནི། ཧཱུ བདེ་སྐྱོང་སྣོད་དུ་འདོད་ཡོན་དམ་ཚིག་རྫས ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་བསམ་མི་ཁྱབ །བླ་ 


མེད་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་རྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ རྷིཾ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པཱུ་ཛ་ཁཱ་ཧི། བར་པ་བཤགས་པ་ནི། 

ཐོག་མེད་དུས་ནས་ད་ལྟའི་བར་དག་ཏུ། །མི་ཤེས་ཉོན་མོངས་བག་མེད་དབང་གྱུར་པས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དམ་ལ་འགལ་བ་རྣམས། ། 
འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པས་བཤགས་པར་བགྱི། །ས་མ་ཡ་ཤདྡྷེ་ཨཱཿ ཐམ་བསྒྲལ་བ་ནི། ཧཱུ རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་མཚོན་པའི་ཨེ་ཀློང་དུ། ། 
སྲིད་གསུམ་བདག་འཛིན་རུ་ཏྲ་བཀུག་ཅིང་བསྟིམ། : །བདག་མེད་ཤེས་རབ་མཚོན་གྱིས་བསྒྲལ་བའི་རྫས། །ཆོས་ཉིད་མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་འབུལ།། 


༅-༅་༤༧=་ལ༠༥ བས བས 2 ་ སས སས དྷ ས་བ 











་; ནམས་ཚོགས་སྤེལ་ཕྱིར། །ག་ཌ་ཙཀྲའི་ལོཿ 


བྐྱེད་སྔགས་རིམ་བའདི་ལར་བྱ། རཾ་ཡཾ་ཁཾ། . བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྣོད་མཆོག་ཏུ། །སྟོང་ཉིད་དབྱེངས་ལ་ཕྱག་རྒྱའི་སྤྲིན། །ཟག་མེནྐ་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་པའི་རྫས།། 
ལཱུ ཀུན་འབྱུང་ཡིད་བཞི ན་མཁའ་ལ་སྣང་། །ཨོ ཨཱཿ ཧཱཾ ཅང་ཏེའུ་དྲིལ་བུའི་བརྡས་མཚོན་ཏེ། །དད་མོས་གདུང་བས་ཤུགས་བསྐྱེད་ལ།། ཧཱཾ སྣང་ སེམར། ་གཉིས་སུ་ ་ར་མི་ 
ཕྱེད་ པའི། །བདེ་ སྟོང་ རོལ་པའི་མཁའ་ །དབྱིངས་ ནས། སྨ རྩལ་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ། །ཡིད་ དཔྱོད་༔ བྲལ་བའི་དབྱིངས་ནས ་བཞིངས། །བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ 
ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་མཁའ་ཁྱབ་སྤྲོས། (ཨྤོཾ'ཆ ཨཱཿ ཧཱཾ པདྨ་ བྷནྡྷའི་ ཨོར མཆོག་ཏུ། །དམ་རྫས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ། །ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་འདི། ། 
| དགྱེས་པ་ཆེན་པོར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །རྩ་གསུམ ་འཁོར་ལོའི་ཀ་པཱ་ལར། །དྭངས་མ་ལྔ་ཡི་ཚོགས་གཏོར་བཤམས། །ཨ་ཤད་འབར་བའི་མེས་ 





ངས་སྤྱོད་ལ། །ཞིང་ཁམས་གཅན་གཟན་ལྤགས་པའི་སྟེང་། །མ་ད་ན་དང་མི་ས་སོགས། །ཐབས་ཤེས་དམ་རྫས་ཚོགས་པར་བཤམས། །ང་ཉིདྷཝ་ཛ་ཀུ་ ི 





 འཁྲུལ་པའི་གཞི་ལ་མི་གནས་པའི། །ཀློང་དབྱངས་ཆེན་པོར་ལ་ཟློས་ཤིག །ཨཱརྫིྡ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ;ཞེས་བརོདལྷགགཏོར་གཙང་སར་གཤེགས། ། 
གཞུང་བཞིན་དབང་བཞིའི་རིམ་པ་བླང་། །དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི། །བདེན་ཚིག་ཟབ་མོའི་མཚམས་སྦྱར་བྱ། །འདི་ཡིས་དགེ་བ་དྲི་མེད་དེས། །འགྲོ་ཀུན་སྲིད་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ། །བླ་མེད་ས་ལ་སྦྱོར་གྱུར་ 


༨༡༨ ༩༧༡ 


ཅིག །ཅེས་པའང་དད་པའི་ནོར་ཅན་བཙུན་མ་ཆོས་དབྱིངས་མཚོ་མོས་བསྐུལ་བའི་ངོར་། ༧རྗེ་དྲུང་པས་མཁའ་སྤྱོད་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དཔལ་ཇོ་བོ་གཟེ་རྒྱལ་གྱི་གནས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་མཚོ་དཀར་སྤྲལ་པའི་ཞིང་དུ་སྤེལ་བ་ 


ཚོས་མཆོད་ལ། བཟའ་བཏུང་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རས་ཅ་འབོརཔ་བཤམས་ལ་བདད་རྫས་བྲན། རཾ་ཡིཾ་ཁཾ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྣོད་མཆོག་ཏུ། །ཚོགས་ཀྱི་ 


༤༨་་ ༤ 


འཁོར་ལོའི་ལོངས་སྤྱོད་རྫས། །མ་དག་དྲི་སྦྱངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །བདུད་རྩི་མཆོག་གི་རང་ བཞིན་འདིས། །ཆོགས་རྗེ་ཚོགས་བདག་བླ་མ་ཡི། ། 





དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོར་དགྱེས་མཆོད་འབུལ། །སྔོམ་གསུམ་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་བཤགས། །ཕྱི་ནང་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ། །མཆོག་དང་ 








ཌྷ, ༄༅། 










ལྡན་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །སོགས་ཀྱིས་སྨོན་ལམ་གདབ་བོ། །ཞེས་པའང་དགེ་སློང་མགོན་པོ་རྒྱས་ཀྱིས་ངོར། ༧མེ་ཏྲིས་བྲིས་པ་དགེའོ།། །། ཡང་ཟབ་བླ་སྒྲབ་ལ་ 
: ་ སོགས་པ། །སྤྱི་ལ་ཁྱབ་པའི་ཚོགས་མཆོད་ནི། །བདེ་ཆེན་འབར་བའི་ཐིག་ལེ་བཞུགས། །བདེ་ཆེན་སིདྡྷི་ཧོ། །ན་མོ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་མངྫྷ་གྷོ་“ཡེ། ཡང་ཟབ་བླ་མའི་སྒྲབ་པ་ཆེའི། །ཐུན་མཚམས་ལ་སོགས་དུས་ 


དྲུ རྣམས་སུ། །བསོད་ནམས་ཆོགས་བསགས་ག་ཌ་ཡི། །འཁོར་ལོ་བླ་མེད་བསྐོར་བ་ནི། །ཐུན་མོང་ཐབས་ཤེས་དམ་རྫས་དང་། །ཐུན་མིན་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས། །སྐབས་ཐོབ་ཇི་ལྟར་འོས་པ་དག །མ་ཚང་ 


མེད་པར་འདུ་བྱས་ལ། །ལས་སྔགས་བརྗོད་པས་བསང་གཏོར་སྦྱངས།། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ བདག་ཉིད་ཡི་དམ་ལྷར་གསལ་བའི། །ཐུགས་ལས་རཾ་ཡཾ་ཁཾ་གསུམ་འཕྲོས། ། 
( ཡེ་ཤེས་མེ་རླུང་ཆུར་གྱུར་པས། །དངོས་འཛིན་བག་ཆགས་བསྲེགས་གཏོར་བཀྲུས། །སླར་ཡང་སྙིང་པོ་འབྲུ་གསུམ་གྱིས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ངོ་ 





། ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཞེས་པས་མཆོད། བར་པ་དངོས་གྲུབ་ཏུ་རོལ། ལྷག་མ། ཨོཾ་ཨཱཉྩངྷ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པས་འབུལ། དཔ ལ་ 
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ཟས་བོསས་སཾ པསའབས་པ་ པ་བ = ཆཆསྐ་ ཐ་བ སང་ས ་ས ས་ས་གགས་ཅ་ས་སྱམ་ཨགམཁ ངཿ དད་དདཌའདུ་་་ད་ཆཟབབ་མམསམས་ང་་ 


།ཡོངས་གྲུབ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། །བདག་འཛིན་དགྲ་བགེགས་རྡུལ་དུ་རློག །སེམས་ཉིད་སྙིང་པོའི་གཏོར་གཞོང་དུ།། 
རིག་པ་དཔལ་གྱི་ཚོགས་གཏོར་བཤམས། །མཁའ་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་འབུལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གཉིས་སྣང་དྲན་འཛིན་རྡུལ་དུ་ 
ཤཱ རློག ་མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་ག་ཌ་་ཙཀྲ་པཱུ་ཛ་ཧོ། གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀློང་། །ཞེས་པ་གསུམ་དང་མཁས་པ་བཞིའི། །དགའ་བའི་སྒྱུ་རྩལ་སྣ་ཚོགས་བྱས། །ལུས་གནས་བྱེ་བ་འབུམ་ཐེར་གྱི། །ལྷ་ 
] རྣམས་བདེ་ཆེན་སྦྱོར་བས་དགྱེས། །གསོག་འཇོག་མེད་པའི་ལྷག་མའི་ཚོགས། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཞལ་ཆབ་བྲན།། ཧཱི་ཕེ། མཁའ་འགྲོ་ གིང་ལང་དབང་ཕྱུག་མ། །འབར་མ་ལ་ 

སོགས་གནས་ཉུལ་ཀུན། །ལྷག་གཏོར་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་བཞེས ། །ཕྱི་རུ་འཇིག་རྟེན་བདེ་བ་དང་། །ནང་དུ་རྣལ་འབྱོར་བར་ཆད་ཞི། ༈ཁཆ8་ 
6 གཟུང་འཛིན་རྟོག་ཚོགས་གྲོལ། །དོན་དམ་ཐིག་ལེ་དབབ་བཟུང་བདེ། །བདེ་ཆེན་རྟོགས་པའི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །ཨཱཉྩིབྱ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཞིས་དབུལ་ 










ཐྭ 




















` གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་གི། །རྡོ་རྗའི་སྨོན་ལམ་འདི་ལྟར་གདབ། ཧོ། རིག་འཛིན་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །སྦྱོར་སྒྲོལ་ཚོགས་མཆོད་ཕུལ་བའི་མཐུས། །སྒྲིབ་ 
གཉིས་མ་སྤངས་དབྱིངས་སུ་སངས། །འཆི་མེད་གོ་འཕང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་སྐྱབས་མགོན་བླ་མའི་བཀའ་བཞིན། བཀའ་འབངས་ཀྱི་ཐ་ཤལ་པ། འདོ་མེད་ལས་ 
ངན་པས་ཤར་མར་བྲིས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཛ་ཡནྡཱ།། ! བླ་སྒྲུབ་སྐབས་ཚེ་འགུག་མདོར་བསྡུས་ནི། ཧྷཾཧཱི སྐྱེ་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ནས། །རང་བྱུང་ཆོས་སྐུའི་སྟོན་པ་ 
ཡིས། །གཞོམ་མེད་ཡེ་ཤེས་ཚེ་བཅུད་བསྡུས། །ལྔ་ལྡན་ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ན། །བདེ་ཆེན་ཚེ་སྣང་མཐའ་ཡས་ཀྱི། །མ་བཅོས་རང་གསལ་ཚེ་ 
བརྙད་བསྟུས། །རྔ་ཡབ་དཔལ་རིའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །འཆི་མེད་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། །སྐྱེ་འཆི་བྲལ་བའི་ཚེ་བཅུད་བསྡུས། །དགའ་བ་བཞི་ 
¦ ལྡན་མགྱོགས་མ་བཞིས། །གདོན་བཞིའི་ལག་ནས་ཚེ་བཅུད་བསྡས། །རྣལ་འབྱོར་ཐ བ་པའི་རྫས་ལ་བསྟིམ། ཕྱི་སྣོད་ནང་བཅུད་ལྷ་དང་མི། ། 


0 - ཡང་ལ ེ པེ ས་ས  ྗ|(ས་ | +ླླདགླག ་ོ ྫཛྫཚ ་ སས བས ལྲ ,.- ༤ - ར་ལ 
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བྲལ་ཚེ་ཡི་ཀ་བ་ཚུགས། །མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དབང་རྩོལ། །ཨོཾ་གུ་རུ་ཨཱ་ཡུཿ སིདིཚེ་བྷྲཱ་ཛཿ ཞེས་པའང་བྱམས་པའི་མིང་གིས་བྲིས་པ་དགེའོ།། །། སརརྦ་མངྒ་ལཾ།། 


།འཁོར་འདས་སྲིད་ཞིའི་དྭངས་བཅུད་རྣམས། །ལྔ་ལྡན་འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་བསྡུས། །ཚེ་རྟེན་ཨ་ནཱཾ་ཧྲུ་ལ་བསྟིམས། །གཞོམ་ 
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།རྟོགས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཉམས་མགུར་གྱི་སྡེ་ལས། བླ་མ་རྒྱང་འབོད་བྱིན་རླབས་སྦྲང་ཆར་འབེབས་པའི་ཕོ་ཉ་གཞན་གསོས་ 
མགྲིན་བའི་གླུ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་ཐ་བཞུགས་སོ།། 


51771]16 1(86111།82×#785 





^ ༨ 


།ན་མོ་གུ་རུ་དེ་བཌླཀྐི་ནི་མཆྫ་ལ་བྷྱཿ འཁོར་བ་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བློ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པར་དད་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། མི་རྟག་འཆི་བ་སྙིང་ནས་ 
དྲན་པའི་གང་ཟག ཚེ་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དག་གིས་བྱ་བའི་གཙོ་བོ་ནི་ལམ་ཟབ་མོབླ་མའི་མོས་གུས་ཁོ་ན་ཡིན་པར་ངེས་པས་ན། ཐོ་ 


¡ ངས་ལ་སོགས་པའི་ཐུན་གྱི་ཆ་གང་ཡང་རུང་བར་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་གདུང་དབྱངས་ཀྱིས་འབོད་པ་བྱ་བ་ལ། ཚིག་རྗེས་སུ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏད་དེ། ཐལ་མོ་སྙིང་ཁར་སྦྱར་བས། 








༄༅། །ཨེ་མ་ཧོ། མ་བཅོས་རིག་པ་ཀ་དག་འདུས་མ་བྱས། །བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་རང་གཟུགས་བླ་མ་རྗེ།། 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་མ་བཞུགས་པར། །མཚན་དཔེ་དག་པའི་སྤྲིན་དཀར་ཕུང་པོ་ནི། །བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་མཛེས་ 


པའྱི་རྒྱན་དུ་བཞུགས། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་མ་རིག་གིས་ལྡོང་ཞིང་། །ངན་འགྲོར་འགྲོ་བའི་སྐལ་པ་དམན་པ་བདག ། 
ཐར་པའི་ལམ་དུ་མཀོན་པོ་ཁྱོད་ཤིས་བོངས།། ཨེ་མ་ཧོ། འོད་གསལ་ཆོས་སྐུའི་ཞིང་ན། །ཀུན་ཁྱབ་རྩ་ཁའི་བླ་མ། 





རྣམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། །ལས་ངན་འགྲོ་ལ་གཟིགས་དང་། །ལྷུན་རྫོགས་ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ན། །ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་བླ་མ།། 
རྣམ་པ་རིག་ལྔའི་རྒྱལ་བ། །ལས་ངན་འགྲོ་ལ་གཟིགས་དང་། །ཐུགས་རྗེ་སྣ་ཚོགས་ཞིང་ན། །ང་ཡི་རྩ་བའི་བླ་མ། ། 


རྣམ་པ་གང་འདུལ་དེར་སྣང་། །ལས་ངན་འགྲོ་ལ་གཟིགས་དང་། །ཡོན་ཏན་འདོད་རྒུའི་ཞིང་ན། །ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་ 
བྱམས། རབྱེར་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ། །ལས་ངན་འགྲོ་ལ་གཟིགས་དང་། །གནས་ཡུལ་སྤྲུལ་པའི་ཞིང་ན། །དདེ་སྐྱོང་ 








༄༅། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ། །དབྱེར་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ། །ལས་ངན་འགྲོ་ལ་གཟིགས་དང་། །ལས་ 
ཞི་ལྷུན་གྲུབ་ཞིང་ན། །སྲུང་མ་དམ ཅནྱ་ར་མཚོ། །དབྱེར་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ། །ལས་ངན་འགྲོ་ལ་གཟིགས་དང་། ། 


དུས་ངན་སྙིགས་མའི་སེམས་ཅན། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བས་འདུལ་དཀའ། །ཕྲིན་ལས་གཅིག་ བསྡུས་རང་གཟུགས། །རྩ་ 
བའྱི་བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །ཁྱད་པར་ལས་ཅན་བདག་འདྲ། །ཤེས་རབ་མིག་བུ་ལྡོང་རྣམས། །ལམ་དང་ལམ་མིན་ལེགས་ཕྱེད།། 












 སྣང་བའི་གཏེར་ཆེན་ཁྱེད་མཁྱེན། །སྡུག་བསྔལ་སྲིད་པའི་ཆུ་བོ། །སྒྲོལ་འདོད་རྨོངས་པའི་ཡིད་ཅན། །འཕྲལ་ཡུན་ཕན་བདེར་སྦྱོར་བའི། །དེད་ 
དཔོན་དམ་པ་ཁྱེད་མཁྱེན། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གྲོང་འདོད་ཀྱང་། །རང་དོན་ཡིད་ལ་བྱས་པས། །ཐར་པའི་གནས་དང་བྲལ་རྣམས། །ཀུན་མཁྱེན་ 
ས་ལ་བཀྲི་བའི། །རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཁྱེད་མཁྱེན། །སྐྱབས་གསུམ་འདུས་པའི་རང་གཟུགས། །སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་རང་བཞིན། །དཀྱིལ་ 
` འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཁྱེད་མཁྱེན། །བདག་སོགས་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན། །བློ་གཏད་གཅིག་གིས་ཆོག་པ། །བཀའ་དྲིན་ 
སངས་རྒྱས་ལས་ལྷག །ཡོན་ཏན་རྣམ་དབྱེར་མེད་པའི། །དྲིན་ཆེན་བླ་མ་ཁྱེད་མཁྱེན། །སྤང་པོས་གདུང་དབྱངས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས། །ཕ་གཅིག་ 
སྙན་དབང་དུ་དེངས་པས། །གྲུབ་གཉིས་དཔལ་མོ་ཡི་ལང་ཚོ། །འཛུམ་ཟེར་ད་ལྟ་རང་ངོམ་དང་། །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །བླ་མ་ † 

















¦] ༄༅། 











།མྱཿ ན་ནོ། །དལ་ཁ་ཝུས་རྟེན་བོབྱ་ཅར་། །དྷོན་ཡོད་དམ་ཆོས མི་བསྒྲབ།  །རྙིད་དཀའ ཇྱུ་ཤྱེན་མ་ཤྲེས།, །ལས་ཇན་ 
བདག་སོགས་ལ་གཟིགས་དང་། །ཚེ་འདི་རྟག་འཛིན་གྱི་ངང་ལས། །འཆྭི་རྐྱེན་ངེས་མེད་ནི་མ་ཤེས། །དེང་ནས་དམ་ཆོས་མི་བསྒྲབ། །སང་བྱ་ 








གནང་བྱར་ལུས་པའི། །ཆོས་གཟུགས་བདག་སོགས་ལ་གཟིགས་དང་། །དཀར་ནག་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུས། །མཐོ་རིས་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ།། 


ཐོས་ཀྱང་ཡིད་ཆེས་སུ་མི་བྱེད། །བ་བཞ་ཝ་ག་ལེན་ དངྱ་རྐྱབ་འགལ། །ལས་ངན་བདག་སོགས་ལ་གཟིགས་དང་། །སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་ལ། །ཁྱེད་ཤེས་བློ་གཏད་མི་བྱེད། །རང་ཉིད་ཁོ་ན་བདེ་འདོད། །གཞན་ཕན་བྱང་སེམས་མི་བསྐྱེད། །ལས་ངན་བདག་སོགས་ལ་གཟིགས་ 
༈ །ཟབ་ཆོས་ཐང་མལ་བརྡལ་རྣམས། །ཐོབ་ཐོབ་ཞུས་ཞུས་ཀྱི་ངང་ལས། །རིམ་གཉིས་ཤུ ད་ལ་མི་སྒོམ། །ཆོས་དྲེད་ང་འདྲ་ལ་གཟིགས་དང་། 








འམ ་ ་་བཁྲལ་ཁང་ལ་བྲས་ཆ 





; དམ་ཚིག་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར། །སྲུང་མཚམས་དུས་ལས་འདས་ཤིང་། །གང་ནུས་ཅུང་ཟད་བསྲུང་ཞིང་། །མི་ནུས་རྩྭ་ལྟར་དོར་བའི། །ལས་ངན་སྐྱེ་བོ་ 













ལ་གཟིགས་དང་། །ལྟར་སྣང་ཆོས་ལྟར་སྤྱོད་ཀྱང་། །དོན་དུ་ཆོས་དང་འགལ་བའི། །ལས་ངན་ཁོ་ནའི་དུས་འདའ། །སྐལ་དམན་བདག་འདྲ་ལ་ 
གཟིགས་དང་། །མདོར་ན་སྒྲིབ་པས་བཅིང་སྟེ། །ངན་འགྲོར་འཁྱམས་པའི་སེམས་ཅན། །བདག་དང་བདག་འདྲ་ཀུན་གྱི། །འདི་ཕྱིའི་རེ་ལྟོས་འཆའ་ 


ཡུལ། །ཉིད་ལས་གཞན་དུ་མེད་པས། །ཐུགས་རྗེའི་ནུས་རྩལ་ཕྱུང་དང་། །དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ། །མཚན་དཔེའི་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར། །གསང་ 


རཿ ས མཾ ༨ = ༨ ༨ འ ,= 
བ་བསམ མི་ཁྱབ་པས། །སྣང་སྟོང་བུམ་པའེ་དབང་མཆོག །སློབ་མའི་ལུས་ལ་རྩོལ་དང་། 


།འགགས་མེད་གསུང་གི་གསང་བ། །གྲག་སྟོང་མི་ 


ཤིགས་དབྱིངས་ལས། །བདེ་ཆེན་གསང་བའི་དབང་མཆོག །སློབ་མའི་ངག་ལས་སྩོལ་དང་། །རིག་སྟོང་འོད་གསལ་ཐུགས་མཆོག །འདུས་མ་ ཾ 


དད ས¬=འ་=༨ ཡ་པ 44 . རར. 2 
















། །བྱས་པའི་བདག་ཉིད། །སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་སྐུའི་ངང་ལས། །མཚོན་བྱ་མཚོན་བྱེད་དབྱེར་མེད། །ཤེས་རབ་དབང་མཆོག་རྩོལ་ 
དང་། །ཚིག་གི་མཚོན་པའི་ཡུལ་མིན། །བློ་ཡིས་དཔྱོད་པའི་གནས་མེད། །འགྱུ་འཕྲིག་ངོ་བོས་སྟོང་ཞིང་། །སྟོང་པའི་རང་འོད་གསལ་བ། །ཡེ་ 
ྷ ཤེས་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཆེན། །སྟན་ཐོག་འདི་རུ་སྩོལ་དང་། &:5 6; ཌྷ ། །ལྷུན་གྲུབ་དག་པའི་རྒྱན་ཅན། །ཁྱད་ཆོས་དྲུག་ལྡན་ 

དབྱིངས་སུ། །ཕ་གཅིག་བླ་མས་དྲོངས་དང་། །གལ་ཏེ་ལས་ཀྱི་དབང་གེས། །ཚེ་འདིར་གཏན་སྲིད་མ་ཟིན། །འཆི་བ་ཆོས་སྐུ་ལམ་ཁྱེར། ། 
མངོན་སུམ་འགྲུབ་པར་མཛོད་དང་། །དེ་མིན་བར་དོའི་སྐབས་སྭ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་བཞེངས་པས། །མཁའ་སྤྱོད་ཞིང་དུ་དྲོངས་དང་། ། 
ཐ་མས་མངལ་སྒོ་མ་ཁེག །སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐའི་ཞིང་དུ། །མངོན་འཚངས་རྒྱ་བར་མཛོད་དང་། །མདོར་ན་འདི་ཕྱི་ཀུན་ཏུ། །སྐྱབས་གནས་བློ་གཏད་ 














¦ འཆའ་ཡུལ། །མགོན་པོ་ཁྱེད་ལས་མེད་པས། །སྐྱིད་སྡུག་མཐོ་དམན་ཅི་བྱེད། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །ཞེས་ཕུར་ཚུགས་སུ་གསོལ་བ་བཏབ་ན་གཡོ་སྒྱུ་ཚུལ་ 
འཆོས་བྲལ་བ་ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པའི་ངང་ལས་བྱར་མེད་ཀྱི་གནས་ལུགས་མངོན་དུ་འཆར་བར་གྱུར་པ་ནི་ངེས་པའོ། །ཞེས་པའང་དགེ་སློང་ཨཱ་ཡུཿ བརྡྷ་དང་བཙུན་མ་བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྒྲོན་ཟུང་གིས་ངོར། གང་ཤར་གྱི་རི་མོ་ 
_ གོད་པ་པོའང་ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནསཀྱིསབྲིསཔ་ཤུབྷ། ། བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་ 
གཟུགས། །བཀའ་དྲིན་བསམ་མི་ཁྱབ་པ། །རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་བདག །གསང་གསུམ་སྐུ་གསུམ་རང་བཞིན། །མཆོག་གསུམ་ 
འདུས་པའི་ངོ་བོ། །རྩ་བའྲི་བ་མ་མཁྱེན་ནོ། །དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མི་རྟག་འཆི་བ་དྲན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
ལས་འབྲས་བླང་དོར་ཤེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། བྱིན་གྱིས་རློཿ །མཆོག་གསུམ་སྐྱབས་འོག་ཚུད་པར་བྱིན་གྱིས་ ངཱ 







།འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ཤེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 
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ཿ དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་དང་བཅས། །བྱིན་རླབས་འོད་ཕུང་འཁྲིགས་པའི་ཀློང་དུ་གསལ། །ཨེ་མ་ཧོ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ།། 
དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག །བཀའ་དྲིན་མཉམ་པ་མེད་པའི། །རྩ་བའི་བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །སྙིགས་མ་ལྔ་བདོའི་འགྲོ་བ། །རྒྱལ ་བ་གཞན་གྱི་ 
„ སྤ་ཏྲེཿབྲའཾ། : རྱོད་དུབྱཏཐྟཧྟ་གིརཊཞེས་ཝས། / ཏྲེན་ཧཱཿབྷ་མ་མྱེན་ནཾ 8 རྱསེ་ཐར་དགེ་ བྱོད... །བགླབཐཱ་ཝན་ཚེགས་ཝ་ཁ་ | 
བག་ཡོད་ རར ཞུགས་འཛིན་པས། །འཕགས་པ་ཏེ་བར་འཁོར་དང་། །གཉིས་མེད་བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །ནང་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། །མཁའ་ ་ 
ཁཐ་ཿགྲོ་ཐའེ་དོན་ཏུ། །ཐསྐམསཱ་ཉཐུཝ་ཕུག་ཛླུ་མཧ།- གགཞཱན་དོན་ལྷོད་པ་མེན་ཁཝ།ཏ= རུར་ཁཱའི་གློ་མ་མཁྱེན་ནོ།..:།ཐཱསྔ་ཝཁ་སྔགས་  ཀུད་ཁིན། _ 
ནང་གི་ས་དང་ལམ་མཆོག །སྒྲ་ དོན་ཇི་བཞིན་བརེས་ཤིང་། །འདུ་བ་གསུམ་དང་འབར་བའི། །ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བརྙེས་པའི། །རྩ་བའི་བླ་མ་ ད 





་ ˆ ༠""་་༩་་"" ་”"་"" 













།ནོ། །ས་ཆུ་སྤྱན་ དང་མཱ་ཀི། །མེ རྒུང་ གོས་དཀར་ སྒྲོལ་ན ་མ། །ནམ་མཁའི་དབྱིངས ཀྱི་དབང་ཕྱུག།དོན་དམ་མཛེས་པའི་རང་ 


གཟུགས ་རུ་བའི་བླ་མ་ ཿམཁྱེན་ནོ། །མདོརྒན སྐྱབས་ཡུལ རྒྱ་མཚོར། །དཱགོཏས ཀློང་འདུ་འབྲལ ་མེད་ ཅིང་། །དམན་པའི་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ། ། 


བཀའ་དྲིན འགྲན ཟླ་བྲ ་བྲལ ་བའི། །དྲིན་ ཆྟན་ཙ་ བའྱི་བ ་མས། །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེས ་འཇུག་ པའི། །བདག་ལ་ཉེ་བར་ གཟིགས་དང་། །ཀྱེ་མ། ལས་ 





' ངན་བདག 'འདྲའི་འགྲོ་ བ། །ཆོས 'ལྟར་ བཅོས་པའི་ ངང་ལས། །ཆོས་མིན་བྱ་བའི་དུས་འདའ། །དུག་ལྔའི་མེ་ཆེན་འབར་བས། །བྱང་ཆུབ་མྱུ་གུ་ 


བསྐེམས་ཤིང་། །འོག་ནས་འོག་ཏུ 'ལྟུང་བས། །རྨམཱནྣ་ཁ་ བདག་འདྲའི་སྐྱོབ་པ། །མགོན་པོ་ཁྱེད་ལས་མེད་པའི། །ཐུགས་རྗེས་མུར་བར་གཟིགས་ 


ཤིག །ཨེ་མ་ཧོ། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་སྐ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཅན། །རང་གི་སེམས་དང་གཉིས་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐ། །བོད་ཁམས་སྐྱོབ་པའི་མགོན་པོ་མཚོ་ 














ཝ་ཆ ཐའ  ༥འའཆ ཅཅ ཐབང་ྲ{༔། ༼༼༄; >+." * ་་་70་༠༄༄×:×༄×༄༅:་་་་་"་་་"་"/"ཁ""་""""""་་ཁཁ་"་་"ཆཁ"་"འའའས༤་་"་ལཁའལ་ _ྱམ། 













ས་རྗེ། །ལྷན་སྐྱེས་མཛེས་མའི་རང་གཟུགས་མཚོ་རྒྱལ་ལྕམ། །གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །གངས་ཅན་གྲུབ་པའི་ 
མྱི་མྙེས་མི་ལ་རྗེ། །རྒྱལ་བའི་ལུང་བསྟན་དགེ་སློང་འཚོ་བྱེད་ཞབས།: ˆ །གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་པ། - །རྒྱམ་བ་ཀུན་དངོས་རྗེ་བཅུན 
ྦ བློ་ཤེས་ དཔལ། །བཀའ་ དྲིན་ མཉམ་མེད་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ ཅཐ པ ་འཛིན། པ་ཚ གི་རྡོ་རྗེ་ སློབ་དཔོན་ གང་ཉིད་ ལ། སྙིང་། ཁུང་རུས་པའི་ གཏིང ནས གསོཝ ་བ་ 
“ འདེབས། སུས ཀྱི་སྒྲིབ་ ར-་.: སྙུད་ཁམས་བ སྐུར་རྨ་ སྨིན། > གི་སྒྲིབ་ ཐམ རེ རྒྱུང་ལྔགས་སུདྒག །ཡིད ཀྱི་སྒབ་ ཡེ བདེ་ཆེན་ཆོས 2 རྫོགས དད 
སྙོམས་འཇུག་སྒྲིབ་དག་ སྐུ་ལྔའི་ 8 ཨོབོའྱ་ཧཱ་ཛ། །གདོད་ རེ ་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བའི་རང་རིག་པ། །ཀ་དག ཛཱ ཡེ་གྲོལ རྩུ པའི་ ཟླ །སྟོང་དང་སྟོང་ 


` མིན་ མི རྟོག རྟོགས མས་ཞད་མ། །ཡེ་ ཡིན་ ངང་ ཡིན་ གཅེར་ གྲོལ་ ཟང་ཀ་མ། །མཐའ་བརྒྱད་གྲུབ་ མཐའི ་གཟེབ ་ལས་རྣམ་པར་ གྲོལ། །ལྷུན་གྲུབ་འབྲས་ ཀ; 


་ 























¦; ༄༅། །བུའི་རྒྱལ་ས་ཉེར་ཐོབ་ཤོག །སྐུ་ནང་ཡེཤསསྟམས་སྙང་གོང་རྲུ་འཕེམ། །མ་བཅོས་འབྲས་བུའི་དགོངས་པ་ཚད་དུ་ཕེབས།། 
ཆོས་ཟད་བློ་ལས་འདས་པའི་ངང་ཉིད་ལས། །ལྷུན་གྲུབ་རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་ས་བརྙེས་ཤོག །གལ་ཏེ་ཚེ་འདིར་གྲུབ་མཐའ་མ་རྟོགས་ན། །མ་བསྒོམ་ 
སངས་རྒྱས་ཆོས་ལྔའི་ལམ་མཆོག་ལ། །བརྟེན་ཏེ་རང་བཞིན་ ལ་པའི་ཞིང་ཁམས་སྭ། །མངོན་སངས་རྒྱས་ཏེ་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །མདོར་ན་ 
ྲ སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་མཆོག་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །ཐུགས་ཀྱི་བཞེད་པ་མ་ལུས་སྐོང་བ་དང་། །གསུང་གི་གསང་བ་རྟག་ 
ཏུ་འཛིན་བྱེད་ཤོག །མཁའ་མཐས་གཏུགས་པའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །བདེ་ཆེན་དག་པའི་གནས་སུ་འགོད་ནུས་ཤིང་། །རླབས་ཆེན་རྒྱལ་སྲས་སྦྱོད་པ་ 
།བྱང་ཆུབ་བར་དུ་རྟག་པར་གནས་བྱེད་ཤོག །ཅེས་པའང་ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་སྤྲང་པོ་བྱམས་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། 
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 འདི་ཞེས་མཚོན་དུ་ཡང་མེད་མོད། །ཐུན་མོང་གདུལ་བྱ་ཡི་སྣང་ངོར། །ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་ཚུལ་བསྟན། །ཕ་གཅིག་པདྨ་རང་མཁྱེན་ནོ། །ཁྱིམ་ན། ' 
གནས་པ་ཡི་ཀུན་སྤྱོད། །ཚུལ་མིན་གནས་སྣང་ཀུན་གཟིགས་ནས། །བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པ་ཡི་ཉེ་རྒྱུས། །དུར་ཁྲོད་གནས་ཡུལ་ཀུན་ཉུལ་བའི། ། 
„ སྤྱོད་འཆང་དབང་པོ་ལ་འདུད་དོ། །གདུལ་བྱ་དྲང་བ་ཡི་ཕྱིར་དུ། །ཤེས་བྱའི་གནས་ཀུན་ལ་སྦྱངས་མཛད། །དེས་དོན་མཁྱེན་གཉིས་ཀྱི་པདྨོ། །ལྷན་ , 
ཏཾམ་རཇ་ཉ་ཝ་ཧྲུ་ཐཞན་ཐའི།: , །སྤྱོད་འཆ་དབྲཏ་བོ་མ་འཇུད་དོ།-.÷ ཤཝ་གཅིག་ཁདྨ་འད་མཁྱིན་ཧོ། -.རྟག་ཇརུ་མཐར་ལྟ་མི་སྡེ་ཚོགས། : གམས 
_¿ སྤོབས་པ་ཀུན་བཅོམས་ཤིང་། །ནུས་པས་རྡུལ་ཕྲན་དུ་བརླག་མཛད། །པར་ཆེན་ལྔ་བརྒྱ་ཡི་འདྲེན་པ། །ཕ་གཅིག་པདྨ་རང་མཁྱེན་ནོ། །ཟ་ཧོར་རྒྱལ་ 
¦ ཁམས་སྲ་གཤེགས་ནས། །མེ་དཔུང་རྒྱ་མཚོ་རུ་བ ུ ར་བའི། །ཡ་མཚན་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རོལ་པས། །ཟ་ཧོརྱ་རྒྱལ་པོ་ཡི་ཡུལ་ཁམས། །བདེ་ཆེན་ ྭ 















¦; ༄༅། །སྔགས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར། །སངས་རྒྱས་མཛད་པ་བཞིན་བསྐོར་བས། །གདོང་དམར་སྲིན་པོ་ཡི་ཡུལ་ལྗོངས། །བདེ་ཆེན་དག་ 
ེ ཞིང་དུ་བསྒྱུར་བའི། །ཕ་གཅིག་པདྨ་རང་མཁྱེན་ནོ། །རྩ་བའི་གཟུང་མ་ནི་ཉེར་ལྔ། །ཡན་ལག་སྟོང་ཕྲག་གི་ཚོགས་རྣམས། །རིག་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ 
4 ཀྱིས་བྱིན་རླབས། །འབྲེལ་ཚད་སྐུ་བཞི་ལ་སྦྱོར་བའི། །ཕ་གཅིག་པདྨ་རང་མཁྱེན་ནོ། །མ་འོངས་འགྲོ་བ་ལ་དགོངས་ནས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 


' གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ། །མི་སྣང་ཟབ་རྒྱ་རུ་གདམས་ནས། །སྤྲུལ་པའི་གཏེར་འབྱིན་ནི་རྒྱ་མཚོས། །སྐལ་ལྡན་གྲངས་མེད་ཀྱི་དོན་མཛད། །ཕ་གཅིག་ 
པདྨ་རང་མཁྱེན་ནོ། །མཐར་ནི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་རོལ་པས། །ལྡོ་ནུབ་སྲིན་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས། །རྟཀ་མི་ཟན་ཀུན་བརྟུལ་བའི། །བཀའ་དྲིན་བླ་མེད་ 
།ཧློདྨ་གུལ ་རྩག་གི་གློ་ཟྲས།  -སླུ་དངོས་མཛུམ་གུ ནེ་མེན་ཝམ།-- -།སླུག་ཁ་ལྔལ་བཟོད་མེན་འདི་གཟིགས་སྲམ། །ཕྱོད་ལྡན་ 








¦ ༄༅། །ཕ་གཅིག་བླ་མ་ཡི་གཟིགས་མཛོད། །བར་ཆད་འཕྲང་ལས་ནི་སྒྲོལ་ཅིག །ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་ཀྱང་དར་ཞིང་། །བྱད་ 
: པར་ནག་ཕྱོགས་ཀྱི་ཀླ་ཀློས། །བསྟན་ཞབས་བསྡུད་པ་ལ་ཉེ་ན། །ཕ་གཅིག་རྗེ་བཅུན་གྱི་པདྨ། །ཡ་ཡོལ་བཏང་སྙོམས ༣ ཐག །ས་སྤྱོད་ 
དྲ གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དགའ་སྟོན། །ཨཇན་སུམ་རྒུར་དུ་ཆང་ཁྱམ་དྒང། _།མད་རན་འད་ངྱ་དང་བར་ད། །སྐྱིད་སྡུག་ལེགས་ཉེས་སྐྱོན་ཅི་བྱུང་། །ར་སངྱཾ་ 
ཿ རང་ལས་མེད་པས། །ཐུགས་རྗེས་མུར་བར་རང་གཟིགས་ཤིག །མི་བཟོད་དད་པ་ཡི་གདུང་དབྱངས། །ཕ་གཅིག་པདྨ་ཡི་གསན་ནམ། །ཡེ་སངས་ 
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རྒྱས་པ་ཡི་སྟོན་པས། །ཉམ་ཐག་འགྲོ་བ་རྣམས་གཟིགས་ན། །བྱིན་རླབས་ཆར་ལྟར་དུ་ཕོབ་ལ། །བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པའི། །དངོས་ 
གྲུབ་ད་ལྟ་རང་སྩོལ་ཅིག །ཨེ་མ་ཧོ། མགོན་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །བུ་མོས་གུས་གདུང་བའི་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །ཐུགས་དགྱེས་ 
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བཱུ འཛུམ་ མངཏཿརཿ ་ས་ཡ་ལ་ལ ། །སྐུ་བྱིན རླབས འོད ཕུང་ཐིབས་སེ ་ས་ ཐིབ། །གསུང་ ཟས་མའ་ མོའི་བརྡ་ཚིག ཙཱ བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་ལྟེམས་སེ ཞུ། ། 










སྤྲང་ དད་ པའི་སེམས 6 དབྱེར་མེ མེད འདྲེས། །འདི་ བཿ དམིགས ་གཏད་ ཀྱི་འགོང་པོ་ པོ་བསད། །གཉིས ་འཛིན་རེ ཟེ ཧྭགས ཇབ དང་ བྲལ། །ཡེ་ 
གྲོལ ་ཀ་དག་ རའ རང་ རིག་ ཐཿ །མ་ བཅོས བདུན ལྡན་ གྱི་ཇོ་ཁྲོ་ རུ། །བསལ་བཞག་དང་བྲལ་བ་ མོ མཉམ་གྱུར། །དགེ་ བ 'འདི་ སེམས ་ཅན་ ཡོངས་ལ་ 


ྔ བསྔོ། ༈འགྲོ་ བ ཀུན་ མངོཿ ངན་སངས་རྒྱས གྱུར་ ཅིག །ཅེས་པ ་འདི་ཡང་ཆོས་མེད་འདོ་མེད་ཀྱི་སྤྲང་པོ། ”བྱམས་པའི་མིང་ཅན་གྱིས་བདེ་ཆེན་པདྨ་བཀོད་མཁའ་འགྲོ། འདུ་བའི་དགའ་ཚལ་བྱང་ཆུབ་ 
་ ལྗོན་པའི་ནགས་ཁྲོད་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་ཕུག་ནས་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ཤར་མར་བྲིས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པ། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི འི་བྱིན་རླབས་དད་ལྡན་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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ཐབ་ཆས ལ་བ ༽ 


༄མ་ལབས་ ལ་ཐ 



















༨ ༨་ ༦༤༨ 


' བཅོས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕོ་བྲང་ལ་དགྱེས་པའི། །ཆོས་ཟད་གདོད་མའི་ཆོས་ཉིད་ཡེ་གྲོལ་གྱི་ཐིག་ལེ། །ཀ་དག་འདུས་མ་བྱས་པའི་བླ་མ་དེ་མཁྱེན་ནོ།། 
རང་བཞིན་གསལ་ལ་མ་འགག་ལོངས་སྐུ་ཡི་ཞིང་ཁམས། །ངེས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་དགྱེས་པའི། །ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་བདེ་ 
བླ ཆེན་གྱི་ཐིག་ལེ། །ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་རྫོགས་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །ཐུགས་རྗེ་སྣ་ཚོགས་སྣང་བ་སྤྲུལ་སྐུ་ཡི་གྲོང་ཁྱེར། །ཚད་མེད་སྙིང་རྗེ་ཆེན་ „ 
° ཕོའི་ཟློས་གར་ལ་དགྱེས་པའི། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་སྟོན་པའི་འོད་གསལ་གྱི་ཐིག་ལེ། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་བླ་མ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །རྒྱལ་བ་ 
གཞན་གྱི་སྤངས་པས་རྩོད་དུས་ཀྱི་འགྲོ་བ། །སྙིགས་དུས་དྲག་སྤྱོད་སྐྱེ་བོ་ལས་ངན་གྱི་སེམས་ཅན། །ཤིན་ཏུ་མ་རུངས་གྱུར་པའི་དམན་འགྲོ་ཡི་སེམས་ 

ཅན། །བདེ་ཆེན་ཐར་པར་འདྲེན་པའྱི་བླ་མ་རྗེ་མཁྱེན་ནོ། །མི་ཟད་འཇིགས་ཆེན་བརྒྱ་ཡི་དུཿ ཁ་ཡིས་མནར་ཞིང་། །དུག་སྦྲལ་གདུག་པས་འཁྱུད་དང་ 
































¦ ༄༅། །སྲིན་མོ་ཡིས་བྲད་འདྲའི། །འཁོར་བའི་མེ་དོང་ལྕང་བའི་དམན་འགྲོ་ཡི་ཚོགས་ལ། །མཆོག་གསུམ་སྐྱབས་སྦྱིན་རྩོལ་བའི་བླ་མ་ 
རྗེ་མཁྱེན་ནོ། །གནས་སྐབས་རང་དོན་ཞི་བདེའི་མལ་ས་ལ་ཆགས་ཤིང་། །མཐར་ཐུག་རྣམ་མཁྱེན་ནོར་བུ་ཐོབ་དུས་དང་བྲལ་བའི། །དམན་པའི་ལམ་ 
, ལས་ལྡོག་ཏེ་ཐར་པ་ཡི་གཤེགས་ཤུལ། །འདི་ཞེས་ངོ་སྤྲོད་མཛད་པའི་བླ་མ་རྗེ་མཁྱེན་ནོ། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་ལྟུང་གི་སྒྲིབ་པས།། 
མཁྱེན་ནོ། །ཆོགས་གཉིས་ནོར་དང་བྲལ་བའི་དབུལ་ཕོངས་ཀྱི་འགྲོ་བ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཏུ་སྤྲལ་ནས། །བ་སྤུ་གཅིག་ཙམ་ 
མཆོད་པས་ཕ་མཐའ་དང་བྲལ་བའི། །འབད་མེད་བསོད་ནམས་རྩོལ་བའིི་བླ་མ་རྗེ་མཁྱེན་ནོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མཁྱེན་བརྩེ་ཡི་རང་ 
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- གཟུགས། །སྲས་བཅས་འཕགས་པའི་དབུས ་ནས་འགྲན་བྲལ་གྱི་སྐྱེས་བུ། །མཉམ་མེད་དྲུག་པའི་རྒྱལ ཚབ་རྡོ་རྗེ་ཡི་སློབ་དཔོན། །བཀའ་དྲིན་འཁོར་ 
མཐའ་བྲལ་བའི་བླ་མ་རྗེ་མཁྱེན་ནོ། །མི་ཤིགས་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་མཚན་དཔེ་ཡི་ཀློང་ནས། །གདན་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་ཕྲེང་ 
, བའི། རྣམ་སྨིན་ལྷ་སྐུར་སྨིན་པའི་འབྲས་བཟང་རང་རྩོལ་བའི། །སྨིན་བྱེད་དབང་གི་སློབ་དཔོན་སྙིང་དབུས་ནས་དྲན་བྱུང་། །གསང་གསུམ་དགྱེས་ 
རྒུར་རོལ་པའི་རབ་འབྱམས་ཀྱི་རྒྱལ་བ། །བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེར་འཁྱིལ་བའི་བདུད་རྩི་ཡི་བཅུད་ལེན། །རོ་འདུས་འཁོར་ལོར་སྨིན་པའི་འཕོ་བཅས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ།། 


གསུང་གི་རྡོ་རྗེར་སྦྱངས་པའི་བླ་མ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །རྣམ་བཅས་རྣམ་པ་བྲལ་བའི་སྒྱུ་མ་ཡི་རེག་བྱས། །རྡུལ་མུན་སྙིང་སྟོབས་དྲི་མ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་སྦྱངས་ 


ནས། ཏྲི་བྲལ་ལྷན་སྐྱེས་མཛེས་མ་མངོན་དུ་རང་སྦྱིན་པའི། །མཉམ་མེད་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བླ་མ་རྗེ་མཁྱེན་ནོ། །སྤོས་པའི་དྲྭ་བ་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ 











¦] ༄༅། །ཀྱིས་བཅད་དེ། །སྨྲ་བའི་ཚིག་གིས་མི་མཚོན་བསམ་བརྗོད་ལས་འདས་པ། །རིག་སྟོང་མ་བཅོས་རྗེན་པ་ཆོས་སྐུ་ཡི་ཞལ་རས།། | 
རང་གནས་ངོ་སྤྲོད་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡི་འཆང་ཆེན། །བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་དད་མོས་ཀྱི་གདུང་དབྱངས། །རང་གྲོལ་མགྲིན་པའི་གླིང་བུས་རྟག་ཏུ་ 
རང་འབོད་ན། །ཆོས་ ་ཞི་བ་ཆེན་པོའི་གཟིམས་མལ་དུ་མ་བཞུགས། །སྤྲོས་བྲལ་མཚན་དཔེའི་ཟླ་བ་བདག་སྙིང་གི་པད་མཚོར། །འབྲལ་མེད་རྟག་ཏུ་ 


.3ླ 

༢ བཞུགས་པའི་བྱིན་རླབས་ཤིག་རྩོལ་མཛོད། །གཞན་ཡང་དལ་འབྱོར་རྟེན་བཟང་ལན་གཅིག་རང་ཐོབ་འདིར། །ཡུན་རིང་མི་གནས་ནམ་མཇུག་མེ་ཏོག་གི་ 
དཔེར་མཚོན། །གཏན་དུ་སྔོད་རྩིས་བྱེད་པའི་བློ་ངན་འདི་ཐུལ་ལ། །ད་ལྟ་དམ་ཆོས་བསྒྲབ་ལ་བློ་སྣ་རུ་བ ར་མཛོད། །ལས་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པར་ 
མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཡང་། །དགེ་སྡིག་སྤང་བླང་མི་བྱེད་བག་མེད་དུ་སྡིག་སྤྱོད། །ད་ལྟ་རྐྱེན་ངན་ཕྲ་མོ་མྱོང་བ་ལ་མི་བཟོད། ཕྱི་མ་ངན་འགྲོར་འགྲོ་ལ་ 
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།བསམ་ཞིང་བླ་མ་དྲན་ནོ། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་རྗེ་ཁྱེད་མཁྱེན། །སྲས་བཅས་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ 
རང་གཟུགས། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི། །ཁྱབ་བདག་དང་པོའི་སངས་རྒྱས། །བསམ་ཞིང་བླ་མ་དྲན་ནོ། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་རྗེ་ཁྱེད་ 
ཤུ 1 3 །སྤིད་ནང་ཞི་བའི་ཞུབལ་མགོན།-. །ཞྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་བྲི་རྒྱེས་ཟླྭ།  -།ཐུགས་རྗེ་འཛོ་བ་ཆུས་པ། །ྟཧོརབ་དོང་སྦུགས་ཀྱི་ཁ ཉིདུ། 
' བསམ་ཞིང་བླ་མ་དྲན་ནོ། །ར།མཉཉ་ཅསར་ཧ་ཨཿན། །མཐར་ནདང་གྲམམྨྱ་ཏམ་གཅ། །གསརང་གྱང་ཆ་མ ཅག ཏ་བཅུས་ཏ། ` །ྲླམ་གྲན་ 
བདག་གིས་སྐྱོབ་པར། །བསམ་བཞིན་ ལ་པར་སྟོན་པའི། །བཀའ་དྲིན་གཞལ་བར་དཀའ་བའི། །ཕ་གཅིག་དྲིན་ཆེན་ཆོས་རྗེ། །ལས་ངན་བདག་ 
སོགས་ལ་གཟིགས་དང་། །དལ་འབྱོར་སྙིང་པོ་ལོན་ཅིང་། །མི་རྟག་འཆི་བ་དྲན་པ། །འཁོར་བ་སྔག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ། །ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ 


































༢ ༄༅། །གཟུགས། ' །སྟོང་ཉིད་བཅུ་དྲུག་ཆ་ཤས། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། །དམིགས་མེད་སྙིང་རྗེའི་འོད་ཟེར། ། 
རང་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ། །ཡིད་དཔྱོད་བྲལ་བར་མཐོང་སྟེ། །སྣང་སེམས་རོ་གཅིག་རྣལ་འབྱོར། །བསྒོམ་དུ་མེད་པའི་ངང་དུ། །ཡེངས་སུ་སྐད་ 
; ཅིག་མི་འཇུག །གྲུབ་ཐོབ་གོང་མའི་གཤེགས་ཤུལ། །ཉམས་ལེན་རྡོ་རུས་འཕྲོད་པའི། །གཏན་ཕུང་བདག་འཛིན་དགྲ་བོ། །ཡུལ་མེད་རྩད་ནས་ 
' བརླགས་ཤིང་། །མྱང་འདས་ཆོས་སྐུའི་རྒྱལ་ས། །མ་འབད་ཤུགས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི། །བྱིན་རླབས་ད་ལྟ་རྩོལ་ཅིག །ེས་ཐུན་བཞི་ཡོངས་སུ་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་རྩེ་ 
གཅིག་གདབ་སྟེ། མོས་གུས་ཁོ་ནའི་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་མ་བཅོས་གཉུག་མའི་ཤེས་པ་རང་གྲོལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཉི་མ་རང་གི་སྙིང་ལ་ཡང་དག་པར་འཆར་བར་ངེས་པའི་ཚུལ་འདི་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བརྩོན་པ་གལ་ཆེ། ཞེས་པ་ 
ལྷ་རིགས་དམ་པའི་ཐིག་ལེར་སྨིན་པ། རིགས་བཟང་ཤི་ལ་མ་ཧཱ་སུ་ན་སཱ་ག་ར་ནས་བསྐུལ་ངོར། ༧ཀརར་མི་ཏྲི་ཀ་རས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་ཡོན་ཡོངས་སུ་དར་བའི་རྒྱུར་སིདྡྷི་རསྟ།། །།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 
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བ དེ་ ཆེན་འཁོར་ལོའི་རྒྱན་དུ་བ ཞུགས། 














།འཛིནཌྣཀིའི་གྲོང་དུ། །འགོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག 
བཞུགས་སོ།། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཡེ། ཐུན་དང་ཐུན་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་བྱ་བའི་གཙོ་བོ་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བས་མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་འདུས་པའི་ངོ་བོར་དམིགས་ཏེ། དད་མོས་རྩེ་གཅིག་ 
4 པས་འདོན་བསྒོམ་དུ་བྱའོ། ཨེ་མ་ཧོ། སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། 
= འི ཁོ་ཚོ ཀཀ ་ྷཾིཾིཾགཾ་ 
 གུ་རུ་ཡིད་བཞིན་ནོར། །བླ་མ་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ། 


།བླ་མ་མཁྱེན་ནོ་ཐུགས་རྗེས མུར་དུ་དགོངས། 








།ཅེས་པའང་རྗེ་སྤྲལ་པས་བྲིས་པ་དགེའོ།། དྲ བླ་མ་རྒྱང་འབོད་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་ 


།དམ་ཆོས་མཐར་ཐུག་བདེ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །དགེ་འདུན་ཀུན་གཙོ་ 
།ཡི་དམ་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་དཔལ་ཆེ་བའི་མཆོག །མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་མིང་པོ་དཔའ་བོ་ 
།རང་རིག་ངོ་བོར་ཡེ་ནས་རོ་མཉམ་ཡང་། །སྣང་བ་འགག་མེད་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་གར། སྤྱི་བོ་ 


།བརྩེ་བས་ 


།སྐལ་མེད་བདག་ལ་རེ་ས་ཁྱེད་ལ ས་ མེད། 
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[དགོངས་ཤིག་དྲིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བདག་བློ་ཐར་པའི་ལམ་དུ་འཛུད་དུ་གསོལ། །ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའི་དལ་འབྱོར་ཐོབ་པའི་དུས། །གཏན་བདེའི་སྙིང་ ¥ 
པོ་ལོན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། མྱུར་དུ་སྒྱུ་མའི་འཁྲུལ་འཁོར་འཇིག་ཉེ་ན། །ནམ་འཆི་ཆ་མེད་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཤི་ཚེ་དཀར་ནག་ལས་ 
, འབྲས་རྗེས་འབྲངས་པས། །སྤང་བླང་ཚུལ་བཞིན་ནུས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྔུག་བསྔལ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་འཁོར་བ་ལ། །སྐྱོ་ཤས་གཏིང་ནས་ 
-ཱ སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ནམ་ཡང་མི་བསླུ་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་ལ། །སྙིང་ནས་བློ་གཏད་ནུས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕ་མ་མ་གྱུར་འགྲོ་དྲུག་ 
* སེམས་ཅན་ལ། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་འབྱོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཐོག་མེད་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་རྣམས། །སྟོབས་བཞིའི་ཁྲུས་ཆུས་ 
བཱ དག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ཚོགས་གཉིས་མཐུས། །མཐུན་རྐྱེན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བཀའ་ 
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།ཞེས་སྙིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་ཁ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་བཏབ་ན་བྱིན་རླབས་བན་མ་བུན་ 


 ཐུགས་རྗེས་མྱུར་དུ་གཟིགས། །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། 

འབྱུང་བར་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་མི་བསླུ་བའི་གཏན་ཚིག་གོ། །ཞེས་ངོམ་མཚར་སྒང་བའི་དགེ་བཤེས་པདྨའི་ངོར། བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས། སྤརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
ཨ་ཧོ། སྐྱབས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྱུ་འཕྲུལ། །མ་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བའི་འདྲེན་པ་རུ་ཤར་བའི། །ཕ་ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོར་སྙིང་དབུས་ནས་འདུད་དོ།། ཀྐ 
པ མགོན་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པས་རྟག་པ་རུ་སྐྱོངས་ཤིག །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་བདེ་ཆེན་གྱི་རོལ་མོ། །ཞིང་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོར་མཚན་དཔེ་ཡི་ 
; ལང་ཚོ། །མཆོག་དགའ་བཞིའི་ཐིག་ལེ་ཅིག་ཅར་དུ་བཞད་པའི། །ཕ་རས་པ་ཆེན་པོར་སྙིང་དབུས་ནས་འདུད་དོ། །མགོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེ་ 


ཏོག་གི་ཟླ་མཛེས། །གྲོང་རི་བོ་ཤརྟིར་ཟླ་འོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ། །དུས་སྙིགས་མའི་མཐའ་འདིར་མཁྱེན་བརྩེ་ཡི་དབང་པོ། །ཕ་བླ་མ་དྲན་བཞིན་སྙིང་དབུས་ 
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དཱ ་ཡབ་་་་་ཐལསབསཚ་དབ་""'"མ་་" ""'""་་"་་"""་་ ་་་་་་་ཡ་"ཚ་་་ཁཁཁཀ། ༥༣ ་"ི་ཡའ 
{ 











ཁ།32018 





¦ ༄༅། །ནས་འདུད་དོ། །ཚེ་ངེས་མེད་ཉི་ཤུ་ཁ་རལ་གྱི་དུས་སུ། །བློ་ངེས་མེད་དགེ་སྡིག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འགྱུར་བས། །འཕྲལ་འཕྲལ་དུ་ 
བྱེད་བྱེད་ཅི་དགའ་རུ་སྤྱོད་པའི། །སྤང་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བ་ཁོ་བོ་ལ་གཟིགས་དང་། །ལུས་ཚུལ་འཆོས་སྤྱོད་པའི་སྒོམ་འགྲོས་ཀྱང་དལ་ཞིང་། །ངག་ 
ཤི གཡོ་སྒྱུ་རྫུན་ཚིག་འཇམ་པོ་རུ་སྨྲ་ཡང་། །སེམས་དུག་ལྔའི་རྟོག་པའི་གཅོང་ནད་ཀྱིས་ཟིན་པའི། །སྤང་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བ་ཁོ་བོ་ལ་གཟིགས་དང་། ཕྱི་ 
ཙཾ སོ་ཐར་སྔོམ་པ་མངོན་ལྐོག་གི་ཁྱད་པར། །ནང་བྱང་སེམས་བསླབ་པ་རང་དོན་ལ་ཤོར་ཞིང་། །མཆོག་གསང་སྔགས་བརྟུལ་ཞུགས་རི་མོ་ཡི་མར་མེ། 
སྤྲང་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བ་ཁོ་བོ་ལ་གཟིགས་དང་། །མགོན་སྐྱབས་ཡུལ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྗེ་ཡི་འཇུག་པས། །དུས་ད་ཙམ་སྤྲང་པོའི་བློ་སྣ་འདི་བསྟུང་ལ།། 
ཆོས་ཡང་དག་སྒྲབ་པའི་སྐལ་ལྡན་དུ་མཛོད་དང་། །བདུད་འཆི་བདག་གཤེན་རྗེ་རང་དྲུང་དུ་སླེབ་རན། །གནས་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་འཕགས་པས་ 
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ཟོཿ །དཔེ་དེ་བཞིན་ ངན་འགགོའི དུག བྔམལ་ ེེེ ཚད། 
།དུས་ད་རུང་འཁོར་བའི་ འི་བཙོནཊ རྭ་རུ་བཅིངས འདུག 


བཞིན་དུ་འཁོར་བ་རུ་འཁྱམས་ ན། །ཡུལ་འདོད་ ལརཱ་ཤེན་མ༔ པས་ཅི་འདྲ་ཞིག་ཡོང་ངམ། དཾ ་གཅེས་པར་འཛིན་འདི་འཁོར་བ་ཡི་གཏིང་རྣོ། །གཞན་ 


གཅེས བམའཉན་ཁདྱི་ཆམ ་སུས ཀྱི་གཞུང་ལམ། །མི་ཁོ་བོའི་བློ་འདི་ བདབ།འ ཛིན་གྱིས་བཅོམ་ནས། 
ལཱ །ཨ་ཧོ། ལུས རང ཡི་དམ གྱི་བསྐྱེད་རི རིམ། 


།དེ་གསལ་བརྟན ་གྱ་གྱུར་ བསྐྱེད་ རིམ་གྱི་གྲུབ་མཐའ། །ལུས་མ་དག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ 


།དེ་དྲན་ཀྱང་བཟོད་པར་སུ་ཞིག་གིས་ནུས་ན། །བདག་གཅེས་འཛིན་དགྲ་འདི་ 
།གནས་བདེ་འགྲོ་གསུམ་ཡང་གཡང་ས་རུ་གནས་པའི། །མི་དམུས་ལོང་ 


།མགོན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཟིགས་པ་ཡིས་སྐྱོངས་ བཿ 








།ངག་སྔགས་སུ་དག་པ་བཟླས་བརྗོད་ཀྱི་དེ་ཉིད། །དེ་གཞོམ་མེད་ན་དའི་སྒྲ་དབྱངས་ 









།སུ་གནས་པས། །ངག་རླུང་གི་སྒྲིབ་སྦྱངས་འགགས་མེད་ཀྱི་རང་སྒྲ། །གསུང་གསང་བའི་དབང་དེ་ད་ལྟ་རང་སྐུར་ཅིག ། 
ཡིད་འཁྲུལ་རྟོག་དག་པ་རྫོགས་རིམ་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ། །དེ་གཉུག་མའི་གཤིས་ལུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཡི་ཆེན་པོ། །དོན་སྐུ་གསུམ་མཚོན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགོངས་ 
ཤཱཾ་ མཉམ། །ཐུགས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་མཆོག་དེ་སྐུར་ཅིག །གནས་སྒོ་གསུམ་སྒྲིབ་པ་འཕོ་བྲལ་དུ་དག་པས། །ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ 
ཤཿ ཀྱི་ཐིག་ལེ། །དཔེ་མཚོན་ཀྱང་དཔེ་བྲལ་གཞུག་མ་ཡི་གཤིས་ལུགས། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་མཁའ་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པའི། །མཆོག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ 
བྱིན་འོད་ཀྱང་ཕོབ་ཅིག།།ེས་པའང་སྲས་མཁར་སྤྲལ་པའི་ཕོ་བྲང་དུ་ཆོས་མེད་ཀྱི་སྤང་པོ་བྱམས་པའི་མིང་གིས་ཤུགས་འབྱུང་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 
སྐུ་གསུམ་རྣམ་འཕྲུལ་བཅུ་གཉིས་དང་ཐ་མི་དད་པ་ཁྱབ་བདག་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རྡོ་རྗེ་གླུ་ཡི་ཕྲེང་བ་དངོས་གྲུབ་གྲུ་ཆར་འབོད་པའི་རྒྱང་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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།མུན་པ་འདི་ཟློག་ཅིག །སྤྲང་པོའི་ཡིད་ཀྱི་པདྨོའི་འདབ་སྟོང་གི་ལྟེ་བར། །དད་བརྒྱའི་ལང་ཆོ་བཞད་པའི་གེ་སར་གྱི་དབུས་ན།། 
རྒྱལ་བ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ངོ་བོ་རུ་བཞུགས་ཤིག །རྩོད་ལྡན་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོའི་དུས་ཆོས་ཀྱི་འགྱུར་བ། །མི་ཟད་འཐོར་རླུང་དྲག་པོའི་བཏབ་པ་ཡི་དབུས་ 


° ན། །རྒྱལ་བསྟན་ནོར་བུའི་སྒྲོན་མེ་ལྷག་པར་དུ་མཛེས་པའི། །ལུང་རྟོགས་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོར་ཅིག་དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་མ། །ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུག་དར་བའི་ 
4 སྐལ་ངན་གྱི་རྒུད་པས། །འགྲོ་བ་དམྱལ་བའི་གནས་བཞིན་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བས། །འཚོ་མཛད་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་བོ་རུ་བཞེངས་ལ། །རྒྱུ་ 
འབྲས་རྩད་ནས་གཞིག་ནས་གཞིག་པ་ལ་ཆས་མཛོད། ། ག་བསྔལ་གསུམ་གྱིས་མནར་བའི་མཐའ་ཀླས་ཀྱི་འགྲོ་དང་། །ཁྱད་པར་གདོང་དམར་བོད་ཀྱི་ 


ཤགྲོ་བ་ཡི་དོན་དུ། . །སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་བླ་མའི་ངོ་བོ་རུ་བཞེངས་ལ། །དོན་གཉིས་ཅིག་ཆར་འགྲུབ་པའི་དགའ་སྟོན་ཞིག་རྩོལ་མཛོད། །སྣང་བ་ 























།མེད་པའི་འོད་གསལ་གྱི་ལམ་ལས། །སྐལ་ལྡན་ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་ས་རུ་འགོད་ཕྱིར། །རིག་འཛིན་འཛམ་གླིང་རྒྱན་ 
མཆོག་ངོ་བོ་རུ་བཞེངས་ལ། །དུག་ལྔ་རང་སར་གྲོལ་བའི་དངོས་གྲབ་ཅིག་རྩོལ་མཛོད། ལ༡ས་ན་ཡང་ར་གཏོས་ཁྫངས་ཁོད་ཁུས་སུའེརཿ ཛ།། 
? ལྷུན་གྲུབ་འཇའ་ ཟེར་ཐིག་ལེའི་ སྣང་བ ་ལ། ་སྦྱོར་ཕྱར། །འཆི་ མེད་པདྨ ཐྱུཁ་གནྟས ཕྱག་རྒྱ་རུ་ཤར་ བའི། །ཡེ་ཤེས་རིག་རྩལ་རྒྱས་པའི་ དངོས ་གྲུབ ་ཅིག་ 

» རྩོལ་མཛོད། ལཾ ་གསུམ་ཡི་དམ་ལྔ་ཡི་བྱིན་འོད་ཀྱང་འབེབས ཤིང་། - རྒུང སྲིད་ འབྱུང་པོ པོའི་དམག་ དཔུང་ རྡུལ་ཕྲན་ དུ་བརླག ཕྱིར། །རིག་འཛིན་ཁྱད་ 
པར་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས། །སྣང་ སྲིད་ ལ་ མཉམ་ཆེན་པོའི་ཐིག་ལེ་ རུ་སྦྱོར་ ཅིག །དམ་སྲི ཀཿ པའི་འདྲེ་ངན་བདུད་རིས་ཀྱི་དམག་ 
དཔུང་། །དངོས ་གྲུབ་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་ མི་ བསྲུན་ཀྱི་དྲེགས ་པ། །རིག་འཛིན་ རྫུ་འཕྲུལ ་མཐུ་ཆེན་དྲག་རྩལ་གྱི་རོལ་པས། ་དག་ཆོས་སྐའི་དབྱིངས་ 





¦ ༄༅། 
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. མུ་དཱ་ལྟ་རང་སྒྲོལ་ཅིག...- །ཤིན་ཏུ་མ་ཆུངས་སེཆས་ལྡན་ཐུང་བྱེད་ྱི་འགོད་པོ།: - །དྲགས་པ་གཟའ་ཀླུ་རྒྱམ་ཐསེན་ནག་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁ་འཛིན། ༩ །རིག་སླདྲོ་ ¥ 
རྗེ་དྲག་རྩལ་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཞུན་མས། །ཌྔཔུང་ ཞུ བཞིན རློག ཅིག་ དྲིན་ ཚག གྱི་བླ་མ ། ཕྲིན ཊམ་དྱཔྱ ་བཞི ནྲང་ངུ་ཝ་ རྦེ ཀྱི་དངོས ཟུཊ ། ། 
| སྤུད .ཐྲཱཧྱཾཱདྱ་ཐྔགཛྤ། མོས; ་མོ། ་ ་འཛིན་ སྐལ ལྡན འདྲེན་ མཐད ཀཾ ཀློང་ ་ར བས། །དཔལ་ ཆེན་འབར་ བའི་ཀློང་ དང་ 
གཉིས་ མེད་ དུ་སྱོར་ པ་འ །ལུགས བྲམ ཆེན་པོར་འོས་པའི ་ ་ཐབས ཀྱི་བྱེད་ པོ། །སྤྲས ིངྷ་ན ཆོས་ བཞིན་ སྒྲབ་ སོགས་གང་ལའང་འཚེ་ བའི། །དམ་ ` 
དུ སུ སི་ གིགས་ རིགས་ལ་སོགས་ མི མུ གྱི་བར་ རོ་ཆྭད། །དཔྲ་ཆིན་རཏྷ་ཐྲོད་རྲཉ་བྷུ་ཞགྲམ གྱིས བཟློག་ཿ མཛོད། །ཕྱག རྒྱ་རྣམ་ པ་ བཞ ཡི་ལམ་ མཆོག ་ལ།་ 
¦ བརྟེན་ ཅིང་། །ཀ་དག་ ལྷུན་གྲུབ་ དབྱེར་མེད་འོད་གདངས ཀྱི་ཀློང་དུ། །མ་དག་གདོས་བཅས ་ཕུང་པོ་འོད་ལུས་སུ་བསྒྱར་ཕྱིར། །འཆི་མེད་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་ ཌཱ 




















རྭ 
རཾ ༄༅། 


།པོའི་ཕྱག་རྒྱ་རུ་བཞེངས་ཤིག །གཞན་ཡང་ཕྲིན་ལས་བཞི་ཡི་རྣམ་འགྱུར་གྱི་རོལ་མོས། །རང་དང་གཞན་དོན་འབད་མེད་ལྷུན་ 


. གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་ཞིང་། །འཆི་མེད་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་ཕྱིར། །ཆད་མེད་རྣམ་པ་བཞི་ཡི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་རོལ་མོས། །དངོས་གྲུབ་ཅིག་ཅར་ 


ཧཿ སྩོལ་ཅིག་དྲིན་ཆེན་གྱི་བླ་མ། 


།མདོར་ན་བདག་སོགས་འགྲོ་བའི་འདི་ཕྱི་ཡི་སྐྱབས་གནས། །དྲིན་ཅན་བླ་མ་ལས་གཞན་དམིགས་སུ་རང་མེད་པས། ། 


. ཚེ་འདི་ཆོས་བཞིན་སྒྲབ་པའི་མཐུན་རྐྱེན་ཀུན་ཚང་ཞིང་། །དབེན་གསུམ་དག་པའི་གནས་སུ་སྒྲབ་པ་ལ་གཞོལ་ཞིང། །འཆི་མེད་པདྨ་འོད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་གི་ 
དབུས་སུ། །དྲིན་ཅན་བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་རེག་པའི། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་གི་དགའ་སྟོན་ད་ལྟ་རང་རྩོལ་ཅིག |།ཅེས་བའང་ཆོས་མེད་ཀིསྤང་ོ་བྱམསཔའི་མིང 
གིས་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་གྱི་དྲུང་དུ་སྙིང་ནས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དགེའོ།། །། 


འཇམ་མགོན་མངྫུ་གྷོ་༡འི་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོ་སྙིང་ནས་དྲན་པའི་གསོལ་འདེབས་གདུང་བའི་དབྱངས་སུ་བླངས་པ་ 




























་. དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་མོ་བཞད་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་ རྣ༔་གརུབྦྱཿ ཕྱི་ལྟར་རྔ་ཡབ་དཔལ ་རི་རིག་འཛིན་གྱི་གྲོང་ན། །དུས གསུམ་རྒྱལ་བ་ ; 
ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་གཟུགས་སུ་བཞུགས་པའི། །མཚོ་སྐྱེས་འཇམ་མགོན་བླ་མ་སྙིང་དབུས་ནས་དྲན་བྱུང་། །སྣང་བ་ལྷ་སྐུར་འཆར་བའི་བྱིན་རླབས་མཆོག་སྩོལ་ 
; མཛོད། ནང་ལྟར་ལྔ་ལྡན་ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་དབུས་ན། །སྣང་མཐའ་གསུང་གི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་རུ་བཞུགས་པའི། །རང་བྱུང་པདྨ་གླིང་པ་སྙིང་ 
 དབུས་ནས་དྲན་བྱུང་། །ངག་རླུང་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་སུ་བྱིན་གྱིས་རང་རློབས་ཤིག །གསང་བ་འོག་མིན་མཁའ་སྦྱོད་སྐུ་གསུམ་གྱི་ཞིང་ན། །དྲི་མེད་ཆོས་ 
སྐུ་ཉག་གཅིག་ཕྱག་རྒྱ་རུ་ཤར་བའི། །གར་དབང་འོད་གསལ་གླིང་པ་སྙིང་དབུས་ནས་དྲན་བྱུང་། །འགྱུ་དྲན་ཆོས་སྐུར་འཆར་བའི་དངོས་གྲུབ་ཅིག་རྩོལ་ 
' མཇོད། །ཡང་གསང་དྭངས་མ་ལྔ་ལྔན་སྙིང་དབུས་ཀྱི་གྲོང་ན། །རང་སེམས་འཕོ་འགྱུར་བྲལ་བའི་ངོ་བོ་རུ་བཞུགས་པའི། །འོད་གསལ་སྤྲལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ ཾ 






















།སྙིང་དབུས་ནས་དྲན་བྱུང་། །འཕོ་ཆེན་འཇའ་ལུས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཅིག་རྩོལ་མཛོད། ། ཨ་ཧོ། འོག་མིན་མངོན་ 
_ དགའི་ཕོ་བང་སྐུ་གསུམ་གྱི་དྲུང་ན། །ང་ཡི་དྲིན་ཅན་བླ་མ་སྟོང་གཟུགས་སུ་མ་བཞུགས། །སྐུ་གསུམ་དགོངས་པའི་ཀློང་ནས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཐིག་ལེ། ། 
༡ བསྐུར་བྱ་བསྐུར་བྱེད་བྲལ་བའི་སྨིན་བྱེད་ཞིག་བརྩལ་ནས། །ཐོབ་བྱ་ཐོབ་བྱེད་བྲལ་བའི་འབྲས་བུ་ཞིག་རྩོལ་མཛོད། །དྲིན་ཅན་བླ་མ་འཆི་མེད་གོ་འཕང་ལ་ 
: བཞུགས་ཀྱང་། །རྗེས་འཇུག་ལྔ་ཕུང་དུག་ལྔའི་ཉེར་ལེན་གྱིས་གཅོས་པའི། །གདོས་བཅས་འོད་སྐུར་དེངས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཅིག་རྩོལ་མཛོད། །འཇམ་ 
མགོན་བླ་མ་གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་རུ་བཞུགས་ཀྱང་། །རྗེས་འཇུག་བདག་ནི་གཏི་མུག་མུན་ནག་གིས་བསྒྲིབ་པས། །རྨོངས་ཆེན་དྲུངས་ནས་འབྱིན་པས་སྣང་བ་ 
ཞིག་རྩོལ་མཛོད། །ཆོས་སྐའི་བླ་མ་འོད་གསལ་ཐིག་ལེ་རུ་བཞུགས་ཀྱང་། །རྗེས་འཇུག་བདག་ནི་འཁོར་བའི་འཁོར་ལོ་རུ་འཁྱམས་པས། ` །དུག་ 


ཟོ་ར 
¦ ༄༅། 
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ཿ གསུམ་ཞགས་པ་གཅོད་པའི་རལ་གྲི་ཞིག་རྩོལ་མཛོད། 














།ལས་ངན་སྙིགས་མའི་འགྲོ་བ་སྐྱབས་མེད་ཀྱི་དྭ་ཕྲུག །ཐར་ལམ་ཕྱོགས་མགོ་མ་ཤེས་འཁོར་བ་ 
རུ་འཁྱམས་པས། །གངས་ཅན་སྐྱོབ་པའི་ཉི་མ་ཤར་རི་ནས་ཕེབས་ལ། །གཏི་མུག་ཀླ་ཀློའི་མུན་པ་གཞི་མེད་དུ་དེངས་ནས། །ཤེས་རབ་པདྨའི་ཚལ་ 


འདི་ད་ལྟ་ཙམ་སྐྱོང་རན། །བསོད་ནམས་དུས་སྐབས་སྡུག་པའི་སྙིགས་མ་ཡི་འགྲོ་བ། །ནད་མཚོན་འཇིགས་པའི་བསྐལ་པས་ཁོར་ཡུག་ཀུན་གང་བ།། 
- གྐངས་ཅན་སྐྱོབ་མའི་དམའྭ་བོ་སྙོམ་ཡས་སུ་མ་ཐཞུགས། ` །ཞེ་སྡད་གྲྭདུག་པའི་གསུམ་ངོད་ལྟ་ནས་ཐུལ་མཛོད། _ །ཧུས་ཏྲན་ལྔ་དོའི་ཞཐོ་བ་པྲེ་ཏ་གྲེ་ 
སྒ རིགས་ལ། །འབྱུང་བཞིའི་དུས་ཚིགས་ལོག་པའི་གཅོང་ནད་ཀྱིས་གཟིར་བས། །རིན་འབྱུང་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་སྟོང་གཟུགས་སུ་མ་བཞུགས། །འདོད་ 


ཆགས་ནད་བརྒྱའི་འཚེ་བ་གཞི་མེད་དུ་སོལ་མཛོད། །དད་གསུམ་མོས་པས་བསྐལ་བའི་རྒྱང་འབོད་ཀྱི་གདུང་ གྲ། །མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་འཁོར་ལོའི་ཕོ་ 























ཤཱ་ ༄༅། །བྲང་ནས་བླངས་པ། །འོག་མིན་མཁའ་སྤྱོད་ཞིང་ཁམས་སྐུ་གསུམ་གྱི་གྲོང་དུ། ྦ དྲི་མེད་ཆོས་སྐུའི་བླ་མའི་སྙན་དབང་དུ་དེངས་ 
| །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རུ་བཞེངས་ནས། །བྱིན་རླབས་དགའ་སྟོན་འགུག་པའི་ཕོ་ཉ་རུ་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ། །། 

° (ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ གནས་མཁའ་སྤྱོད་འོག་མིན་ཞིང་ཁམས་ནས། །དཔལ་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་མཆོག །མ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཡུམ་དང་བཅས།། 
¦ ལྷ་རྩ་གསུམ་འདུས་པའི་རིག་འཛིན་ལ། །འབངས་སྒོ་གསུམ་གུས་པའི་གསོལ་བ་འདེབས། །དབྱིངས་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་ནས་འདིར་གཤེགས་ལ། ། 
གནས་སྤྱི་གཙུག་པདྨོར་དགྱེས་པར་བཞུགས ། །བདག་རང་ལུས་ཞིང་རྡུལ་མཉམ་པར་སྤྲལ། །དད་གདུང་བ་དྲག་པོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱི་སྣོད་དང་ 
ནང་བཅུད་སྐྱེ་འགྲོ་ཡིས། །ལར་ལེགས་པའི་རྣམ་པ་ཅི་ཡོད་ཀུན། །ཕ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་མཆོག་ལ་འབུལ། །སེམས་རྣམ་རྟོག་དུག་ལྔའི་རྗེས་འབྲང་བས།། 
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¦ སིག་མི་དགེའི་ས བོན ་བསགས་ཀུན། བ་ཏྣག། གནོང་ཞིང་འགྱོད་ པས་སོ་སོར་ བྲགས “རྩ ་སོ་ སྐྱེ ་དགེ་བ་ཐམས ཧྭ ལ། །ཡིད་དང་བ་ 
ཆེན ་པོའི་ཡི་རྔང་ངོ་ ། །མ་མཁའ་ཁྱབ 'འགྲོ་ རྱ སྒྲོལ ་སླད་དུ། 6 ་ཟབ གཿཿདྦཾ་མོ། ཕར་འབྱེད་ དུ་གསོལ། །རྒྱུ་ཚོགས གིབ ་ལར། བྱུང་ ཡེ་ཤེས་ 
།ཞིང་ བསྐལ་པ རྒྱ་མཚོར་ བཞུགས ཐཆུས་ ར་ །འདིར་ ཀཿ དྲཾཔྤ ་བྱེད་ ཕོ བདག ཐཐླ་ ་ཀྱང་ །ཚེ་ འདི་ ལ་ཆེ་རྲིང་ ཅཱ མེད་ཀྱི། ། 
ད་ཆོས་མཐུན་བསམ རྒུ་ཀུན གྲུབ ་ནས། བློ དམ་པའི་ཆོས་དང་འདྲེས་ བར་ཤོག ཚེ་ཕྱི་མ་ དག་ པའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །འཁོར་རིག་འཛིན་ གྲལ་དུ་ ° 
` འཁོད་ནས ཀྱང་། མ་པས ་རིག་རྩལ་འགགས་མེད་ སྤྲལ་པ་ བརྫ །གནས་འགྲོ་དྲུག་འདྲེན་པའི་མཐུ་ལྡན་ཤོག །རྗེ་ཁྱོད་ལ་ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས་ 
¦ མངའ་ན། །སྔོན་ལས་འཕྲོའི་དབང་དུ་མ་བཏང་བར། །འཕྲལ་བདེ་ལེགས་འབྲས ་བུ་མི་རྩོལ་ཅིང་། །ཚིག་གསོལ་འདེབས་རྡོ་རྗེའི་གླ་དབྱངས་ཆེ།། 

































ཤཱ ༄༅། །རྗེ་བླ་མ་མཆོག་ལ་འབུལ་ལགས་ན། །ལས་ངན་པས་མནར་བའི་འགྲོ་རྣམས་ལ། །ཐུགས་ཡེ་ཤེས་འཇུག་པའི་རྗེས་བཟུང་སྟེ།། 
ཞིང་མཁའ་ཁྱབ་གནས་སུ་དྲང་དུ་གསོལ། །ཞེས་པའང་དོན་དུ་གཉེར་བ་འགའ་ཡིས་ཆེད་དུ་རྨོངས་པ་རྗེ་སྤྲལ་པས་བྲིས་པ་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་རྒྱུད་ལ་རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་གཏམ་པར་ 
° ཤོག་ཅིག །། ན་མོ་པདྨ་ཀཱ་ར་ཡེ། བླ་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མཇྫལ་ག་ཌ་པཱུཛ་དང་འབྲེལ་བའི་གླུ་ཡི་མཆོད་པའི་རིམ་པ་གྲག་སྟོང་རྡོརྗེའི་རོལ་མོ་ཞེས་བྱ་བ། ཨ་ཧོ་ཡེ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ 
¦ དག་པ་འོད་གསལ་གྱི་གྲོང་ན། །རང་བཞིན་འཕོ་འགྱུར་བྲལ་བ་བདེ་ཆེན་གྱི་རྔོ་རྗེ། །དབྱིངས་དང་རིག་པ་ཟུང་འཇུག་དྭངས་མ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ། །འཆི་མེད་ 
མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་བར་སྙིང་དབུས་ནས་འདུད་དོ། །སྣོད་བཅུད་ཡེ་ནས་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། །སྐུ་གསུམ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡི་སྣང་ཆ་རུ་བཞེངས་ 
ནས། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བ་ལ་གཤེགས་དང་། །ཚོགས་གཉིས་ཅིག་ཅར་རྫོགས་པའི་དགའ་སྟོན་ཞིག་ཡོད་དོ། །སྐྱེ་མེད་བདེ་བ་སྐྱོང་ 






༡75 / 542 










¶1317[]16 1ས56ཿ0 















ཤཿ ༄༅། 


།བྲལ་སྟོང་པ་ཆེན་པོའི་འདོད་ཡོན་གྱི་རོལ་མོས། །བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་དོ། །ཤེར་དབང་དམ་ཚིག་ཉམས་ 
པ་སྙིང་དབུས་ནས་བཤགས་སོ། །མ་དག་སྣང་གསུམ་སྒྲིབ་པ་གཞི་མེད་དུ་སྒྲོལ་ལ། །བདེ་སྟོང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དངོས་གྲུབ་ཞིག་རྩོལ་མཛོད། །ཀ་ 
 དག་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། །ལྷུན་གྲུབ་སྒྲོན་མ་དྲུག་གི་མཁའ་དབྱིངས་སུ་སྙོམས་ཞུགས། །སྣང་བཞི་འདོད་ཡོན་བཀྲ་བའི་བདེ་ཆེན་གྱི་རོལ་ 
2 མོས། །བླ་མ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་དོ། །ཚིག་དབང་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་སྙིང་དབུས་ནས་བཤགས་སོ། །གཟུང་འཛིན་བདུད་ 

` ཟླ བགེགས་འོད་གསལ་ཆོས་སྐུ་རུ་སྒྲོལ་མཛོད། །རིག་སྟོང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དངོས་གྲུབ་ཞིག་རྩོལ་དང་། །བརྩོན་འགྲས་རབ་དང་སྐལ་པ་བཟང་ལྡན་དུ་ 
གྱར་ལ། །ཚེ་འདིར་འོད་སྐར་དེངས་བའི་གསེང་ལམ་ཞིག་ཡོད་དེ། །དོན་མེད་ལེ་ལོར་འཁྱམས་ལ་སྐལ་པ་ནི་མེད་འདྲ། །སྙིགས་མ་ལྔ་བདོར་སྐྱེས་པ་ 
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ྒ རང་གཞན་གྱི་སྐལ་མཉམ། །མཚན་ལྡན་བླ་མའི་ཞལ་ལུང་སྙིང་དབུས ་སུ་འཆང་སྟེ། །ཉིན་མཚན་ཐང་ལྷོད་བྲལ་བའི་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་ན། །ལས་ ' 
ཉོན་སྙོམས་ཞུགས སྒྲིབ་ པ་རྩ་བྲལ་དུ་དག སྟེ། །གཞིར་ གནས (རླུན་ཏརྩ་འི་ཉང་ཞྟསྔྲེ་རྔུ ་ནས། །རིག་འཛིན་རྣམ་བཞིའི་བགྲོད་པ་མིག་འཕྲུལ་ 
( བཞིན་བགྲོད་དེ། །སྒྲིབ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་བླ་མའི་ས་མཆོག་ལ ་འགོད་ནས། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པའི་ སྨོན་ལམ་ཞིག་ཞུའོ། །ཞེས་པའང་རྦ་ཤ་རི་ཁྲོད་ 
ོ པའི་སྒོམ་ཆེན་པས་བསྐུལ་ངོར། ༧མེ་ཏྲིས་བྲིས་པ་དགེ།། །། ཀཿ ཐུབ ླབ་གྱ་ཏ་ཁིཊ རྗེ་བཙུན་ རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་མཚོ་རྒྱལ་ཌཱ་ཀིའི་གཙོ་མོ་ལ་ཚིམ་པ་དྲུག་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོས་མཆོད་པ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ ཉཱ མཆོད་སྤྲིན་ལྷན་སྐྱེས་མཁའ་འགྲོའི་དགྱེས་གླུ་ཞེས་བྱ་བ། ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཨ་ཧཾ་ཨེ་ཝེ། གཱིྟི་ས ་མ་ཡ་ཧོ། རྔ་ཡབ་ཟངས་ མདོག 


¦ དཔལ་རི་ རི་ཡི་གྲོང་ན། །ང་ཡི་བླ་མ་ མཚོ་རྒྱལ་རྗེ ་རྗེ་བཞུགས་ ཡོད། །སྙིགས་ དུས་འགྱུར་བ་དྲག ་པོ་ཡིས་གཟིར་བས། །བུ་གདུང་མ ་ལ་འབོད་པ་འདི་ཨེ་ 




















' ཏེ། །དབང་བཞིའི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཀུན་སོར་ཆུད། །ྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་བར་ཆད་རྣམས་སྒྲོལ་ལ། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བདེ་ཆེན་གྱི་འདུ་བ། ། 
འབར་བ་རྣམ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བདེ་སྟོང་གིས་མྱོས་ཏེ། །སྤྱོད་པ་གསུམ་གྱི་ཉེ་རྒྱུ་ལ་བརྟེན་ཏེ། །ཕྱོགས་ལས་ 
བླ རྣམ་རྒྱལ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རོལ་པས། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་སྐད་ཅིག་ལ་སྒྲོལ་བའི། །དངོས་གྲབ་དགའ་སྟོན་ད་ལྟ་རང་རྩོལ་མཛོད། །གལ་ཏེ་ཚེ་འདིར་ 
ྦ ' གྲུབ་མཐའ་རང་མ་སྙོགས། །འཆི་བ་འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི། །མཁའ་དབྱིངས་བཟང་མོར་སྙོམས་ཞུགས་སྲུ་མཛོད་ལ། །དེར་མ་གྲོལ་ 
ན་བར་དོ་ཡི་སྣང་ཆར། །རང་གྲོལ་སྤྱོད་པའི་རྒྱན་ཆ་ཡི་སྒེག་བཞིན། །མིག་ཡངས་ལྷ་མོའི་འཛུམ་ཟེར་གྱིས་བསུས་ལ། །མཁའ་སྤྱོད་མཁའ་འགྲོའི་ ྒ 
གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཕྱིན་པའི། །གྲུབ་གཉིས་ལང་ཚོ་ཅིག་ཆར་དུ་སྩོལ་མཛོད། །ཅེས་པའང་རྦ་ཤ་རྟོགས་ལྡན་སྒོམ་ཆེན་པས་བསྐུལ་ངོར། ༧བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་དགེ།། ད། 
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ཤཱ ༄༅། 










། ཕྱི་ལྟར་རྔ་ཡབ་དཔལ་རི་ས་སྤྱོད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར། །རཀྲ་མི་ཟན་སྲིན་པོའི་རྒྱལ་པོ་རུ་བཞུགས་ཤིང་། །རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་ 






མཁའ་འགྲོའི་ཚོམ་བུ་ལ་དྱགེས་པའི། །མཚོ་སྐྱེས་མ་ཧྭ་གུ་རུ་སྙིང་དབུས་ནས་དྲན་བྱུང་། །ནང་ལྟར་གར་བཞུགས་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་སྲུ་སད་པའི།། 


~~ 


ལོངས་སྤོད་ལ་དགྱེས་པའི། །ཉེར་བཞིའི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་གཟིགས་མོ་ལ་ཕེབས་དང་། 





¦ གངས་ཅན་སྐྱོབ་པ་ཡོངས་ཀྱི་སྐྱབས་མགོན་དུ་བཞུགས་ཤིང་། །མཁས་བཙུན་གྲུབ་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོམ་བུ་ལ་དགྱེས་པའི། །འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་ 
› དབང་པོ་སྙིང་དབུས་ནས་དྲན་བྱུང་། །གཞན་ཡང་ཚོགས་བརྒྱད་འགྱུ་བ་འོད་གསལ་དུ་ཐིམ་པའི། །སྙིང་དབུས་མི་ཤིགས་དྭངས་མ 
ཤིང་། །ཆོས་དབྱིངས་བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ཚོམ་བུ་ལ་དགྱེས་པའི། །རང་བྱུང་རྩ་བའི་བླ་མ་སྙིང་དབུས་ནས་དྲན་བྱུང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཚོགས་ཀྱི་ 
།རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་འཕོ་བ་དབུ་མ་རུ་ཐིམ་ཞིང་། 


རའ ཤ .ུ 


འ་ཐག་ལ རུ་ཐཞུགས ¡ 


།ཆོས་ 
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 ཅན་འཁྲུལ་པའི་ཡོ་ལང་ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་སྣང་བ། །ཆོས་ཉིད་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པ་འོད་གསལ་གྱི་ལོངས་སྤྱོད། །ངེས་དོན་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་ངེད་ཅག་ལ་སྦྱིན། 
པའི། །བཟང་བཅུའི་གཉེར་ཁྲ་བལ་བའི་གུ་ཡངས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། །གཏད་མེད་མཁའ་ལ་ཞན་མེད་རྒྱུ་མ་རུ་སྤྱོད་པའི། །རེ་དྲོགས་གཞི་རྩ་བྲལ་བའི་ 
དྲ སྐྱིད་གླུ་ཞིག་ལེན་ནོ། དྷུ་མ་ཐཱ་ལའི་གྲོང་ན་རིག་འཛིན་གྱི་སྒྱེས་བུས། །ཐོལ་བྱུང་མགྲིན་པའི་གནས་ནས་གླུ་དབྱངས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན། །མཁའ་ཁྱབ་ 
རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་དུ་འབུལ་ལོ། །ཞེས་པའང་མི་ཏྲིའི་མིང་གིས་བྲིས་པ་དགེའོ།། །། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་འབྲེལ་བ་བཛྲ་གཱིརྟིའི་མཆོད་སྤྲིན་བདེ་ཆེན་རོལ་ 
མོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ཀ་དག་སྤོས་པ་ཀུན་བྲལ་གྱི་མཁའ་ལ། ཀརནྡོ་གུཊ་འཇཿ་ཟེར་ཐིག་ཡེ་ཡི་རང་གཏངས། །རིག་རྩལ་རོལ་པའི་རྩ་གསུམ་གྱི་ 
± ལྷ་ཚོགས། །དདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ཚོགས་འཁོར་ལ་ཕེབས་དང་། །བདེ་སྐྱོང་ཡེ་ཤེས་བྷནྡྷ་ཡི་སྣོད་དུ། །དངོས་གྲུབ་འགུག་པའི་དམ་རྫས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ།། ` 































།ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་སྒྲོན་མེ་ཡིས་བརྒྱན་པ། །འདོད་ཡོན་ལྟ་མོ་ མཆོད་སྤྲིན་དུ་གཏིབས་པའི། །རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལ་འབུལ་ལོ། །རང་ལུས་བདེ་ཆེན་དག་པ་ཡི་གྲོང་ཁྱེར། །རྩ་གསུམ་འཁོར་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ། །ཨ་ཤད་ཚནྡ་བདེ་ཆེན་གྱི་རེག་བྱས།། 
དྲ ཧཾ་ཡིག་བྱང་སེམས་རྩེ་དགའ་ལ་རོལ་པའི། །རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འབུལ་ལོ། །སྒྲོན་དྲུག་འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེ་ཡི་ཀློང་དུ། །རིག་ 
རཱ གདངས་རྡོ་རྗེ་ལུག་རྒྱུད་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན། །སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་མཁའ་ཁྱབ་དུ་གདལ་བའི། །རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འབུལ་ལོ། །བདེ་ 
 ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ཚོགས་འཁོར་ལ་རོལ་བའི། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་བར་ཆད་ཀུན་ཞི་ནས། རྒྱུ་རྐྱེན་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ཚོགས་སུ་འགྲིགས་ཏེ། །ཕུན་ 
ཚོགས་དགེ་ལེགས་རྒྱས་པ་རུ་ཤོག་ཅིག །ཅེས་པའང་བཙུན་མ་རིག་འཛིན་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར། གཏད་མེད་རྒྱ་ཡན་པས་བྲིས་པ་དགེའོ།། །། ཨེ་མ་ཧོ། ཀ་དག་ 








གདོད་མའི་གཞི་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐུ་ཡི་རྒྱལ་ཐབས། །དྲན་རྫོགས་ཉམས་སྣང་གོང་འཕེལ་ཚད་ཕེབས་འོད་གསལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ། །ཆོས་ཟད་གདོད་ 
མའི་མགོན་པོ་དྲིན་ཅན་རྡོ་རྗེ་ཡི་རིག་འཛིན། །འཇའ་ཟེར་འོད་ལྔའི་ཕྲེང་བ་གསལ་བརྟན་འབར་བ་ཡི་དབྱིངས་ནས། །ཅང་ཏེའུ་ཁཊཾ་ལ་སོགས་སྤྱོད་འཆང་ 
. དབང་པོ་ཡི་ཚུལ་དུ། །མཁའ་འགྲོའི་སྤིན་ཕུང་འཁྲིགས་བཞིན་དགྱེས་པའི་འཛུམ་ཞལ་རང་ངོམས་ཤོག །དགའ་རབ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་དགའ་ཆེན་ཤྲི་ཡི་ 
སྣིང ༈འཆི་མེད་མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་བ་འཕོ་བྲལ་བི་མ་དང་མི་ཏྲ། །དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་གསང་མཛོད་འོད་གསལ་རྫོགས་ཆེན་གྱི་ལམ་ནས། །སྣང་ 
བཞིའི་ཕ་མཐར་སོན་པའི་དྲིན་ཅན་བླ་མ་ལ་འདུད་དོ། །རྒྱལ་ཀུན་གསང་བའི་བདག་པོ་རྣལ་འབྱོར་བྡ་དང་ཛྙཱ་ན། །གྲུབ་ཆེན་མི་ཏྲ་ཇོ་ཀི་རས་པ་ཞི་བ་ཡི་ 
¦ འོད་ཅན། །འགྲོ་མགོན་མངྒ་ལ་ཤྲཱི་ཆོས་སྐུ ་ཨོཾ་ཌི་ཡི་ན་ཐ། །མཁའ་འགྲོའི་གསང་མཐོད་འདྲེན་པའི་གྲུབ་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་གྱི་དཔལ་བ། །བསྟན་འདིར་ 






འ༅༧༥༢ལ-་་མམ" '་-ˆ-ོ༥ྙལྙ་ལ་ལྲལ་ས་ ་་_་ ༡༡༠༩ ˆ་འ༅་ཁས་ཆཁ་ཆ༠༡༠་ འབས་ ་་ 





















རླ 


ཱ གཅེས་མ་འབྱོང་རང་དོན་གཞིར་བྱེད་ཀྱི་དམན་པ། །སྲིད་ལམ་དུབ་པའི་འགྲོ་བར་སྐྱོབ་པ་ཁྱེད་རང་ལས་མེད་དོ། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་བསགས་པའི་སྒྲིབ་ ཧཾ 
གསུམ་བག་ཆགས་ཀྱི་ཕུང་པོ། །སྟོབས་བཞིས་སྡིག་ལྟུང་བཤགས་པའི་རྣམ་དག་ཆོ་ ག་ལ་བརྩོན་མིན། །གཅེས་རྒུའི་བདོག་པ་འབུལ་བའི་གཏོང་ཕོད་བློ་ 
| ཆེན་ཡང་མེད་ཅིང་། །གཅིག་ཆོག་བླ་མར་འབོད་པའི་མོས་གུས་བཅོས་མིན་དང་བྲལ་བའི། །དམན་པ་བདག་འདྲ་ཀུན་ལ་སྐྱོབ་པ་ཁྱེད་རང་ལས་མེད་དོ།། 
པ ཨ་འཐས་ལྷ་སྐུར་བསྒོམས་ཀྱང་གཉིས་འཛིན་སྤྲོས་པ་ནི་མ་ཞིག །ཟབ་མོའི་དོན་ལ་བརྩོན་ཡང་ཡིན་སྙམ་འཆིང་བ་ཡིས་བཅིངས་ཏེ། །རེ་དྲོགས་རྒྱ་ལ་ 
འཐུམས་པས་གནས་ལུགས་ཕྱོགས་རེ་རུ་ཞེན་ཅིང་། །འཁོར་འདས་མཉམ་པར་མ་རྟོགས་ཀུན་རྨོངས་བདག་སོགས་ཀྱི་སྐྱོབ་པ། །མགོན་པོ་ཁྱེད་ལས་ 
| མེད་པར་འོད་གསལ་སྣང་ཆ་རུ་བཞེངས་དང་། །རྩེ་གཅིག་གདུང་བའི་དབྱངས་ཀྱི་སྙན་འགྱུར་མགྲིན་པ་ཡི་ཊུ ་སྒས། །ཕ་གཅིག་བླ་མར་འབོད་དོ་བྱིན་ 













ཿ གསང་ཆེན་ཐབས་ཀྱིས་ཆོད་ཅིང་སྒྲ་མའི་ངང་ཚུལ་གྱི་འགྲོ་བ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རོལ་གར་བདེ་ཆེན་དག་པ་ཡི་མཁའ་ལ། །བྱར་མེད་དབྱིངས་སུ་ཤར་ " 
ཱ བའི་དངོས་ བ་དགའ་སྟོན་ལ་སྤྱོད་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་ལེགས་སྣང་བས་ས་གསུམ་ཁྱབ་པ་རུ་ཤོག་ཅིག།།ཅེས་པའང་གྲུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་སངས་ 
རྒྱས་པའི་ཞིང་ཁམས། གུར་ལུང་དབེན་པའི་གནས་སུ་བྱར་མེད་ཀྱི་དོན་ལ་མོས་པ་ལྟུར་བྱེད་པའི་ཆོས་མེད་སྙོམ་ལས་པ་བྱམས་པའི་མིང་གིས་གང་ཤར་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྨྲས་པ་ཤུ་བྷ།། །། 

' དམ་པའི་ཆོས་མི་རྟག་པ་ཅུང་ཟད་བཤད་པ་རྡོ་རའི་གླུ་དྲངསྲོང་བདེན་པར་སྨྲ་བའི་ཞལ་ལུང་ཞེས་བྱ་བཞིག་ཡོད་དོ།། ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་དྷ་ར་མངྒ་ལ་ཤྲི་མངྫྷ་གྷོ་༩༧ཡེ། མི་རྟག་སྲིན་མོའི་བཏབ་ 
པས་དུག་ཆེན་གྱི་འཁོར་བའི། །སྣང་ཚུལ་ཇི་བཞིན་གཟིགས་ནས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན། །ཞི་བ་རྟག་པ་དམ་པའི་གོ་འཕང་ལ་སྦྱར་བའི། ། 


མཚུངས་མེད་དྲིན་ཆེན་བླ་མར་སྙིང་དབུས་ནས་འདུད་དོ། །ཀྱེ་ཧུད། བདག་དང་བདག་འདྲའི་ཉམ་ཐག་གི་འགྲོ་བ། །མི་རྟག་རྟག་པར་བཟུང་བའི་ 
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¦ ༄༅། །བསམ་བརླག་འདིའི་མཐུ་ཡིས། །གཅིག་ཏུ་ནག་པའི་བྱ་བ་ཤུགས་འབྱུང་དུ་སྤྱོད་པས། །འཆི་ཁར་བྲང་ལག་འཐབ་པའི་སྣང་ 
ཚུལ་འདིས་སྐྱོའོ། །ངེས་པར་འཆི་བ་ཡིན་ནོ་བསམ་ཡོད་ཀྱི་སྐྱེ་བོ། །སྟོབས་བཅུའི་སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་སྟོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་བ། །རིན་ཐང་བརྗོད་དུ་ 
ཟི བྲལ་བ་རྡོ་རྗེ་ཡི་སྐུ་ལུས། །ལ་ཅན་སཱཱ་ལའི་དྲུང་དུ་གཟིམས་མལ་ལ་བཞག་སྟེ། །མི་རྟག་དམ་ཆོས་སྟོན་བཞིན་གཞི་དབྱིངས་སུ་གཞོལ་བའི། །རྣམ་ 
' ཐར་ཐུགས་ལ་ངེས་དང་རང་བཞིན་གྱི་འགྲོ་བ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱིས་རི་རབ་ཀྱང་གཡོ་བའི། །མཐུ་ཆེན་ཉན་ཐོས་མཆོག་ཟུང་དགྲ་བཅོམ་གྱི་སྐྱེས་ 
. བུ། །གློག་འགྱུའི་སྣང་བ་ཙམ་གྱིས་རྣམ་ཐར་དང་བཅས་ཏེ ། །འགོགས་པ་ཞི་བར་གཤེགས་པའི་སྣང་ཚུལ་ལ་གཟིགས་དང་། །འཛམ་གླིང་མཛེས་པར་ 
བྱེད་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་མཆོག་གཉིས། །ཚེ་གཅིག་ཟུང་འཇུག་མཉེས ་པའི་གྲུབ་བརྙེས་ཀྱི་གང་ཟག །ད་ལྟ་མཚན་གྱི་ལྷག་མ་ཅུང་ཟད་ལས་མེད་ན། ། 
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: མི་གཙང་སྙིང་པོ་མེད་པ་ཤུ་བ་ཡི་ལུས་ཅན། །ཆུ་ཡི་ཆུ་བུར་ལྟ་བུའི་གདོས་བཅས་ཀྱི་ཕུང་པོ། །མི་ཟད་ཉེས་པ་བརྒྱ་ལས་ལེགས་ཆ་དང་བྲལ་བའི། ། 
བདག་དང་བདག་འདྲའི་སེམས་ཅན་ངེས་པར་རང་འཆིའོ། །གཞན་ཡང་གླིང་བཞི་དབང་དང་མིག་སྟོང་གི་བདག་པོས། །འདུག་སྟན་ཕྱེད་བཅས་བསྟབ་ 
པའི་འཁོར་ལོ་ཡི་སྒྱུར་རྒྱལ། །ལྷ་དཔལ་མི་ལ་འཕོས་པའི་ཁྱིམ་བདག་གི་སྐྱེས་བུ། །དཔའ་མཛངས་སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་མི་དཔོན་དང་གཙོ་བོ། ། 
 ཕུར་བུའི་བློ་གྲོས་མངའ་བའི་མདུན་ན་འདོན་བྲམ་ཟེ། །གཟུགས་མཛེས་ལྷ་ལས་ལྷག་པའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བཟང་མོ། །སུས་ཀྱང་འཆི་བདག་དགྲག་བོ་བཟློག་ཏུ་ ˆ 
རང་མ་བཏུབ། །ད་ལྟ་བྱུང་རྗེས་མེད་པའི་སྣང་ཚུལ་ལ་གཟིགས་དང་། །མ་ཚད་བདག་སོགས་ཀུན་གྱི་མཐོང་སྣང་དུ་གྲུབ་པའི། །མཐོན་པོ་དམའ་བར་ 
 ལྟུང་བའི་འཕོ་ལྟུང་གི་སྔག་བསྔལ། །དམའ་བ་མཐོན་པོར་སྐྱེས་པ་གཡང་ཁ་ཡི་བྱིའུ། །ཕྱུག་པོ་སྤྲང་པོར་གྱུར་པ་མི་ཡུལ་གྱི་དམྱལ་བ། །སྦྲང་པོ་ཕྱུག་ ཾ 
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# ༄༅། །པོར་གྱུར་པ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་གཏེར་སྲུང་། །མཛའ་བཤེས་གཉེན་འདུན་སྐྱེ་བོ་ཡུད་ཙམ་གྱིས་སྣང་ཚུལ། །ཕ་མ་དགྲ་གཉེན་ཐམས་ 
. ཅད་རྨི་ལམ་ལྟར་དངོས་མེད། །གཅིག་ཀྱང་མི་རྟག་འགྱུར་བའི་སྣང་ཚུལ་ལ་གཟིགས་དང་། །སྐྱེས་ནས་ཤི་བ་མིན་པའི་གང་ཟག་གི་འགྲོ་བ། །སའམ་ 
¦ མཐོ་རིས་ཡང་ན་ས་འོག་གི་ཕྱོགས་མཚམས། །གང་དུ་ཡོད་པ་མིན་ཞིང་ཐེ་ཚོམ་ཙམ་ཟ་བ། །འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མིན་ན་འཆི་བ་ལས་མ་འདས། །དེ་ 


' ཡང་གསོད་སར་འཁྲིད་པའི་བཤས་ལུག་དང་མཚུངས་ཏེ། །གོམ་རེ་སོཿ ང་ཞིང་འཆི་ལ་ཕར་ཕར་དུ་ཉེ་ཞིང་། །ཞག་རེ་ལོན་བཞིན་འཆི་བདག་རྔམས་སྟབས་ 
` ཀྱིས་འཕྱོང་ངེས། །སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུད་ཙམ་འཆི་བ་ལ་ཇེ་ཉེ། །ས་དང་ལྟུན་པོ་རྒྱ་མཚོ་ཉི་ཟླ་ཡང་མི་རྟག །དབྱར་དགུན་ནམ་ཟླ་བརྗེ་བའི་དུས་ཚོད་ 



















¦ ཁྱེར་གྱི་ཕྱོགས་ན། །ཡུད་ཙམ་མི་སྡོད་རྟག་ཏུ་འགྲོ་བ་འདི་མཁྱེན་མཛོད། །ནམ་འཆི་ཆ་མེད་ཡིན་ནོ་ཤེས་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ། །འཛམ་གླིང་འདི་ཙམ་མ་ 
གཏོགས་གླིང་གཞན་གྱི་འགྲོ་བར། །ཚེ་ཚད་ངེས་པ་ཡོད་མེད་རང་ཅག་གི་ཚོགས་རྣམས། །རྫོགས་ལྡན་དུས་དང་མཚུངས་པའི་ཚེ་དཔལ་ནི་གར་ཡོད།། 
རྩོད་དུས་ཉི་ཤུ་ཁ་རལ་བསྟན་ཞབས་ཀྱི་ལྷག་མར། །ཚེ་ལ་ངེས་པ་མེད་པར་ཀུན་གྱི་རང་ཤེས་མོད། །ལ་ལ་མངལ་དུ་འཆི་ཞིང་ཁ་ཅིག་ནི་གོག་ཙམ། ། 
དེ་བཞིན་བྱིས་པའི་དུས་དང་དར་ལ་བབ་ཤེ་ཞིང་། །རྒས་ནས་འཆི་བར་གྱུར་པ་ཅུང་ཟད་ལས་མེད་དོ། །འཆི་རྐྱེན་ཤིན་ཏུ་མང་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་དུ་རེ་བའི། ` 
ཟས་གོས་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས་ཀྱང་རང་སྲོག་ལ་རྒོལ་བའི། །སྣང་ཚུལ་ཞིབ་ཏུ་བལྟས་ན་རླུང་དམར་གྱི་དབུས་གནས། །ཚེ་སྲོག་མར་མེ་ཙམ་འདི་སྔོད་ 
¦ ༥ུལ་རང་གར་ཡོད། རྒྱ་དབུས་ཐག་བཞིན་བྲན་པའི་ཚོང་པ་དང་གནས་བསྐོར། །ཡིད་འཕྲོག་ནོར་དང་བཅས་ཏེ་ཡེང་ྫ ་ཡི་སྐད་ཆ། །ད་ལྟ་མ་དཔྱད་ 





















; ༄༅། །གོང་ནས་སྙན་པོ་ཞིག་སྨྲ་སྟེ། །སང་ཕོད་གཞི་བྱེས་འཇོམས་མིན་སུ་གང་གིས་མི་ཤེས། །འབྲུ་དཀར་སྣོད་དུ་བླུག་པ་ས་འོག་ལ་ 
གཏོར་ཏེ། །སང་ཕོད་སྙེ་མ་ལེགས་པའི་འབྲུ་དྲུག་ལ་རློམ་སྟེ ། །སྟོན་ཟླའི་འབྲུ་ཆུང་ཐུ་དུས་ཡོད་ཐང་རང་ཆོད་དམ། །ལོ་ཤས་ཟས་གོས་བཙལ་ཏེ་ 
¦ ཕངས་མེད་གཅིག་བྱུང་དུས། །དམ་ཆོས་ཟོལ་མེད་སྒྲབ་པའི་བསམ་བློ་འདྲ་ཡོད་སྐད། །ཚེ་ཚད་བསྐོས་བཞག་ཅི་ཡོད་རང་རེས་ནི་མི་ཤེས། །དམ་ 
¦ ཆོས་སྒྲབ་རང་ཆོག་པ་ཨེ་ཡོང་རང་གར་ཤེས། །འདི་བྱ་འདི་བྱེད་སྙམ་པའི་རྩིས་གདབ་ལ་མཁས་ཏེ། །བྱས་དང་མ་བྱས་མི་བསམ་རྩིས་མེད་ཀྱི་གཤིན་རྗེ།། 
་ དཐུཿ་ཙམ་མ་སོཾ་བྲིན་ངེས་པ་ནི་མེན་དོ། །བཤེས་གཉེན་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་རྩལ་ལྡན་གྱི་སྲུང་མས། །མཚོན་ཆ་རྣོན་པོ་ཐོགས་བཞིན་མེལ་ཚེ་ལ་བརྩོན་ཀྱང་།། 


འཆི་བདག་དྲག་བོ་མི་ཐུབ་ཞགས་པ་ཡི་ཁྲིད་ངེས། །ལྕགས་ཀྱི་སྒྲོམ་བུར་བཅུག་ཀྱང་འཆི་བདག་འདི་མི་ཁོག །རྐང་ལག་གཡོབ་གཡོབ་བྱེད་ཅིང་ངར་སྒྲ་ 























།མིག་གཉིས་གྱེན་དུ་བལྟས་ཏེ་ཤུགས་ནར་གྱི་འདོན་དུས། །འཆི་བདག་གཤེན་རྗེ་འཇིགས་པས་རང་ལུས་དང་ཕྲལ་ཏེ། །མི་ 
སྡུག་བར་དོའི་ཡུལ་ལ་དབང་མེད་དུ་ཁྲིད་འགྲོ། །འཆི་བའི་དུས་ན་དཀར་པོ་དགེ་བ་འདི་ཙམ་ལས། །གཞན་གྱིས་སྐྱོབ་པར་ནུས་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དོ།། 
, འཆེ་བ་ཡོང་ངོ་སྙམ་པའི་སྡུག་ཁུར་གྱིས་ཅི་ཕན། །འཆི་དུས་ཕན་པ་དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་ཞིག་སྒྲབ་མཛོད། །ནམ་ཞིག་ལེགས་པར་སྒྲབ་སྙམ་བློ་རིང་འདི་ 
ཐུལ་ལ། །ད་ལྟ་ཉིད་ནས་འ་འུར་དམ་ཆོས་ལ་འབུངས་ཤིག །དམ་ཆོས་ཕྱི་ལ་མེད་ཅིང་རང་རྒྱད་ལ་ཡོད་པས། །རང་སེམས་གྱོང་པོ་ཐུལ་ཞིང་གཞན་ 
ཕན་ལ་བརྩོན་དང་། །དེ་ལས་ལྷག་པའི་མན་ངག་གཞན་དུ་རང་མེད་དོ། །ཁོ་བོ་ཐོས་པ་ཆུང་བས་དམ་ཆོས་རང་མི་ཤེས། །ཅུང་ཞིག་ཐོས་ལོ་བྱས་པའི་ 


¦ དོན་འབྲས་ཀྱི་སྙིང་པོ། །མི་རྟག་འཆི་བ་དྲན་ཞིང་རང་སེམས་འདི་འདུལ་ལ། །དམ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་སྙམ་ཡིད་ཡུལ་ལ་འཆར་འདུག །རང་ 

















༡  ༄༅། 














།སེམས་འདུལ་ལ་མན་ངག་མང་པོ་ཞིག་མི་དགོས། །ངེས་འབྱུང་རྣལ་མ་སྐྱེས་པའི་ཐོས་པ་ཞིག་ཡོད་ན། །རང་སེམས་བདག་ 
འཛིན་འགོང་པོ་རྡུལ་ཕྲན་དུ་བཏང་ཆོག །སྔོན་གྱི་མཁས་པ་དུ་མའི་ཟབ་ཁྲིད་ཀྱི་མན་ངག །ནོར་བུའི་གྲམ་བུར་བརྡལ་ན་འདི་འདྲ་ཡི་ཅི་བྱེད། །འོན་ཀྱང་ 


དུ ཡིད་ལ་དྲན་པའི་ཤུགས་འབྱུང་དུ་བྲིས་པས། །རང་གཞན་དམ་ཆོས་སྤྱོད་པའི་བསྐུལ་མ་རུ་འགྱུར་བའི། །མཐུན་འགྱུར་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱལ་བས་བདེན་ཚིག་ (ུ 
| ཞིག་རྩོལ་མཛོད། །རྗེ་དྲུང་པས་སོ།། །། མི་རྟག་གསལ་འདེབས་བག་ཡོད་དྲན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ། འདི་ནས་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆ། །ལྷོར་བསྟན་སྲིན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར།། 
.- རྐལ་མི་ཟན་དྭབུས་ན། །ས་འཛིན་ལྷུན་པོའི་ལྟེ་བར། །རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ། །དགྱེས་རྒུར་རོལ་པའི་ཞིང་ཁམས། །ཐུགས་རྗེ་རང་བྱུང་ 





རྒྱལ་བ། །ཡེ་ཤེས་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ། །བདེ་ཆེན་དགའ་བཞིའི་ལང་ཆོ། །ཤེས་རབ་དབྱིངས་ཀྱི་ཌཀྐི། །ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ། །མཆོག་རྱུར་ 


















 བདེ་ཆེན་གླིང་ །དཔལ་ཆེན་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། །རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་གྲགས་པ། །ང་ཡི་དྲིན་ཆེན་བླ་མ། །བྱབ་བདག་མངྫ་མི་ཏྲ། །འཇམ་ ” 
དཔལ་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན། །སྟོན་འཁོར་ཡབ་སྲས་རྒྱ་མཚོའི། །བྱིན་རླབས་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེ། །འོད་ལྔའི་མུ་ཁྱུད་དབུས་ནས། །དགྱེས་ཞལ་ 
སེ བདག་ལ་ངོམས་ནས། །དཔལ་གྱི་རི་བོར་ཤོག་ཅེས། །དབུགས་དབྱུང་མཆོག་སྦྱིན་རྩོལ་དང་། །ལང་ཚོའི་མེ་ཏོག་ཡལ་ཞིང་། །འཆི་བདག་ཞགས་ , 
པས་ཐེབས་པའི། །ལུས་ཀྱི་ལྗོན་བཟང་འདི་ཡང་། །ནམ་འཇིག་ངེས་པ་མེད་ན། །ད་དུང་རྟག་འཛིན་ཅན་ངའི། །སེམས་འདི་ལྕགས་ལས་བྱས་ 
་མིག་སྨན་སྐྲ་ཡི་ལྭ་བ། །དུས་ཀྱི་བ་མོར་བྱིན་ནས། །རབ་དཀར་དུང་གི་ལན་ཚར། །ལང་ཚོས་ང་ལ་གཏད་བྱུང་། །དཀར་མཛེས་སོ་ཡི་ 
།གཤིན་རྗེའི་ཕོ་ཉའི་ཁྱེར་སོང་། །སོ་མེད་སྒྲ་ཡི་གཤེད་མ། །ལེ་བརྒན་ལྕེ་ཡི་དོ་རྭ། །ལང་ཚོས་ང་ལ་བྱིན་བྱུང་། །རེག་ན་འཇམ་པའི་ 























་ །འཇིགས་རུང་འདི་འདྲ་མེད་ན། །དལ་འབབ་ལྷ་དང་འདྲ་བའི། །ཡིད་འཕྲོག་མཛེས་པའི་བུ་མོས། །རེག་བྱ་བདག་གིར་བྱ་ 
ཞིང་། །འཇམ་པའི་མལ་སྟན་བདེ་མོར། །འདོད་ཡོན་མཆོད་པའི་དབུས་ན། །ལྷ་བཞིན་གནས་ཀྱང་ཆོག་མོད། །ད་ནི་དུས་ཀྱི་གཤེད་མའི། །མི་ 
ུ ག་བཞིན་རས་མཐོང་བས། །སྤྲང་པོའི་ཡིད་ཀྱི་གཏད་སོ། །མཆོག་གསུམ་ལས་གཞན་མ་ཆྙེད། །རྙོགས་ལྡན་ཡིད་ཀྱི་གླང་པོ། །འདོད་པའི་མྱོས་ ཧོ 
པའི་སྒོམ་ཚུགས། །འཁོར་བའི་ཕྱོགས་ལ་ཆས་ན། །བག་ཡོད་དྲན་པའི་ལྕགས་ཀྱུས། །ཐར་པའི་ལམ་ལ་འཁྲིད་རན། ཕྱི་རུ་མང་ཐོས་སྤུ་མེད།། ཇ 
ནང་དུ་ཉམས་མྱོང་ཁྲག་མེད། །ཆོས་བརྒྱད་ཆུ་ལ་བརྩེ་བའི། །བླ་གཟུགས་བཅོས་པའི་ཉ་མོ། །ལང་ཚོ་རྙེད་པ་ཆེ་ཡང་། །བསྟན་པ་འཇིག་ལ་ཆས་ 
¦ འདྲ། །ད་ནི་རང་གི་རང་ལ། །དཔྱད་བཞིན་སྙིང་ ང་ལང་ཞིང་། །ཆོས་མེད་ཐ་མལ་ངང་དུ། །འཆི་བར་ཕྱོགས་པའི་སྨྲེ་སྔགས། །ཐོལ་བྱུང་ 











ཅ༧༅་༣༧ཚ༅མ་༧༧ ༣༥ `ཐཚ༅༅འའམ༧༧༥ འཆམ་ཁ ་པལ་ཡའ་ལ ༥"ས་པ་ ༠ ་ཊ༥་ཀཁབ༡བྱ༠ྫ༩་༥༠ཀ་་ཡལ་་་ས་༠"0༩ཇཆ་་་ ཆཟ་ཁས་་ 
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།ངག་ནས་ཐལ་སོང་། །ཡིད་ཆེས་བདེ་མྱུར་སྐྱོབ་པའི། །གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཉེ་ལམ། །འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ། 
ཀ་དག་ལྷུན་གྲུབ་གསེང་ལམ། །ཕ ་གཅིག་བླ་མས་བསྟན་བྱུང་། །ད་ནི་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བའི། །རང་གི་རིག་པ་རྗེན་པ | །ྨ་བརྟཧམ བློ་ཡི་མ་ 


། 


པྲ རིག །བཞི་ཆ་སུམ་བྲལ་ཤེས་པ། །རང་སེམས་ཤར་གྲོལ་དུས་མཉམ། །འབྲས་བུ་གཞན་ནས་མ་བཙལ། །གཟུང་འཛིན་སྒྲིབ་པས་མ་གོས། ། ° 
ུྲ སྟོང་དྭངས་རྗེན་པའི་ངང་ལས། །རྣམ་དག་སྒྲོན་མ་དྲུག་གི། །འཆི་མེད་འཛུམ་ཟེར་ལྷ་མོའི། །པང་དུ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བཞིན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
` གསེང་ལམ། །འོད་ཀྱི་སྦུ་གུའི་ཀློང་ནས། །རྒྱལ་བ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི། །དགོངས་པའི་ཀློང་དུ་ཕྱིན་པའི། །དམ་བཅའི་རི་མོ་བརྟན་པོ། །སྙིང་ལ་ 








བྲིས་ན་ལེགས་སྙམ། །རང་བྱུང་དག་པའི་དབྱངས་སྙན། །མགྲིན་པ་སྙན་འགྱུར་སྟོང་གི། །པི་ཝཾ་ཅུང་ཟད་བརྡུངས་པས། །འགྲོ་བ་ལྷ་མོ་བཞིན་དུ།། 



















དྲན་རིག་མ་བཅོས་སོ་མའི་ངང་ ། །ཐ་མལ་གཉུག་མ་ཟང་ཀ་མ། །རང་ རིག་བླ་མ་མཇལ་ཕྱག་འཚལ།། 


ཇེ 2  ཤཾ. ་ད ཡི་གེའི་ཕྱི་མོ་དང་ ༽འཿ ངེས་པར་སྦྱར་བའི་ ལཿ ནས་རྡོ་ རོ པའི་ལམ ཤབ པའི་རྩོམ་ མགུར་ ། 







300 / 542 








པབ ེར་སྤྲསཔའ་ཞིངཁམས་རྱ་མཚོཡ་དབསན། རྨ ཡི དྲིན ་ཅན་བླ་མ་ མཚོ་སླི སྐྱས་ རྡོ་རྗེ རྗི དེ་ བཞུགས་ ཡོད། 
མེད་ལ་སྐྱོལ་དང་། །ཕྱི་རུ་རྣམ་གཡེང་མཇོེས་མའི་ཡིད་འོང་མཁའ འའ་སྤྱོད་ ཀྱི་ཌཀི། །ནང་དུ་ལུས་ལ་རྩ་རླུང་ ཐིག་ལེ་ཡི་ དགུ ་མ། །གཞན་ དུ་སྟོང་ ཆེན་ 
ཀྲ མཉམ་པ་འཕགས་བཞིའི་བསྐྱེད་ཡུམ་དུ་གྱུར་པ། །ཨ་མ་ མཐིང་འོད་འབར་མ་དད་པ་ ཡི་མཁའ་ལ་གཤེགས་ནས། །སྤང་ པོའི་ སྣང་བ་ ཆོས་ཟད་བློ་འདས་ 
















¡> ༨༧ ༨ 


: ཅིག་ཅར་དུ་བགྲོད་དེ །བ་གམ་མཛེས་པར་གནས་པའི་མཁའ་སྤྱོད་གྲོང་ཁྱེར་ལ་དེངས་ནས། །མ་ལུས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་གདལ་དུ་ 
འཇུག་ཆོག །ཙ་ལྟར་མང་བའི་བློ་སྣ་འཕྲལ་སྐྱེས་རྦད་ཆོད་ལ་བཏང་ནས། །ཚ་ལྟར་ཀུན་ལ་འགྲིམ་པའི་ངོ་སྲུང་ཁ་གསག་ཡང་དོར་ནས། །་བྷྱོ་རྦད་ 
, པའི་དྲག་སྔགས་ཐར་ལམ་གཅོད་པ་ཡི་མཆོན་ཆ། །ཟ་ལེར་ལཱན་སྐྱེཾས་ཆོས་སྐུ་ཡེ་རང་བཞིན་ལྟ་བ་གུད་ན། །ཞྭ་གོས་བཟའ་བཅའ་ཚོལ་བའི་དཀའ་ལས་ 
ལླེ འདུ་སྦྱོང་གིས་ཅི་བྱེད། །ཟ་མ་གང་བཟང་ཟ་ཞིང་ཆ་ལུགས་གང་མཛེས་རང་དོན་གཉེར། །འ་འུར་ཆོས་བརྒྱད་ངང་ལས་མི་ཚེ་སྟོང་ལྡིང་ལ་སྐྱེལ་བ། ། 
ཡ་ང་དམྱལ་བའི་ས་བོན་ང་འདྲའི་ལྟ་སྦྱོད་འདི་དོར་ལ། །ར་བ་གངས་རིས་བསྐོར་བའི་ས་སྤྱོད་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གནས་སུ། །ལ་ལུང་གཏད་མེད་ཉུལ་བའི་ 
གཅན་གཟན་གཏུམ་པོ་ཡི་སྤྱོད་པ། །ཤ་ཐང་ཆད་ཆད་འཚོ་བའི་གཉིས་འཛིན་དྲག་བོ་འདི་བཅོམ་ལ། 








།ས་སྟེང་གྲོང་པ་འདུག་བཞིན་ཞེན་མེད་ཧེ་རུ་ཀའི་ཚུལ་ ཾ 


‹`༨ ༢༡༥ ཤག ་༄་༄ླ„¬.ེ་ཆ”༡མ{ལ་ཆལས་ཡ ཡབ ༠༧ ༠ ་་་ ༧་་་༩"་ 














ཿ ༅༅། །ཡུལ་སྣང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་མ་འཕྲོག་པར། །ཡེ་གདོད་མའི་མཚན་དཔེའི་ཞལ་མཆོག་དེ། །འབངས་བདག་གིས་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་ 
གསོལ། ༈ཞེས་ཚིགས་བཅད་ཁ་ཤས་ཀྱང་བསྐུལ་བ་པོས་འདོད་པའི་འབྲས་བུ་དུས་སུ་སྨིན་པའི་ཆེད་དུ། ༧རྗེ་སྤྲལ་པའི་ཡིད་ཀྱི་ཆུ་འཛིན་ཟབ་མོའི་རྩེ་ལས་བྱུང་བ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག | རར 
- བྱུང་ཀ་ནས་དག་པ་འོད་གསལ་གྱི་ཕོ་བྲང་། །རང་རྩལ་རིག་པའི་རང་མདངས་དྲིན་ཆེན་གྱི་བླ་མ། །འཆི་མེད་མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རུ་བཞེངས་ལ།། 
4 སྤྲང་པོའི་སྣང་བ་འོད་གསལ་ཆེན་པོ་ལ་སྐྱོལ་དང་། །སྟོང་ཆེན་དབྱིངས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཨེ་ཡིག་གི་ལྟམས་སུ། །རིག་རྩལ་མི་ཤིགས་ངོ་བོ་ཝེ་ཡིག་གི་ཕྱག་རྒྱ།། 
དབྱེར་མེད་རོ་སྙོམས་ཆེན་པོའི་དགའ་མ་ལ་ཕེབས་དང་། །སྤྲང་པོའི་རིག་པ་མ་བཅོས་ཅོག་བཞག་ཏུ་སྐྱོལ་ཐོང་། །སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་མྱོང་བའི་ 


སྙིགས་དུས་ཀྱི་འཚུབ་འགྱུར། །དུས་ཀྱི་རྦ་རླབས་དྲག་པོ་བག་མེད་དུ་འཁྲུགས་ཀྱང་། །སྤྲང་པོའི་སྣང་ཤེས་འཁོར་འདས་སྒྲ་མ་རུ་རྟོགས་ནས། །རང་ 











ྗཀིེིིོཀཟཀས ཁ་ ༡༠༠ས༄ཁསབ༄༠ྱ༄༠ྱཀ༠་་་༄༠9༠9ྱས་༄༡༅་ ༡༦ ¥་3"་༡་༄༡"་༩་་ ༡༩༩༥-༥༡-༥༩ ཡང་ཁ ་ ༼{༼ (ོ་ 


ྒ གྲོལ་རིག་པའི་རྩལ་ལས་འཕོ་འགྱུར་དང་བྲལ་འདུག །སྐྱིད་སྡུག་ཆགས་སྡང་རྣམ་རྟོག་ཆུ་གཉེར་ལྟར་ཟད་མེད། །སྙིགས་དུས་སྐྱེ་འགྲོ་མཐའ་དག་ཆུ་ 
རླབས་ཀྱིས་ཁྱེར་ཡང་། །སྤྲང་པོའི་རིག་པ་འགྱུར་མེད་དགག་སྒྲབ་དང་བྲལ་བ། །བདེ་སྡུག་རོ་མཉམ་ཆེན་པོའི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་གཡེང་བས། །སྣང་ 
ཤེས་བཟོད་མེད་ལྷུག་པ་རང་གྲོལ་དུ་དག་སོང་། །ཞེས་སོ། །སྙིགས་དུས་ཀྱི་འཚུབ་འགྱུར་དྲག་པོ་ཡི་སྐབས་སུ། སྣང་གཡེང་སྒྱུ་མར་རྟོགས་པའི་མགུར་དབྱངས་ཀྱི་རོལ་མོ། །རིག་འཛིན་བདུད་ ༩ 


















¦ ནོ། ༈འགགས་མེད་རང་མདངས་སྣང་ཆ་འོད་གསལ་གྱི་ཚོམ་བུ། །བསྐྱེད་རྫོགས་དགོངས་པ་དབྱེར་མེད་ཚད་ཕེབས་ཀྱི་རིག་གདངས། 








རོ ༨ 


' འཇོམས་རྡོ་རྗའི་མགྲིན་པ་ནས་སྐྱེས་པའི། །ས་ཕོ་རྟ་ཡི་ལོ་རུ་ཡིག་རིས་སུ་ཤར་རོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། ན་མོ་གུ་རུ། སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུའི་ཕོ་བྲང་བློ་བྲལ་གྱི་རྒྱལ་ཁབ།། 


གཉུག་མ་ཟང་ཐལ་གདོད་མའི་གཞི་ཀློང་ན་བཞུགས་པའི། །ཆོས་ཟད་རིག་པའི་ཆོས་ཉིད་ཡེ་གྲོལ་གྱི་ཐིག་ལེ། དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ཆོས་སྐུའི་བླ་མ་དེ་མཁྱེན་ 
།ལྷུན་གྲུབ་ཞི་ 
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` ་"ཁའ"འམ་ -པང་་ཆལོལ་་ང་"; ༢" ྨྲིྲི་ིི 2- 














༨༦ 


།ཁྲའི་རྣམ་རོལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་གར་མཁན། །ལོངས་སྐུའི་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་དེ་མཁྱེན་ནོ། །ཐུགས་རྗེ་སྤྲལ་པའི་རྣམ་རོལ་ 
འགྲོ་ཀུན་གྱི་སྟོན་པ། །གང་འདུལ་ ་མའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཐར་ལམ་གྱི་ས་མཁན། །འབྲེལ་ཚད་ཐེག་གསུམ་བདུད་རྩིའི་ལམ་བཟང་ལ་འགོད་པའི། །སྐུ་ 
གསུམ་དབྱེར་མེད་འཇིགས་མེད་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །མི་རྟག་སྡུག་བསྔལ་གྲོང་ཁྱེར་འཁོར་བ་ཡི་གནས་རིས། །ཕྱི་ནང་གང་ལ་བསམ་ཡང་སྐྱོ་ ཨེ 
| ཤས་ཀྱི་སྣོན་མ། །སྔུག་བསྔལ་ཟད་མཐའ་མེད་པའི་སྣང་ཚུལ་འདི་མཐོང་ན། །སེམས་ཡོད་སྐལ་བཟང་ཡོད་ན་ཐར་ལམ་ལ་སྙོགས་རན། །ཡིད་འོང་ 
མེ་ཏོག་སྐྱེད་ཚལ་འཇའ་ཚོན་ལས་བཀྲ་བ། །སྐལ་བཟང་ལྷ་ཡུལ་ལགས་སྙམ་ཡིད་སྨོན་རང་ཤོར་ཡང་། །གྲང་ངར་དགུན་ཟླའི་རྒྱལ་མོའི་རེག་བྱ་ཡིས་ 
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་ ་༢ཉ༤༥ 2 ༦ 












།སྙན་འགྱུར་གྱི་གླུ་སྒྲ། །གདངས་སྙན་དྲི་ཟིའི་ན་ཆུང་པི་ཝཾ་ལ་འགྲན་ཀྱང་། །སྐྱི་སེར་སྟོན་ཟླའི་རྒྱལ་མོས་དབང་ཆེན་གྱིས་བསྐུལ་ན། །མི་སྡོད་ལྷོ་མོན་ 
ནགས་མའི་ལྗོངས་ཚལ་དུ་ཐེགས་དུས། །འདུས་ཚད་བྲལ་བའི་ཆོས་ལ་ཡིད་ཆེས་རང་སྐྱེས་བྱུང། །དར་ཕྱུག་ལྕང་དཀར་སྡོང་པོའི་ལོ་འདབས་ཀྱི་ཕང་ 
, ཕུང་། །བར་སོང་ཟླ་བ་སྔ་མར་མིག་ལམ་ན་མེད་ཀྱང་། །དེང་སང་བཀྲག་དར་འཛོམས་པའི་ངོ་མཚར་གྱི་ལྟད་མོ། །སྐད་སྙན་བྱིའུ་ཆུང་ཁྱུ་ཡིས་འདུན་ 
པ་རུ་མཛེས་ཀྱང་། །སང་ཞོག་ཆུ་ཤེལ་དཀྱིལ་འཁོར་སྨིན་དྲུག་གི་ཉ་ཚེ། །ཕུན་ཚོགས་ལང་ཚོའི་བཀྲག་དར་འདི་བཞིན་རང་ཡོད་དམ། །ལོངས་སྤྱོད་ རེ 
རྟག་པ་མེད་པ་གཡར་པོ་ཡི་རྫས་ལ། །བག་ཙམ་རང་དབང་ཡོད་དུས་ཡུན་རིང་གི་རྒྱགས་ཕྱེ། །སྦྱིན་པའི་ཐབས་ཀྱིས་མ་ལོན་སེར་སྣ་ཡིས་བཅིང་རྣམས།། 
འཕྲལ་སྣང་རྨི་ལམ་སད་འདྲའི་དུཿ ཁ་ཡིས་སླེབས་དུས། །གསོག་བསྲུང་སྡིག་པའི་ཁུར་ལས་སྤྱོད་ཌ ་གཞན་མི་འདུག །ཀྱེ་མ་ཕྱི་ཡུལ་འཁྲུལ་པ་སྡག་ 














།བསྔལ་གྱི་སྣོད་ལ། །བདེན་ཞེན་རྟག་ཆད་ཞེན་པའི་ཉམ་ཐག་གི་འགྲོ་བ། །མཚུངས་མེད་དྲིན་ཆེནབླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས་ 









' གཅིག་གིས་འགྲོ་ལུགས། །ཨེ་གཟིགས་གཞོན་པ་འཆི་བའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་འབྲལ་ཚུལ། །སླ་ལ་འཇིགས་སྐྲག་སྐྱེ་བའི་ཉམ་ང་ཞིག་ཡོད་སྐད། །ཐོད་ ༣ 
རྒྱན་མེ་ཏོག་འཆང་བའི་ན་ཆུང་གི་མཛེས་མ། །སྐྲ་དཀར་ལང་ཚོས་ནོན་པ་ནམ་རེད་རང་ཨེ་ཤེས། །རྒ་ཤི་འཇབ་ནས་འོང་བ་མེལ་ཚེ་ཡིས་མི་ཁེགས། ། 
ཅི་བྱེད་རྒས་པའི་སྡུག་བསྔལ་འཆི་བ་ལ་ཐུག་འོང་། །ལུས་ཞེས་གཅེས་པར་བཟུང་ཡང་འབྱུང་འདུས་འདི་ནད་རེད། །རྐྱེན་ངན་གློ་བུར་བྱུང་ནས་ཟུག་གཟེར་ ངཱ 
' གྱི་མདའ་མོས། །ལུས་སེམས་བར་ལག་ཕྲལ་ནས་འཆི་བདག་ལ་གཏོད་གཏོང་། །རོ་ཞེས་འཇིགས་སྣང་སྐྱེ་བ་རང་དྲུང་ན་འདུག་གོ། །ཀྱེ་མ་འཁྲུལ་ 
སྣང་ཁཁོར་བའི་ཡུན་རིང་དུ་བསྒུས་བསླུས། སཱ །འཁྲུལ་རྟོག་རྩ་བ་མ་ཆོད་ཉམ་ཐག་གི་འགྲོ་བ། །མཚུངས་མེད་དྲིན་ཆེན་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས་གཟིགས་ 
¦ ནས། རཨ་འཐས་འཁྲུལ་པ་ཞིག་པར་བྱིན་གྱིས་རང་རློབས་ཤིག །མཐོན་པོ་རང་དབང་ཡོད་དུས་རང་འདོད་ཀྱི་ང་རོ། །དམའ་མོ་རང་སྤྱོད་སྐྱོང་ཚེ་ 
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ཟ ༄༅།་་ །གཞན་བསྐུ་ཡི་རྒྱུ་གྱུར། །སུ་དང་གང་ལ་བལྟས་ཀྱང་ཡིད་ཆེས་རང་མི་འདུག །སྙིང་ནས་བློ་གཏད་ཕེར་བ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
ཁོ་ན། །རྒྱལ་པོས་མངའ་རིས་མི་སྐྱོང་ཏིལ་འབྲུ་བཞིན་བཙིར་ནས། །ལོངས་སྤྱོད་ཏིལ་མར་འཐུང་སྟེ་བྱམས་སྐྱོང་དང་བྲལ་འདུག །འབངས་མིས་ 
༦ དཔོན་པོ་མི་ཁུར་དགྲ་ཟླ་བཞིན་བལྟས་ནས། །བཅོས་མའི་ཁ་གསག་འཇམ་པོའི་ངོ་སྲུང་ཙམ་བྱེད་འདུག །བླ་མས་དམ་ཆོས་མི་གསུང་མངའ་ཐང་རྒྱ་ 
ྭ བསྐྱེད་ནས། །ཆེ་བཙན་རྒྱལ་པོའི་ལད་མོ་ཐུགས་ཉམས་ལ་བཞེས་མཛད། །སློབ་མས་ཆོས་དོན་མི་གཉེར་བླ་མ་ལ་བརྟེན་ནས། །འཇིག་རྟེན་ཚེ་འདི་ 
 སྒྲབ་པའི་གཡོ་ཐབས་ཞིག་བྱེད་འདུག །དེང་སང་སྙིགས་མའི་སྐྱེས་བུ་སུ་དང་གང་ཡིན་ཀྱང་། །སྤྱོད་ལམ་བརྟགས་ཤིང་བརྟགས་ན་ཡིད་སྐྱོ་ལས་མི་ 


འདུག །དང་པོ་ཆོས་ལྭ་རོམ་ཡང་ཚུལ་འཆོས་ཀྱི་བསྒྲ་བྲིད། །འདྲིས་ཤིང་བཟང་བཟང་པོ་ཡང་གཡོ་སྲ ་ཡི་སྐོར་མགོ། །ཀྱེ་མ་སྙིགས་མའི་སྤྱོད་པ་ ང་ 




























2 ༄༅། །ཅི་རང་ཡོད་སྙམ་སེམས་པ་འདི་སྐྱོའོ། །ཡིད་འོང་མཛེས་མའི་མལ་ན་འཁོར་གཡོག་གིས་བསྐོར་ནས། །བག་ཕེབས་ལྟོད་པོར་ 
གནས་ཀྱང་འཇིགས་སྐྲག་གི་དུཿ ཁ། །མི་འགོགས་ལང་ཚོ་མ་སྨིན་གཞོན་ནུ་ཡི་སྣང་བ། །འཕྲང་རིང་བར་དོ་འགྲིམ་དུས་ཅི་འདྲ་ཞིག་ཡོད་དྲག །བརྩེ་ 
ད བས་ཡུན་དུསྐྱོངབའི་སྤྲན་ཟླ་དང་སྡུག་པ། །ལམ་རིང་གཤིན་རྗེའི་ཡུལ་ལ་གཅིག་པུ་རུ་ཆས་དུས། །གྲོགས་དང་ཐབས་ཤིག་ཡོད་ན་བྱེད་རྒྱུ་རུ་འདུག་ 
རྒྱར། ༈ལས་དབང་ཁྲམས་ཁ་ཆ་བས་བྱ་ཐབས་དང་ཟད་འདུག །འཇམ་ལེགས་དར་གྱིས་གཡོགས་ཤེང་ནོར་བུ་ ཡིས་རྒྱན་སྤྲས། །ལྷ་ཡུལ་ལྷ་ལ་ 
འགྲན་པའི་མཛེས་སྡུག་གི་རི་མོ། །འཆི་བདག་འཆི་རས་གསལ་བའི་རླན་གཤེར་གྱིས་བསྲས་ཚེ། །ཁྭ་དང་བྱ་རྒོད་ཁོ་ནའི་ཁ་ཟས་སུ་བགྱིས་སོང་། ། 
ཀྱི་ཧུད་རྟག་པ་མེད་པའི་མཛའ་བཤེས་ཀྱི་གྲོགས་ལ། །ཡུན་རིང་འགྲོགས་རློམ་བྱེད་པ་རྨོངས་པ་ཡི་སེམས་ཅན། །མཚུངས་མེད་དྲིན་ཆེན་བླ་མའི་ཐུགས་ 
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རྗེ་ཡིས་བཟུང་ནས། །འབྲལ་མེད་རང་བྱུང་རིག་པའི་གྲོགས་མཆོག་དང་སྤོད་ཅིག །སྔོན་བྱོན་རྒྱལ་བ་སྟོང་གིས་ལན་བརྒྱ་རུ་བསྔགས་ཤིང་། །གྲུབ་ 
བརྙེས་སེམས་དཔའ་དུ་མས་ཡུན་རིང་དུ་བསྙེན་པའི། །ཕུན་ཚོགས་དབེན་པའི་གནས་ཞེས་བྱང་ཆུབ་དང་མཐུན་པའི། །ཉམས་དགའ་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་ 
ངཿ གནས་མཆོག་ཞིག་ཡོད་སྐད། །ཕུན་ཚོགས་མེ་ཏོག་མཛེས་པའི་ལྗོན་ཤིང་གི་ལང་ཚོ། །རྙེད་དཀའ་དལ་འབྱོར་ལུས་ཀྱི་མཚན་དཔེ་རུ་བྱེད་ཅིང་། །རྒྱང་ 
ང་ཕུ་ཆུ་འབབས་པའི་སྐད་ཅིག་གིས་འགྱུར་སྒྲས། །མི་རྟག་མྱུར་མྱུར་ཡོང་ཞེས་བསྐུལ་འདེབས་ལ་བརྩོན་ན། །སྐད་སྙན་བུང་བའི་བུ་མོའི་འགྱུར་ལཱིང་ 
གགླུ་སྒྲ། །སྐྱོ་ཤས་གཏིང་ནས་སྐྱེ་བའི་གསལ་འདེབས་ལ་ཆས་པའི། །ཆོས་མཐུན་ཉམས་དགའ་བརྒྱ་ཕྲག་རི་གནས་ན་ཡོད་སྐད། །འཁྲི་ཤིང་ལྕུག་ 


ཱཾ ཕྲན་མང་པོའི་མེ་ཏོག་གི་ཕང་ཕུང་། ་, །མཐོན་པོའི་ཐང་ཤིང་རྩེ་ནས་བླ་བྲེ་རུ་བྲེས་པའི། །སེམས་བསྐྱེད་ཐབས་དང་འགྲོགས་ནས་ཉམ་ཐག་གི་འགྲོ་བས།། 



























ཤཱ ༄༅། 


།བྱང་ཆུབ་ས་མཐོར་བགྲོད་ཅེས་ཐེག་མཆོག་གི་ལམ་མཚོན། 








དདེ་ན་འདུ་འཛི་མེད་དེ་སྡིག་པའི་གྲོགས་ལྟ་ཅི། །འདོད་དོན་སྣང་བ་ 


བྲིད་པ་ཡུལ་གྱི་དུག་མི་གནས། །བག་ཕེབས་བསམ་གཏན་མཆོག་དང་རང་བབས་ཀྱིས་མཐུན་པའི། །ངོ་མཚར་རི་ཁྲོད་དགོན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕོ་བྲང་།། 
” སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་དབེན་རི་ཡི་རྒྱལ་ཁབ། །མོས་མོས་དམ་པ་དུ་མས་གདན་ས་དེ་དེ་ལགས། །ཉམས་དགའ་དེ་རུ་སྐྱོང་བའི་བག་ཡངས་ལ་ ཏེ 
| སྨོན་ཀྱང་། །ལས་དབང་འཁོར་བའི་སྙིང་འདིས་གཏོང་བ་རང་དཀའ་འདུག །ཀྱེ་མ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་དྲིན་ཆེན་གྱི་བླ་མ། །འདིར་སྣང་ཞེན་ 
་ཱ པའི་སྒོག་འདི་སྐད་ཅིག་གིས་ཕྲོལ་ལ། །འདུ་འཛི་བྲེ་མོ་མང་པོའི་འཆི་བདག་འདི་བཅད་ནས། །ཡིད་འོང་དབེན་པའི་གནས་སུ་ཐུགས་རྗེ་ཡིས་སྐྱོབས་ 


ཤིག །དགྲ་ཞེས་གནོད་པར་བཟུང་ཡང་འཕྲལ་སྤྱོད་ཀྱིས་འགྱུར་བ། 





།དེ་ལ་ཐབས་ཀྱིས་བསྟུན་ན་མཛའ་བཤེས་ཀྱི་དྭངས་མ། །གཉེན་ཞེས་ཕན་པར་ 


















 རློམ་པ་སྡིག་སྡུག་གི་གྲོགས་པོ། །དེ་ཡང་སྐད་ཅིག་མི་རྟག་དགྲ་ཟླ་རུ་འགྱུར་རོ། །དགྲག་གཉེན་ངེས་པ་མེད་པའི་སྣང་ཚུལ་ལ་བརྟགས་ན། །གངྷ་སང་ 
། ཆགས་སྔང་བློ་ལ་དགོས་པ་རང་ཅི་ཡོད། །ཐམས་ཅད་ཕ་མར་ཤེས་པའི་མཛའ་གཅུགས་ཀྱིས་སྐྱོང་ན། །འཁྲུལ་མེད་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་སྤྱོད་པ་དེ་དེ་ 
„ ལགས། །དགྲ་ཡང་དགེ་བའི་བཤེས་ཡིན་བཟོད་པ་ཡི་བསྐུལ་མ། །གཉེན་ཡང་དགེ་བའི་བཤེས་ཡིན་བྱམས་པ་ཡི་བསྐུལ་མ། །ཐམས་ཅད་དགེ་བའི་ པེ 
° བཤེས་ཡིན་སྙིང་རྗེ་ཡི་བསྐུལ་མ། །སྣང་བ་དག་པར་ཤར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ། །ཆགས་སྔང་ཆུ་རིས་ཡལ་ན་གཏད་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། །བློ་ 
བྲལ་གཤིས་ལུགས་སྐྱོང་དང་དགྲ་གཉེན་ནི་ཅི་ཡོད། །ཆོས་བརྒྱད་འཇའ་རིས་ལ་ཞེན་འཁྲུལ་སྣང་གི་བྱིས་པ། །འདིར་སྣང་སེར་བའི་རིལ་བུ་ནོར་བུ་རུ་ 


/ རློམ་ཡང་། །སམི་རྟག་སྤིན་བྲལ་ཏི་མའི་འོད་སྣང་གིས་བྲན་ཚེ། །འཁྲུལ་སྣང་བདེན་པ་མེད་པའི་རང་མཚང་དེ་ངོམ་ཡོང་། །གཏད་མེད་ཆོས་སྐའི་རིག་ ° 

























ཟླ ༄༅། །པ་ཟང་ཐལ་དུ་དག་ནས། །ཞེན་མེད་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བཟང་གི་རྣལ་འབྱོར། །འཁོར་འདས་བཟང་ངན་འབྱེད་ཀྱང་སྤུ་ 
རིསྱ་ཀང་མི་དམིགས། །ཆོས་ཟད་དགོངས་པའི་ཀློང་ནས་གྲུབ་ཐོབ་ཀུན་བདེན་སྐད། །དབྱིངས་ནས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་བརྒྱུད་གསུམ་གྱི་བླ་མ།། 
 ཟག་མེད་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གཟིགས་པས། །ཆོས་ཟད་དགོངས་པ་སྟོན་ཤོག་ཆོས་སྐུ་ཡི་བླ་མ། །འགགས་མེད་ལོངས་སྐུའི་ཀློང་ནས་རྣམ་ 
ླུ འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པས། །འཁྲུལ་མེད་ལམ་བཟང་སྟོན་ཤོག་ལོངས་སྐུ་ཡི་བླ་མ། །ཐུགས་རྗེ་སྤྲལ་པའི་ཀློང་ནས་གང་འདུལ་གྱི་མཛད་པས། །འཁོར་བ་ 
དོང་ནས་སྤྲགས་ཤིག་དྲིན་ཆེན་གྱི་བླ་མ། །ཚེ་འདིར་འདིར་སྣང་ཆོས་བརྒྱད་ཞེན་པ་ལས་གྲོལ་ཅིང་། །རྩེ་གཅིག་དབེན་པའི་གནས་སུ་སྒྲབ་པ་ལ་གཞོལ་ 
བས། །བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོའི་རྟོགས་པ་དྲོད་ཚད་དང་འཕྲད་ནས། །གོང་མའི་རྗེས་ཤུལ་སྙོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རང་རློབས་ཤིག །མི་རྟག་ སྒུ་མའི་ 
ཀྣྣྨྨྣ| ངག རབ་ཁྗཌ་ཌ་ར་ར་རཟརཟྣ་ྤཀྤྲུྐྐར | ྣྲཀཀ༡༡ཀ ༧: '- 


















' ལུས་ཀྱི་གཡར་པོ་འདི་དོར་ཚེ། །སྐྱེ་ཤིའི་སྣང་བ་སྒྱུ་མའི་སྣང་ཚུལ་དུ་ཤེས་ནས། །འཆི་མེད་ཆོས་སྐུའི་འོད་གསལ་མ་བུ་རུ་འཕྲོད་པའི། །འཁྲུལ་མེད་ 
དགོངས་པ་སྟོན་ཤོག་དྲིན་ཆེན་གྱི་བླ་མ། །སྣང་གསུམ་རང་བཞིན་རྟོག་པས་གཡོ་འཕྲུལ་གྱིས་བསླང་ནས། །ཡིད་ལུས་བར་དོའི་སྣང་བ་དབང་མེད་དུ་ཤར་ 
„ ནས། །མཁའ་སྤྱོད་མཁའ་འགྲོ་སྟོང་གི་ཚོགས་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་ནས། །མཚུངས་མེད་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་བསྲ་མ་ལ་ཕེབས་ཤོག །འཕྱང་འཕྲུལ་དྲིལ་ 

གཡེར་ཁྲོལ་ཁྲོལ་མིག་མང་གིས་གླུ་གར། །འཇའ་འོད་དར་ལམ་ཁྱུག་ཁྱུག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་མདངས། །ལྔ་ཚོམ་རང་བཞིན་སྤྲལ་པའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་ཕོ་ 
¦ འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པས། །མཚུངས་མེད་དྲིན་ཆེན་བླ་མའི་ཞབས་འབྲིང་དུ་ཆས་ནས། །མ་རྒནའགྲོ་དྲུག་སྣག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བའི། །རྒྱལ་ 

































: ༄༅། །བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་ལ་ཡིད་སྨོན་དུ་བགྱིད་དོ། །རྣམ་དག་སྨོན་པའི་གནས་ཀུན་གེགས་མེད་དུ་འགྲུབ་པའི། །མཐུན་འགྱུར་སྲས་ 
བཅས་རྒྱལ་བའི་བདེན་གསུང་གིས་སྒྲོགས་ཤིག །དགོངས་རིག་རྣ་བར་བརྒྱུད་པའི་བརྒྱུད་གསུམ་གྱི་བླ་མས། །བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་སྒོ་ནས་བྱིན་གྱིས་ 


= ༡༤6 ༨འ༽.༨ 


་( བདེ་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་པ་ཀུན་དང་བྲལ། །ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན་ཟུང་འཇུག་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །སྣ་ཚོགས་གང་འདུལ་སྤྲལ་པའི་སྐུར་སྟོན་པ། ། 


¡ དྲིན་ཆེན བ་མའི་ཞབས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཀྱེ་ཧོ་དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་ནོར་ལྡན་མ། །དམ་པའི་རིགས་ཅན་བསྟེན་ལ་ཤིན་ཏཱཾ་གུས། །སེམས་མའི་ 


ཚུལ་གྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་བརྩོན་ཅིང་། །རྨངས་ཆེན་ཡིད་ཀྱི་ཚང་ཚིང་འཁྲིགས་པ་ལ། །ཉེས་སྤྱོད་དུག་ 


།གསེར་ལྟར་བརྟན་པའི་རང་བཞིན་མི་གཡོ་བ། 








ེ རང་རློབས་ཤིག ། དགེའོ།། །། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པའི་ཞལ་གདམས་རིན་པོའི ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་ཤྲཱི་མཱན་གུ་རུ་པ་ད་ཡེ། ཁ༽ 




























རན 


ུ རྫེ་ཡེ་ཆེན་དླག་ཞབ་མབ། 
སྙན་གྱི་དབང་པོས་གསོན། 








„ རའི མཚུངས། 











།མ་བྱས་མི་འཕྲད་ བྱས་པ་ཆུད་མི་ཟ། 





།ཐདག༔ ཐེཊ་ལས་ཡེགཝཿ བཤན་འབུང་པརྐ་ཡང་ ། 
།ཡང་ཡང་རྙེད་དཀའ་ ཨུདུབྦཱར་འདྲ། །རྙེད་ ཧྭདནྟཆ ཆན་ བཞིན་ནོར་ 
ཉཉ་ ཡའ ཁན ཅཱ འཇིགས ་པའི ཤྱ འབྲུང $ 


།ཕྱིས་ ནས་ལུས་ རྟེན 'འདི་ འདྲ་ མི་འཐོབ ་ཅིང་། །ངེས་ པར་ '' 


།དཀར་པོའི་ལས་ཀྱིས་མཐོ་ རིས་ལྷ་མི ་སྟེ། 





།ལྷ་ ལས་ཆེས ལྷག དལ་འབྱོར་ རྟེན བཟླང་འདི། 
།རྙེད་ཿ ཀྱང་འཇིག་༔ རྨ རླུང་ གསེབ་མར་མེ་ བཞིན། །ལོ་ཟླ ཞག་ དང་ཟ་མས་ཚེ་ལ བརྐུ། 
ངམ། །ཆེ་འདི་ངེ བིས་མིདྲཱ་ཏྟོན་ཀའི་ཏ ནཔའྲང། །ད་ ༽ྟ ཉིན་ ཤཿ དམ་ཆོས་མ་ གྷ ན། 
འཆི་ལ་ནམ་འཆི་འདིར་འཆི་མེད། །འཆི་ཚེ་ཕན་པ་དམ་ཆོས་ཁོ་ན་ ཡིན། 


།དྲམ་ཿ ་པར་མཐོང་བའི་བཀའ་ལན་མི ཏྨགཐཾནྭ 


།ཅུང་ཙམ་ཞུ་ལ་ 


ཀྱམ 3 ནམ་ པའི་ཆོས་ལ་འབུངས། །འཆི ཆི་ཚེ་ དཀར་ནག་ལས་འབྲས་ 


།ཤིན་ཏུ་དཀར་ བ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འཐོབ།། 
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།ནག་པོའི་ལས་ཀྱིས་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བ་སྟེ། །ཤིན་ཏུ་ནག་པོའི་རྡོ་རྗེའི་དམྱལ་བར་སྐྱེ། །བམས་གསུམ་གནས་དང་རིགས་དྲུག་ 
ྦ རྟེན་ལ་སོགས། །གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་མེ་འོབས་ནང་ཚུད་བཞིན། །བདེ་བས་གོ་སྐབས་སྤུ་ཙམ་མ་མཆིས་པས། །དུག་ཅན་འཁོར་བར་ཞེན་ལོག་དྲག་པོ་ 
¦ ཡིས། མུར་དུ་ཐར་པའི་ཐབས་ལ་འབད་པར་རིགས། །ནམ་ཁང་མི་བསླུ་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་ཡིན། །འབྱུང་བར་དཀོན་དང་དྲི་མེད་མཐུ་ལྡན་པ།། 
¿ རྒྱན་གྱུར་ཉིད་དང་མཆོག་ཉིད་འགྱུར་མེད་ཕྱིར། །དཀོན་མཆོག་ཅེས་གྲགས་དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཉིད། །གཏན་གྱི་སྐྱབས་མཆོག་བསླུ་བ་མེད་ཉིད་ཡིན།། 
ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལམ་དང་གྲོགས་ཀྱི་ཚུལ། །རང་ཉིད་ཚེ་འདིར་ཕྱི་མ་བར་དོ་སོགས། །གང་དུ་སྐྱེ་ཞིང་སྡུག་བསྔལ་གང་བྱུང་ཡང་། །དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་ལས་སྐྱབས་གཞན་མི་འཚོལ་བར། །བློ་གཏད་ལིངས་བ ྷཾ ར་བྱེད་པ་སྐྱབས་འགྲོའི་དོན། །ཕྱི་ནང་གྲུབ་མཐའི་ཁྱད་པར་འདི་ཡིས་འབྱེད།། 


¦ ༄༅། 
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: ངན་སོང་ངན་འགྲོ་ལོག་པའི་གནས་ལས་སྐྱོབས། །སྔོམ་པ་གསུམ་གྱི་གཞི་རྟེན་གཅིག་པུར་གྱུར། །སྟོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་སྣང་བ་རིང་དུ་བསྐྱོད། ད 
དྲེ་ཕྱིར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ལ་འབད་པར་རིགས། །ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །མར་ཤེས་དྲིན་དྲན་དྲིན་བཟོའི་ཐབས་ལ་འབད།།དེ་ 
ཡང་སྨོན་དང་འཇུག་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བླངས་ལ་ཡང་དག་བཟུང་། །སྙིང་རྗེ་མ་གྱུར་འགྲོ་ལ་དམིགས་པ་དང་། །ཤེས་རབ་ 
ྭ ཆེན་པོས་རྫོགས་བྱང་ལ་དམིགས་པ། །ཟུར་གཉིས་ལྡན་འདི་སེམས་བསྐྱེད་གྲབ་མཐའ་ཡིན། །བསླབ་བྱ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་སོགས། །བསླབ་ '*' 
པ་ཀུན་བཏུས་སོགས་ལ་འབད་པར་བལྟ། །རང་དོན་ཡིད་བྱེད་རྨི་ལམ་དུ་ཡང་སྤངས། །སེམས་ཅན་གཅིག་ཀྱང་བློ་ཡིས་མི་བཏང་བ། །བྱང་ཆུབ་ 
¡ སེམས་བསྐྱེད་སྡོམ་པའི་རྩ་བ་ལགས། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་འགལ་ཟླ་སྡིག་ལྟུང་སོགས། །བཤགས་པ་སྟོབས་བཞི་ཚང་བའི་སྒོ་ནས་འབད། །སྔར་ 
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 དབང་རབ་དབྱིངས་དང་རིག་པ་དབྱེར་མེད་ངང་། །འོད་གསལ་སྤུབས་འཇུག་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ནས། །ཀ་དག་གདོད་མའི་གཞི་ལ་སྙོམས་པར་ དེ 
འཇུག །གོམས་པ་སྟོབས་ཆུང་མ་དག་སྒོ་བཀག་སྟེ། །དག་པའི་ལམ་ཕྱེ་རྣམ་ཤེས་རླུང་ཞོན་གྱིས། །མཁའ་སྤྱོད་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་འཕོ་བར་བྱ། ། 
ྷཾ དེ་ལྟར་མ་གྱུར་ས་ལ་ས་ཐིམ་པས། །ལྔང་མི་ནུས་ཤིང་ཆུ་ལ་ཆུ་ཐིམ་པས། །ཁ་སྣའི་ཆུ་འཛག་མེ་ལ་མེ་ཐིམ་པས། །ཁ་སྣ་སྐམ་ཞིང་ལུས་དྲོད་མཐའ་ 
ནས་སྡུད། །རླུང་ལ་རླུང་ཐིམ་དབུགས་དལ་ཡན་ལག་ཕྲ། །མིག་འབྲས་གྱེན་ལྡོག་རྟགས་འདི་སྲ་ལ་བྱུང་། །ངེས་པར་འཇིག་རྟེན་འདི་ནས་ཕ་རོལ་ 
འགྲོ། །དེ་སྐབས་འཁོར་གཡོག་ཉེ་དུ་ལོངས་སྤྱོད་སོགས། །ཀུན་ལ་ཆགས་སེམས་རྔུལ་ཙམ་སྤངས་བྱས་ཏེ། །བློ་སྦྱོང་བསྒོམ་ཞིང་བདེ་སྡུག་བཏང་ 
ལེན་བྱ། །ཆོས་ཉིད་གཤིས་ལ་སྐྱེ་འཇིགས་དང་བྲལ་བས། །ཟབ་མོ་ལྟ་བའི་གདེངས་དང་ལྡན་པའི་ངང་། །ལུས་ཀྱི་ཁྲག་རྣམས་སྲོག་རྩར་འདུས་པ་ ° 











ཅ༦ཕ--`--›-མས་སསསཁམ་མ་ལས་ཀཝམམསམམསམམ་མསས་་མ་་ཆ་ར་ཀ་ཁས་ཁས་ཁ་ཡཾཡ,ཾ¡_ཾྱ_ཟ་ྫ་ཾཟཾ་་ཿྱ་་ས་་ཡ་ས་ཟས་ཟས་་ཁཡསསགས་སགལལལ་ཡལསས་ཡཁསསས་་ཟམལསསས་་་སས་མལ་ཁལ་་༧མམལ་མ་ཐལ་མལམ་མམལསསསས་ཞགས་ལས་སས་གསས་འ་སམས་ང་་་ལམས་བ་ཁསས་་ལསས་སྒལམ་་ཁམས་སསམམ་མསལས་་སམ༅ས་མལས་མམ་ས་སམམ་་་སལ་སས་ལ་མཁསྒ་༧མས་མཁ་མསསས་མས་ མལ ་༅༅མསམམལསསསསསསམ་མ་མསས་མ་བ༩་ྫསས་གསཡུངས་ཁཚམ་ར༢ 













ཱུ ༄༅། ཨཡ། 





།ཕྲག ་ཐིགས ་གསུམ་བརྒྱབ་སྐབས་དེར་ ང་གི་ཁམས། །རྣམ་ཤེས་ལ་ཐིམ་ རིག་པ་སྙིང་དབུས་སུ། །དྲན་ཊ མེད་ 
ཧཿ ནང་དབུགྲས་ །ཆད་མ་ཧཱ། །ཕྲ་བའི་ཐིམ་རིམ་ ཁུ་རྡུལ རླུང་གསུམ་ ། །བྱེད་ལས ནཀ་ས་ཆཆུར་ཐབ་ དཀར་ལར། ཿདང་། །དམར་ཆ་གྱེན ཞོག 
ལཱ ཏཁྨན་ཁམ་དེ་གསུམ་ ཐ་ །སྙིང་ཁར་འཕྲད་ པར། ་སྟོན་ ནམ སྨག་: རུམ་བཞིན། །ནག་ལམ་ཤར་ཞིང་བརྒྱལ་ བར་ཕྱོགས་པའི་ཚེ། །དཔལ ་ལྡན་བླ ་མའི་ 
¦ གདམས་ངག་རྗེས་དྲན་ཏེ། །ཉེར་ཐོབ་འོད་གསལ་མ་འདྲེས་མངོན་སངས རྒྱ། །དེ་ལ་མ་གྲོལ་རྣམ་ཤེས་འོད་གསལ་ཐིམ། །འོད་ལུས་སྟོང་གཟུགས་ 
ྦ འོད་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྣང་། །དུས་མ་འགྱུར་ཡང་སྣང་བ་འགྱུར་བ་སྟེ། །སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཟ་འོག་ཁ་ཕྱེས་ལྟར། །ད་ལྟ་ཐོད་རྒལ་གོམས་ 
ཆའི་ཚོད་ལ་འཆར། །མཆེད་པ་རང་སྣ ང་ངོས་བཟུང་གསུམ་པར་གྲོལ། །འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་ལ་ཐིམ་ ་རུ་ཤར། །ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས ་བཀྲག་འཚེར་ 
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^ ༨༡ ༠༦༠༽ 


ཞི་སྦྱོར་གྱི། །སྣང་བ་ཤར་བ་ངོ་ཤེས་རང་སར་གྲོལ། །ཡེ་ 


།བདེ་བ་ཅན་སོགས་ཡིད་ལ་མོས་པ་ 
།ཟབ་ 


















¦ ༄༅། 





།གསང་སྔགས་ལ་སྤྱོད་པའི་རྟེན་ཅན་དུ། སྐྱེ་བ་སྤྲལ་པའི་ ་རུ་ཉིད་མཚམས་སྦྱར། །མདོར་ན་ད་རེས་དལ་རྟེན་ཐོབ་དུས་ 
འདིར། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་བདེ་ལ་མ་ཆགས་པར། །མཚན་ལྡན་བླ་མ་བསྟེན་ལ་སྨིན་གྲོལ་ཞུ། །དམ་ཚིག་སྲོག་ལྟར་གཅེས་ཤིང་དུས་ཀུན་ཏུ།། 
་ོ རིམ་གཉིས་ལམ་ལ་འབྲལ་མེད་ཞུགས་མཛད་ན། །སྐྱེ་བ་འདིའམ་ཕྱི་མ་བར་དོ་རུ། །ངེས་པར་འཚང་རྒྱ་གསང་སྔགས་ཁྱད་ཆོས་ལགས། །དགེ་བ་དྲི་ 
¦ མེད་རྒྱ་ཆེན་གང་བསགས་པ། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་ལ་བསྔོས་པས་དེ་ཀུན་ཀྱང་། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད། །ཇི་བཞིན་འཁོར་དང་སྐུ་ 
ཆེ་མཐའ་ཡས། ་པ། །མངོན་དུ་འགྲབ་པའི་སྐལ་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་ལྷོ་འབྲུག་སྲིད་སྐྱོང་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་སྲས་མོ་དམ་པའི་རིགས་ཅན་པད་སྒྲོན་མཚན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར་། 


ཆལ འིད ›>± 


བློས་ཉེས་པའི་ཚོགས་ཀུན་རྩ ་བ་གསུམ་ལ་བཤགས་ཤིང་། རྣམ་དཀར་དགེ་བའི་ཆ་མཆིས་ ན་ཐསྐུལ་ བ ་པོའི་ 
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རར ༨ 


¦ གདངས་རང་ངོ་མཇལ་བ་གཅེས། །རང་གྲོལ་ རིགཿ པའི་ངོ་བོ་དང་། །ཕྱི་ནང་དབྱིངས་རིག་བསྲེ་བ་གཅེས། །སྣང་སྲིད་སྐུ་དང་ཞིང་ ཁམས་སུ། ། 
ཀློང་གྲོལ་ཆེན་པོར་འབད་པ་གཅེས། །གསུམ་པ་སྤྱོད་པ་ ཟེར་ཙ་ན། རྒྱུ་འབྲས་ཞིབ་ཏུ་བརྩི་བའི་ངང་། །ཏཿཛོ་རྱཆ* ་སྲས་ མ་གཅིག །བར་ 
ཀྐ བུའི་དྭ་གས་རས་མ་ཝན། །གཅིག་པུར་དབེན་པ་བརྟེན་པ་གཅེས། །ཐ་ མ་རིག་པའི་བོགས འདོན་ཕྱི ཕྱིར། ཁའ ཁྲོད་ དུར་ཁྲོད་འགྲིམ་ བྲག ། 
སམས ་ཐག་རྩད་ནས་གཅོད་ པའི་ཕྱིར། སྒྱོན་པ་ལྟ་བྲའི་སྤྱོད་པ་གཅེས། གན ་འཛིན་ཞེ ཤན་ པ་གཅོད་པའི་ཕྱིར། །ཕུང་པོ་གཟན་ རམ ་གཅེས།། ་ཾ 
སྣང་༔ སྲིད་ སྒྱུ་མར་ སྦྱངས་བ་གཅེས། །སྤང་བླང་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བ་གཅེས། །སྤྱོད་ བྱ་སྤྱདབ ་བྱེད་ ཡུ བ རླབྭ་ཅེས། །མཐར་ཐུག་འབྲས་ བུ་ཟེར་རྩ་ ན། །ངོ་ 

¦ བོ བོ་སྟོང་པ་ ཆས་ཀྱི་སྐ། །རང་བཞིན་གསལ་བ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །ཐུགས་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐ་ ཡི་དངོས། །སྐ་གསུམ་རང་ཞལ་མཇལ་ བའི་ངང་། ། 































‹: ༄༅། །སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ཨེ་མ་ཧོ། །དེ་སྐད་དབྱར་རྔ་སྒྲོགས་པའི་ལྗོངས། །ཉམས་ལེན་བརྩོན་པ་རིགས་ཀྱི་བུ། །བཛྲ་པཱ་ཌིས་ 
བསྐུལ་བའི་ངོར། །གདོལ་སྤྱོད་དམ་པར་འཆོས་པ་ཅན། །བྱམས་པའི་མིང་གིས་བྲིས་པ་དགེ།། །། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཡེ། ཀ་ནས་དག་པ་ 
ཏྭ གདོད་མའི་གཤིས། །ལྷུན་གྲུབ་རང་སྣང་རོལ་པའི་སྤྲིན། །དབྱེར་མེད་རིགས་བརྒྱའི་འཁོར་ལོས་བསྒྲར། །དྲི་ཆེན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ངེས་ 
 འབྱུང་ཆོས་ཀྱི་གཞི་མ་ཡིན། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་གནས་རིས་ལ། །སྐྱུགས་ནད་ཅན་ལ་ཟན་བྱིན་ལྟར། །ཞེན་ལོག་དྲག་པོ་རྒྱུན་དུ་བརྟེན། ། 
` མི་རྟག་ཆོས་ཀྱི་གྲོགས་མཆོག་ཡིན། །དེ་སྔོན་མ་ཤི་ལུས་པ་མེད། །འདུ་བྱས་ལུས་ལ་སྙིང་པོ་མེད། །ཚེ་འདི་སྐད་ཅིག་སྐད་ཅིག་ཟད། །ནམ་འཆི་ 
ཆ་མེད་རྒྱུན་དུ་བརྟེན། །དད་པ ལམ་གྱི་གཞུང་ཤིང་ཡིན། །མཆོག་གསུམ་ཡོན་ཏན་དྲན་པ་དང་། །མི་ཕྱེད་རང་སེམས་ཤིན་ཏུ་དྭངས། །དེ་ཡི་རྗེས་ 
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སྭ་ཞུགས་ལ་འདོད། །ཅིས་ཀྱང་ལྡོག་ཏུ་མི་བཏུབ་པའི། །དད་པ་འགྱུར་མེད་རྒྱུན་དུ་བརྟེན། །ཐོས་པ་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མེ་ཡིན། །དགེ་བས་བདེ་འགྲོའི་ ' 
གནས་སྲ་འགྲོ། །སྔིག་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཆར་བཞིན་འབེབས། །ལམ་དང་ལམ་མིན་བླང་དོར་ཤེས། །ཕྱོགས་མེད་ཐོས་བསམ་རྒྱུན་དུ་བརྟེན། །- 

ཐོས་དོན་བསམ་པའི་ལེགས་པར་དཔྱད། །སྒོམ་པ་ལམ་གྱི་དངོས་གཞི་ཡིན། །དང་པོར་མི་རྟག་སྙིང་རྗེ་བསྒོམ། །བར་དུ་རིམ་གཉིས་རྣལ་འབྱོར་ ངུ 
བསྒོམ། །ཐ་མ་དེ་དང་འབྲལ་མེད་བྱ། །བསྒོམ་པ་མ་བརྗེད་རྒྱུན་དུ་བརྟེན། །དྲིན་ཆེན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ལ། །དད་པ་མ་གཡེལ་རྒྱུན་དུ་བསྟེན།། 
ཉོན་མོངས་བདུད་དབང་མ་སོང་བའི། །རང་ཚུགས་ཐུབ་པའི་ང་རྒྱལ་བརྟན། །རྣམ་རྟོག་རྐུན་བུས་མ་ཁྱེར་བའི། །དྲན་རིག་མ་ཡེངས་རྒྱུན་དུ་བརྟེན།། | 
¦ ཁམས་གསམ་འཁོར་བའི་གནས་རིས་ལ། །ཕྱོགས་མེད་སྙིང་རྗེ་རྒྱན་དུ་བརྟེན། །བྱད་པར་སྡོམ་པའི་དམ་ཚིག་བརྟེན། །སྡོམ་པ་ཡོད་ན་དམ་ཆོས་ 



















` ཟག་ལ། །ཐུབ་པའི་བྱང་ཆུབ་མི་རིང་ཏེ། །དང་པོ་ཉོན་མོངས་དགྲ་ལྟར་སྤངས། །བར་དུ་ཉོན་མོངས་དགེ་བར་བསྒྱུར། །ཐ་མ་ཉོན་མོངས་ལམ་དུ་ 
ཁྱེར། །སྔོམ་པ་བསྲུང་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་ཡིན། །དངོས་གཞི་ཕྱག་རྫོགས་ཉམས་ལེན་ལ། །རྣམ་རྟོག་མི་སྤང་མི་སྒྲབ་པར། །རིག་སྟེང་རྗེན་པའི་ 
, རང་ངོ་བསྐྱང་། །ཕན་གནོད་བྲལ་བར་ལམ་དུ་ཁྱེར། །སྣ་ཚོགས་ཉམས་ལ་ཞེན་པ་སྤང་། །བསྒོམ་ཡུན་ཤི་དང་མཉམ་ཕར་བྱ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་དམ་ 

ཆོས་འགྲུབ། །ཞལ་གདམས་མདོར་བསྡུས་སྨྲས་ཟིན་པས། །འདི་དོན་ཉམས་སུ་ལེན་པར་ཞུ། །མཁས་བཙུན་སྟོན་སྒོམ་སུས་གཟིགས་ཀྱང་། ཧཧ 
འདི་དོན་འཁྱུག་པ་མེད་པའི་ལམ། །ཡིན་པས་སྙིང་ལ་ལེགས་པར་ཞོག །དཔེ་ལ་ལུས་པས་དོན་མི་འགྲུབ། །དེ་ཕྱིར་སྙིང་ལ་ས་མ་ཡ། །ཞེས་པའང་ཨོ་ 
ཱ རྒྱན་ཚེ་སྒྲོན་ངོར་སྤྲང་འཆལ་མེ་ཏྲིའི་མིང་གིས་བྲིས་པ་དགེ།། ། ཞལ་གདམས་ལུང་གི་སྙིང་པོ་བཞུགས། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཡེ། དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་སྤྲོས་པ་ཀུན་ ྲ 
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།དང་བྲལ། །གདངས་འགག་མེད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་དཔལ། །རྩལ་ཐུགས་རྗེ་སྣ་ཚོགས་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། །དོན་དབྱེར་ 
མེད་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །ལྷོ་གཡུ་འབྲུག་ལྗོན་ཤིང་སྐྱེད་ཚལ་ནས། བློ་དགེ་ལ་མོས་པའི་སྐལ་པ་ཅན། །བདེ་ཆེན་ཀློང་ཡངས་མཚན་ཅན་ 
. དེའི་། །རྒྱུད་ཆོས་ལ་བསྐུལ་ཕྱིར་གདམས་པ་བྲི། །སྤྱིར་དལ་བརྒྱད་འབྱོར་བཅུས་བརྒྱན་པའི་ལུས། །འདི་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས་ཀྱང་ལྷག །གྲུ་ 
: ཡོད་དུས་ཆུ་ལས་བརྒལ་དགོས་བཞིན། །ད་མྱུར་དུ་དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་མཛོད། །དལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པའི་མི་ལུས་ནི། །དེ་ཐོབ་ཀྱང་ཡུན་རིང་མི་བརྟན་ 
` རླམ། །དོན་མི་རྟག་འགྱུར་བའི་ཚུལ་ལ་ལྟོས། །ད་ལ་འུར་དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྙེགས། །ལས་དཀར་ནག་འབྲས་བུ་མི་བསླུ་བས། །ད་སྡིག་པ་ 
སྤངས་ཤིང་དགེ་བ་སྒྲབས། །དེ་སྤང་བླང་མིག་དང་བསྡོས་ཏེ་སྲུང་། །ད་དྲན་ཤེས་བག་ཡོད་རྒྱུན་དུ་བརྟེན། །གནས་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བ་རིགས་ 
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: དྲུག་པོ། །དེ་གང་དང་གང་དུ་སྐྱེས་གྱུར་ཀྱང་། །དོན་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་ལས་མ་འདས མམ། །ད་འཁོར་བའི་གནས་ལ་སྐྱོ་ བ་བསྐྱེད། །མྱང་ 
° འདས་ཀྱི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར། །དེ་ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་དང་པོའི་འགོ། །བཅོས་མིན་གྱི་ངེས་འབྱུང་སྐྱེ་བའི་ཐབས། །སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུའི་ལམ་རིམ་ 
, མོ། །ངེས་འབྱུང་དྲག་པོས་རྒྱུད་བསྐུལ་ཏེ། །སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་རྣམ་གསུམ་ལ། །ཁྱེད་ཤེས་བློ་གཏད་མི་ལྡོག་པས། །ཁམས་གསུམ་ 
° འཁོར་བའི་བཅོན་རྭ་ལས། །ཐར་བར་འདོད་པས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ། །སྐྱེས་བུ་འབྲིང་གི་ལམ་རིམ་མོ། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས།། 
ཕ་མར་མ་གྱུར་གཅིག་ཀྱང་མེད། །མར་ཤེས་ཤིང་དྲིན་དྲན་དྲིན་གཟོ་བའི། །དང་པོ་བདག་གཞན་མཉམ་པར་བསྒོམ། །བར་དུ་བདག་གཞན་བརྗེ་བར་བྱ། 
¦ །བྲ་མ་བདག་ལས་གཞན་གཅེས་བསྒོམ། །ཚད་མེད་བཞི་པོས་ཤཱ ད་སྦྱངས་ཤིང་། །བདེ་ ག་བཏང་ལེན་དམིགས་པ་བསྒོམ། །སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ལམ་ ཏཱ 

































 ༄༅། །རིམ་མོ། །གསང་སྔགས་བླ་མེད་སྒོར་ཞུགས་ནས། །བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །ཁ་ཙམ་མིན་པས་མོས་གུས་བསྐྱེད། 
།སྒོ་གསུམ་བླ་མའི་ཕྱོགས་སུ་བཏང་། །མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་ཞབས་ཏོག་བསྒྲབ། །མི་མཉེས་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་སྤང་། །མོས་གུས་སྒོམ་གྱི་མགོ་བོ་ 
¦ ཡིན། །རང་སེམས་སྟོང་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །རང་བཞིན་གསལ་བ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །རིག་རྩལ་སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །རང་ངོ་རང་གིས་ཤེས་ 
ྲ པའི་ངང་། །ངོ་ཤེས་ཐག་ཆོད་བརྟན་པ་ཐོབ། །བཟོ་མེད་མ་བཅོས་ལྕག་པར་བཞག །མ་ཡེངས་དྲན་པའི་རྒྱང་སོ་ཚུགས། །ཟ་ཉལ་འགྲོ་འཆག་ལ་ 
° “ྣསོགས་པ། །སྤྱོད་ལམ་ཀུན་དང་བསྲེ་ཞིང་བསྒོམ། །རྣམ་རྟོགས་སྤང་བསྒྱུར་མི་བྱ་ཞིང་། །གཉེར་ཁ་བདག་པོ་མེད་པ་རུ། །རང་གྲོལ་རིག་པའི་ཀློང་ 
དུ་བཞག །ཡེང་མེད་སྒོམ་གྱི་དངོས་གཞི་ཡིན། །དེ་ལྟར་རྩེ་གཅིག་ཉམས་བླངས་ཤིང་། །བམས་གསུམ་འཁོར་བར་ཞེན་ལོག་དང་། །ཕྱི་མར་ཕན་ 
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ྒ པའི་དམ་ཆོས་ལས། །ཅིས་ཀྱང་དགོས་མེད་རྒྱུན་དུ་བརྟེན། །མི་རྟག་འཆི་བ་སྙིང་ལ་གཟེར། །ལས་འབྲས་བསླུ་མེད་དོན་ལ་སོམས། །བར་དོའི་ ༣ 
ྦ གདམས་ངག་རྒྱུད་ལ་བསྒོམ། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། །ཐ་མལ་སྣང་ཞེན་རགས་པ་སྦྱངས། །རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་མན་ངག་གིས། | 
ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་བག་ཆགས་སྦྱངས། །མཐར་ཕྱིན་མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་པའི། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཨེ་མ་ཧོ། །དེ་སྐད་དད་ཤེས་ནོར་ལྡན་པའི། །བདེ་ཆེན་ ༨ 
ཀློང་ཡངས་མཚན་ཅན་དེས། །བསྐུལ་བའི་ཞལ་ངོ་མ་ལྡོག་ཙམ། ༧།ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་མིང་གིས་བྲིས། །དགེ་བས་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་རྣམས། 
།ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་སར་འགོད་ཤོག །སརྦ་མངྒ་ལཾ། །། སེམས་ནི་མི་འགྱུ་དགུ་འགྱུ་བའི། །ཀུན་འབྱུང་འཁོར་བའི་རྩ་བ་ཡིན། །རིག་པ་སྐྱེ་ 
¦ མེད་སྤོས་དང་བྲལ། །བཞི་ཆ་གསུམ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ལགས། །ཀུན་གཞི་དང་ནི་ཡེ་ཤེས་ངང་། །སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ལ་སོགས་པའི། །དབྱེ་སྒོ་ ཏྲུ 








།མང་ཡང་གནད་དོན་ནི། །སེམས་དང་རིག་པ་དབྱེ་བར་འདུས། །རིག་པ རྗེན་པ་སྐད་ཅིག་ལ། །རྟོག་མེད་ངང་དུ་འབྱམས་ 
།སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་། །ཉམས་ཀྱི་ཤུན་པ་ཆེས་མང་བའི། 
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རྩ ་ 


རོང ་ཞོལ་གདམས་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་ལ་བཀའ་ལུང་མི་ལྡོག་ཙོམ་དུཞུ་ན 


ད་རེས་ཆོས་སྒྲབ་ཆོག་ཅིང་ཆོས་སྟོན་པའི་བླ་མ་དང་མཇལ། ཚེ་ 
གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་པའི་ཟབ་ཆོས་ཐོབ་དུས་དེ་དོན་མེད་དུ་མི་ཚེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བས་གཡེང་ན་དེ་ལས་ཐབས་སྡུག་པ་མེད་པའི་ཆོས་གཤའ་མ་ཞིག་ བ་ 
, དགོས། དེ་ཡང་སང་བྱ་གནང་བྱ་ཙམ་གྱིས་མི་ཆོག་དེ་རིང་ནས་དམ་པའི་ཆོས་མ་སྒྲབ་ན། མི་ཚོའི་ཉི་མ་ནི་ཡུན་ཐུང་། འཆི་བདག་གི་གྲིབ་སོ་ནི་གུག་ 
རྐྱེན་པས་ནམ་འཆི་དང་འདི་འཆི་སུས་ཀྱང་མི་ཤེས་པས་ད་ལྟ་ཉིད་ནས་སྒོ་གསུམ་གཡེང་བ་སྤངས་སྟེ་ཆོས་བྱེད་དགོས། ཆོས་ཟེར་རྒྱུ་དེ་ལ་ཤོམ་ར་དང་སྔ་ 
ཆས་གང་ཡང་བྱེད་མི་དགོས། ལུས་ཀྱིས་ཕྱག་སྐོར། ངག་གིས་མ་ཌི་བཟླས་བརྗོད། སེམས་ཀྱིས་བསམ་པ་བཟང་པོ་རེ་དང་། ཅི་ཡང་མི་བསམ་ 
¡ པའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་འཐུས་ལགས། མདོར་ན་གནས་རིས་མཐོ་དམན་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་སྔག་བསྔལ་མ་གཏོགས་འཇིག་རྟེན་ 
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) ༄༅། 





།འདིའི་མཐོ་དམན་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་བ་སྐྲ་རྩེ་ཙམ་མེད་པ་མཁྱེན་བཞིན་ལ། འཁོར་བ་འདི་ལས་ཐར་བའི་ཐབས་སུ་དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་སོགས་དགེ་བ་ལ་འབད་དགོས་པ་ཡིན་ཅིང་། སྡིག་པ་ཆེ་ཆུང་གང་བྱས་ཀྱང་འཁོར་བ་ངན་སོང་གི་རྒྱུ་མ་ནོར་པ་ལགས་པས་ལས་ 


¦ འབབས་ལ་ཞིབ་ཏུ་འཛེམ་པ་ནི་རང་ལ་ཤིན་ཏུ་ཕན་པའི་བྱ་བ་གལ་པོ་ཆེ་ཞིག་ཡིན། སྐྱབས་འགྲོ་ལ་རྣམ་བཞག་མང་ཡང་། དོན་ཧྲིལ་གྱིས་དྲིལ་ན། ཅང་ 
ཌཾ གི་བློ་ཕ་ལ་མི་དྲི། གྲོས་མ་ལ་མི་བྱེད། ཐག་རང་གིས་མི་གཅོད་པར། སྐྱིད་སྡུག་མཐོ་དམན་ཅི་མཛད་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་ཁྱེད་རང་ 


རླ 


ྲ མཁྱེན་བསམ་པའི་བློ་ལིངས་ཀྱིས་འགེལ་བ་འདི་ཁོ་ན་གནད་ཆེ་བར་འདུག སེམས་བསྐྱེད་ལ། དགེ་བ་གང་བྱས་ཀྱང་རང་གི་དོན་ཡིན་མི་བསམ་པར། 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དགེ་བ་འདི་བ ལེ བ་སྙམ་ཞིང་རང་འདོད་ཀྱི་ཞེན་འཁྲི་རྩ་བ་ནས་སྤངས་བ་འདི་གནད་ཆེ་བར་འདུག སྡིག་ 
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. སྒྲིབ་སྦྱོང་བའི་དམིགས་འདུན་རྣམས་ཀྱང་སྟོབས་བཞི་ལ་མ་འདུས་པ་མེད། དེ་ཡང་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྒོམ་ལ། དེའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ 
ད ལས་བདུད་རྩི་འབེབས་ཤིང་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བའི་དམིགས་པ། སྔར་བྱས་ཀྱི་སྔིག་པ་དྲན་པ་དང་མི་དྲན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞིག་བསགས་པ་ལ་འགྱོད་པ། 
| དྲ་ཕྱིན་ཆད་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་སྡིག་པར་མི་བྱེད་སྙམ་པའི་དམ་བཅའ་སྟེ་རྣམ་པ་བཞི་པོ་འདི་སྙིང་ནས་དྲན་ཐུབ་ན་སྡིག་པ་སྦྱང་བ་ལ་དཀའ་ཚེགས་མེད་པ་ཡིན་ 
ཱ འདུག ཚོགས་བསགས་ལ་མཆྫཱལ་འབུལ་བའི་དམིགས་འདུན་རྣམས་གཙོ་ཆེ་མོད། འོནྭ་ཀྱང་རང་གི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་གཅེས་རྒུའི་བདོག་པ་ཅི་ཡོད་ 
ཐམས་ཅད་བདག་གིས་ཡིན་སྙམ་འཛིན་པ་མེད་པར་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་ལ་འབུལ་བའི་བློ་རྟག་ཏུ་ཡོད་ན་དེ་ཁོ་ནའི་ནང་དུ་འདུས་པ་ལགས། བླ་མ་བསྟེན་ 
ཚུལ་མང་རུང་། མདོར་བསྡ་ན། རང་འཁོར་བ་མེའི་འོབས་སུ་ཐར་དུས་མེད་པར་ལྟུང་བའི་སྐབས་བདེ་བའི་གནས་སྲ་འདྲེན་མཁན། ཕྱིན་ཆད་སྡུག་ ཾ 
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རྔ ༄༅། །བསྔལ་དེ་ལྟ་བུ་མི་མྱོང་བར་མཛད་མཁན་ཡིན་སྙམ་དུ་བཀའ་དྲིན་རྟག་ཏུ་དྲན་ཅིང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡང་བླ་མའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 
རོལ་པར་ཤེས་ནས་ཅི་གསུང་གི་བཀའ་ཟུར་ཙམ་མི་གཅོག་པར་བསྒྲབ་པ་འདི་ཁོ་ན་ལ་འདུས་པ་ལགས། བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པའི་དོན་ཐ་མལ་གྱི་རྟོག་པ་རང་ 
¦ ག་མ་ལས་སོང་མཁན་འདི་འདུལ་བའི་ཆད་དང་། ཐ་མལ་གྱི་སྣང་བ་འདི་གཞོམ་པའི་ཆེད་དུ་གསུངས་པ་ལགས། དམིགས་པ་གསལ་བ་གལ་ཆེ་ཞིང་། 
དངོས་གཞི་རྫོགས་རིམ་སེམས་ངོ་ལྟ་བའི་སྐོར་ལ། ཕྱག་ཆེན་རྫོགས་ཆེན་དབུ་མ་སོགས་བཤད་སྲོལ་སྣ་ཚོགས་པ་ཡོད་ཀྱང་། དོན་དུ་རང་གི་རིག་པ་གྱ་ 
ཤཱ གྱུ་བ་མི་དྲན་དགུ་དྲན་བྱེད་མཁན། དགེ་སྡིག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེད་པོ་འདི། རང་ངོ་ཤེས་ན་ནི་དེ་གས་འཐུས། རང་ངོ་མ་ཤེས་པས་ཁ་ཡན་དུ་སོང་ན་ནི་ཐ་ 
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་ མལ་པར་འགྲོ་བ་ལགས་པས་རིག་མ་རིག་ཁོ་ན་ལ་འདུས་པ་ཡིན། འདི་ཤེས་པ་ལ་རྣཏྣ་རྣལ་འབྱོར་པ་རེ་རེ་ཙམ་མ་གཏོགས་ཕལ་ཆེར་བ་རྣམས་ནི་ཞི་གནས་ ། 
ལ་བརྟེན་ཏེ་སེམས་རྣལ་དུ་ཕབ་ནས། ལྷག་མཐོང་གི་རྟོགས་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་འདི་ཁོ་ན་དགོས་པས། དེས་ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྒོམ་བྱ་སྙིང་པོ་ལ། 
( འཇིག་རྟེན་གྱི་རྣམ་གཡེང་འདུ་འཛི། དགྲ་འདུལ་གཉེན་སྐྱོང་གི་དབེན་པའི་གནས་སུ་སོང་ལ། སེམས་བསྐྱེད་བཟང་པོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ལུས་རྣམ་སྣང་གི་ བུ 
° ཆོས་བདུན། ངག་ཅི་ཡང་མི་སྨྲ། སེམས་སྔར་བྱས་ཚད། ད་རྗེས་ནས་བྱེད་རྒྱུ། ད་ལྟ་བའི་ཤེས་པ་འདི་ལ་བཅས་བཅོས་གང་ཡང་མ་བྱེད་པར་ རེ 
མཉམ་པར་བཞག་པས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཞིག་ཝལ་གྱིས་ཤར་ན། དེ་ཡི་ངོ་བོ་ལ་ཅི་འདྲ་འདུག་གཅེར་གྱིས་བལྟ་བས་རང་གྲོལ་དུ་སོང་བ་ལ་བསླབས་ཤིང་། 
དེ་ཡི་ཚེ་ཅི་ཡང་མི་དྲན་པ་ནི་གནས་པ། རྟོག་པ་ཞིག་ལྷག་གིས་ཤར་བ་ནི་འགྱུ་བ། དེའི་ངོ་བོ་ ་མེད་དུ་མཐོང་བ་ནི་རིག་པ་ཡིན། དེ་ནས་གནས་ན་ 


དེའི་ངོ་བོ་ཡུལ 
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།གནས་པའི་ངོ་བོ། རིག་པ་ནི་རིག་པའི་ངོ་བོ་ལ་གཅེར་གྱིས་བལྟས་པས། དང་པོ་རྣམ་རྟོག་སྔར་ལས་མང་བར་འདུག་སྙམ་པ་ 
འབྱུང་བ་དེ་རྟོག་པ་ངོས་ཟིན་པ་ཡིན། དེ་ནས་རིམ་བཞིན་གནས་ཆ་ཆེ་ཆེ་ཇེ་བརྟན། འགྱུ་བ་ཇེ་ཉུང་ལ་འགྲོ་སྟེ། མཐར་ཇི་ཙམ་སོང་ཡང་འགྱུ་དྲན་མ་ 
ྱ མཆོག་འཛིན་གྱི་བྱས་ན་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་རློམ་སེམས་མཆོག་འཛིན་མི་བྱ། འདི་སྐབས་སོགས་སྭ། བདག་ལྟ་བུའི་ཆོས་མི་འགྲུབ་སྙམ་པ་ 
རང་ལ་རང་གི་བརྙས་པའི་ལེ་ལོ་དང་། ད་བདག་གིས་མི་འགྲུབ་པར་འདུག་སྙམ་པ་སྒྱིད་ལུག་པའི་ལེ་ལོ་དང་། ཅུང་ཞིག་སོ་ནས་བསྒྲབ་བོ་སྙམ་པ་རྒྱུན་ 


འབྱམས་ཀྱི་ལེ་ལོ་རྣམས་སྤངས། དེ་བཞིན་དུ་བསྒོམ་ཐབས་ཀྱི་གདམས་ངག་བརྗོད་པ་དང་། བྱིང་བས་དམིགས་པ་མི་གསལ། རྒོད་པས་སེམས་ 
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: གཞན་དུ་ཡེངས་པ། གཉེན་པོ་ཧྭ་ཀྱང་བརྟེན་དྲགས་སོགས་སྤངས་ལ་ལེགས་པར་བསྒོམ་པ་འདི་གལ་པོ་ཆེ་ལགས། སེམས་ལས་གཞན་པའི་སངས་ 
ྣ རྒྱས་མེད་པར་ཤེས་ནས་ལམ་ཟབ་མོ་ལ་རྟག་ཏུ་དད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམས་ཤིང་། དེ་ཡི་མཐུས་སྔར་མེད་ཀྱི་ཉམས་འགའ་ཡང་སྐྱེས་པས་ཡིད་ཆེས། 
དེ་ཡིད་ལམ་ལ་འདུན་པའི་འཇུག་ཅིང་བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོའི་རྒྱུན་བསྲིང་། གདམས་ངག་རྟག་ཏུ་དྲན་པའི་དམིགས་པ་མི་བརྗེད། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 
ྲི སེམས་ཕྱི་རོལ་དུ་ཡེངས་པ་སོགས་ནམ་བྱུང་ཤེས་བཞིན་པས་རིག་པའ་བྱེད་ཅིང་གཉེན་པོ་སླིབ་པར་བྱ། སེམས་རྣམ་རྟོག་གི་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་བར། ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་ཁོ་ནའི་ངང་ལས་གཞན་དུ་མི་ཡེང་བར་གནས་པ་རྣམས་རྒྱུད་ལ་ངེས་དགོས། དེ་ལྟར་རྩེ་གཅིག་བསྒོམ་པས་སེམས་དམིགས་པ་ལ་ཡུན་རིང་པོ་ཇི་ 


 ཅམ་འདོད་ཀྱི་བར་གནས་པ་བྱུང་ན། གཉིས་པ་ལྷག་མཐོང་གི་ཁྲིད་རིམ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་པ་ཡིན་ཀྱང་། ཞི་བ་ལྷས། ཞི་གནས་རབ་ཏུ་ལྡན་ 






















:) ༄༅། 





།པའི་ལྷག་མཐོང་གིས། །ཉོན་མོངས་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཤེས་བྱས་ནས། །ཐོག་མར་ཞི་གནས་བཙལ་བྱ་དེ་ཡང་ནེ། །འཇིག་ 
རྟེན་ཆགས་པ་མེད་ལ་མངོན་དགས་འགྲུབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་གནས་སྐབས་འདེ་ཁོ་ནའི་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་སྐྱོང་གནང་ན་དེ་གས་འཐུས་ཤིང་། སླར་ 
¦ སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་གྲུབ་ན་བླ་མ་དམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ལས། དངོས་གཞིའི་ངོ་སྤྲོད་གསན་ན་ཐུགས་ཉམས་ལ་ཕན་པ་འབྱུང་ལ། སྤྱིར་ 
' ཆོས་ཞུས་བཞིན་གདམས་ངག་སྒོམ་བཞིན་རང་ དྱ་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་འདི་ཇེ་ཐུལ། ཆོས་དང་བླ་མ་ལ་དད་པ་ཇེ་ཆེ། སེམས་ཅན་ལྷ་སྙིང་རྗེ་ཇེ་ཆེ་སོང་ན་ 
; ཆོས་དེ་ལམ་ལ་སོང་བ་ཡིན། དེ་མིན་པར་ང་ཆེ་ང་མཁས་སྲ་སོང་ན་ནི་ལྩོ་ཟླ་མང་པོ་ལ་མཚམས་བཅད་བྱས་པས་མི་ཕན། མཁས་བརུན་སྟོན་སྒོམ་ 
སོགས་མིང་སྙན་པོ་ཇི་འདྲ་ཞིག་ཐོབ་ཀྱང་ཆོས་མ་འགྲུབ་པ་ཐག་ཆོད་པ་ཡིན་པས། དེས་ན་བཀའ་བཟུ ད་གོང་མ་མི་ལ་ཡབ་སྲས་སོགས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལ་ 
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. གཟིགས། རང་ཡང་དེ་འདྲ་ཞིག་ཨེ་ཡོང་བལྟ་དགོས་ལགས། ལར་ཉམས་ལེན་བླགས་བསྒོམ་ཐ་ན་མ་ཌི་རྡོག་པོ་ཞིག་བགྲང་བ་ཚུན་ཆད་ལ་དང་པོ་ 


' སི ་ཅནྲ་བམས་ཅད་ཀྱིདོནདུ་འདི་ལར་བྱ་སྙམ་པས། དངོས་གཞིའི་སེམསངོ་ལྟ་བ། རྗེས་དེལྟར་བྱས་པའི་དགེ་བ་སེམས་ཅན་ལ་བསྔོབ་སྟེ། དེ་ 











' པ་སྒོམས། འདི་ཆོས་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་ཁོ་ན་ལགས། བླ་མ་ལ་དད་པ་མོས་གུས་རྟག་ཏུ་མཛོད། འདྱ་བྱིན་རླབས་མྱུར་དུ་འབྱུང་བའི་ཐབས་ཡིན། 


¦ བསྒྲབ། ཐུགས་འགལ་གྱི་བྱ་བ་སྣ་གཅིག་མི་བྱེད་པ་དེའི་ནང་དུ་འདུས་པ་ལགས་པས་ཐུགས་ལ་ངེས་པར་མཛོད། ཅེས་པ་འདི་ཡང་སྤོ་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་ 












གསུམ་ཚང་ན་ནི་ཐར་པའི་ལམ་ངོ་མ་ཡིན་པས་ཐུགས་ལ་མ་བརྗེད། དུས་རྟག་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་པོ་ཁོ་ན་མཛོད། འདི་ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན། ཚེ་མི་རྟག་ 






འདི་དག་མ་བརྗེད་པ་གནང་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ལགས། སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཡང་བླ་མ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དད་གུས་བྱེད་ཅིང་། ཅི་གསུང་གི་བཀའ་ 
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།རིགས་ཀྱི་སྨྱུ་གུར་སྨིན་པའི་དད་ཤེས་གཏོང་བའི་ནོར་ཅན་ཨ་ནུ་སྣང་གསལ་མཚན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར་ཆོས་གཟུགས་རྨོངས་རྟུལ། ༧ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་མིང་གིས་བྲིས་ཏེ་ཕུལ་བ་དགེ་ཞིང་ 
རྟོགས་ལྡན་ཀརྨ་རྒྱས་བྱ་མ་རྟར་ཐེགས་སྐབས་ངལ་དུབ་སེལ་ཞིང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཙནྡན་མ་ལ་ཡའི་ཏོང་མ་ལ་བཞུགས་ཏེ། 
( ཀ་ཡེ་གསོན་དང་ཀརྨ་རྒྱས། །སྙིང་ནས་དམ་ཆོས་མཛད་དགོངས་ན། །ཤི་ཁར་ལམ་སྣ་ཟིན་འདོད་ན། །ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ན། ། 
! འཁོར་བརྩ་རྐྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་འདོད་ན། །གོང་མའི་རྣམ་ཐར་སྐྱོང་འདོད་ན། །དམ་ཆོས་འདི་དག་མེད་ཐབས་མེད། །དལ་འབྱོར་ཐོབ་པའི་དོན་པོ་ལ།། 
ད་རེས་དམ་པའི་ཆོས་ལ་འབུངས། །འཆི་བ་མི་རྟག་སྙིང་ལ་གཟེར། །ནམ་འཆི་ངེས་མེད་ཏུ་རེ་མཛོད། །ལས་འབྲས་བླང་དོར་བག་ཡོད་བྱ། རྒྱུན 
དུ་དྲན་ཤེས་ཏུ་རེ་མཛོད། །འཁོར་བའི་འཇིགས་པ་ཡང་ཡང་དྲན། །རྒྱན་དུ་ཞེན་ལོག་དུང་ངེ་མཛོད། །ཐར་པའི་ལམ་མཁན་བླ་མ་ཡིན། །ཟུ ན་དུ་ 
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' མོས་གུས་དུང་ངེ་མཛོད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་བ་གསུམ། །རང་སེམས་རང་ངོ་ཤེས་པའི་ངང་། །འབྲལ་མེད་གསོལ་འདེབས་དུང་ངེ་མཛོད།། 
_ མ་རྒན་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ལ། །སྙིང་རྗེ་བཟོད་མེད་དུང་ངེ་མཛོད། །སྙིང་རྗེའི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད། །འགགས་མེད་རང་གསལ་ལམ་མེ་ 





“ སྔགས་སྒོར་ཞུགས་པའི། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ནི། །བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན་བླ་མ་ཡིན། །བླ་མ་མཉེས་ན་སངས་རྒྱས་བརྙེས། །སངས་རྒྱས་ 
སྟོང་ཕྲག་མཆོད་པ་བས། །བླ་མའི་བ་སྤུ་གཅིག་མཆོད་ལྷག །སྐུ་ཡི་གྲིབ་མ་འགོམ་བྱས་ན། །མཆོད་རྟེན་བཤིགས་པའི་ཉེས་པ་ཡོད། །དེ་ཕྱིར་བླ་ 


ཀྲ མ་མཆོད་པ་ལས། །ལྷག་པའི་གདམས་ཟབ་མེད་པས་ན། 











མཛོད །སྫིག་ལྟུང་སྟོབས་བཞིའི་སྒོ་ནས་བཤགས། །རང་བཞིན་སྟོང་པར་ཤེས་པའི་ངང་། །དམིགས་མེད་ལྟ་བའི་ངང་ལ་ཞོག །ཁྱད་པར་གསང་ ཟློ 


།མོས་གུས་དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་ཡིན། །བླ་མ་མཆོད་ཚུལ་མཐའ་ཡས་ཀྱང་། །རྩ་བ་དམ་ 
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ཿ བགསྔལ་སོགས། །བཟོད་གླགས་མེད་པ་བྱུང་བའི་ཚེ། །སྡིག་སྒྲིབ་ཕྱག་ཤིང་ཨེ་མ་ཧོ། །ལྟ་བའི་བོགས་འདོན་ཨེ་མ་ཧོ། །སྒོམ་པའི་གསལ་ 
འདེབས་ཨེ་མ་ཧོ། །མདོར་ན་ཅི་བྱས་གཞན་དོན་དང་། །བསམ་རྒྱུ་བླ་མ་རྗེ་ལས་མེད། །བསྒོམ་རྒྱུ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་མེད། །དེ་དོན་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ 
རོ ལྟར་མཛོད། །དམ་ཆོས་གནད་གསང་མདོར་བསྡུས་ཡིན། །སྦས་ཡུལ་ཡང་གསང་དག་པའི་གྲོང་། །བགྲོད་འདོད་བསམ་པས་གོམ་བདུན་བོར། 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གསུངས། །གནས་འདིར་དང་པོ་ཕྱིན་ཚད་རྣམས། །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བཤད། །དེ་ནས་གནས་ནང་འདིར་ 
བགྲོད་ན། །བཀའ་ལས་ངལ་དུབ་ཅི་བྱུང་ཡང་། །རང་གི་ལས་སྒྲིབ་བྱང་བ་ཡིན། །ཐེ་ཚོམ་སྤོང་དང་གུ་རུའི་བཀའ། །བསླུ་བ་མེད་དོ་ཐ་ཚིག་ཡིན།། 
' སྦས་གནས་དྲན་ཅིང་གསོལ་བ་ཐོབ། །ཨེ་མ་ཧོ། ཞིང་དག་པ་འོད་གསལ་པདྨ་བཀོད། །མཆོག་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་སྐ་ཡི་ཁྱིམ། །གྲངས་བསམ་ 





~~” 














2 ༄༅ ཆེ །ཡང་། །མདོ་དོཿ དོན་རང་ སེམས་འདུལ་བར་འདུས། །འདུ་འཛི་དབེན་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །བསམ་གཏན་སྤྱོད་ལམ་མཐུན་ 
༈ཿའཁོད། །འཁོར་འདས་གུན་གྱི་བྱེད་པོ་དི། །ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གང་ཡང་བརྟགས། །སྐྱེ་འགགས་གནས་བྲལ་སེམས་ཉིད་འདི། །དངོས་ 

ྭ དང་དངོས་མེད་མཐའ་ལས་འདས། །ཆང་ སེམས ངོ་བོ་སྟོང་ པ་ ར་ །སྟོང་པའི་རང་བཞིན་གསལ་བ་དང་། །གསལ ་བའི་ཐུགས་རྗེ་འགགས་པ་མེད།། 

རི འཚུ་་ནམིགས་མེད་སྦྲོས་པ་བྲམ། །སྒོམ་ ཞྨུ་མིན ཀྱང་ཆུ་རྒྱུན་ བཞིན། །ཐ་མལ་གཡེང་བའི་དགྲ་ལས ་བྱོལ། །སྤང་བླང་ ཅིན་ པའི སྤྱོད་ པ་བསྐྱང་།། 
རིག་པ་མ་བཅོས་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །དྲན་པ་རང་གྲོལ་ཟང་ཀ་མ། །མཐོང་ ན་སངས་རྒྱས་འགྲབ་པ་ཡིན། །ལྟ་ སྒོམ སྤྱོད་ པ་མདོར་ མུཿ ཏེ། །བྱམས་ 
པའི་མིང་གིས་ཤར་མར་བྲིས། །ཅེས་པ་དད་ལྡན་གྲགས་བཟང་ལ། །བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེས་གདམས་པའོ།། །། ན་མོ་གུ་རུ་ས་མནྟ་བྷ་དྲ་ཡེ། རང་རིག་མཐའ་ 


1928 





རྨ 
ཡཾ 












རིག་སྟོང་ཆོས་སྐུའི་རང་ཞལ་ལྟ། །ཐ་མ་རྟོག་དང་རྟོག་མེད་སོགས། 


ལ་སྐྱེས་རྦད་ཆོད་ཚུལ་དུ་སྱངས།  །ཞི་ཐར་གནས་པའི་ལྟ་ཐ་བསྐྱང་། །བར་དུ་རྣམ་རྟོག་ཅི་ཤར་ཡང་།  །སྤང་གཉེན་དགག་སྒྲུབ་རེ་དྲོགས་སྨངས།། 


།བསམ་མེད་བསྒོམ་མེད་དམིགས་ཡུལ་བྲལ། །དང་པོ་མ་ཡེངས་དྲན་པ་ 


བརྟེན། །བར་དུ་དན་པ་སྒོམ་དུ་ཤར། །ཐ་མ་དྲན་པ་རང་སར་གྲོལ། །དེ་ལྟར་ཡང་དག་ལྟ་བ་དེ། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཉམས་བླངས་ན། །ཟུང་ 


° འཇུག་རབ་ཏུ་མི་གནས་པ། །སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་སྐུའི་གོ་འཕང་འཐོབ། །སངས་རྒྱས་ལག་བཅང་ཨེ་མ་ཧོ། །ཡེངས་མེད་སྒོམ་གྱི་དངོས་གཞི་ཡིན།། 


ཁམས་གསུམ་རིགས་དྲུག་གར་སྐྱེས་ཀྱང་། །སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ལ། །མེ་འོབས་བཙོན་རྭའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད། །སྐྱོ་ཤེས་ངེས་འབྱུང་ 


།དགེ་སྔིག་སྤངས་བླང་ཞིབ་པར་བྱ། །ཞེན་ལོག་སྒོམ་གྱི་ 


།ལས་འབྲས་བསླྲ་མེད་དོན་ལ་སོམས། 









།མི་རྟག་འཆི་བ་སྙིང་ལ་གཟེར། 





རྒྱན་དུ་བརྟེན། 
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ཤཾ ༄༅། །རྐང་པ་ཡིན། །བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མའི་གཤེགས་ཤུལ་ཏེ། །རྗེས་འཇུག་བུ་ཡི་མནོག་ཆོས་ལགས། །ཉམས་དགའ་ཚིགས་སུ་ 
སྨྲས་པ་འདི། །བཤེས་གཉེན་བྱམས་པ་སྐལ་བཟང་གིས། །བསྐུལ་ངོར་བྱམས་པའི་མིང་གིས་བྲིས། །དགེ་བ་སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་བསོ། །སར་ 
¦ མངྒ་ལཾ།། །། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཡེ། མགོན་སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་ལ། །ཡིད་མོས་གུས་གདུང་བའི་གསོལ་བ་འདེབས། །འབངས་བློ་ 
! སྣ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བསྒྱུར། ཚེ་མི་རྟག་སྟོན་ཀའི་སྤྲིན་དང་འདྲ། །ལས་དགེ་སྡིག་འབྲས་བུ་བསྐུ་མི་སྲིད། །གནས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་བཙོན་ 
ཅིཚསྱ། །ངེས་འབྱུང་དྲག་པོའི་རྒྱུད་བསྐུལ་ཏེ། །སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གློ་སྙིང་གཏད། །དེ་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །མར་ཤེས་ 
ཤང་དན་དྲན་དྲན་གཟོ་བས། _།སྨོན་འཇུག་དོན་དམ་བྱང་སེམས་བསྐྱེད། །ད་དངོས་གཞི་ཞི་ལྷ་ཉམས་ལེན་ལ། །དེ་འཁོར་འདས་བྱེད་པོ་རང་གི་ 
དིས 442 £ །ག༼གྗག༼ྗ༼ྗཙ4ཙ༼༨༡ཨ44༼ཛར༩ 
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: སེམས། །ཨེམས་དངོས་མེད་མཐའ་བྲལ་སྟོང་པ་ཉིད། དེ་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་སྤྲོས་མཐའ་བྲལ། །གནས་ཐོག་ཏུ་འགྱུ་བའི་རང་ངོ་ཤེས། ། 
༥ འགྱུ་ཐོག་ཏུ་གནས་པའི་རང་ས་ཟིན། །གནས་འགྱུའི་བར་ལག་འགྱེལ་བ་འདི། །སྒོམ་ཞི་གནས་ཟེར་བའི་ངོ་བོ་ཡིན། །ད་མཉམ་བཞུག་དེ་ཉིད་རྒྱུན 
° བསྲིང་བས། །སེམས་གསལ་སྟོང་རིག་པའི་སྙིང་པོ་ཅན། །སྨྲ་བསམ་ཀྱང་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་དངོས། །སྨྲོས་པ་ཀུན་བྲལ་ཤེར་ཕྱིན་དོན། །མངོན་ 
སུམ་མཐོང་བའི་བར་དུ་བསླབ། །བོགས་འདོན་དུ་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བ་དང་། །བླ་མར་མོས་གུས་གནད་དུ་ཆེ། །ཚེ་མི་རྟག་ཆུ་ཡི་ཆུ་བུར་འདྲ། །དེ་ཕྱི་ '' 
གཤོལ་མ་མཛད་ལྔ་ཆོས་མཛོད། །རང་མི་རྟག་ཕ་རོལ་འགྲོ་བའི་ཚེ། ཆོས་མ་གཏོགས་ཕན་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད། དོན་དེ་ཕྱིར་སྙིང་ནས་ལྷ་ཆོས་ 
།བློ་གསལ་ཀུན་བཟང་ནས་བསྐུལ་ངོར། ༧རྗེ་དྲུང་མིང་གིས་བྲིས་པ་དགེ།། ། དད་ལྡན་འཇིགས་མེད་ཀུན་གྲོལ་བ། །ཀ་ནས་དག་པ་གཉུག་མའི་ངང་། 















ྦ ཱྲ །།བཅོས་པའི་ལྷན་པ་མི་གདབ་པར། །མ་ཡེངས་མི་བསྒོམ་ངང་ཉིད་དུ། །རེ་དྲོགས་གཉིས་འཛིན་བྲལ་བར་ཞོག །ཅེས་བྱམས་པའི་ 
སྣང་ཡུལ་ཞེན་པས་བཅིངས་པ་མ་རིག་པའི་རྟོག་པ། །ཞེན་མེད་སྒྱུ་མར་ཤེས་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལྟ་བ། །འཛིན་མེད་རང་ངོ་མ་ 
ཤེས་ཐ་མལ་གྱི་རྟོག་པ། །སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་ཤར་བ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལྟ་བ། །བློས་བྱས་རྩོལ་བས་བཅིངས་པ་མ་རིག་པའི་རང་མཚང་། །རྩོལ་ 
དྭ་ལྕག་པར་འཇོག་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཉེ་ལམ། །བྱར་མེད་ངང་ལས་ཆོས་ འི་རང་ཞལ་དང་མཇལ་ཞིང་། །རྩོལ་མེད་ངང་ལས་ས་ལམ་ཅིག་ཆར་དུ་ 
སོང་ཀང་ །སྒོམ་མེད་ངང་ནས་འོད་གསལ་ཐིག་ལེ་རུ་ཞུགས་པའི། །ཐོབ་ ད་འབྲབས་བུ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་སྐྱིད་དོ། ཞསརྗེ་དྲངརིན་པོ་ཆེས་གསུངས་ 
སོ། ཨ་ཧོ་ཡེ། འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་གཟོད་མ་ནས། །ཡོངས་གྲུབ་ལྷ་ཡི་ཕྱག་རྒྱར་ཁྱེར། །སྣང་བ་གང་ཤར་ཐམས་ཅད་ཀུན། 
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༄༅། །མི་ལུས་ཆོས་ལྡན་འགྲོ། །རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་བཅུ་གསུམ་ངན་སོང་མེད། །མཐར་འདི་རྫོགས་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ངེས། །བུ་ 
མོ་ཚེ་རིང་ལྷ་མོས་ཐུགས་དམ་མཛོད། །རྗེ་སྤྲལ་པས་སོ།། །། རིག་སྟོང་རྗེན་པའི་ལྟ་བ་མ་བཅོས་ངང་བཞག་གི་སྒོམ་པ། ཤུགས་འབྱུང་ལམ་ལྷོང་ 
གི་སྤྱོད་པ་སོགས་སྔར་བཞིན་གནང་བ་དེ་གས་འཐུས་པས་ལོགས་སུ་མི་དགོས། འོནྭ་ཀྱང་སྒོམ་བྱ་མ་ཟད་བར་ཡེང་འཁྲུལ་འབྱུང་ངེས་པས་མ་ཡེང་པའི་བྱ་ 
ར་གནད་དུ་ཆེ། དུས་ཀུན་ཏུ་ནམ་མཁའ་མིག་གི་མ་བོར་བརྡ་གྱིས། ཤེར་ཕྱིན་ལས་ཀྱང་། ནམ་མཁའ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱ་བར་གསུངས་པའི་དོན་ཡང་ 
དེར་འདུས། ཕྱི་ནང་གི་ནམ་མཁའ་མཐའ་དབུས་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་ཀློང་དུ་སྣང་སེམས་ཡུལ་ཅན་དུ་མི་དད་པའི་ཉམས་རྟོགས་རིམ་པར་འཆར་ཡོང་། བོགས་ 
འདོན་དུ་ཐོད་ནལ་དང་། མུན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འབད། . སྐབས་འདིར་བརྩོན་འགྲས་དྲག་པོས་ཡེངས་མེད་དུ་བསྒོམ་པ་གནད་ཆེ། ལར་ཀུན་མཁྱེན་ 


བཾ ྫསསས་ 
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' འཇིགས་བྲལ་གླིང་པའི་སྒོམ་ཕྱོགས་དྲིས་ལན་དེ་ལ་ལྟ་རྟོག་ལེགས་པར་གྱིས། ཕྲན་ནས་སྐྱབས་སྲུང་བྱེད་བཞག བྲེལ་བ་ཡོལ་ན་དབང་དང་མན་ངག་ 
སོགས་ཕུལ་ཆོག ཚེ་ཚད་དྲུག་ཅུ་རེ་གསུམ། དུས་རྒྱུན་ཚེ་གསང་སྒྲུབ་པ་གྱིས། མདུད་དམ་རྫས་བཅས་རྗེ་དྲུང་པས་སོ། །གུས་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་ 
རཾ གྱི་ཞུས་ལན།། །། གྲུ་པ་ཚེ་ལྷུན་སྐྱེ་བ་འདིའི་འོག་འགྲོ་ལྡིང་གི་ཡུལ་དུ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་འཕྲུལ་པདྨ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ། 
ྡོ དཔའ་བོ་ཁྲར་རྣཏ་ཞེས་པར་སྐྱེས། སྔགས་སྤྱོད་ཅི་རིགས་གྲུབ། དེ་ནས་འཕོས་ཚེ་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་སུ་བྲམ་ཟེའི་བུར་སྐྱེས་ནས་ཡི་དམ་གྱི་གསང་ 
སྔགས་དྲན་ཅིང་རྗེས་སུ་བཟླས་པས། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རིག་སྔགས་གྲུབ་པ་ཞིག་འོད་ལུས་སུ་བཞུགས་པ་དེས་རྗེས་སུ་བཟུང་། རིམ་གཉིས་ཀྱི་མྱོང་ 
བ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ། དེ་ནས་འཕོས་ཚེ་རྡུལ་བྲལ་གྱི་ཞིང་དུ་འགྲོ་བར་ཤར། སྔོན་འབྲེལ་གྱི་ལྷ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡིན་འདུག ཚེ་ཚད་མཤར། ཇོ་ 











།མཇལ་དུ་འགྲོ་བ་ལ་བར་ ཿཆན་ ཆེ་བས་མཉམ་ བཞག་བྱ་བ་ཁེབས་ཆེ་ ཡཿ སྦས གནས ་སུ་ཕྱིན་པའི་ལས ་སྐལ་དང་ནེ ་ལྡན། 
སྐྱེ་བ་འདི་ ཡི་གོང་ དུ་འབྲུག་ཡུ ཡལ་ དུ་སྐྱེས། དེ་སྐབས སྲོག་ ཆྟགས་ ་མང་པོ་ལ་འཚེ་བྱ་བས་པས་ལུས ས་ནད་འབུ་ཅན་ 
སྒིབ་ སྦྱངས ་ཡིག་ བྱ་ཧ་མང་དུ་བླབ། བ་ཡང་གནད་ཆེ་ ཁམ་རྭཾ། གུ་རུའི སྐུ་བརྙན ནོ་འདི་ གཏན་པ སོགས་ནི་གང་ཡང་ མིན། སྔོན་ཆོས་རྗེ ས་རྗེ་རྒྱལ་ 
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སྔགས་ : རིན ་ཆེན་དཔལ་བཟང་ཟེར་བ ཞིག ཐའ གྲམ ཅྨཏཱམ བིན་རྨ རཿ ཆེ་བར་འདུག ཚེ་ ཊཱལེཝ། བཿ སར་ཇོ་མཇལ་ 
ལམ་འགྲོ་ ཡང་ཡོང་བར་བབ།། །། ཏན ཐོ དང་སྡོམ་པ་ལ་གཅེས ་སྤྲས་གང་ 
ཆི པོ་མི་བྱེད། འཆི་བ་ཡིད་ལ་དུང་ངེ་། 
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་ སྙིགས་མའི་སྣང་ཚུལ་སྐྱོ་ཤས། 


==: རེ ཆོ 
དགེ་བ་ལ་དྲིལ་ཐབས་རེམས། 









སྙིགས་མ་ཡི་སྐབས་འདིར། 








' གོལ ་གྱི་གཉེན་པོས་རྒྱས་འདེབས་ནི་མི་དགོས། 





ད་ནེ་དུས་ཀྱི་ཡང་མཐའ་འདིར་དམ་པའི་ 


གཉིས་འཛིན་རྟོག་པ་ཕྲན་བུ་རེ་ཡོད་ཕྱིན་སྒོམ་གྱི་གོ་མི་ཆོད་པས་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པའི་ལྟ་བ་ལ་མཉམ་པར་བཞག 
. མདོར་ན་ནམ་མཁའ་འདི་མིག་གིས་མ་བོར་བར་གྱིས་དང་དེ་ཡི་དོན་འཐུས་ལགས། ཨ་ཧོ། ཡེ་གྲོལ་གྱི་ལྟ་བ་ནམ་མཁའ་ཡི་རང་བཞིན། །ཡེངས་ 
།རང་གྲོལ་གྱི་ངང་དུ་ལྷུག་པ་རུ་ཞོག་དང་། །ཡེ་བབས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་འདི་ཉིད་རང་ཡིན་ནོ། །ཟབ་ 
ཟབ་ཀྱི་ལྟ་བ་ཁ་ལ་ནི་མ་ཁྱེར། བྱས་ཡུས་རང་འགྲན་པའི་སྒོམ་པ་དེས་གང་ཡོང་། །འགྲོ་དོན་རང་བྱེད་པ་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྦྱོད་པ། །དེ་འོནྱ་ཀང་དུས་ངན་ 
།དེ་གཞན་ཕན་འགྲོ་དོན་དཀའ་མོ་རང་ཡིན་པས། །ཆོས་ཉམས་སུ་ལེན་ན་གཡེང་བ་དང་བྲལ་བའི། །སྒོམ་སྒོ་གསུམ་ 7 






ཆོས་ལ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཉིན་མཚན་བར་མེད་ཁོར་ཡུག་ཏུ་སྒོ་གསུམ་་ ` 





















 ཀུན་ལ་འདུས། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་བསྒོམ་པ་གཅེས། །སྟོང་ཉིད་སྤྲོས་མཐའ་བྲལ་བ་ལ། །གཉིས་འཛིན་རེ་དྭོགས་སྤང་བ་གཅེས། །སྒོམ་པ་བྱར་ 
མེད་ལྷུག་པ་ལ། །རེས་འཇོག་སྤང་བླང་མེད་པ་གཅེས། །སྤྱོད་པ་གང་ཤར་ཤུགས་འབྱུང་ལ། །ཞེན་མེད་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་གཅེས། །འབྲས་བུ་མ་བཅོས་ 
གཉུག་མ་ལས། །སངས་རྒྱས་གཞན་དུ་མི་ཚོལ་གཅེས། །གཅེས་པ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གདམས་ལགས། །སྐུ་ཚེ་མཐར་ཕྱིན་འགྲོ་དོན་འགྲུབ། །མི་ ཏཱ 


° རིང་མཇལ་བའི་སྨོན་ལམ་ཞུ། ྗ་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་བྲིས་ལས་ཞལ་བཤུས་སོ།། །། 














།དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གྱི་སྡེ་ལས། ངེས་པ་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་གྲུབ་དབང་རིག་པ་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ 
སྐལ་བཟང་ཐར་པའི་ལམ་མཆོག་བགྲོད་པའི་ཁ་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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42. 





༄༅། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནི། །དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་གྲུབ་པ་མཆོག་གི་གཟུག །དངོས་གཅིག་དུ་ 
འི་སྒྱུ་འཕྲུལ་བྱེ་བ་བརྒྱར། །ཡོངས་ཤར་རིག་འཛིན་བ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་རྫོགས་སྨིན་སྦྱངས་ 
གསུམ་གྱི། །བགྱི་བ་མཐར་སོན་ཞིང་འདིའི་སྐྱོབ་པ་རུ། །བསམ་བཞིན་སྐྱེ་བ་སྐྱེད་མོས་ཚལ་རྒྱུ་ལྟར། །ངོ་མཚར་སྤྲལ་ 


པའི་མཛད་བཟང་རེ་རེས་ཀྱང་། །ཕྱོགས་ཀྱི་བུ་མོའི་འགྲམ་པ་མཛེས་པའི་གཏམ། །ཉན་རང་བློ་ཡིས་མཚོན་པར་ནུས་མིན་ན།། 











༄༅། །བདག་ལྟས་སྨྲ་བ་སྦལ་པའི་ཟློས་གར་བཞིན། །འོནྭ་ཀྱང་སྐུ་ཚེ་གཅིག་ལ་མི་སློབ་པའི། །ཟུང་འཇུག་ 
མངོན་དུ་བརྙེས་པའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཕ་མཐའ་ཡས་པ་ལས། །དད་གསུམ་སྐྲ་རྩེས་བླངས་པའི་ཆུ་ 


ཐིགས་འདིས། །རྨེངས་པའི་མལ་སྟན་རྩུབ་མོར་གནས་གྱུར་པའི། །རང་དང་སྐལ་མཉམ་ཀུན་ལ་ཚེ་རབས་སུ། །ཕན་ 
བྲ དེའི་ལང་ཚྩོ་བ་མེད་འབྱུང་རིགས་ནས། །རྣམ་ཐར་ནོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་འདི་བསྒྲེངས་པས། །ཐར་པ་འདོད་རྣམས་དམ་པའི་ 















རྗེས་སུ་སློབས། །ཤེས་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་སྔོན་དུ་སོང་ནས། དེ་ཡང་སྤྱིར་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ 
ས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་རྟག་ཁྱབ་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་བཞུགས་ནའང་། རྣམ་པའི་ཚུལ་དུ་ཐབས་མཁས་ 
ཐུགས་རྗེའི་ 'འཕྲུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་མཁའ་མཐས་གཏུགས་པའི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་སོགས་ 
ཕྲལ་ཡུན་ཕན་བདེའི་གཞིར་འགོད་པའི་མཛད་པ་ལྟུར་ལེན་པ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་ཞིང་རྩོད་པའི་དུས་ཀྱི་ 
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ཤེ །མཐ་འནི་གདུལ་བྱ་གྭུམ་དཀྲཆ་བ་རྣམས་ལ་ཤིནཏུ་ཐུགས་ཁརྱེ་ཁས།- ཐུགྐས་ཐུསྐྱེད་བའི་གོ་ཆ་ 
སུས་ཀྱང་བགོ་བར་མ་ནུས་པ་བདག་གིར་བཞེས་ཏེ། ཞིང་ཁམས་འདིར་གཟུགས་སྐུའི་སྣང་བརྙན་གསར་དུ་བཞད་ཅིང་སྐུ་ཚེ་ 


གཅིག་ལ་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་མཛད་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནས། སྐད་ཅིག་ལག་པ་བརྐྱང་ 
སྐུམ་གྱི་ཚད་ཙམ་ལ་གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་ལ་འགོད་པ་སོགས་ངེས་པ་དོན་གྱི་རྣམ་པར་ 
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་. ཐར་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམས་རྒྱལ་བ་ཁོ་ནའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས། ཚུར་ 
ཾ དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་སྐལ་པ་དང་འཚམ་པར་ཐར་པའི་གནས་སུ་འགོད་པའི་ཕྱིར་ཐུན་མོང་དུ་གྱུར་པའི་རྣམ་པ་ཆ་ཤས་ཙམ་གླེང་བ་ལ། དམ་པ་ 
 འདི་ཐུགས་རྡེའི་ཡེ་ཤེས་སྦྲུལ་གཞི་ངོས་བཟུང་བ། སྤྲལ་པའི་རོལ་པས་སྔོན་གྱི་སྐྱེས་རབས་ཇི་ལྟར་བྱུང་ཚུལ། སྐུ་ཚོའདི་ཉིདཱ་ཝ་མཆོག་གི་དཇོས་གྲུའོ་ 





ཀྭ རང་སྣང་གི་ཡུལ་ལ་ཕྱི་གསལ་དུ་མཆོད་པས། 








༨ ༡ ༦༽ 


མཐོང་གི་བློས་ཕྱོགས་ཙམ་མཚོན་པར་མི་ནུས་མོད་འོན་ཀྱང་དད་པ་ 


བརྙེས་པའི་ཚུལ་དང་རྡོ་རྗེའི་གནས་གསུམ་གྱིས་མངོན་པར་བསྟན་པ་ལས། དང་པོ་ནི། དེ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་མཁའ་ལྟར་རྣམ་པར་དག་ཅིང་ 
ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་དོན་དང་ཡོངས་སྲུ་བལ་བ། གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དེ་ཉིད་ནང་གསལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྦུབས་སུ་བཞུགས་པ་ལས། 
ར ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་ཆ་ཚད་མེད་པ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་རང་སྣང་ལོངས་སྐ འི་སྟོན་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ ཾ 

















: ༄༅། །གངས་ཅན་མཚོ་དེ་ཉིད་ཅུང་ཟད་དག་པའི་གདུལ་བྱ་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ལ་རིགས་ལྔའི་ཞིང་ཁམས་སུ་སྣང་བ་ཕྱེད་སྣང་རང་ 
བཞིན་སྤྲལ་པ་དང་། དེ་ལས་འགྲོ་འདུལ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་གདུལ་བྱའི་ཁམས་དང་མཐུན་པར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཚུལ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ལས། ཁྱད་ 
པར་དམ་པ་འདི་ཉིད་གསང་བའི་བདག་པོའམ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་སུ་ངེས་ཏེ། དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས། ལྟ་བ་ཀུན་གྱི་སྲུང་དོན་ཕྱིར། །སྣ་ཚོགས་པ་ཡི་ 


; གཟུགས་སུ་སྤྱོད། །ལ་ལར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་། །ལ་ལར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་གཟུགས། །ལ་ལར་ཉན་པ་ལྟ་བུར་བཞུགས། །ལ་ལར་འཆད་དོ་ 
དགྱེས་པདྨ། །ལ་ལར་ལྡོག་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས། །ལ་ལར་རྒྱུད་དང་བསྟན་བཅོས་ནི། །མཛད་པ་དང་ནི་ལ་ལར་འཛིན། །མང་དུ་བརྗོད་ལྟ་ཅི་ཞིག་ 
; 58 རེཏྟ་རྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རྱམ།- ;།ཞིས་གསུ8ས་ཁ་མུན། - རོ་རྗེ་སེམསནཝའ། ¬ ཤུ་མུ་རྫད-- རོ་རྫིང ཁྲ་པོ།:- ཟླ་བ་བཟད་ཐེ་ཁེྒམ་ཡེ་ 















་ུ ཤེས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་རོལ་མོ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཁོ་ནར་ངེས་ཏེ ། ཧེ་བཛྲ་ལས། 
འཆད་པ་པོ་ང་ཆོས་ཀྱང་ང་། །ཉན་པའི་ཚོགས་ལྡན་འཁོར་ཡང་ང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་རྡོ་རྗེ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཁྲོ་ 
| བོའི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་རྟ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ཡང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྤྲལ་གཞིར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ལགས། དོན་གཉིས་པ་སྔོན་གྱི་སྐྱེས་རབས་གྲུབ་པའི་སྐྱེས་བུ་བརྒྱུད་ 
མར་བསྟན་པའི་ཚུལ་ཡང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས་ཟབ་གསང་བདུད་རྩི་དངོས་སུ་སྦྱིན་པས་ལུས་ངག་ཡིད་རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་གྲུབ་ 
བརྒྱའི་སྤྱི་མྱེས་ས་ར་ཧ། སྐྱེ་བ་བདུན་དུ་མཁས་གྲུབ་ཁོ་ནར་གྱུར་པས་གཞན་དོན་ལྟུར་བཞེས་ཤིང་ཁྱད་པར་སྐུ་ཚེ་དེར་མཁའ་སྤྱོད་གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་ 
དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་མཇལ་ནས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྲ་བརྙེས་པ་དམ་པ་རྒྱ་གར། ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་མདུན་ན་འདོན་བློ་ཤིན་ཏུ་རྣོ་ཞིང་མཐའ་ཡི་ † 




















།སོ་ཁ་སྲུང་མཛད་མགར་སྟོང་བཙན་ཡུལ་སྲུང་། རྒྱ་གར་དང་བལ་པོར་ལན་བདུན་ཕེབས་ནས་མཁས་པ་བཞིའི་ཐུགས་བཅུད་ 
ཡོངས་སྭ་རྫོགས་ཤིང་ བཅུ་གཅིག་པ་ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི་ས་ལ་བཞུགས་པ་ལོ་གྲངས་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུར་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའི་གནུབས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ 
_ཤེས། ཟག་མེད་ཀྱི་འོད་སྐུར་གྲོལ་བའི་ཉང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། ཐབས་ཀྱི་དཔའ་བོ་ཨཱ་ཙར་ས་ལེ། ཁྱེའུ་ཆུང་ལོ་ཙཱ་སོགས་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་དང་། 
ཱ རྗེ་བཙུན་མི་ལའི་ཐུགས་སྲས་སྐྱེས་བུ་བརྒྱད་ཀྱི་ཡ་རྒྱལ་མཁའ་སྤྱོད་གྲུབ་པའི་རས་པ་ཞི་བ་འོད། མཉམ་མེད་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི་སློབ་མ་ཉེ་རྒྱུའི་ལམ་ལས་ 
མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་གསལ་སྟོང་ཤྭ་སྒོམ་པ། ཕྱི་ནང་གི་གནས་ཡུལ་ཀུན་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི་སྐྱེས་བུ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། གདོད་མའི་མགོན་པོ་ 
ཀུན་མཁྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར། དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་གདན་སྣ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་བསྐྲན་པར་མཛད་ཅིང་། སྣང་སྲིད་དྲེགས་ཚོགས་བྲན་དུ་ཁོལ་བ་ 
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༨༡ ༨༨ ༨ 


 ཆོས་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོ། རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་བའི་མཚན་ཅན། དཔལ་སྟག་ལུང་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ ི 
བསྟན་པ་དབྱར་གྱི་ཆུ་བོ་ལྟར་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་གདེངས་ཅན་དབང་པོ་རཏྣ་ཀྲཱ་ར། དཔལ་ཨོཾ་ཌི་ཡ་ནའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རོལ་གར། གུ་ 

་' རུ་པདྨ་མངལ་སྐྱེས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྣང་བས་བོད་ཡུལ་མཐའ་དབུས་མ་ལུས་པར་ཕན་བདེའི་ལེགས་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་འཕར་ཡངས་པོར་ཕྱེས་ཤིང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ ཏི 
ཆོ་འཕྲུལ་ཡ་མ་ཟུང་དང་བཅས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཐུ་གྲུབ་པ་ཆེན་པོ་ཚེ་ལ་དབང་བའི་རིག་འཛིན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ། འགྲོ་འདུལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་ ་ 
མཐར་ཕྱིན་པའི་གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་རཏྣ་གླིང་པ། ཕུར་ཐོགས་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱུ་མཆོག་མཁར་པ་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས། ཟབ་གཏེར་རྒྱ་མཚོའི་སྒོ་འབྱེད་དུང་ 
མཚོ་རས་པ་སྔ་ཕྱི། ངོམ་པ་སྒང་དུ་སྐ ་འཁྲུངས་ཤིང་དྲུང་རྨ་སེའི་སློབ་མ་དཔལ་རི་བོ་ཆེ་སོགས་སུ་བཞུགས་ཏེ་སྦས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའི་ ྣ 
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' ཧ ¶ ' ༡༩༥7 ' ཨ་ ¶ " ༡༩༤ * 









¦ ཁོའི ཚུལ 'གྱིས་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས ་ཅན་ཟ གྱི་དོན་མཛད་པར་ཞལ གྱིས་ ཐུབ ་པ་དང་། 

རྙིག པའི་རྩལ་དབང་ བསྐུར་བས་ དྱེ་ཕྱིན སྐྱེ་སྲིད་ ཐམས ཁབ་ ་དུ་གཉུག་ མའི་ གནས ་ རང་བཞིན་ ་ ་ པ་ དཿ 

སྨོན་ཿ ལམ་གྱིས་དབང་གིས་འགྲོ་ གོ་བའི་ འཛོ དུ་བསམ་ བཞིན་ སྐྱེ བ་ ཤིཞཾས པར་བཞེད་པ་སོགས་ འཕྲུལ ་གྱི་རོལ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཟླ་བའི་ གྲགས་ བརྙན་ 
ཆུ་སྣོད་དུ་མར་སྣང་བ་ལྟར་དུས ་གཅིག་ལ་གང་འདུལ་གཟུགས སྐུའི སྣང་ཆ་མཐའ་ཀླས་པས་ཤིན་ཏུ་གདུལ་དཀའ་ བའི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་འཕྲལ་ པ་ཡུན ་གྱི་བདེ་བ་ ' 
རཾ ༡ སངས རྒྱས་ཁོ་ནའི་ སྤྱོད་ ཡུལ་དུ་འཆར་ བའི་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ 


༨ 














།ཚུར་མཐོང་གི་གདུལ་བྱ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ཕྱི་ཡི་རྣམ་ཐར། སྒྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་བརྙེས་པ་ནང་གི་རྣམ་ཐར། རྐུཆརརིག་ལ་ 
མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་མངོན་དུ་མཛད་པ་ནང་གི་ས་ལམ་སྒྲ་དོན་ཇི་བཞིན་དུ་བགྲོད་པའི་ཚུལ་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་ཡང་། 

རིགས་རུས་ལ་བརྩམ་པའི་སྐུ་ཇི་ལྟར་བལྟམས་ཚུལ། རིགས་སད་ནས་ངེས་འབྱུང་གིས་བསྐུལ་ཏེ་ཆོས་སྒོར་ཇི་ལྟར་ཞུགས་ཚུལ། དཀའ་སྤྱད་ཆེན་པོའི་ 
( སྔོན་ལས་ཀྱིས་འབྲེལ་བའི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་མཇལ་ནས་གདམས་ངག་ཟབ་རྒུ་ཐོབ་ཚུལ་དང་། ཐོབ་པ་སྐུ་ཉམས་སུ་བསྟར་ཚུལ། ཞིང་འདིའི་དོན་ 
ཡོངས་སུ་གྲུབ་ནས་གདུལ་བྱ་གཞན་དོན་དུ་དགོངས་ཏེ་ཐ་མའི་མཛད་པ་བསྟན་ཚུལ་དང་རྣམ་པ་ལྔ་ལས། དང་པོ་ནི། དེ་ཡང་ཆུ་ཀླུང་རོལ་པའི་མདོ་ 
སྦ རས། །སེམས་ཅན་ཕན་གདགས་དམིགས་ནས་ནིེ། །ང་ཉིད་སློབ ་དཔོན་གཟུགས་སུ་གནས། །ཤེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྤྱིར་སེམས་ཅན་ལ་ 


















13] [བན ཁ;ྱ་ཏ0 























པྲ ནག སྐལ ་པ ་དང་འཚམ ས་པར་བྱང་ཆུབ ་ཀྱི་ ལམ་ལ ་འགོཿ ན་པ ར་མ ཛད་པ འི་རྡོ་རྗེ་སློཿ བ ་དཔོན་འདི་ཉིད་དུས གསུམ ཀན་མ ཁྱེན་མ རྐ་གླུ རུའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་གིས ]ི 


' མིང་འཛིན་པ༔ བརྟུལ་ཞུགས་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པའི་སྐལ་ལྡན་ནི༔ གནས་ལ་གང་འདོད་ངེས་མེད་གང་དགར་འཚོལ༔ གནས་གསུམ་དག་ནས་རྩེ་ 
ཚོལ་མང་ཞིག་འབྱུང༔ ཞེས་དང་། རྡོར་སེམས་སྙིང་ཐིག་ལས། ཁྱེའུ་ཆུང་སྤྲལ་པ་ལམ་རིམ་མཁནཿ༔ རི་བོ་ཆེ་ཞེས་ཕྱོགས་སུ་འབྱུང༔ སྙིང་ 
སྨེ་དཔྲལ་སྨེ་ཡོན་ཏན་ལྡན༔ སྙིང་ཐིག་འདི་ཡི་དོན་སྟོན་བྱེད༔ ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། 












བསྔགས་པའི་ཚུལ་ཡང་། དགོངས་འདུས་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་ལས། དྭ་ལཱའི་གནུབས་བན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཁྱོད༔ མའོངས་རྣལ་འབྱོར་རིག་པའི་ 







ཕྱི་ནང་གི་རྣམ་པར་ཐར་པ་མཚན་དོན་དང་བཅས་གསལ་བར་ † 
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།ལུང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེའི་རིག་པ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་མདོ་ཁམས་ཆུ་བཞི་སྒང་དྲུག་གི་ནང་ཚན་དངུལ་ཟླ་ཟལ་མོ་སྒང་ཞེས། འབྲུ་ 
ནོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པ་ཆོས་བཞིན་དུ་སྤྱོད་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་། སྐྱེ་བོ་མང་པོས་གང་བ། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡོན་ཏན་གྱི་གནས་ 
མ་ཡོ་གངས་རིའི་ཤར་ཕྱོགས། ཁོམ་རྒྱལ་གནས་ཀྱི་གཡས་ཟུར། ལ་དམར་བཙན་རྒོད་སྤུན་བདུན། རྒྱལ་བ་ལྷ་རྩེ། ཤེལ་རི་སྨན་པ་སོགས་ 
་ྒ དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡུལ་ལྷ་མང་པོའི་སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བའི་ཡུལ་ལྗོངས། རྡོ་ཤུལ་འབྲོང་པ་སྟོད་སྨད་གཉིས་ལས་འབྲོང་པ་སྨད་མ་དཔོན་གྱི་ཆབ་འོག སྔ་ 
' འགྱུར་གྱི་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་སུ་དར་བའི་དབུས། སྔོན་འཛམ་གླིང་སེང་ཆེན་རྒྱལ་པོས་བདུད་ཀྱི་བླ་གནས་སྡིག་པའི་གཟུགས་སུ་གནས་པ་མངོན་སྤྱོད་དྲག་ 
རེ པོས་བརྟུལ་ཏེ་ཐར་མེད་ཨེ་ཀློང་དུ་མནན་པས་སྡིག་གཞུང་དུ་གྲགས་པའི་ལུང་པ། གྲབ་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གྲུབ་ 




















 ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ། ཀརྨ་ཨ་རཱ་ག། སྟག་ཤམ་བསམ་གཏན་གླིང་པ་སོགས་ས་ཕྱིའི་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མས་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
. པའི་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་ཕོ་རོག་བར་ལྷས་སྲུ་གྲགས་པའི་སྨན་ལྗོངས་ཉམས་དགའ་བར། འབྲོག་གི་གནག་ཕྱུགས་སྐྱོང་བའི་མི་ཁྱིམ་མང་དུ་ཡོད་པའི་ནང་ 
ཚན་རིགས་རུས་ཆོ་འབྲང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། བྱོཿ ཡི་རིགས་འོད་གསལ་ལྷ་ཡི་གདུང་རྒྱུད་དུ་སྔར་ནས་གྲགས་ཤིང་མི་རབས་ཐམས་ཅད་ལ་རང་བཞིན་ 
ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་བསླབ་གནས་ལ་ཉམས་པ་མེད་ཅིང་། རིམ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ལ་ལེགས་པར་སྦྱངས་བ། དེའི་ཚ་བོ་བསོད་ནམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཞེས་བྱ་ 
བའི་སྐྱེས་བུ་མི་ཡི་ཆོས་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཕྱུག་པའི་མཆིས་འབྲང་དུ་ཚངས་གསར་དམ་པའི་མྱུ་གུར་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པའིཌུ་ ཀ; 
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` ༄༅། །ཀི་ལྷ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལས། དམ་པ་འདི་ཉིད་བསམ་བཞིན་དུ་སྤྲལ་པའི་སྣང་བརྙན་བཟུང་བ་ཡིན་ལ་ཟླ་དུས་ཚང་བ་ 
ན་ཐམས་ཅད་འདུལ་ཞེས་གྲགས་པའི་མེ་མོ་ཕག་གི་ལོ་སྟག་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་དཔའ་བོ་འདུ་བའི་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་སྐར་མ་རྒྱལ་གྱིཉིན་པར་བཀྲ་ཤིས་པའི་དགེ་ 
མཚན་དང་བཅས་ཏེ་ཡུམ་ལ་གནོད་པ་མེད་པར་སྐུ་བལྟམས། དྲེ་སྐབས་ཡབ་ཀྱི་རྨི་ལམ་དུ། མི་དཀར་པོ་ཞིག་གིས་དུང་དཀར་ཞིག་བུས་བྱུང་བས་སྐད་ 
ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ཁྱབ་པར་རྨིས། གཞན་ཡང་ངོ་མཚར་བའི་རྟགས་མཚན་མ་སྣ་ཚོགས་བསྟན་པར་ངེས་ཀྱང་། ཆེད་དུ་དོན་གཉེར་གྱི་སྐྱེ་བོ་མཁས་པ་ཡེ་ 
མེད་པས་བཏང་སྙོམས་སུ་སོང་། དེ་ནས་རིམ་པར་བསྐྱེད་བསྲིང་སྟེ། དབྱར་སྐྱེས་ཀྱི་མྱུ་གུ་བཞིན། དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྲུང་མ་རྒྱ་མཚོའི་གནོད་པ་ 
བསལ་ཏེ། བར་ཆད་མེད་པར་ལེགས་པར་བསྐྱངས། བྱིས་པ་ཆུང་ངུའི་དུས་ཙམ་ནས་སྔོན་གྱི་བག་ཆགས་བཟང་པོ་དུས་སུ་སྨིན་པས་རྒྱལ་བའི་སྐ་ 


























: གསུང་ཐུགས་རྟེན་དང་། དགེ་འདུན་སྡེ་གཉིས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་ལྷན་པ་སེར་པོས་བཏབ་པ་ཚུན་ལ་མོས་པ་དང་གུས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྷན་སྐྱེས་སུ་མངའ། 
དེ་སྐབས་ཡབ་ཀྱི་ཚེ་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཞེས་པའི་མཚན་བླ་དྭགས་སུ་གསོལ། ནེའ་ལྡིང་གི་ཁྱེའུ་གཞན་དག་དང་བཅས་སྐུ་རྩེད་ཀྱི་སྐབས་སུ། དགུན་ཟླའི་ 
, རེག་བྱ་ཤིན་ཏུ་གྲང་བའི་སྐབས། སྐུ་གཅེར་བུར་བུད་དེ། རླུང་བཟུང་བ་དང་། འཕྲུལ་འཁོར་མཛད་པ་དང་། ལྟ་སྟངས་ནམ་མཁར་གཏད་དེ་མཉམ་ ངུ 
/: པར་འཇོག་པ་སོགས་དམ་པའི་སྤྱོད་པ་ལས་ངན་སྤྱོད་ཡེ་མི་མངའ་བྱིས་པ་གཞན་གྱིས་བྱིའུ་བསད་པའི་རོ་ཁྱེར་བ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ་བྱིས་པ་ ཡོ 
གཞན་རྣམས་ལ་ཁྱེད་ཅག་གིས་སེམས་ཅན་འདི་དག་བསད་པ་ཙམ་གྱིས་མི་ཆོག་དག་ཞིང་དུ་འདྲེན་དགོས་འདྲེན་པ་ལ་ང་རང་དྲག་འོང་གསུང་སྟེ། རྣམ་ཤེས་ 
བཀུག་སྟེ་འཕོ་བའི་མཚམས་སྦྱོར་ཇི་བཞིན་པ་མཛད། བེམ་གོག་འདི་རང་བཞིན་འཇོག་མི་ཉན་བསྲེག་སྦྱང་གི་ཆོ་ག་བྱ་དགོས་གསུང་སྟེ། བྱིས་པ་རྣམས་ ཊཾ 












` ༄༅། །ཀྱིས་བུད་ཤིང་སྐམ་པོ་བསྡུས་ཏེ་སྦྱིན་སྲེག་གི་མེ་ཚང་ལྟ་བུ་བཅོས་པའི་ནང་བྱིའུ་རོ་རྣམས་སྤུངས་ནས་བསྲེགས། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་པུར་ 
སྦྱང་གི་ཆོ་ག་འདུས་གསལ་རང་རྡོལ་དུ་གསུངས་པ་སོགས། རོགས་དན་པ་མགོ་འཕན་མངྒྒ་ལའི་མིང་ཅན་སོགས་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་གནས་སུ་གྱུར། 
ྦ དུས་དེ་ཙམ་ནས་སེམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་སམ་འདུག་ཚུལ་རང་བཞིན་གྱིས་མཁྱེན་ཅིང་། བྱིས་པ་དེ་དག་གི་ནང་དུ་བགེགས་ངན་པའི་མཚན་མ་ཅན་ཞིག་ 
` ཡོད་པ་དེ་ཕྱིས་དེ་ལྟར་གྱུར་པ་སོགས་ལྐོག་གྱུར་གནས་ལ་ཆགས་ཐོགས་མེད་པའི་མཁྱེན་པ་མངའ། ལར་དུས་རྟག་ཏུ་བླ་མ་དང་སྒོམ་ཆེན་ཁོ་ནའི་རྟགས་རང་ 
ཤུགས་སུ་ངོམ། གཞན་གྱི་ལད་མོ་གང་བྱས་མི་མཁྱེན་པ་མེད་པ་སོགས་བློ་གྲོས་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་ཞིང་ཐོས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ། དེ་ནས་ཆེར་སྐྱེས་པའི་ 
# སྐབས་དྲིན་ཆེན་ཕ་མ་ལ་བཀུར་སྟི་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞིང་བཀའ་མི་གཅོག་པས་དབྱར་དགུན་ཀུན་ཏུ་ཕྱུགས་ལུག་འཚོ་ཞིང་སྐད་པ་དང་བལ་འཁེལ་བ་སོགས་མཛད། 




















༡ ༄༅། །གཉིས་པ་ངེས་འབྱུང་གིས་བསྐུལ་ཏེ་ཐར་པ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོར་ཇི་ལྟར་ཞུགས་པའི་ཚུལ་ནི། བྟ་ཡས་ཝྱཿ༦་ཆཿ་མ་ནས་ 
ཁམས་གསུམ་རྟེན་རིས་དྲུག་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་འབྲས་ལས་མ་འདས་པས་དུག་ཅན་གྱི་འཁོར་བ་ལ་སྙིང་པོ་ཏིལ་ཙམ་མེད་པའི་ངེས་འབྱུང་རྒྱུན་ 
¦ ཆགས་སུ་ཡོད་པའི་ཁར། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་རུ་སྐྱེལ་འགེལ་སྐབས་མི་རྗེས་མ་བསླེབ་པས་ཕན་ཚུན་ཚིག་རྩུབ་སྨྲ་བར་གཟིགས་པས་རྐྱེན་བྱས། འཁོར་ 
་འ བའི་བྱ་བ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གང་དུ་སྤྱད་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཡོ་ལངས་ལས་བདེ་བ་སྐྲ་རྩེ་ཙམ་མེད་པར་མཁྱེན་ནས་སྙིང་ནས་སྐྱོ་བ་དྲག་པོ་སྐྱེས་ཏེ། 
བདག་ལུས་རྟེན་འདི་ནས་བཟུང་ཚེ་རབས་ཀུན་འཁོར་བའི་གནས་རིས་འདི་ལས་ཐར་བར་ཤོག་ཅིག་གསུངས་ཏེ་སྨོན་ལམ་གྱི་འཕེན་པ་དྲག་པོ་མཛད། ཡོན་ 
- ཏན་ཀུན་གྱི་གཞི་མ་བོད་ཀྱི་ཡིག་ཚང་བསླབ་དགོས་པར་དགོངས་ཏེ། ཞང་པོ་ཚང་གསར་དགེ་ལེགས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུའི་ངོས་འཛིན་ 
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་ བསླབ་སྟེ་ཀློག་ཁོ་ན་ལ་ནན་ཏུ་སྦྱངས་པས་དཀའ་ཚེགས་མེད་པ་ལེགས་པར་མཁྱེན། དེ་ནས་ཐུགས་དགོངས་ལ། ད་རེས་དལ་འབྱོར་གྱི་ལུས་རྟེན་བཟང་ དི 
པོ་རྙེད་པར་དཀའ་བ་འདི་ལྟ་བུ་ལན་གཅིག་ཐོབ་པའི་སྐབས། གནག་ཕྱུགས་སྐྱོང་བྲན་བྱེད་པ་སོགས་དོན་མེད་པའི་ལས་འདི་ལྟ་བུ་བྱས་ན་ཆོས་མི་འགྲུབ་པའི་ 
ཿ ཁར་མི་ཚེ་སྡིག་པའི་ཡོ་ལང་ལ་འཕུལ་བས་དགོས་པ་རྡུལ་ཙམ་མེད་པས་དལ་འབྱོར་དོན་མེད་དུ་མ་སོང་བར་དམ་པའི་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་ཞིག་ངེས་པར་ 

བསྒྲུབ་པ ¦ ལའི་ཐུགས་ཁ་རྐམ་བཅའབ་ཡད་ཡཉམཛད། ཚུར་མཐོང་གི་སྣང་ངོར་གླེན་པ་སྙིང་ཤུགས་ཅན་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་དོན་དུ་ནི་ངེས་འབྱུང་ཁོང་ནས་ 
བརྡོལ་བ་བྱམས་སྙིང་རྗེ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ། དམ་པའི་སྐྱེས་བུའི་ངང་ཚུལ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་མངའ་ཞིང་། སྨིན་ལ་མ་སྨིན་པའི་ཚུལ་དུ་སྟོན་ 
པ་སྦས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཆིས། སྟོབས་རྩལ་ཀྱང་གཞན་གྱི་འགྲན་ཟླ་མེད་པར་གྲགས། དེ་སྐབས་དགུན་དུ་སྡོད་པས་ 
































` ༄༄༅། །ལྟག་མཚམས་ཁང་ཆུང་ངུ་ཞིག་ཏུ་མགོ་འཕན་ཨཱ་ཡུཿ ན་ཐ་བྱ་བ་དགེ་སློང་ཞིག་སྒོ་འདག་སྦྱར་གྱིས་གནས་པའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ཏེ། 
¦ྲ སྤྱིར་དམ་པའི་ཆོས་ལ་གང་བཟང་གྲུབ་ཐོབ་ཟེར་བ་དེ་ཅི་འདྲ་ཞིག་ཡོང་། དེ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་དགོས་ཞེས་ནུབ་རེ་བཞིན་བྱོན་ནས་དྲིས་པས། མཆཚམས་ 
། པ་དེས་སྦྱིར་དམ་པའི་ཆོས་ལ་རྣམ་གྲངས་མང་པོ་ཡོད་ཀྱང་། ཀུན་གྱི་ནང་ནས་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་འདི་ཁྱད་པར་འཕགས་དེ་ལས་ཀྱང་སྔ་འགྱུར་རྙིང་ ཡུ 
° མའི་རིང་སྲོལ་འདི་རང་བཟང་། གྲུབ་ཐོབ་ཟེར་བ་སྔ་དུས་མི་ལ་རས་པ་དང་། དེང་སང་མདོ་ཁམས་རྫོགས་ཆེན་དགོན་དུ་གྲབ་ཐོབ་པདྨ་རིག་འཛིན་ཞེས་ 
_ བྱ་བ། ཆོས་གོས་ཉི་ཟེར་ལ་འགེལ་ནུས་པ་ཞིག་ཡོད་གྲུབ་པ་ཐོབ་ན་དེ་འདྲ་བ་ཞིག་ཡོང་། དེ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ལ་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ལས་ལྷག་པ་མེད་ 
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་; ར་སྲ་ ( བ་ད ཆོས་བྱེད་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་གནད་ ཞིག་ཊ མཤེས་ ན་མི་ཡོངས་ ཧོས དེ་ཤེས་པར་བྱེད་པ་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལྷ་འཇམ་ 
རའ ་དབྱངས་ ཡིན་ པར་གྲགས་འདུག་ བཞིན། འཇམ་ དྭགདྲས། གཏའ པོ་ ཞིག སྒྲབ་ དཱ དྭ་ཀརྣས་ཏེ ཏེ། ལྷས་ཟུར་ ཧྱ བའི་ཁང་པ ཆུང་དུ་ཞིག་བཅོས་ 
ཏ ཏེ་མཚམས་ 2 རྒྱ་དམ་པ ཡོཨཛན་ ཤུ ་འཇམ་ ཞི ཏེ པོའི་ བསྒོམ་ བཟླས་དང་། ཤེས ་རབ་བླ བློ་འཕེལ། བ་འ ཁོ་ ཁོ་ན་ལ ་བཟླས ་བརྗོད་ མཛད། ཞག་ 
བདུན་ ཙམ་སོང་བ་ ན་ ས་ཞེས ་ཆེར་མེད་ པའི་ གུ་རུའི་ ཡི ཛྲ མེའུ་བདུནཱ་ མློ བློ་འཛིན་ མཛད་པས་ཞག་ལྔ་ ཟོབ ་ལེགས་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད། དེ་ དེ་ཚུན་ 1 
ཆད་འཇམ་ བཡ་ ྲ ལྷག་པའེ འི་ལྷར་འཛིན་ཅི ཅཱ ་རྩིས་ ཟབ པོ [གཉྟཆ། དེ་ ནཱ སྒིབ་སྦྱ སྦྱོང་ དུ་ཡ ཡི་གེ་ བྱབ ཁོ་ ཁོན གསུཆས། ཏེ བྲུ་ཤམ་ པས། ཡུལ་ མི་ 
¦ ཀུན་ གྱིས་འདི ་འདེས་མགོ་འཕན་མཚམས ་པའི་ ལད་མོ་བྱེད་ནས ་མིག་ ལྟོས་ ཡར་ལྟར་འདི་འདྲ་ བྱེད་པ་ ཡིན་ཀྱང་ ཁྱེའུ་ན་སོ་ཆུང་བས་ ངེས་པ་མེད། ཆོས་ པ་ཞིག་ 



























` ༄༅། །ཡོང་ཤས་ཆེ་སྟེ་བཟང་པོ་ཞིག་ཡོང་དཀའ་ཞེས་གླེང་། དབོན་ངག་དབང་ཞེས་པ་ལས་སྔགས་བཀླག་ཐབས་སོགས་གསན་ཅིང་བར་ 
དུ་ཀློག་ཀྱང་སྦྱངས། ཨ་མཁར་བསམ་དགའ་ཟེར་བའི་མི་སྐྱ་ཆོས་སྣང་ཅན་ཞིག་ཡོད་པ་དེས་འདི་བག་བཟང་། ལར་བྷྱོ་ཚང་འདི་ཆོས་པའི་རིགས་ཡིན་ 
¦ པས་གྲུབ་ཐོབ་བཟང་པོ་ཞིག་ཡོང་ངེས་ཟེར་སྟེ་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོ་བྱེད། དྲེ་སྐབས་མནལ་ལམ་དུ། གཤིན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བདེ་སྡུག་དང་སྐྱེ་བ་བཟང་ངན། 
| ནད་པའི་རྐྱེན་གེགས་ཆེ་ཆུང་སོགས་གསལ་བར་མགྱེན་ཅིང་ཐོག་ཏུ་ཁེལ་བར་བྱུང་ན་ཡང་སྦས་ཚུལ་གྱིས་འདི་འདྲའི་སྒྲ་ཙམ་སུ་ལ་ཡང་མི་གསུངས། ལར་ 
ཿ བླ་མ་གཞན་གྱིས་གསོན་གཤིན་གྱི་བརྟག་པ་གསུངས་པ་རྣམས་དགོངས་པར་ཤར་བ་ཡིན་ན་ངོ་མཚར་ཆེ་ལ། རྨི་ལྟས་ཙམ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ན་དེ་ཙམ་ཡ་ 
རྐ མཚན་ཆེ་རྒྱ་རང་མི་འདུག་དགོངས་ཏེ། འོནྱ་ཀང་རང་མཐོང་ང་རྒྱལ་གྱི་བསམ་སྦྱོར་ནི་རྩ་བ་ནས་བྲལ་བར་མཆིས། དེ་ནས་ནར་སོན་པ་ན་དཀོན་སེང་རི་ 






















 ཁྲོད་ དུ་ཁྱིམ རྐཊཾཝ་དབྱར་དགྲན་ཀུན་ཏུ་རྱན་ཐགས་སྐངས རྗེ་ཏི་རྱ་ཐང་ནད་ཏུ་མིམས་ཞ། ཁྲ ་རུ་འཛགས་ཏེ། 
_ དབང་ ཆོས གནང་ཆུལ 3 གཅེར་བུར་བུད་དེ་རླུང་དང་འཕྲུལ ་འཁོར་ མཛད་པ་ སོགས སྐུ་རྩིད་ད གབ པ་ སཿ 


ང་རང་བླ་མ་གྲུབ་ཐོབ་ཡིན་གསུངས་ཏེ་ 


ལྷ་ཁང་ཞི་ལྡེབ་བྲིས་པལྷ་ཐཐོ་གུ་ 


རྩ དར་ཕུན་ཚོ་ཤོས་ཟེ ཟེར་བ་ ན་རེ། ཁྱོད་ཀྱིས་ དེ་འདྲ་བྱས ་མ་བྱས། འདྲ། ངས་བསམ ཞུརྒྱབ་ ཁུར་པོས ནོན། སྨི ; ་རུ་བྱེད། བུད་ མིན་སྙུག་ མོ་མི་ ཟན་ 
འདྲ་ བ་ཞིག རང་བྲིས ནས། སྤྱང་ཕྲུག་མ མང་པོས བསྐོར་ཐ ཞིག་ ཡོང་ཐང་ སྙམ་ ཟེར་བས ཆ་ཁ ཁོ་བོ་ལ གྲུབ ་ཐོབ་ ཁྱད་ ཁུ པ་ཞིག་ ཡོང་ ལེ 
གསུངས་ ཏེ་ ནན་ལྟར་ དུ་འཛིང་། ཕྱིས ་ལྷ་ བཟོར། ་སྨྲས་པ་ དེ་ དག་ཁོ ཁོ་རང་ལ། བྱུང་ཞིང་། རྗེ་ཉིད་ ཞལ་ ཧཿ དོན ལྡན དུ་གྱུར་པ ་ འབྱུང་འགྱུར་གྱི་ 


གནས་སྣང་ས་ལེར་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་ཤུགས་ཀྱིས་མངའ་བ་ཉིད་དོ། 


།དོན་གསུམ་པ་དཀའ་ སྤྱད་ ཆེན་པོས་སྔོན་ལས ཀྱིས་འབྲེལ་བའི་བླ་མ ་དམ་པ་ 











 མབས་ཅཤས་ླའཕམ་བ་སས་ས་ད་དས ལེ 











. བབ། རི་པ་བླ་མ་བདེ་བྱེད་རོལ་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་བྱོན་དང་ལེགས་གསུངས་ཏེ་ལུང་བསྟན། སླར་མགོ་འཕན་མཚམས་པ་དགེ་སློང་ལ་དྲིས་པས། 
བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་མཚན་ལྡན་ཞིག་དགོས་ན་རི་པ་བླ་མ་ཁོ་ན་བཟང་བས་དེ་རང་བསྟེན་པ་ལེགས་ཟེར་བས་འཕྲལ་དུ་ཕེབས་པར་བཞེད་ཀྱང་ 
ྦ འབུལ་བ་ཕྱག་རྟེན་ཅི་ཡང་མེད་པ་དང་། ཕ་མ་ཁ་དབང་བཙན་ཅིང་བརྡུང་བརྡེག་བྱེད་པའི་གཞན་དབང་དུ་གྱུར་ཏེ་མངོན་མཚན་མ་ནུས་པས། ལྐོག་ཏུ་རྟེའུ་ 
ལ་བསྐོན་པའི་ཕྱིང་པ་ཆུང་ངུ་ཡོད་པ་ཁྱེར་ནས་སུས་ཀྱང་མ་ཚོར་བར་ཞང་པོ་དགེ་ལེགས་གྲོགས་དན་དུ་ཁྲིད་དེ། རི་དགོན་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་གླིང་གི་གདན་སར་ ༧“ 
ཆགས་ཕབ། སྔར་གྱི་ཕྱག་རྟེན་ཕྱིང་པ་དེ་ཕུལ་ནས་གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་གླིང་པའི་ཟབ་གཏེར་ཞི་ཁྲོའི་དབང་ཁྲིད་གནང་བར་གསོལ་བ་བཏབ། ཁྱད་པར་སྡོམ་པ་ 
ཀྭ ཀུན་གྱི་རྟེན་དང་གཞིར་གྱུར་པ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་པའི་སྡོམ་པ་བདག་གིར་བཞེས་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དུས་སུ་སྨིན་པས་གནང་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན། ཱ 
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ྗ ངེས་འབྱུང་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་རྩོལ་མེད་དུ་སྐྱེས་ཤིང་། བདག་འཛིན་ལས་ཉོན་གྱི་བུད་ཤིང་རྣམ་པར་ཟད་པའི་ཚུལ་བསྟན། བླ་མའི་ཞལ་ནས་ ' 
ཁྱེད་རང་གི་དཀོར་ཟས་ཟ་ཨེ་མྱོང་གསུངས་པས། དེེ་སྔ་ཡན་ཆད་དཀོར་ཟས་ཁམ་གང་ཐོབ་པ་མེད་ཞུས་པས། དེ་ཤིན་ཏུ་བཟང་ཆོས་པ་ཕལ་ཆེར་སྔར་ 
„ རང་རྒྱུད་ཐུལ་བ་ལྟར་ཡོད་ཀྱང་། ཕྱིས་དཀོར་ཟས་ཟོས་པས་ཆོས་དྲེད་ཆོས་ཀྱིས་མི་ཐུལ་བ་ཞིག་ཡོང་འགྲོ་བར་འདུག ཁྱེད་ལ་ཆོས་པ་བཟང་པོ་ཞིག་ཡོང་ 
གསུངས་ཏེ་ཐུགས་རྩིས་ཆེ་བར་མཛད། ཉེ་ལོགས་ཁང་སྟེང་ཞིག་གི་ནང་དུ་སྔོན་འགྲོའི་བསགས་སྦྱོང་ལ་འབད་དེ་བཞུགས། ཞག་གསུམ་ཙམ་ནས་ཞང་ 
པོ་བྲེལ་བས་ནོན་ཏེ། མྱུར་བར་འགྲོ་དགོས་ཚུལ་ཟེར་བས་བླ་མ་ལ་ཞུས་པས། བཀའ་བཀྱོན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཁོ་རང་ཡུལ་དུ་སོང་། ཁོ་པ་ཆོས་ཞུ་ལོང་མེད་ 
¦ ར་སྒབ་ལོང་ཅི་ལ་ཡོད། ཁྱོད་རང་ངེས་པར་ཆོས་དྲན་པ་འདྲ་བས་རེ་ཞིག་སྡོད་གསུངས་པས་འཆོ་ཆས་ཡེ་མེད་པར་བླ་མས་མཁྱེན་ཏེ། ཁྱོད་ལ་ཆོས་དང་ 
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ཿཱ ༄༅། རཾ །རྒྱགས་གཉིས་ཀ་ངས་སྦྱར་ཆོག་གསུངས་པས། མངོན་མཁྱེན་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་། བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་བླ་མ་མཚན་ལྡན་ 
ཟེར་བ་འདི་འྲ་ཞིག་ལོས་ཡིན་སྙམ་མོས་གུས་ཁོང་ནས་བརྡོལ། ཞང་པོ་རང་ཡུལ་དུ་ལྡོག རྗེ་ཉིད་ནས་སྔོན་འགྲོས་ཁྲིད་རིམ་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་ 

ྭ གསུམ་གྱི་སྒྲོ་འདོགས་བཅད་དེ་བླ་མའི་དྲུང་དུ་ཡུན་རིང་བར་བཞུགས། སྤྱིར་བླ་མ་འདིའི་མདུན་དུ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ཞུ་མང་དུ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་ཉམས་ལེན་རྩེ་ 
' གཅིག་མི་ནུས་པའི་རིང་ལ། ཡི་གེ་བྲི་བ་སོགས་ལས་ལ་ཡང་བསྐོལ་འདུག་ཀྱང་། ཁྱེད་རང་རྩེ་གཅིག་ཉམས་ལེན་ནུས་ན་དེ་རང་བཟང་གསུངས་ནས་ 


ལས་གྲལ་དུ་འཛུད་པ་སོགས་ཡེ་ནས་མ་མཛད་པར་ཉམས་ལེན་ཁོ་ན་འབད་བཅུག ཉིན་གཅིག་བླ་མའི་ཞལ་ནས། ཁྱོད་ཀྱི་ཁྲིད་རིམ་རྣམས་ལ་ཐོས་ལོ་ 
དྷ བསྒྲ བ་ལོ་མ་སོང་བར་སྙིང་རུས་བསྐྱེད་དེྫ ད་ལ་སྦྱོར་ནས་ལེགས་པར་བསྒོམ་དང་། ཆོས་པ་བཟང་པོ་ཞིག་ཡོང་བར་ལས་སླ་གསུངས་ཏེ་དགྱེས་ཚོར་ཆེན་ 
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ྦ པཿ སླར་རང་ཡུལ 'ལྡོག་ ཁར་ཐུན་མོང་ ༩ ཐུན མིན་གྱི གྱི་བསླབ བྱ་ཞིབ་ པར་སྩལ་ ཏྭ མ་ བརྗེད་ཊ པར་ ཡཿ ལ་ ཁྲ དགོས ཚུལ་གྱི ྱ་ཞལ གཿ ་ 
གནང་སྟེ་རང་ཡུལ་དུ་ཕེབས། དེ་ནས་དཀོན་སེང་རི་ཁྲོད། དམར་པོ་ལྷ་རྩེ། རང་ཁྱིམ་ལྕི་ཁང་སོགས་ངེས་མེད་དུ་བཞུགས་ཏེ། སྔོནའགྲོབླ་ལྡག 

, རྣམ་ བཞི་ བ་ཤ སྒོམ ་གྱི་ཚུལ་ ལ་དུ་རྒྱུད་ ལ་འདྲེས་ངེས ཆོ ལམ ཐ་མ པ་ལས་ ཁྱད་པ པར་ དྲུ་གུར་ པའི་ གམ 'འགྲོ་འབུམ་ཐེར། ལམ་ ཧྒམན་ པ་ལས 'ཁྱད་ ± 
པརདུ་གྱུར་པའི་སེམས་བསྐྱེད་འབུམ་ཐེར། མཐུན་རྐྱེན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཉལ་འབུམ་ཕྲག འགལ་རྐྱེན་སྡིག་སྒྲིབ་དག་ 

པའ ྱི་ཕར་ཕྱི་ནང་ྲ གསང་ བའི་ བསྐྱེད་ བཟླས་ ལཿ བའི་ ཡིག་ བརྒྱ་འབུམ་ཐེར། ཆོས་ཅན་ཆོས ཟྐ ཀྱི་མཚོན་ པའི་ སྣང་ སྲིད་ སྐྱེ བ་མེད་པར་ལམ་ དུ་ཁྱེར 

¦ བའི་ཨཿ ཁྲིད་ བྱིན་རླབས་འཇུག་པ་བླ་ མའི ་རྣལ་འབྱོར་འབྲམ་ ཐེར་བཅས་མཐར་ཆགས་སུ་གསུངས་ ཏེ། དེ་དགྲ་ཀང་བླཟས ་པའི་གྲངས་དང་། དོན གྱི་ 























 རིར་ཕེབས་ཀྱང་རོང་ལམ་མ་བྱེ་བས་ཞབས་སྐོར་དུ་ཕེབས་མ་ཐུབ། དེ་ནས་ཡར་ལུང་ཕྱོགས་ཀྱི་གནས་རྟེན་སྒྲུབ་ཕུག ཁྲ་འབྲུག བསམ་ཡས། 
ལྷ་ལྡན་སོགས་ཆོས་འཁོར་རྣམ་གསུམ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་སྤྱན་ལམ་དུ་བསྟར་ཞིང་། ཕྱག་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ་གང་ལྕོགས་དང་། ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
.ཁ„ པོའི་རྗེས་སུ་སློབ་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་གང་ཟབ་ཞིབ་རྒྱས་སུ་གནང་། འདི་སྐབས་གནས་ཡུལ་ཀུན་ཏུ་ཟབ་མོ་གསང་སྤྱོད་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཉམས་ལེན་ རྨ 
རྒྱུན་ཆགས་སུ་གནང་བས་ཚར་ལྷོང་སོགས་རྟགས་ཚད་མཐར་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཏེ་ཉེ་ཞོ་མེད་པར་རང་གནས་སུ་ཕྱིར་ཕེབས་ཏེ། ད་ནི་དལ་འབྱོར་གྱི་ལུས་རྟེན་ལ་ རུ 
སྙིང་པོ་བླངས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་དགོས། དེ་ཡང་དམ་པའི་ཆོས་ཁོ་ན་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཉམས་ 
། སུ་ལེན་པ་ཁོ་ན་ལ་རག་ལས་པས་དབེན་པའི་གནས་སུ་བརྩོན་འགྲུས་དྲག་པོས་ བ་པའི་རྒྱལ་མཚན་བཙུགས་དགོས་པར་དགོངས་ཏེ། དཀོན་སེང་རི་ཁྲོད་ 
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་ུ འདིའི་ ནང་དུ་འོམ འོ་མ་ཅུང་ཟད་ རེ་བྲུག་རྒྱུ་ཡོད་ ན་འཚོ་ བར་འདུག དགོངས་ཏེ། འབྲོག་ དུད་༔ རྣམས ་ལ་འོ་མ སློང་ཟར་ རིས འབྲོག་པ་རྣམས ཀྱིས་ནོར་གྱི་ 

རྩིད་པ་བྲེག་པ་སོགས་མཐུན་རྐྱེན་ མཐ དགོས བྱུང་སྟེ ༣༣༡ བཞུགས། དེ་ནས་འོ་མ་གྲོད་པ ་ཆུང་ངུ་གང་རྙེད་པ་དེ་བསྣམས་ནས སླར་སྒྲབ་ཕུག་ མཿ བྱོན། 
, མཚམས་བཅད་ལ ་བཞུགས། གསི ་ཆར། ཀྱི་སྐབས་སུ ས་འོ་མ་ལ། གས་པ པས། དེ་ཡང་རུལ་ནས་ ཆུ་ཐས་ ཕན་པ ཛོ ཡང་མ མྱ་ཐུང་ཙྔཿ། འོ་རུལ་ 
ངྤ རྐྱང་བ། དེ་ཞག་ཁ་ཤས་གསོལ། དྲི་ཟད་ཐ དཧུུ་ཁོ་ ཁོ་ན་གསོལ་ཏེ་ཞག་ མང་ཧོར་བྷཊཱག།  ཤིན་ཏུ་ང བཀྲེས་ན་ཡང་སློང་མོར་འགྲོ་ ལྐོབ་ཁདི་ དགེ་ སྦྱོར་གིམ་ 
ཐའྱི་ཚྨ་ཨ ་མི འདུག པག ཤི་ཡང་འདིར་ སྔོད་པ་ལས་ཟས་ཁམ་ གསར ཐཱ ་འགྲོ་ ཐྲོ་ནགོངས། ཏེ་ཞེ་བཅད་དྲག་པོ་ ཡོད་ད དེ་ཞག་མང་པོར་ཆུ་འབའ ཞིག་ 
རུ གསོལ། འཚོ་བ་ཞན་པའི་ལུས་ཀེང་རུས་ལྟར་གྱུར། རིམ་བཞིན་སྙིང་རུས ་བསྐྱེད་ ཀྱང་ལུས་སྟོབས་ཞན་པས 'འགྲོངས་ལ་ཁད་པ་ཙམ་དྭ་གྱུར་པས ་སྙིང་ 










ཤུ ་ ཐབབྲ;་སྒ་གུཆ་ བབ ་་ཁཁསས་ པམ ་་ ལའ ༧༡པབའག༅སས་ ལ་ཀ ་བང་ལཁགསག་་པ ྣྨ ྨར༨ཁ༩{ ཁ་ཆ #7༧གྡཌབང་འ འགཁསག་་ཁངསས་་ང་-༩་ ལབའར་ཡས་ཆ་ང་ར་ལ་ཆ་བ ཡ ལས ༧༢ 
ཀ་ཀ བ་བ ༡༨༢ 












དྭ སྒྲབ་པའི་མཐུན་རྐྱེན་ཟས་གོས་ལོངས་སྤྱོད་འཛོམས་པ་ཅི་ལ་ཡོང་། བྱུང་ཡང་སྙིང་པོ་གང་ཡང་མེད་པས། ཤུ་བའི་ལུས་ཅན་གྱི་རྟེན་འདིར་ཆོས་བསྒྲབས་ 
ཏེ་ཤི་ན་ང་དེ་གས་ཆོག་དགོངས་ཏེ་སྔར་བཞེན་ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས། ཉིན་གཅིག་སྲིང་མོ་ཚེ་སྒྲོན་གྱིས་འབྲོག་དུད་ཀྱི་ཕྱུགས་རྫི་བྱས་པའི་བཟའ་བ་ཅུང་ཟད་ 
ྦ བསགས་པའི་རྩམ་པ་ཁུག་ཆུང་གང་ཡོད་པ་དེ་ཁྱེར་ནས་ཕུལ་བས་ཞག་མང་པོ་འདངས། ཉིན་གཅིག་དཀོན་སེང་བླ་བྲང་གིས་འབྲི་མགོའི་མ་འགྲམ་ཞིག་ཕུལ་ པོ 

བ་གསོལ་བས་ཞག་མང་པོར་ཁམས་བདེ་ཆིལ་ལེ་བ་བྱུང་། ཡང་མི་ཆོས་སྣང་ཅན་ཞིག་གིས་བསམ་བཟང་གིས་སློང་མོ་འགྲོ་སྟེ་སློང་ཟས་གང་རྙེད་འཚོ་བ་ རཿ 
སྦྱོར་ཡོང་ཟེར་ཏེ་སོང་བས་ཞག་མང་པོར་འགོར། དེ་ཡི་བར་རྩིག་པའི་ཁུང་ནས་ལུག་གི་འགྲམ་རུས་རྙིང་པ་ཞིག་རྙེད་པ་བརྡུང་སྟེ་བསྐོལ་བས་ཞག་མང་པོར་ 
ཱ ཁམས་བདེ་འབོལ་ལེ་བ་བྱུང་། དེས་ཀྱང་འཚོ་བ་ཉུང་ཟད་རེ་ཕུལ་བྫ རྙེད་པས་ཞག་མང་དུ་འདངས་བར་མཛད་ནས་འདིར་ལོ་གསུམ་དུ་བཞུགས་རིང་འཚོ་བ་ 
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།ཤིན་ཏུ་བཀྲེན་ཏེ། དཀོན་སེང་རི་ཁྲོད་པའི་ཇ་མ་གཤིས་བཟང་ཞིག་ཡོད་པས་ཉི་མ་རེ་རེ་བཞིན་མང་ཇ་རྗེའུ་གང་རེ་སྐྱེལ་བ་དེ་འཚོ་ 
བའི་མཐིལ་དུ་མཛད། དྲེ་སྐབས་རྡོར་སེམས་བསྒོམ་བཟླས་ཁོ་ནར་འབད་དེ། ཐོ་རངས་སྐྱ་རེངས་བྱུང་སྐབས་ཅུང་ཟད་རེ་མནལ་བས་གཉིད་ཀྱི་གོ་ཆོད་ 
£ པར་མཛད་དེ། ནུབ་མོ་གཉིད་ཀྱི་དངོས་གཞི་སྤངས། ཉིན་མོ་ལས་མཚན་མོ་བཟླས་བརྗོད་ཉིས་འགྱུར་གྱིས་འགྲོ་ཆེ། སྒྲིབ་པ་བྱང་བའི་ལྟས་ནུབ་མོ་ 
ཱ སྨག་གཏན་ནས་མེད་པའི་ཉིན་མོ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་སོགས་ཡ་མཚན་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལངས་པར་བྱུང་། དེ་ནས་དགུང་གྲངས་ཉེར་ལྔ་ལྕགས་ཕག་ལོར། 

ཐུགས་དགོངས་ལ་ཆོས་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་བཙན་ཐབས་སུ་འགྲུབ་དཀའ་བའི་ཇི་སྲིད་འཚོ་ཡི་བར་དུ་འབྲལ་མེད་ཆོས་སྒྲབ་དགོས་འདུག་པས། དེ་ཡང་ཆོས་ 
པླ དཾ བ་པའི་རྟེན་ལ་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ལ་གནས་པ་ཁོ་ན་དྲང་སྲོང་གི་ལམ་རྨ་མེད་པ་གཅིག་པུ་ཡིན་པར་མཁྱེན་ནས་བརེ་མ་རབ་བྱུང་གི་སྡོམ་པ་སྐ ་ཉམས་སུ་ 
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རྡོ་རྗེའི་ཟབ་གཏེར་པདྨ་སྙིང་ཐིག་དང་། སྟག་ཤམ་འོད་ཆོག་ཚེ་སྒྲབ་སྦྲག་མའི་དབང་ལུང་བཅས་ཞུས་ཏེ། སྦ་རྒན་རི་ཁྲོད་དུ་མཚམས་བཅད་ལ་བཞུགས་ 
ཏེ་ཐུགས་སྒྲབ་པདྨ་སྙིང་ཐིག་དང་ཚེ་ཆོག་བཅས་ཀྱི་བསྙེན་སྒྲབ་མཛད་པས་རྟགས་མཚན་ངོ་མཚར་བ་བྱུང་། དེ་ནས་རྒྱལ་རི་ཨོ་རྒྱན་རྣམ་གྲོལ་གླིང་དུ། རྡོ་ 
རྗེ་ཕུར་པའི་སྒྲབ་གྲལ་དུ་བཞུགས་པས། བར་ཆད་ཀྱི་འཕྲང་ལས་གྲོལ་བའི་རྟགས་ཁྱད་པར་ཅན་གཟིགས། ཕྱིས་སུ་ཡང་ཕུར་སྒྲབ་འདི་ལ་བསྔགས་ རྨ 
བརྗོད་ཆེ་བར་གནང་། དེ་སྐབས་རི་བྲག་ཤིང་དྲུང་སོགས་གནས་ངེས་མེད་དུ་སྨྱོན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས་རྒྱུ་ཞིང་། གང་ལ་ཡང་ཆགས་ཐོགས་མེད་པ་ 
ཱ དངུལ་ཆུ་ཐང་ལ་བོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་བསྐྱང་། བསྙེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་ཕྱག་སྐོར་སོགས་རྩོལ་བཅས་ཀྱི་དགེ་བའང་བསམ་ལས་འདས་ ཾ 






















༢༣ ༄༅། །པ་བསྒྲབས། དྷེ་སབས་སྨྲུང་གནས  གདུན་གཅིག་ལ་ཡང་གྲོ་ཐན་རྡོག་རེ་དུར་། ཡོས་ཕོར་པ་གང་ཙམ་ཡོད་ན་ལན་གཉིས་ 
ཙམ་བསྲུང་བའི་འཚོ་ཆས་མཛད་པ་སོགས་ཟས་གོས་ཀྱི་སྲེད་པ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་། དུས་ཀུན་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཁོ་ན་ཉིན་མཚན་མེད་པར་བགྲངས་པས་ཞག་བདུན་རེ་ 
ྲ ལ་འབུམ་ཕྲག་རེ་ཡི་གྲངས་ལོངས་པར་བྱུང་། མདོར་ན་ཟས་གང་བྱུང་ཆོག་ཤེས་བྱ་བཏང་གི་བརྟུལ་ཞུགས་ཉམས་པ་མེད་པ་ལ་ཐུགས་གཞོལ་བས་གྲུབ་པ་ 
རུ གོང་མ་དག་གི་རྣམ་ཐར་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་ཁོ་ན་ལ་རྟག་ཏུ་གནས། དེ་ནས་དགུང་གྲངས་སུམ་ཅུའི་སྐབས་མདོ་སྨད་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་པར་བཞེད་ 
དེ་གྲོགས་པོ་གཉིས་དང་བཅས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུའི་ཚུལ་གྱིས་ཕེབས། རིམ་བཞིན་ཏུ་བསམ་གཏན་གླིང་དུ་རྫོགས་ཆེན་པ་མི་འགྱུར་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དང་མཇལ། 

ལྐ ཀུན་གྱིས་སྐྱེ་གནས་དང་ཚེ་ཚད་ཞུ་བས། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཞུས་པས་ཁྱེད་རང་རིག་པ་འཛིན་པའི་ས་ལ་འགྲོ་གསུངས། དེེ་སྐབས་དེ་ལྟ་བུ་ཐུགས་ 
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༢ ༄༅། །རིང་པོར་སྐུ་ཚེ་ཧྲིལ་པོར་བཞུགས་རྒྱུ་བྱུང་ན་འཇའ་ལུས་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ཡིན་འདུག་ཅེས་ཡང་ཡང་གསུངས། དེ་ནས་ 
གྲོགས་ཀྱིས་གཞན་དབང་དུ་གྱུར་ཏེ་ཀཿ ཐོག་ནས་ཐོགས་པའི་སྐབས་བླ་མའི་གཟིམས་ཁང་རྒྱུད་ནས་ཕེབས་པ་བླ་མས་གསན་ནས་བརྡའ་མཛད་པས་དེར་ཕེབས་ 
[ པ་ན། ཕྱག་བྲིས་ཡི་གེ་ཞིག་གནང་བ། ཞལ་གདམས་སྙིང་པོ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཞིག་ཡོད་པར་འདུག་འབྲལ་མི་ཕོད་པ་ལྟ་བུའི་ཕན་ཚུན་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ 

ཿ འདྲེས་སུ་གྱུར། བླ་མ་འདི་བཀའ་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞིང་སེམས་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་ངོ་སྤྲོད་མཁན་ཡིན་ཞེས་རྩ་བའི་བླ་མ་མཆོག་ཏུ་འཛིན། རིམ་པས་ 
ཁ་བ་དཀར་པོའི་མཐའ་སྐོར་དུ་ཕེབས་པས་ལ་ཁ་ཞིག་ཆོམ་རྐུན་དང་འཕྲད་པས་རྐྱོབ་སོད་ཀྱི་སྒྲ་དང་བཅས་འཕྲོག་ཤོམ་བྱས་པས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་བརྡེག་ཚུལ་དང་ 
བྱ རྔམས་སྟབས་ཀྱིས་དབུ་སྐྲ་ཐོར་ཅོག་བཀྲོལ་ཏེ་ཡོད་པར། དེ་དག་གིས་ཐོར་ཅོག་བཅིངས་པའི་ཟུ ་མཚན་དྲིས་བྱུང་བས། དེ་ཡི་དགོས་ཆ་དང་ཞོར་ལ་རྒྱ་ 













༣ ༄༅། །མཇལ་དུ་ཕེབས་གཟེ་རྒྱལ་ཨོ་རྒྱན་སྒྲབ་ཕུག་ཏུ་མཚམས་བཅད་ལ་བཞུགས་ཏེ། སྟག་ཤམ་གཏེར་བྱོན་བླ་མ་ནོར་བུའི་བསྙེན་སྒྲབ་ 
མཛད། དེ་ནས་སྐུ་མཚམས་ལས་བཞེངས་ཏེ། རང་ཡུལ་ཁོམ་རྒྱལ་ཨོ་རྒྱན་སྒྲབ་ཕུག་ཏུ། ཇོ་ལུགས་སྒྲོལ་དཀར་དང་བླ་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ 
ཱ བསྙེན་སྒྲབ་མཛད། དེ་མཚམས་རྗེ་བླ་མ་བདེ་བྱེད་རོལ་པ་ནས་ཁྱོད་རང་སྤོ་བོའི་ཕྱོགས་དགའ་བ་ལུང་སོགས་ལ་གནས་འབྲེལ་སྒྲབ་ཞག་ལ་ཕེབས་ན་བཟང་ 
±: བས། ངོས་ནསཏ་མཆོག་སྒྲ་སྐུ་ལ་ཆོགས་རམ་གང་དྲག་རགོས་ཚུལ་ཞུ་ཆོག་གསུངས་བཞིན་བླ་མའི་བཀའལྟར་རྟ་མཆོག་ལྦུལ་སྐུ་ནས་མགོ་ཏདྲེན་ཞུས་ 
: ནས་སྤོ་བོའི་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས། རྡོ་དུང་དཀར་དགོན་དྲུ་བ་མའི་ཞབས་ཕྱི་མཛད་ནས་རེ་ཞིག་བཞུགས། ལ་སྐུའི་དླུ་ནས་སྟག་ཤམ་རྡོར་སེམས་སྱིང་ 
# ཐེག་གི་དབང་ལུང་སོགས་གསན། དེ་ནས་འབྲོག་ལུང་དུ་ཕེབས་ནས་སྒྲབ་པ་ལ་བཞུགས། སྦ་ཤ་བླ་མ་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་མཇལ་སེམས་ཁྲིད་དང་ཡང་ཏིའི་ 
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ཚ ༢ཆཆཆ་བ་མ་མའ་འའའའའའའའ ྩལ་ 













ཿ སྐོར་གྱི་བསླབ་བྱ་ཞིབ་པར་གསན། འབྲོག་ལུང་ཕུ་ཡི་གངས་རིའི་བྲག་སྐྱིབས 


དེ 





ཇོ་མོ་ཨོག་ཞབས་སུུ་བཞུགས་པས་ཐུགས་དམ་ལ་བོགས་སྐྱེད་ཆེ་བ་བྱུང་། 
་ནས་ཆུ་སྐྱ་བྲག་དཀར་དུ་ཕེབས་ཏེ་སྒྲབ་པ་ལ་བཞུགས་པས་ཉམས་སྤོ་ཞིང་སྦས་པའི་གནས་ལ་ཐུགས་ཡིད་མི་འཕྲོག་པའི་དད་པ་ལྷག་པར་འཕེལ། སླར་ 





ཁ„ ཡང་བྱང་གླིང་བྲག་གམ་དགའ་ཚལ་དུ་ཕེབས་ཏེ། དམ་ཅན་རྟེན་མཁར་ཟངས་ལྕང་ལྡོམ་པར་གྲགས་པའི་གཟིམས་སྤྱིལ་དུ་བཞུགས་ཏེ། རྡོར་སེམས་ 
སྙིང་ཐིག་ཡི་དམ་གྱི་གཙོ་བོར་མཛད། ཡིག་བརྒྱ་ཁོ་ན་གསུངས་པ་ལའང་། སྔ་ཕྱི་བསྔོམས་པ་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་ཞེ་གསུམ་གྲངས་སུ་ཐེབས། 


དཀོར་ཟས་སོགས་ལོག་འཚོ་སྤང་བའི་དམ་བཅའ་བདག་གིར་བཞེས། ཕྱིས་སུའང་དད་ཟས་གཤེན་སྐོར་དུག་ལྟ་བུ་སྤང་བ་ལ། གྲབ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ག་ 


¦ ཁའི་མཚན་ཅན་གྱིས་དད་པ་ཅན་གྱི་ཚོགས་བཅང་པ་རྩ་ལྟང་གི་ཟྫ 


་ཡིན་པས་མི་འོས་ཞེས་གསུངས་པས། དྲེ་ཕྱིན་ཅུང་ཟད་རེ་བདག་གིར་བཞེས་པ་བྱུང་གནས་ རི 























།རྟེན་ཀུན་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་སྨོན་ལམ་བདེན་ཚིག་རྒྱུན་ཆགས་སུ་གནང་། འདི་སྐབས་འབྲོང་པོ་རྡོ་སྟོད་དཔོན་ཆོས་སྐྱོང་དུས་ལས་ 
ཡོལ་བའི་ཆད་དུ་རྟ་མཆོག་སྤྲལ་སྐ་གདན་འདྲེན་ཞུས་པས། ཞབས་ཕྱི་བྱས་ཏེ་རང་ཡུལ་དུ་ཕེབས། སླར་ཡང་བླ་མ་མཉམ་དུ་སྤོ་བོར་ཆིབས་ཞལ་བསྒྲར་ 
» ཏེ། འབྲོག་ལུང་དུ་ཟབ་མོའི་དོན་གྱི་ཉམས་བཞེས་ཁོ་ན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་སྒྲབ་པ་ལས་གྲོལ། རྟ་མཆོག་སྤྲལ་སྐུའི་སྤྱན་སྔར་དངོས་རྫས་གང་ཡོད་ 
' མཆྫལ་དུ་ཕུལ། བླ་མ་དེས་ཀྱང་སྟག་ཤམ་པའི་ཐུགས་དམ་རྟེན་རྗེ་མི་ལའི་སྐུ་བརྙན་དགའ་ལུང་རྟེན་ཁྲོད་དུ་བཞུགས་པ /།འཟས། སྐུ་བརྙན་དེ་མཇལ་ 
མ་ཐག་ཐུགས་ཉམས་བཟང་པོ་འཁྲུངས། སྟག་ཤམ་མཆོག་སྤྲལ་དང་ཐུགས་ནང་གཤེན་པོར་གྱུར། དུས་ཀུན་ཏུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ངོ་སྲུང་མཐུན་འཇུག 

# དབང་བསྐར་ཆོས་བཤད་རོ་སྲེག་འཕོ་འདེབས་སོགས་སྤྲོས་པའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་རྒྱང་གི་བོར་ཏེ། བྷ་སྭ་ཀུའི་སྤྱོད་པ་ཁོ་ན་ལ་གནས་ནང་གི་ས་ལམ་སྒྲ་དོན་ 
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རར འའ 


: ཇི་བཞེ 


ན་དུ་མཉེས་པས། ནང་རྟགས་ཕྱིར་ཤར་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཆོག་དམན་ཕལ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དགེ་སློང་རིག་འཛིན་ཞེས་བླ་དྭགས་སུ་གྲགས་ཤིང་ཆོས་ ' 
མཐོང་བའི་དད་པའང་ཤུགས་ཀྱིས་ཐོབ། སྔ་ཕྱི་བསྡོམས་སྤོ་བོར་ལོ་བཞི་བཞུགས། སླར་རང་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པར་བཞེད་དེ། སྤར་སྨད་ནས་བྱོན་ 

, སྐབས། ལ་ཆེན་པོ་ཞིག་གི་རྩེ་ནས་སྤར་སྟོད་ལྷོ་རོང་གངས་རིའི་གནས་རྣམས་རྒྱང་རིང་པོ་ནས་གཟིགས་པས་རྐྱེན་བྱས་སྔར་གྱི་སྐུ་སྐྱེ་བ་སྔོན་མའི་གནས་ 
སྣང་ཐམས་ཅད་ཁར་སང་དང་དེ་རིང་གི་ཚུལ་དུ་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་མཁྱེན། བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཉམས་གསུམ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ 
ན མཐོང་བ་མ་ཡོལ་བར་མྱོས་པའི་ཚུལ་དུ་གྱུར། དེ་ནས་ལྷོ་བརྒྱུད་རིམ་པར་ཕེབས་ཏེ། རིི་བླ་བདེ་བྱེད་རོལ་པ་མཇལ། གནས་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ཞིབ་པར་ 


¦ ཞུས་པས་གགྱེས་ཚོར་ཆེན་པོ་མཛད། རང་ཡུལ་དུ་ཕེབས། འཕྲལ་འབྲོག་དུད་རྣམས་ལ་བསོད་སྙོམས་ཅུང་ཟད་རེ་མཛད་དེ། 
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།ཆེན་རི་ཁྲོད་སོགས་སུ་སྒྲབ་པ་ལ་བཞུགས། བཅད་ཆ་བཀྲོལ་ནས། སྔར་ཕྱག་ཏུ་ཡོད་པའི་མཛོ་ཞིག་དང་འབྲི་ཞིག་ཡོད་པ་ཁྲིད་ 
དེ་རླི་བླ་བདེ་བྱེད་རོལ་པའི་ཞབས་པད་བསྙེན། དངོས་པོ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་གཙོས་ཟང་ཟིང་བདོག་པ་ཅི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ལྟོས་པ་མེད་པར་མཆྫལ་དུ་ཕུལ། 
” ཐུགས་དམ་ཉམས་རྟོགས་འཁྲུངས་ཚུལ་རྣམས་ཞུས་པས། ཐུགས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ཤིང་ཕྱག་རྫོགས་ཀྱི་དོན་སྟོན་པ་ལ་ང་བས་ཀྱང་ཁྱོད་བཟང་བ་འདུག་ 
གསུངས་ཏེ་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོར་མངའ་གསོལ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གདན་ས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་བཞུགས་དགོས་གསུངས་ཀྱང་། བྱ་བཏང་བ་ཁོ་ན་ཞེ་འདོད་ཀྱི་ 
མཐིལ་འདུ་འཛི་རྣམ་གཡེང་དུག་ལྟར་སྤངས་བའི་ཚུལ་ལྷུག་པར་ཞུས་པས་དགོང་ཁྲོལ་གནང་། རྫོགས་ཆེན་འཁོར་འདས་རང་གྲོལ། ཡི་དམ་དགོངས་ 


ཧཾ འདུས་ཀྱི་དབང་འབྲིང་པོ་བཅས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་རྟེན་དང་བཅས་པ་གནང་ཕྱིན་ཆད་ཉམས་ལེན་གྱི་གཙོ་བོ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལ་མཛད་ནས་སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ 
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ྦ པའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུད་པའི་དབུགས་དབྱུང་སྩལ། བླ་མའི་སྤྱན་སྔར་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་རྩེ་གཅིག་བཏབ་པས་བླ་མས་ཀྱང་ ེ 

མཐུན་གྱུར་དང་ཤིས་བརྗོད་བདེན་ཚིག་བཅས་ཐུགས་ཡིད་ཚིམས་པར་གནང་། དེ་ནས་ཆུ་མོ་ཕག་གི་ལོར། གྲོགས་མངྒ་ལ་ཤཱ་རི་མཉམ་དུ་སློང་མོའི་ཆས་ 
ས་ནང་ཆེན་སྒར་དུ་ཕེབས། དྲེ་སབས་ཆར་ཞོད་ཆེ་བས་དཔལ་ཆུ་ཤིན་ཏུ་འཁྲུགས་པས། དེ་ནུབ་ཆུ་ཚུར་ཁར་བཞུགས། དམ་ཅན་ལ་ཕྲིན་བཅོལ་དྲག་ 
ེ ཏུ་མཛད་པས་སྲོད་འཁོར་ཙམ་ནས་གནམ་སྨུག་པ་སངས། ཕྱིར་ནངས་ནམ་ལངས་པ་ནས་ཆུ་ཆུང་སྟེ་རྐང་གིས་བདེ་བར་བགྲོད་པའི་གནས་སྐབས་སུ་གྱུར། 
རབ་ཁ་ནས་དམ་ཅན་བླ་རྡོ་ཕ་ཝང་ལོང་བུ་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་བ་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཅི་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པར་བསྒྲབས་པས་དྲུང་ན་གནས་པ་སོགས་ 
: ཡ་མཚན་གྱི་སྣང་བ་ཐོབ། མི་རིང་བར་དཔལ་གྱི་གཡང་འཁྱིལ་སྒར་དུ་ཆགས་ཕབ། རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེས་ཁྲོམ་པ་མང་པོའི་ 




















རླ བ་ད 











༢༨ ༢༨༧ ༢༠༡༤ འ^འ༨༽ ༨ 


།དབུས་སུ་མཐོང་གྲོལ་ཅོད་པན་ ་ བ་དང་ ཐབ་ དུ་ཞྭའི་རྩེར་འོད་ རྒུམ སྐོར་ གྱི་ནང་ ད་ཁྭལ་ཀས་ཁ་ལོ་གྲཱཱ་རཱ་བྱག་ཁཞེ་པ་ 


ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གཟིགས། འཇིག་ རྟེན་ན་གྲགས་པའི་གཏམ་ཡང་ངེས་ ཞིན་ ཊཾ ཝི ་པར་འདུག་ དཀོངས་ ° ཏེ་མི་པྲེ ཕྱེད་པས པས་ དད་ པ་ཐོབ། དེར་ཞག་མང་ ྦ 
དྲེ་ཕོགས་ཀྱི་འདུས་ པ་རྣམས་དང་ལྷན ་ཅིག ་གངས་ཅན ་གྱི་མགོན་ པྩོ་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་ཐེག་པ་ མཆོག ་གི་ རྡོ་རྗེ བརྟེན་ མཁས ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་ 


¦ སྭ་རྫོགས་པའི་མཁན་པོར་གསོལ་བ་བཏབ་ཏེ། གནང་བས་སྐབས་ཕྱེས་ཤིང་གྲངས་ཚངས་བའི་དགེ་སློང་ལྔ་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་སུ། ཚིགས་ཕྱི་མ་བསྙེན་ 









ཧཱ རྣམ་པར་བསྐྱོད། 





| པར་རྫོགས་པའི་སྡོམ་པ་བཞེས་ཏེ། སྣམ་སྦྱར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་འཆང་བའི་ཁྱུ་མཆོག་ཀརྨ་ཚེ་དབང་ཞེས་པའི་མཚན་གྱི་བ་དན་གཙང་རིས་ཀྱི་ཡུལ་སའི་བར་དུ་ 


ཀརྨ་པའི་སྒར་ཆེན་དང་མཉམ་དུ་གསུང་གི་གནས་མཆོག་འོག་མིན་ཀརྨའི་གདན་སར་ཕེབས། རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ཞལ་སྔ་ནས་ཕྱག་ 











¶ནཿ་0]0 ]ཏ༈ 5670 













.རྫོགས་ཀྱི་གདམས་ཟབ་མན་ངག་སྙིང་པོའི་གནད་བསྡུས་ཀྱང་ཞུས་ཏེ ། རང་ལ་གང་ཡོད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཕུལ། ཀརྨ་པའི་སྒྲབ་བླ་ཀར་ནོར་ཞལ་སྔ་ནས་ 
གཅོད་ཀྱི་མན་ངག་འགའ་རེ་གསན། དེ་ནས་རིམ་པ་རང་ཡུལ་ཕེབས། དམར་པོ་ལྔ་རྩེའི་རི་ཁྲོད་དུ་འབྲོང་བླ་བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་དང་ལྷན་དུ་ཐར་པ་ཆེན་ 
ད པོ་ཕྱོགས་སུ་རྒྱས་པའི་མདོ་དངོས་བསྟན་ལྟར་ཉིན་ཞག་བདུན་དུ་གཉིད་སྤངས་ཏེ་གསུངས་པས་བར་ཆད་མེད་པར་ལེགས་པར་གྲབ། ཟབ་དོན་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ 
དགོངས་པ་གཡོ་བ་མེད་པའི་ངང་། བོགས་འདོན་བདུད་བཞི་དབྱིངས་སུ་གཅོད་པས་སྙེམས་བྱེད་ཀྱི་རྟོག་པ་རྩད་ནས་འཇོམས་པའི་ཕྱིར། ཟབ་དོན་ལས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་གཉན་སའི་གནས་ཀུན་ཞུལ་ཏེ། ཚར་ལྟོང་གི་རྟགས་ཚད་གདེངས་སུ་གྱུར། སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་མངོན་དུ་མ་ཐོབ་བར་བླ་མ་དམ་པ་ 
རྲེ རྟག་ཏུ་བསྟེན་པར་བྱ་བ་ཁོ་ན་དམ་པའི་ལུགས་སྲོལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བླ་མ་གྲུབ་ཐོབ་སྒོམ་མེད་ཀྱི་རྟོག་པ་སྐྱེས་པ་ཞིག་མཇལ་ན་ཅི་མ་རུང་དགོངས་པའི་ རའ 













ངི ༄༅། །ཐུགས་བཞེད་ཀྱིས་བསྐུལ་བས་མི་ཀུན་ལ་སྒོམ་མེད་རྟོགས་པ་སུ་ཡོད་ཅེས་ཡང་ཡང་དྲིས་པས་ཕར་ཆེར་གྱིས་མི་ཤེས། ལ་དམར་ 
གཞུང་གི་སླས་དམར་དུ་བྱོན་པ་ན། དགེ་སློང་དབང་དྲག་དང་འཕྲད་པ་ལ་དེ་བཞིན་དྲིས་པས། དེ་ན་རེ། དེང་སང་ཙ་ན་ནང་ཆེན་གཉེན་རྒྱལ གྱི་སྒྲབ་ 
རུ གནས་སུ་གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་རྒྱལ རྡོ་རྗེར་གྲགས་པ་ཞིག་བཞུགས་ཡོད་འདུག་པ་དེ་ནི་ངེས་པར་སྒོམ་མེད་ཀྱི་རྒྱལ་སར་གཤེགས་པ་ཡིན་ཆོད་འདུག གཞན་གོ་ 
ངཱ ཐོས་མ་བྱུང་ཟེར་བས་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཐོས་པའི་མོད་ལ་ལུས་བ་སྤུ་གཡོས། མིག་མཆི་མ་འཁྲུགས། བླ་མ་དེ་མཇལ་ན་སྙམ་པ་མ་གཏོགས་བསམ་རྒྱུ་ 
, མེད་པར་བྱུང་སྟེ་མྱུར་དུ་རིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉེ་གནས་པ་བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག་དང་ལྷན་ནང་ཆེན་ཕྱོགས་སུ་ཐེགས། རིམ་པས་སྤར་ཁ་གཞུང་དུ་བཞུགས་ 
རི པའི་ནུབ་འོད་གསལ་གྱི་གཟིགས་སྣང་དུ་བུད་མེད་ལྔ་བྱུང་སྟེ་ང་ཅག་ཁྱོད་བསྲ་བ་ལ་ཡོང་བ་ཡིན་ཟེར་ནས་གུས་པ་དང་བཅས་རྒྱ་ཡི་ཁབ་ལྔ་ཕུལ་བྱུང་བར་མཁྱེན་ 














 པས། ཕྱིར་ནང་ན་བཟའ་ལ་ཁབ་ལྔ་མཛེར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐུན་སྣང་དུ་གྲབ་པར་བྱུང་བ། ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔས་གདོང་གྲོགས་བྱེད་པར་དགོངས། 
ྦ སྙངས་དཔྱལ་དང་བཅས་དཔོན་སློབ་མང་པོའི་དབུས་སུ་བཞུགས་པ་དང་མཇལ་བས་ཐོག་མའི་མཇལ་རྟེན་དུ་ལྷ་རེག་དང་གསེར་དངུལ་ཕྲན་བུ། དུས་འཛིན་ རྱ 
གྱི་དཀར་ཕྲ་མན་བཅས་དངོས་པོའི་མཆོད་པ་ཡོད་ཚད་དང་། ཁྱད་པར་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྲན་དུ་ཕུལ་བ་ཡིན་པས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ཐུགས་རྗེས་མ་བཏང་ ལྔ 
ཞིག་ཅི་མཛད་ཁྱེད་ཤེས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་འཆང་མི་ཡི་ཐོལ་དུ་བྱོན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དངོས་ཡིན་སྙམ་པའི་མོས་གུས་ཀྱི་སྣང་བ་དབྱར་གྱི་ཆུ་གཏེར་ 

¦ བཞིན་བརྡོལ། སྔར་ཉམས་ལེན་བྱས་ཚུལ་དང་རྟོགས་པ་སྐྱེས་ཚུལ་སོགས་ཞུས་པས། བླ་མའི་ཞལ་ནས་གྲྭ་པ་ཚོ་ལ་གཟིགས་ཏེ། རྟོགས་ལྡན་འདི་ ཏོ 





པཔ ཚལ་ལ 



















༢༣ ༄༅། །ལ་ཉམས་རྟོགས་བཟང་པོ་འདི་འདྲ་འདུག ཨ་དགེའི་བུ་ཞེས་གསུངས་ནས་དབུ་ཧྲིལ་ཧྲིལ་མཛད། ཨ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ 
རྟོགས་ལྡན་འདི་ཚོ་སྣང་སེམས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ལ་ཁད་རེད་འདུག་གསུངས་ནས་དགྱེས་པའི་ཚུལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད། ད་ཁྱེད་རང་གི་སྙན་བརྒྱུད་ནཱ་རོ་ 

” ཆོས ་དྲུག་གི་ཉམས་ལེན་ཞིག་མཛད་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཞིག་ངེས་པར་ཡོང་གསུངས་པས། བདག་རང་ལོ་སུམ་བཅུ་སོ་བརྒྱད་ “ཡི 
ཀླ ཙམ་ཡིན་པས་ན་སོ་ཆེ་ཞིང་ལུས་གོག་པས་རྩ་རླུང་དང་འཕྲུལ་འཁོར་ལ་ཉམས་ལེན་ནུས་དཀའ་ཡང་། སྙིང་རུས་བྱས་ན་དྲོད་རྟགས་ཡོན་ཏན་འབྱུང་ངམ་ 
ྫ ཞུས་པས་ལོ་ལ་ལྟོས་པ་མ་ཡིན། ཁྱོད་རང་འབྲུག་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་དྲུག་འདི་དང་སྔོན་གྱི་ལས་འཕྲོ་དང་སྨོན་ལམ་བཟང་པོ་ཡོད་ངེས་པས། 
རི ཁོ་བོས་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་གདམས་ངག་མ་ལུས་པ་སྦྱིན་ཆོག་གསུངས་ནས། འབྲུག་ལུགས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཀ་ཡུམ་ཀ་ལྷན་སྐྱེས་ལུགས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་ 














: སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཀུན་མཁྱེན་པདྨ་དཀར་པོའི་ཆོས་ལུགས་ཆ་ལག་དང་བཅས་པའི་བཤད་ཁྲིད་ཞལ་གདམས་སྙན་བརྒྱུད་རྒྱབ་སྐྱོར་བཅས་ཚང་བར་གསན། 
ཉིད་ཀྱི་ཟབ་གཏེར་དྲག་པོ་མཐིང་ག་དང་དགོངས་གཏེར་བླ་སྒྲབ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གཙོས་བཀའ་འབུམ་ཟབ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གདམས་གཏད་སྩལ། གསོལ་ 
[ གནས་ཕམ་ཕན་གནང་སྟེ་ཕྱག་གིས་མགོ་ལ་བྱུག་བྱུག་མཛད་ནས་ཁོ་བོ་དང་ཁྱོད་གཉིས་གཅིག་ཡིད་གཅིག་ལ་ཆེས་པས་ཕ་བུའི་འདུ་ཤེས་ལྟར་དགོས་ཞེས་ 
དགྱེས་པའི་དབུགས་དབྱུང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གཏེར་བྱོན་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ཚེ་རིལ་ཞིག་གནང་སྟེ་འདི་གཏེར་ནས་བཏོན་མ་ཐག་པ་དངོས་ཡིན་པས་གལ་ཆུང་མ་ “ 
བྱེད་གཏའ་སྤེལ་གྱིས། ཚེ་རིལ་ལ་བརྟེན་པའི་འགྲོ་དོན་ཅི་ནུས་པ་མཛོད་དང་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོ་ཡོད་ཅེས་གསུངས། རྗེ་བླ་མས་ཞབས་སྤྱི་བོར་བཞག་ 
 ནས་བདེན་ཚིག་འདི་ལྟར་གསུངས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་བརྒྱད་པ་བུ་འདི་ལ་འཕོ་བར་གྱུར་ཅིག ཕ་རྗེས་བུ་ཡིས་ཟིན་པར་གྱུར་ཅིག བུ་ 























` ༄༅། །ཕ་དང་མཉམ་པར་གྱུར་ཅིག རྟོགས་པས་བདག་རྒྱུད་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག ཐུགས་རྗེས་གཞན་རྒྱུད་སྨིན་པར་གྱུར་ཅིག 
འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་གསུངས་ཏེ་ཐུགས་སྨོན་ཞིབ་པར་གནང་། ཉིད་ནས་ཀྱང་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ཁྱེད་དང་ནམ་ཡང་འབྲལ་བ་ 
་ྦ མེད་པར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས་ཤིག རྗ་ཁྱོད་ཀྱི་ཉམས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་བཀོད་པའི་འགྲོ་དོན་ 
ཀི མཐའ་ཀླས་པའི་རྣམ་ཐར་དང་མཉམ་པར་གྱུར་ཅིག་སྙམ་པའི་སྨོན་ལམ་རྩེ་གཅིག་པ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བཏབ་སྟེ་འབྲལ་མི་ཕོད་པ་ལྟ་བུར་གྱུར། རྗེ་བླ་མའི་ཞལ་ 
- ནས། སྨིན་བྱེད་ངས་གནང་བ་དེས་ཆོག འཕྲུལ་འཁོར་ལག་ལེན་མན་ངག་སོགས་ཞིབ་པར་ཚོགས་གཉིས་རིན་པོ་ཆེའི་དྲུང་ནས་ཞུས་ན་དེ་ཀའི་འཐུས་ 


ཤྐ ཞེས་གནང་བ་སྩལ། སླར་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པ་མཇལ་དུ་ཕེབས། ན་བུན་རྫོང་དུ་འབྱོར་པ་དང་ཁ་བ་ཆེན་པོ་བབ་པས། ཇ་བསྐོལ་ཆས་མེ་ 
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༨ འ༨༽ 


_ ཤིང་མ་འབྱོར་བར་དེ་ཀར་གཟིམས་པས་དག་པའི་སྣང་བ་འབྱམས་ཀླས། དེ་ཕི་ཕྱི་ནང་གྲོ་ལམ་གཅིག་ནས་གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་དགྱེས་ཞལ་བསྙེན། 
བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཆ་ལག་སྒྲོལ་མ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་གནང་སྟེ་རྗེས་སུ་བཟུང་། ཉམས་རྟོགས་འཁྲུངས་ཚུལ་ཞུས་པས་དགྱེས་པ་ཆེན་ 
, པོས་དབུགས་དབྱུང་རྩལ། ཕྱིས་བྱང་རྟ་རྣ་ནས་ཀྱང་གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་མཇཛལ། གསང་ཐིག་རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་གནང་། བགྲང་བྱ་ཞེ་བདུན་ -| _ 
སྐབས་ཚེ་འཕྲང་འདུག་པས་ཚེ་སྒྲབ་དགོས་ཚུལ་སོགས་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ལུང་ལྷུག་པར་རྩལ། སླར་ནང་ཆེན་སྒར་དུ་ཕེབས། རྟོགས་ལྡན་རབ་རྒྱས་དྲུང་ནས་ ་ 
འབྲུག་ལུགས་བླ་མ་མཆོད་པའི་གཙོས་དབང་ལུང་མང་དུ་གསན། ཁྱད་པར་གྲབ་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ག་ཌའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་པད་ཐོག་མར་ 
¦ བསྙེན། ཆོས་དྲུག་གི་ཞལ་ཤེས་ཟབ་གནད་དྷརྨ་བཛྲ་གྱི་དྲག་མཐིང་། ཛམ་དཀར། དྭགས་པོའི་གསེང་ལམ་བླ་སྒྲབ་སོགས་ཀྱི་དབང་ལུང་གསན་ཏེ་ 
























-- 


།ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་སུ་གྱུར། གཏེར་ཆེན་ན་བཟའ་སོགས་དམ་རྫས་མང་དུ་གནང་། ཆོས་དྲུག་གི་ལུས་སྦྱང་རྣམས་སྤོས་ 
ཆོས་འབྱོར་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་གསན། བླ་མ་དེ་ལོ་རས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་པར་མཁྱེན། དེར་ཞག་མང་དུ་བཞུགས་ཏེ་སླར་རང་ཡུལ་ཕྱོགས་སུ་བཏེགས་མ་ 
' འགྱང་བ་སྟག་ལུང་མར་ཐང་རི་བོ་ཆེར་ཕེབས། ལྷ་ལུང་འབྲུག་རིའི་ཡང་དབེན་དུ་གྲུབ་ཐོབ་སངས་རྒྱས་ཆོས་འཕེལ་གྱི་ཞབས་པད་བསྙེན། ཉམས་ 

7› རྟོགས་ཀྱི་བདར་ཤ་བཅད་ཐུགས་ཡིད་ཏུ་འདྲེས། རིམ་པར་འཇམ་ནང་ནས་བརྒྱུད་དེ་བྱོན་པས་འཇམ་ལ་སྟག་རིས་གང་གི་བྲག་ལོགས་སུ་སྟག་ཤམ་རྡོ་རྗེའི་ 
* ཆིབས་རྗེས་གཟིགས་པས་སྔོན་གྱིས་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཁར་སང་དེ་རིང་གི་སྐབས་ལྟར་གསལ་བར་མཁྱེན། ཆོས་སྲུང་གིས་བསྲུ་མ་མཛད་པའི་ཚུལ་ 


ཤྭ རྣམས་གཟིགས། དེ་ནས་རྒྱལ་ཆེན་རི་ཁྲོད་ཨོ་རྒྱན་རྣམ་གྲོལ་གླིང་དུ་ཕེབས། ཨོ་རྒྱན་དགེ་ལེགས་དང་། བསམ་གཏན་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད་ 






















མཇལ ་སྟེབླ ཕུར་གྱི་སྨིན་བྱ བྱེད་ཀྱང་ གསན། དན རྡོ་ཤུལ་ བྱརུད་སོ༔ སྔོ་ནེ་རི་ ཁྲོད་ གཟེས དགེ་བསྙེན གྱི་བསྐུལ་མ་( མ་ཞུས་པ་ལྟར་བཙན་ གསོལ 'ཞིག་ 
_ གསོས གནཔྷ་ཐཾས ཕྱིན་ ཆོད་རྦ རྒབ་ཀྱིས འཇེགས པ། 'ཞི། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་སྐེ་གཞུང་ནས་ཕྱིར་ཕེབས་ཐ་མའི་རི་ཁྲོད་ དདུ་བྱོན། སྒྲུ བླ་གུ་རུའི་ཞལ་སྔ་ནས་ 
རཱ གྲོ་ལོད་ ཞལ ་མཐོང་རྩ་ སྒྲབ་ སོགས་ ཀཿ ་གཏེར་རིས མེད ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་གསན། སླར་ རི་བོ་ཆེར་ཕེབས་ཏེ ་འབྲུག་ ཇྲི སྒྲུ བླ ཀཾཏྲཱ་མགས ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ 
འདོད་འཇོ་ བུམ བཟང་། བླ་ མ་ དྲུག སྒས ་སོགས་ཀྱི་དབང་ལུང ་གསུན། ཏག ་སློང་བསོད་ མཿ ཀྱིས ཞཐས་ ཏོག་ཞུས། མཆོག་ གཟིགས་ 
བུདྡ་ངྷརྨཱ་བ ལ་ཁ ་སྔར་དགོས་པའི་ཞུན་ཐར་ ཆོད་ པར་མཛད། བླ་མ་འདི་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་ལམ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཞེས ་གསུངས་ཤིང་། བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་ 


| བླ་མའི་གཙོ་བོ་ཞིག་ཏུ་འཛིན་པར་མཛད། དེ་ནས་དགུང་གྲངས་སོ་དགུ་པ་ཤིང་གླང་གནམ་ལོ་གསར་དུ་བཞད་པ་ནས་བརྩམས་མགོ་འཕན་བཀྲ་དགའི་གཙོས་ 

















༢^འ ༨ 


པྲ ༄༅། །ནག་སྐྱོག་དཔོན་སྡེ་ནས་ཐ་མའི་རི་ཁྲོད་ཀྱི་གཡོན་ལུང་ཚེར་ལུང་ཞེས་པ 


ཆགས་སུ་བཞུགས་ཤིང་། ཁང་པ་གསར་བསྐྲུན་སྐབས་འབུ་སྲིན་ཤི་བའི་སྡིག་སྦྱངས་སུ་ཞག་བདུན་ལ་ལས་སྒྲི 


= 


བ་སྦྱོང་བའི་གཟུངས་སྔགས་གསུངས། 


་ོ དགེ་རྒན་མགོན་བཀྲ་ནས་འདི་སྐོར་མཐུན་རྐྱེན་ཞུས་བསོད་ནམས་བཛྲ་བྱེ་བ་གཉིས་དང་མཉམ་པར་མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པའི་དབུགས་དབྱུང་རྩལ། 
/ དེ་ནས་སྒོ་འདག་སྦྱར་གྱིས་བཞུགས་ཏེ། འབྲུག་ལུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཐུན་མོང་སྔོན་འགྲོའི་རྒྱུད་སྦྱངས་ཐུན་མིན་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་སོགས་ནང་གི་སྔོན་ 
འགྲོ་རྣམས་འབུམ་ཕྲག་རེ་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་གྲངས་སུ་ལོངས་པར་མཛད། ཡི་དམ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་བསྐྱེད་བཟླས་ཀྱི་རྣལ་ 


འབྱོར་བཞུགས་སྐབས་བརྟན་གཡོའི་སྒྲ་སྐད་ཐམས་ཅད་སྔགས་ཀྱི་རོལ་པར་གཟིགས། རྫོགས་རིམ་ནཱ་རོ་ཆོས་ 


དྲུག་གི་ཐོག་མར་གཏུམ་མོ་ལམ་གྱི་གཞུང་ 









ལུས་ལམ་གྱི་རྨང་རྔོ། འོད་གསལ་ལམ་གྱི་སྙིང་པོ། བར་དོ་ལམ་གྱི་བློ་ཆོད། འཕོ་བ་ལམ་གྱི་སུན་མ་བཅས་ཚད་དང་ལྡན་པ་ཉམས་སུ་བཞེས། 


ྦ སྒམ་པོ་པའི་གསེང་ལམ་བླ་སྒྲབ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ལོ་གསུམ་གྱི་རིང་མོས་གུས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཉམས་བཞེས་ཁོ་ནར་གནད་དུ་བསྣུན། སྔོན་གྱི་ལས་འཕྲོའི་དབང་ ངོ 


གིས་རྗེ་བཙུན་མི་ལ་རས་པའི་གདུང་རུས་མཁའ་འགྲོ་གཏད་རྒྱའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར། རས་པ་ཆེན་པོའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་ལ་ཉམས་བཞེས་ 


ཀྲ བཞེངས་ཏེ་ཧཱཾ་ནག་སྙིང་ཐིག་གི་ སབ་པ་མཛད། དེ་ལྟར་འདག་སྦྱར་ལ་ལོ་ལྔ་བཞུགས་རིང་མཐའ་མ་ཕྱིན་བར་མཐོ་དམན་གང་ལ་ཡང་ངོ་སྲུང་དང་མཐུན་ 





ཏཱ ང་སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་གེགས་སེལ་དང་འཕྲུལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཉིན་མཚན་བར་མེད་དུ་བརྩོན་པས་བདེ་དྲོད་མེ་ལྟར་འབར། དེ་ནས་རིམ་བཞིན་སྒྱུ་ 





མཛད། བཟོ་ཡི་རིག་བྱེད་པ་རྒྱལ་པོ་ལ་དངོས་པོ་གྱ་ནོམ་པ་རྩལ་ཏེ་འཇའ་ཚོན་ཧུུ་ནག་མེ་འབར་གྱི་སྐུ་བསྙན་ལྡེར་བཟོ་སྤུས་ལེགས་དང་། ཙཀྐ་ལི་ཁ་ཤས་ 


436 / 542 

















།འཇུག་སོགས་གཏན་ནས་མི་མཛད་ཅིང་སུ་དང་ཡང་མཇལ་འཕྲད་དང་། དད་གཤིན་གྱི་དཀོར་ཟས་གང་ཡང་བདག་གིར་མི་མཛད། 
གྲགས་པ་འགྲོ་འདུལ་དང་། རྡོ་ཤུལ་མཁའ་འགྲོ་གཉིས་ཀྱིས་ལོ་རེ་བཞིན་འཚོ་བ་སྦྱར། ཡོན་བདག་གཞན་གྱིས་ཀྱང་མཐུན་རྐྱེན་ཅུང་ཞུས། མཁའ་ 
་ུ འགྲོའི་ཕྱག་བརྒྱུད་འཇའ་ཚོན་པའི་གཏེར་བྱོན་གུ་རུའི་སྐུ་ཚབ་ཁྱད་པར་ཅན་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་མི་རིང་བར་དབྱི་རྒྱལ་གྱི་ནུབ་ཕྱོགས་སྐེ་ ད། རོགས་རོང་འགག་གི་ 
ཿ, དྲེད་ལུང་རྒྱབ་ཕྱོགས་སུ་གུ་རུས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་གནས་ཤིག་ཡོད་ཚོད་དང་། དེར་བཞུགས་ན་ཉམས་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་ཏེ་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ 
` ལྟས་གསལ་བར་མཁྱེན་བཞིན་ཀུན་ལ་དེ་འདྲ་ཞིག་ཨེ་ཡོད་ཡང་ཡང་དྲིས་པས། གུ་རུ་ལུང་ཟེར་བའི་བྲག་རི་དང་སྒྲབ་ཕུག་སོགས་ཡོད་པར་གསན་པས། 
3 དེར་གཏན་ཆགས་དགོས་པར་མཁྱེན་ནས་དགོངས་དོན་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཆེད་པདྨ་བཀའ་ཐང་བརྒྱ་ཚར། བསམ་ ན་སྟོང་ཚར་བསྒྲབས། གནས་དེ་ཉུལ་ 


-24{ 














ྒ དུ་བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག་དང་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་གཉིས་བཏང་བས་དབེན་གནས་སྒྲབ་ཕུག་ཆུ་ཤིང་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོད་པར་ཤེས། གཞན་ཡང་ 
མ་མགོན་དམ་གསུམ་གྱི་བསྐང་བ་བརྒྱ་རེ་དང་། བསང་བརྒྱ། རྔན་བརྒྱ་རྣམས་བསྒྲབས། རྔན་གཏོར་དབྱི་རྒྱལ་ལ་གཏད་དེ་ཕྲིན་བཅོལ་གནང་བས། 
དབྱི་རྒྱལ་གྱི་རི་རྩེ་ན་བུན་གྱིས་གཡོགས་པ་མཐོང་ཕྱེད་དེ་རི་བོ་མཐོང་བར་བྱུང་བས་རྟེན་འབྱུང་དགེ་བར་གཟིགས་ནས་འགྱང་མིན་ནང་མཚམས་གྲོལ་ཏེ། དེ་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་དད་འདུས་རྣམས་བྱིན་རླབས་དང་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་ལུང་བསྟན་ཡང་གནང་། རིམ་གྱིས་འདག་སྦྱར་བཀྲོལ་ཏེ། ཐོག་མར་ཞལ་མཇལ་གྱི་གང་ 
ཟག་དེ་ངན་སོང་མེད་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཀྱང་། མགོ་འཕན་དང་བཀྲ་དགའ་སོགས་རེ་གཉིས་ལས་མཇལ་མཁན་མ་བྱུང་། དེ་ནས་མི་རིང་བར་སྐེ་ 


 གཞུང་བརྒྱད་དེ། རིམ་གྱིས་ནག་སྐྱོག་གྱེན་བརྒྱད་ཀྱིས་རྒྱལ་རིར་ཕེབས། རྒྱལ་ཆེན་རྒྱབ་རིའི་རྩེར་བྱོན་ནས་རི་བོ་བསང་མཆོད་དང་རི་ཁྲུས་སོགས་ 































བྷ ༄༅། །གནང་སྟེ་ བསྟན་འགྲོར་ཕན་ ཧྲི འི་ཐུགས སྨོན ་ཞིབ་ པར་གནུང་། བྱ་སུ་སྐལ་ ག་གིས སྦྱིན་ བདག་བྱས་ཏེ། སྔོན་ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་ 
རྗེས་རྩལ་བའི་ ནམ་སྙ སྙིང་ཚེ་རི རལ་ལ་ཕབ་ བཿ མཛད་དེ དེ ཡོང་ དགེའི འྱི་ཚེ་ སྒྲབ ཐཊསཿཤཾས། ཁ སྦྱོར་གྱིསྒྲབ་ པ་ཆྗེ ཏིད ཀྱ་གཙས ཛྲ པ་དང་བཅས་པས་ཞག་བདུན་ 
ཝན དུ་བསྒྲབས། དཀྱིལ འཁོར་ལ ་འོད་ འཕྲོ་བ་ ནང ། རིམ་བུ་ལྔཨ་དགྲས་ཕི་ཡི་གེ་གསལ། བར་ བྱོན། རྒྱལ་ ཆེན རྒྱབ ཚི དཔག་དཀར་ པོའི ་གནས་དང་། 


£„ ལ་དམར་ གྐཡས་ཁུ། ་ལུང་དཀྱིལ འས ། ཡང་དགོན་ གྱི་བྱུར་ཞྭ་ མའི་ ཟག རི་ཚ། བདསྟག། ཏྲུར པོའི གརུཊ་སུ ་ས་ངོས འཛིན་ གནང་ དཱ རྐན གྲ རྣམས་ལ་སྒྲབ་ 


དབའ །ནང་ཞིང་ རཆ རྫས་ཀྱིས་ཁྱབ་ པར་མཛད། མཁའ འགྲོའི ཡུཏ་བཞིན༔ རྒྱལ་ ཇི་ ནམ་མཁའ་ རྫོང་གི བྲག་ ་རྩེར་ ཟླ་བ་ གཅིག་ ཏིང་ ངེ་འཛིན་ ལ་བཞུགས། 
#ྷ རྒྱལ་ རིར་ཕེབས་ ཏེ ཏེ་ཚོགས ཀྱི་འཁོར་ལོ ་གནང་། རྣིམ་པ་ རྗེ་ཉིད་ དང ་འཁོར་ ཁ་ཤས་བཅས་གུ་རུ་ལུང་ དུ་ཕེབས ་ས་གནད་བཟང་བར་ས་འདུལ་དང་བསང་ 
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. གསོལ་མཛད། གནས་བདག་དབྱི་རྒྱལ གྱིས་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་སྒྲབ་པའི་ལྟས་གསལ་བར་གཟིགས། དུག་རུ་ཤོག་གི་གཙོ་ཨ་མགོན་དབང་དྲག ' 
དར་རྒན་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ཀྱིས་གཙོར་བྱས་མགོ་དམངས་ཆེ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་ནས་སྒྲབ་ཁང་གི་མཐུན་རྐྱེན་བྱེད་པར་ཁས་བླངས་ཤིང་། མི་འགྱང་བར་སྤོང་བ་བསམ་ 
པེ གཏན་གྱི་གནས་མལ་སྤྱོད་ལམ་བཞི་ཤོང་གི་སྒྲབ་ཁང་མྱུར་དུ་འགྲུབ། ཡུལ་མི་དེ་ཀུན་གྱིས་བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པའི་ཡོན་བདག་ཏུ་ཁས་བླངས། སྒྲབ་ཁང་ _ 
གསར་པར་རབ་གནས་དང་ཆོགས་འཁོར་གནང་། ཆོས་སྲུང་ཀུན་དང་ཁྱད་པར་དམ་ཅན་གཡུ་སྒྲོན་མ་གཉིས་ཀྱིས་སྒྲབ་ཁང་གི་གཉེར་ཁ་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ ྨ 
འབངས་སུ་ཆུད། དེ་ནས་མི་འགྱང་བར་ཉེ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་དང་བཅས། ནང་ཆེན་སྒར་དུ་གྲུབ་དབང་ག་ཌའི་མཚན་གྱི་ཞབས་པད་བསྙེན་པར་ 
ཕེབས། ཡེལ་ཕུག་ནས་རང་བྱུང་གི་ཆུ་ཤེལ་རྡོ་རྗེའི་དབྱིབས་ཅན་ཞིག་རྙེད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་བཟང་བར་དགོངས་ནས། གྲུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་དགྱེས་ 

























` ༄༄༅། །ཞལ་མཇལ་ཏེ། དངོས་རྫས་ཀྱི་བདོག་པ་ཅི་ཡོད་སྤོང་དག་གི་ཚུལ་དུ་མཆྫལ་དུ་ཕུལ། མཆོག་གླིང་གཏེར་བྱོན་རྫོགས་ཆེན་ 
གསེར་ཞུན་དང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་གཏེར་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཚུལ་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཐིག་སོགས་ཀྱིས་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་རྟེན་དང་བཅས་པ་ཞིབ་པར་གསན། 

རུ (ཊཾ ད་ལུང་ཕྱོགས་སུ་འབྲུ་བསོད་སྙོམས་ལ་ཕེབས། ཟླ་བཟང་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ། སྤྱན་རས་གཟིགས་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་དབང་ལུང་གསན། ཚུར་ 
' ལམ་གྲུབ་ཆེན་གསལ་སྟོང་པའི་ཀ་པཱ་ལའི་རྗེས་ཡོད་པའི་བྲག་ཞིག་ཡོད་པ་མཇལ་བའི་མོད། དད་མོས་ཤུགས་དྲག་བརྔོལ་ཏེ། བསོད་སྙོམས་ལ་ཕེབས་ 
 པའི་འབྲུ་ཡོད་ཚད་ཐོད་པའི་རྗེས་ཀྱི་ནང་དུ་སྤུངས་ཏེ་མཆྦལ་དུ་ཕུལ། ཕྱིས་སུ་ཡང་ནས་དེ་ཁྱེར་བ་ལས་དེར་བླུགས་རྒྱུ་བྱུང་བ་ལེགས་ཞེས་གསུངས་རིམ་ 
ཧཾ གྱིས་ནང་ཆེན་སྒར་ཕེབས། བླ་མ་ས་བཅུའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཉང་གཏེར་བཀའ་བརྒྱད་བདེར་འདུས་དབང་ཆེན་དང་། བླ་མ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་དབང་ལུང་ 















ཁན་ཿང་།]16 ནཿ 











ྗ དངོས་པོ་གང་ཡོད་མཆོད་རྫས་སུ་བཏབ་པ་དང་། དབུལ་ཕོངས་ལ་སྦྱིན་པ་གནང་ཞིང་། གཅེས་རྒུའི་བདོག་པ་གང་ཡོད་རྒྱལ་སྤྲལ་དཔོན་སློབ་ལ་ཕུལ་ཏེ། 
རུས་པ་སྒྱི་མོ་གང་དང་། ནས་སྐྱེ་གང་། བལ་བུ་ཅུང་ཟད་བཅས་སྒྲབ་རྒྱགས་སུ་བཞུགས་ཤིང་། དེ་འཕྲོས་གང་ཡོད་སྤོང་དག་མཛད་དེ། སྟག་ 
རཿ ཤམས་བླ་མ་ནོར་བུའི་ཞིང་སྒྲབ་ལ་བཞུགས་མཐར་ཕྱིན་ནས་དྲག་པོ་དྲུཾ་སྒྲུབ་གནང་སྟེ་སྙིང་པོ་བྱེ་བ་གསུངས། དྭེ་སྐབས་སོགས་སུ་གྲུབ་པའི་རྟགས་མཚན་ 
ལོ རྨད་དུ་བྱུང་བ་འཁྲུངས། བཅད་རྒྱ་བཀྲོལ་ཏེ་རྒྱལ་རིར་ཕེབས་ནས་བླ་མ་བདེ་བྱེད་རོལ་པའི་འདས་མཆོད་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཛད། བླ་མ་དགེ་ལེགས། རྩ 
ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་བཀའ་བབ་ཡིན་པས་དབང་བསྐུར་ལ་སོགས་འགྲོ་དོན་དགོངས་པར་དབུགས་དབྱུང་བ་ལྟར་དགེ་ལེགས་ནས་འདུས་པ་རྣམས་ 


¦ ལ་ལམ་དེའི་སྨིན་གྲོལ་གནང་། ཚོགས་འཁོར་དེར་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་པདྨ་འོད་དུ་ཚོམ་བུ་གཅིག་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བའི་ལུང་བསྟན། དེ་ནས་སྦ་ཤ་རི་ཁྲོད་ 


















༨༧ ༽་འ༽ 


' གཡང་འཁྱིལ་སྒར་དུ་གྲུབ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་དགྱེས་ཞལ་མཇལ། ལྷ་རྫས་དཀྱུས་རིང་། དྲེའུ་གཅིག་སོགས་དངོས་པོ་གང་ཡོད་པ་རྩལ་སྤྲགས་སུ་ཕུལ་ཏེ། 
མཆོག་གླིང་གཏེར་བྱོན་བི་མ་སྙིང་ཐིག་གི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་རྟེན་བཅས་ཞིབ་པར་གནང་། མན་ངག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུའི་ཡང་བཅུད་ཀུན་མཁྱེན་ 
བི་མ་མི་ཏྲའི་སྙིང་ཐིག་འདི་སྔོན་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུ་ནས་གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་སྙན་བརྒྱུད་གནང་བ་ཡིན་ཅིང་། ཁོ་བོའི་ཁྱོད་ལ་ཆིག་བརྒྱུད་དུ་གཏད་ 
རཾ པ་ཡིན་པས་རྩེ་གཅིག་པས་ཉམས་སྲ་ལོངས་དང་། རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལས་སྣང་བ་བཞི་པོ་མཐར་ཕྱིན་པར་འབྱུང་ཞེས་བསླབ་བྱ་དབུགས་དབྱུང་རྩལ། སེ 
ཉམས་རྟོགས་འཁྲུངས་ཚུལ་སོགས་ཞུས་པས་གགྱེས་ཚོར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་གནང་། ནང་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ནས་སྐུ་རིམ་དགོས་ཚུལ་ཕེབས་ཀྱང་། རྗེ་འདི་ཉིད་ 
¦ དམན་པའི་ས་བཟུང་། ཧྲུལ་པོའི་གོས་གྱོན། ཆོས་བརྒྱད་རྒྱབ་ཏུ་བོར་བ་ཁོ་ན་ཐུགས་དམ་གྱི་གཙོ་བོར་སོང་གཤིས་མཆོད་གནས་མ་གནང་། གྲུབ་ཆེན་ | 























ཚུལ་གནང་། དེ་ནས་རིམ་བཞིན་རང་ཡུལ་དུ་ལྡོག་ཏེ་རྒྱལ་ཆེན་རི་ཁྲོད་དུ་ཕེབས། ཚོགས་འཁོར་གནང་། མ་འགྱང་བར་གུ་རུ་ལུང་དུ་ཆགས་ཕབ། 
: འདི་སྐོར་ནས་འགྲུལ་ལ་བརྟེན་པའི་ཁམས་གྲིབ་ཆེ་བར་སོང་བས། སྔོན་གྱི་སྒྲུབ་ཁང་གི་གོང་དུ་གཟིམས་ཁང་ཆུང་ངུ་གསར་དུ་བཟོས་པར་བཅད་རྒྱ་དམ་པར་ 
| བཞུགས་ཏེ། ཟིན་མེད་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་ལ་ཐུགས་གཏིང་ནས་ལོག་སྟེ། ཅིསྱ་ཀང་དགོས་པ་མེད་པས། ཚེ་འདི་ལྷ་ཆོས་ཁོ་ན་དྲིལ་བར་བགྱིའོ་སྙམ་ 
པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་བཅས་དམ་བཅའ་རྡོ་རྗེའི་མགུར་བཞེངས་པ་ཡང་། བྱ་བ་ལམ་འགྲོ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཁྱེན། །དབང་བསྐུར་སྐྱེ་གནས་གནང་ 
རྐ བའི་བླ་གཟུགས་ཡང་། །ཉམས་མྱོང་དོན་དང་ལྡན་པ་གསེར་ཕྱེ་ཙམ། 

 དདིླྣསླསསམངསྲྦྲྨྐྐ ་ 






དཾ ” ༄༅། །ཚོགས་གཉིས་རིན་པོ་ཆེར་ཕག་མོ་ཟབ་རྒྱས་དབང་ལུང་མཆྫལ་དུ་ཕུལ། འཕྲུལ་འཁོར་ལག་ལེན་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་ནས་གསན་ 
ྦ 
ྦ 






།དམ་ཆོས་མཐར་ཕྱིན་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པ་ནི། །ཡུལ་གྲུ་རྒྱལ་ཁམས་ཙམ་ལ་ 




















བ་སྐུ་ཉིད་གཅིག་པུ་ཕེབས་པར་བཞེད་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ སྐུས་མངོན་སུམ་རྗེས་སུ་བཟུང་བས་དེར་ཕེབས་པའི་སྟྲོས་པ་བསྐྱུང་སླར་སྐུ་མཚམས་ཁད་ཀྱིས་བཀྲོལ་ 
་ྒ ཏེ་རི་བོ་ཆེར་ཕེབས་འཕགས་མཆོཿ ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་དང་མཇལ་འཕྲད་མཛད། མཚན་སྙན་གྱིས་སྒེགས་པའི་བླ་ཆེན་ཕལ་ཆེ་བ་དག་རི་མོའི་ 
དྲ མར་མེ་ལྟར་དོན་ལ་གནས་པ་ཡེ་མ་མཆིས་རུང་། དམ་པའི་སྐྱེས་བུ་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་ཡིན་ཕྱིན་ངེས་པར་གྲགས་པ་དོན་དང་ལྡན་པ་ཡིན་འདུག་ཅིང་། 

འཕགས་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་པར་འདུག་ཅེས་བསྔགས་བརྗོད་ཆེ་ཞིང་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་སུ་གྱུར། འབྲུག་རིར་ 
བླ་མ་སངས་རྒྱལ་ཆོས་འཕེལ་མཇལ་དུ་ཕེབས་ཏེ། 






| ཟླ ༄༅། །བདག་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མ ་གོ་ཁའི་ཞབས་པད་བསྙེན་དུ་ཕེབས་པའི་ཐུགས་བཞེད་ཁོ་ན་མཛད་ཅིང་། དེ་ཡང་ཉེ་གནས་ཀྱིས་མ་ཚོར་ 
ྦ 
ྦ 





ཉམས་རྟོགས་གོ་བསཱ ར་མཛད་པས་གཉིས་ཀ་མཉམ་པར་བྱུང་། རིམ་གྱིས་ཡར་ཕེབས་ཏེ། རབ་ 
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„ མཁལ་ ཏེ། 
















ཆམ ༄༅། །གཏིག་ ཏུཿ བརྩོན་པ་མཛད། ས་སྟག་ལོར་མུན་མཚམས་ལ་ ཞུགས ་སྐབས ར་བར ཅི རིན་པོ་ཆེ་དབྱི་རྒྱལ་རི་རྩེར་གསེར་ 
མ།ཁར་འཕང་ དྭ་ཐཾ། གཱ ལ་ཕེབས་ ཨོད གསལ་ངང་ བཟིག་མ། ཞས ་གློ ཁློ་ུ་ཆ་སྐུ་མཚམས ་བཀྲོལ་ ཏེ ཨུར ལུང་རྒྱབ་ རིའི་རྩེར་ཕེབས་ ནས་ལྷ་བསངས ༠ སྐུ་ 
»› ཞབས ་རིན་ ཕོ ཆེ་འདིས ་ཐུགས རྗེ་འགྲན་ ་ཟླ་དང་བྲལ ་ཞིང་ ཆར་འབོད་ སད ད་སྲུང་ ཅེ་འ ་ཐུགས བསྐྱེད་ ཇི ཀླུ རྒར ཐིད ཡུལ་བརྟན་ གཡོ་ ཀུན་ལ བྱིན་ 

ལཱ ཕེ ཤིང་ སྣང་བ་འགྱུར་བར་ མཆིས ཞེས ་གསུངས།  ་ ་མཆོག་ རིན་ པོ་ཆེ་ དྭྲབས་ ཕེབས་ཁར་རི་ཆེར་ ཆེད་ དུ་ཕེབས ་ནས་མཇལ་འཕྲད་ (ཆམ 
དམ་པ་ ནིའི འི་སྐུ་ཚོའི ་འདུ་བྱེད་ བཏང་བར་ གཟིགས་ཏེ ཏེ ཐུགས་ ངལ་ཆེ་བར་ གནང་ བཞིན་དེ དའེ འི་ཕྱི རྤས་་ ་ལས་མ་ གས བླ་མ་སངས་རྒྱས་ ཆོས་འཕེལ་ 
སླར་ དབེན་ གནས་སྲ་ ཕེབས་ ནས = རེན མུན་མཚམས། སྐབས ་རེར་ བཅུད ་ལེན། སྐབས རེན་ ངག་མཚམས་འདག་ སྦྱར། བར་ 





















' སྐབས་སུ་ཅུང་ཟད་ངལ་གསོ་བ་སོགས་ཅི་རིགས་པས་ཐུགས་དམ་ལ་རྩལ་སྦྱངས། ས་ཡོས་གསར་ཚེས་སྐབས། རྒྱལ་རི་ནས་རྒྱལ་ཆེན་བླ་རྒན། 
།ྦ དགེ་ལེགས་གཉིས་ཞིང་ཁམས་སུ་ཕེབས་པར་བྱོན་ནས་ཐུགས་དམ་གསོལ་འདེབས་དང་མཆོད་འབུལ་གནང་། ཨོ་རྒྱན་དགེ་ལེགས་ཀྱི་སྐུ་གདུང་ཞུགས་ 
„ འབུལ་གནང་བས་རྟགས་མཚན་ཁྱད་པར་ཅན་བྱུང་། དྲ་ནམསོ་བྨོས་ཁ མལྐ་སྐུ་ཧྭཧཱ་ཏཾ་མཚོག་སྤྲལ་སྐུ་མོགས་མཇཝ་འཕྲང་ཡེཛཿ་ནས་ཏྤྤཐྲ་ཆྱང་ཅ་ 
འེ ཕེབས་ཏེ། བི་མ་ལ་སྙིང་ཐིག་གི་བསྙེན་སྒྲབ་ལ་བཞུགས། ལྕགས་འབྲུག་ལོར་རྡོ་ཤུལ་མཁའ་འགྲོ་སྤོ་བོར་ཕེབས་པའི་ཐོན་ཕྱག་ཏུ་གུ་རུ་ལུང་དུ་བྱོན་པ་ 
དང་མཇལ་འཕྲད་མཛད། རྟེན་འབྱུང་གི་ཆེད་དུ་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་མོན་རྫ་ཡུལ་དུ་བཏང་བ་གེགས་མེད་དུ་འབྱོར། མཁའ་འགྲོ་སུ་ཁ་སྤིརྦའི་གཙང་ 
ཆབ་ལ་མེ་ཏོག་འཁྲུངས་པ་སོགས་སྐྱེས་ངོ་མཚར་བར་འབུལ་ཐྡུ བུང་། ཡོངས་འཛིན་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་ཆེན་པོ་བླ་མ་འོད་ཟེར་ལ་ཡང་ཏིའི་སྨིན་གྲོལ་ 


































` ༄༅། །གནང་། སླར་ཨོ་རྒྱན་སྒྲབ་ཕུག་ཏུ་བཅུད་ལེན་ཁོ་ནར་བཞུགས་ཐུགས་དམ་བོག་ཆེ་བར་བྱུང་སྐབས་རྡོ་རྗེའི་མགུར་བཞེངས་པ་ཡང་། 
ཨེ་མ། སྐྱིད་པོ་སྐྱེད་པོ་ང་རང་ལྷ་ཆོས་མཐར་ཕྱིན། །སྡུག་པོ་སྡུག་པོ་རང་མིན་སྡིག་སྤྱོད་ཀྱི་མཐའ་སྟོང་། །སུ་ལ་རེ་དྭོགས་མེད་པ་ལྷ་ཆོས་ལ་རང་ 
” དབང་། རང་སེམས་བླ་མར་རྟོགས་ན་རྒྱལ་ཁམས་ནས་སུ་བཙལ། །ཞེསྱ་ཀང་གསུངས། ལོ་དེའི་སྟོན་ཁ་བླ་མ་ས་བཅུ་མཇལ་དུ་ཚེ་སྲུང་བཀྲ་དྷིས་ 
ཏྲ ཟུང་དང་ལྷན་དུ་རི་ཆེར་ཕེབས། ཆོས་གླིང་ཟབ་ལམ་ཐུགས་ནོར་གྱིས་སྨིན་ཁྲིད་ཞུས། ཡང་དགོན་མངོན་དགའི་ནང་གི་ཆོས་རྗེ་མི་གཡོ་མགོན་པོའི་སྐུ་ 
བརྙེན་གྱི་ཕུར་པའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ལ་འབད་ན་ལོ་དགུ་ཡི་བར་ཆད་སེལ་བར་གསུངས་བཞིན་ ་རིམ་དེ་འཕྲལ་དུ་བསྒྲབས། སླར་དབེན་གནས་སུ་ཕེབས་ཏེ། 
ལྕགས་ སྭལ་ལོར་མུན་མཚམས་ཁོ་ནར་བཞུགས། ༠ལོ་དེའི་སྟོན་ཁ་བླ་མ་ཚེ་སྲུང་ཁུ་དབོན་སྡེ་དགེར་ཐོན་སྐབས་རྗེ་ཉིད་པདྨ་བཀོད་དུ་ཕེབས་པའི་ཐུགས་བཞེད་ 





















༨ 


་ོ ཡོད་ཚུལ་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མར་ཞུས་པས་གནས་སྐབས་མ་ཕེབ་ན་ལེགས་ཚུལ་གསུངས ་བཞིན་གུ་རུ་ལུང་དུ་རང་བཞུགས། ཆུ་རྟ་ལོར་ཕལ་ཆེར་མུན་མཚམས་ ' 
ཁོ་ན་བཞུགས། ཉག་བླ་རང་རིག་རྡོ་རྗེ་དབུས་སྲ་ཕེབས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཁར་བཞུགས་པ་དང་མཇལ་འཕྲད་མཛད། ཕན་ཚུན་ཐུགས་དམ་ཉམས་རྟོགས་ 
ྦ གསུངས་གླེང་མ་མཛད་ཀྱང་གསལ་བར་མཁྱེན་པས་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། རང་རིག་གི་རྗེས་དྲན་ལས་བྱུང་བའི་གཤིན་རྗེའི་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་ལུང་ 
ཞུས། འུ་ལག་གི་དབོར་འདྲེན་སོགས་ཞབས་ཏོག་ཅུང་ཟད་ཞུས་རི་ཆེར་ཕེབས་ཏེ། མཁན་པོ་རིན་ཆེན་དརྱ་རས་ཞལ་སྔ་ནས། མཆོག་གཏེར་སླེ་ 
བརྩེགས་དང་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་བེ་ཅོན་གྱི་དབང་ལུང་གསན། སླར་གུ་རུ་ལུང་དུ་ཕེབས་ནས་མུན་མཚམས་ཁོ་ནར་བཞུགས། སྐུ་ཁམས་དྭངས་ཤིང་ 
ཐུགས་དམ་ཤིན་ཏུ་འཕེལ་བར་བྱུང་། སྐབས་དེར་ ེ བ་གཡོག་པ་གྲོང་པས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཡོ་བྱད་གང་ཡོད་དགེ་བའི་རྩ་བར་འགྱུར་བའི་ཐུགས་ཁུར་བཞེས། 
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ས་ས་ས ས་སསསས་ིབ་བིས་ངིམ་དམམསས་ཟ་བམསཟས་ ས་པ་ལས ལས་པ -=- 







།ཕྱོགས་ཀྱི་དད་འདུས་མང་པོས་སྨན་དང་ཡོ་བྱད་མང་དུ་ཕུལ་བ་ལ་གཞི་བྱས་ཏེ། ཤིང་སྤྲིལ་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་ཉེར་གསུམ་ཉིན་རྒྱལ་ 
` རིར་ཕེབས་ཏེ། ཨོ་རྒྱན་རྣམ་གྲོལ་གླིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འདུས་པ་སུམ་ཅུ་ཙམ་གྱིས་ཡི་དམ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྒྲབ་པ་མཛད། 
་; སྨན་གྱི་རིལ་འཕེལ་བ་དང་སྔགས་སྒྲ་ལུང་པའི་ཕུར་བཞུགས་པས་གསན་པ་སོགས་རྟགས་མཚན་རྨད་དུ་བྱུང་། ཚེས་བཅུའི་ཉིན་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བ་རྒྱ་ཆེར་ 
ྲ མཛད་དེར་འཁོད་ཐམས་ཅད་དད་མོས་ཀྱི་སྣང་བ་གོང་དུ་འཕེལ། བ་པ་གྲོལ་ནས་དད་འདུས་ཀྱི་གང་ཟག་རྣམས་ལ་གྲོལ་བ་དྲུག་ལྡན་གྱི་སྨིན་དབང་ཉིན་ 
° ` གཉིས་སུ་རྩལ། སྒྲུབ་པའི་མཐའ་རྟེན་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས་སླར་དབེན་གནས་གུ་རུ་ལུང་དུ་ཕེབས། རྟོགས་ལྡན་བཀྲ་རྡིས་ནས་ཆོས་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ 


༨ ༽ ༽ ༨༡༨ 


ཤཱ ཀྱི་གསོལ་བསྐང་བརྒྱ་ཚར་བཟུ བས། ཤིང་སྤྲེལ་དབྱར་ཁ་སྐོར། གྲུབ་ཆེན་ཚོགས་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་རི་བོ་ཆེར་ཕེབས་པ་མཇལ་དུ་བྱོན། སླར་དེ་རྗེས་ 
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 ཚོགས་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་ཆེན་རི་ཁྲོད་དུ་ཕེབས་པ་དེར་ཡང་བྱོན་ཏེ། དངོས་འབྱོར་གང་ཡོད་ཕུལ། རྣཌའི་ཆེ་ཕུར་ཐུགས་གསུམ། ཟབྱ་རྒྱའི་མན་ 
དབང་སོགས་སྨིན་གྲོལ་མང་དུ་གསན། རྒྱལ་ཆེན་རི་རྩེར་ཕེབས་ནས་བསྟན་འགྲོར་སྨན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་། རི་ཁྲུས་ལྷ་བསང་སོགས་མཛད། 
རྣམ་པ་གཉིས་ཀ་གཟིགས་སྣང་མཐུན་པར་གུ་རུ་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་། ལ་དམར་བཙན་གྱི་བསྲ་བ་བྱེད་པ་སོགས་ཉམས་སྣང་འབྱམས་ 
ུ ཀླས། རྡོ་ཤུལ་དང་དུག་རིའི་ཡོན་བདག་རྣམས་ནས་གདན་དྲངས་བཞིན་པ་གཉིས་ཀར་ཕེབས། ཚོགས་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཡང་གསང་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་མན་ ཙ 
ངག་ཤོག་དྲིལ་གནང་སྟེ་སྐུ་ཚེ་མཐར་ཕྱིན་པའི་རྟེན་འབྱུང་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་ཚུལ་ཕེབས། བླ་སློབ་གཉིས་ཀ་ཐུགས་འཕྲེང་པའི་རྣམ་འགྱུར་དང་རྗེས་བརྩེའི་ 


ཀྲ གསུང་གླེང་མཐའ་ཀླས་པ་བཅས་ཚོགས་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་རི་ཆེར་ཕེབས། རྗེ་ཉིད་གུ་རུ་ལུང་དུ་ཆགས་ཕབ་བཟོ་ཡི་རིག་བྱེད་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་རྒྱལ་བློ་ནས་ 













ྭ དེ་སབས་སྐུ་ཁམས་དྭངས་ཤིང་ཐུགས་དམ་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ། ཉག་བླ་རང་རིག་རྡོ་རྗེ་གནས་གཟིགས་གྲུབ་ནས་ཕྱིར་ཕེབས་ཤིང་སྐེ་སྨད་ཤུག་ཁྲ་ལྐོག་ 
ཏུ་མཇལ་འཕྲད་གནང་། རྟོགས་ལྡན་བཀྲ་རྡིས་ལ་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཚོགས་བསྐང་སྟོང་ཕྲག་གསུངས་བཅོལ་ཞིང་གནང་སྦྱིན་རྒྱས་པར་བསྟབས། རྡོ་ཤུལ་ 
; སྟོད་མ་དཔོན་བླ་མ་ཚེ་དབང་བསྟན་འཛིན་ལ་ཡང་ཏིའི་སྨིན་གྲོལ་གནང་། དེ་ཉིད་མུན་མཚམས་ལ་བཞུགས། བླ་མས་ཤོག་དྲིལ་སྐོར་གསུམ་གྱི་དམིགས་ ཿ 
རིམ་བུག་སྒོར་ཡང་ཡང་ཕེབས་ནས་ཞིབ་པར་གསུངས། འདི་ཕྱིན་ལྕམ་སྲིང་གཉིས་རེ་མོས་ཀྱི་ལོ་རེ་བཞིན་སྐུ་མདུན་དུ་བྱོན་ནས་ཉམས་ལེན་མཛད་ནས་ རྣ 
བཞུགས། མེ་ཁྱི་ལོར་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་པ་མཛད། བུམ་པའི་བདུད་རྩི་འོ་མ་ལྟ་བུས་གང་། མཐར་ཉེ་གནས་སྤྱན་སྔ་བ་ལྷ་འབུམ་ལ་ 
སྨིན་དབང་། ཁ་སྐོང་སྦྱིན་སྲེག་ཐེམས་པར་མཛད། ཚེ་ཆུ་རིལ་བུ་དྲིལ་ཏེ་ཀུན་ལ་རྒྱས་པར་སྤེལ། ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 


















` ༄༅། 











སྒ 


།ཚོགས་འབུམ་ཀྱང་འདུས་པ་མང་པོར་བསྒྲབ་ཏུ་བཅོལ། དེ་ནས་མེ་ཕག་ལོར་སྦ་ཁ་སྤྲལ་སྐུ་རྒྱལ་རིར་ཕེབས་སྐབས། ལྷོ་བྲག་ 


ཕྱག་ཏུ་འབྱོར། ལ་གོང་རྗེའུ་མདའ་ཉག་བླ་རང་རིག་རྡོ་རྗེ་ཕེབས་པའི་ཞལ་མཛལ་དུ་བྱོན། པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱི་སྙན་བརྒྱུད་རིག་པ་གཅེར་མཐོང་གི་མན་ 
ངག་བུམ་པ་གང་བྱོས་གནང་། དངོས་འབྱོར་གྱི་བདོག་པ་ཅི་ཡོད་མཆཱལ་དུ་ཕུལ། རི་བོ་ཆེར་ཕེབས་ཏེ་མཛོད་ཀུན་རྒྱལ་ཚང་དུ་བཞུགས། ཡང་དགོན་ 


གསུང་སྤྲུལ་མདུན། སྔར་ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི་དྲག་མཐིང་སྤོད།  ངག་དབང་ཕྲིན་ལས་གཏེར་བྱོན་མཚོ་རྒྱལ་གཙུག་གཡུ་ཛྙཱ་ན་སཱ་ག་རའི་ཕྱག་མཐེབ་ཀྱི་རྗེས་ 
ད གསལ་བ་སོགས་དངོས་འབྱོར་མང་དུ་ཕུལ་བས་འབྱོར་ལན་དུ་ཡང་གྲུབ་པ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་དུ་བསྔགས་པའི་སྙན་ཚིག་ཨུཏྤ་ལའི་ཆུན་པོའི་མངའ་གསོལ་ 
¿ ཞིང་ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་པའི་དབུ་ཀླད་རིང་བསྲེལ་གྱི་ཕུང་པོ། མངའ་བདག་ཏང་གི་དབུ་རལ་སོགས་དངོས་འབྱོར་གྱི་བདོག་པས་བཏེགས་བཞིན་ཕུལ་བས་ 
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ུ ཕུན་དང་འཕགས་མཆོག་སྤྲུལ་སྐུ་ཟུང་ལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ཏི་ནག་པོའི་སྨིན་ཁྲིད་ཞིབ་པར་གནང་། སངས་རྒྱས་དབོན་རྩ་རིལ་མར་གྲགས་པའི་སྐུ་བརྙན་ ༡ 
དེ་མངོན་སུམ་པ་ལྟ་བུར་གཟིགས། སླར་གུ་རུ་ལུང་དུ་ཕེབས་ཏེ་བཅད་རྒྱ་དམ་པོར་མཛད་དེ་རིན་ཆེན་རིལ་བུ་གསོལ། བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་ལ་ཞི་ཁྲོ་ན་ 
རག་དོང་སྤྲགས་བརྒྱ་ཚར་བསགས་བཅོལ། སླར་མུན་མཚམས་ལ་བཞུགས། འདི་སྐོར་ཐུགས་དམ་མཐར་ཕྱིན། སྔ་ཕྱི་བསྡོམ་མུན་མཚམས་ཁོ་ནར་ ཟླ 
ད བཞུགས་པ་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་ལྷག་ཙམ་སོང་། རྡོར་སེམས་ཚོགས་འབུམ་དང་མཚོ་རྒྱལ་ཚོགས་འཁོར་མཛད། དཔོན་བླ་ཚེ་དབང་བསྟན་འཛིན། ° 
བླ་མ་ཚེ་སྲུང་སོགས་ནས་འཆི་མེད་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་ལ་བརྟེན་པའི་བརྟན་བཞུགས་རྒྱས་པར་ཕུལ། ཚ་སྒྲབ་ཐབས་ཤེས་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ཆོ་ག་བརྒྱ་ཕྲག་ཚང་ 

¦ བར་བསྒྲབ། ས་བྱི་ལོར་ཕྲན་འབྱུང་ཁམས་འཁྲུགས་པར་ཆེད་དུ་དགོངས་ཏེ། ཚེ་ནྡ བ་གསང་འདུས་ཟླ་བ་ལྔ་ཡི་རིང་རྟགས་ཐོན་དུ་བ སབ་པར་མཛད། 
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 ལ་ཚུར་ནང་དུ་ཅོག་པུ་ཕུབ་སྟེ་བཞུགས། རག་ནེའི་བཅན་རྒོད་དམ་འོག་ཏུ་བཅུག འབྲུག་རིར་ཕྲན་གྱི་བསམ་གཏན་ཁང་བུར་ཕེབས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཇུག་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་། ཕྲན་ནས་རྗེ་བཙུན་མི་ལ་རས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཕུལ་བས། ཁྱོད་རང་ནས་གཞན་ལ་ཡང་ 
_„ འདིའི་སྨིན་བྱེད་བྱས་ན་བྱིན་རླབས་ཆེ་བར་འདུག་ཅེས་ཕེབས། ཡང་རི་གཡའ་ཁང་དུ་ཕེབས་ཏེ་གཟིགས་སྣང་འབྱམས་ཀླས། སླར་བཞུགས་གནས་གུ་རུ་ 
1] ལུང་དུ་ཕེབས། སྦ་ཁ་སྤྲལ་སྐུ་ཚོགས་འཁོར་གནང་བས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་སྦྱིན་བདག་ཞུས། ཚོགས་འཁོར་སྐབས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཞལ་གཟིགས། སྤོ་ ° 
བོ་སྟག་མ་སྨུ་སྐུ་གསའ་སྔགས་བསྟན་བའི་རྡོ་རྗེ་མཇལ། སྟག་ཤམ་སྤྲལ་སྐུ་ནས་དངུལ་གྱི་གྭའུ་སོགས་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ་ཞིང་སྐྱབས་གནས་ 
¦ གཅིག་ཆོག་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ། ག་ཌ་པཱུ་ཛ་འབུམ་ཕྲག་བསྒྲབ། སླར་རྒྱལ་རིར་ཕེབས་ཏེ་ཚོགས་འཁོར་མཛད། དད་འདུས་ཀུན་ལ་འཕོ་དུང་དང་ 
















༩ ༄༅། 









» གནང་། ཆི་ཏཾ། ཆ་ལེབས། 


རོ 





“ རྗེ་ཕེབས མཇ 
གཏར་ཐུགས 
„ྷ འོད་ 


ཟེར་ཞི ་བའི འི་སྙིང་པོ་མཇལ། 


།སེམས་ཁྲིད་མང་ དུ་མཛདུ། 








ཕྲནཿ མཚམས་ གཅ སྐབས་བུག་ སྒོར་ ཕེབས རྒྱུན་ ཏིཇ་ དྲ་ཨཱྙྟཏྟ' 
དངོས ་འབྱོར་གྱི་བདོག་ པ་ རའ རྒུ་རྩལ སྤྲགས ་ས ཡུ་ཕུལ། 
ཟའ ིདབང་བསྐུར་ནང། ཐུན་བཞི་དང་། ཕྱག་ཆེན་ཆོས་ དྲུག ་གི་གནད་ ཏ༈ཏཿ་ཐཏྟསྲ་ཨ།སན། 


ཡང་རི་གཡའ་ ཁང་དྲུ་ཐ ན་རིང་བཞུགས། 








དེ་སྐོར་དད་འདུས་ཡོངས ཀྱིས་འབུལ་བ་བདག བིར གྷ ཏེ 
ཞིག་གསོས་ཐེབ་རྩར་ཕུལ། ཀ་བ་བརྗེ་ལེན་དགོས་ཚུལ་ བསྐུལ་མ་ཡང་ཡང་ མཛད། 


མཐོང་གྲོའ། ཅོད་ པན་མཇལ་བ་དང་། 


^ ༨༨ 


བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་མངྒ་ལའི་ཞལ་སྔ་ནས། 


ལྕགས་སྟག་ ལོར་ ཕུན ་གྱི་རིམ་གྲོར་ དགོས ་པའི་ཚེ་ སྒྲབ རྒྱུན་ རིང་ 
ཁྱད་པར་འབྲུག་ རིརྦ་རྒྱལ་ ཏྟ ཀྨར་ པ་མཁའ་ཁྲབ་ རྡོ 


མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀརརྨ་བཀྲ་ཤིས་ 





༢༨༡༨ 


རི་བོ རྗེཉཀ།གཏ་གྲ་ཁཏཱཾ 











ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་དགོངས་ 






ཤེར་ཕྱིན་སྟོང་ཕྲ ག་བ རྒྱ་པའི་ 


༧༧༧༣ཐ༡༅༅༅:)་ི་ '།་ཆེ ཆ་ཆ ་ོེོེོེོེ༅. ¡སས |" ་ 


ཆ་ར" ༡༠ ལུ ལ་བ་ཚ སས་ས་པ་ས་གསབག”=ཀཁས་ར་༡༢་ཁས་བཆར་བ་ཆར་རར་ཆ་" 
















: བཀླག་ལུང་གསན། སླར་གུ་རུ་ལུང་དུ་ཕེབས་ཏེ་ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས། ལྕགས་ཡོས་ཟླ་བ་དང་པོར་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་གུ་རུ་ལུང་དུ་ ི 

| ཕེབས། ཞག་བདུན་ཕྲག་བཞུགས། གནས་བདག་ཆེན་པོ་དགྱེས་པའི་རྟགས་མཚན་རི་རྩེ་ནས་འཇའ་སྤྲིན་གྱིས་དཀྲིགས་པ་སོགས་མཐུན་སྣང་ངོ་མཚར་ 

དྦ བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་། འདི་ལོ་སྐུ་ཁམས་ཅུང་བསྙེལ་བས་ཞབས་བརྟན་མང་པོ་དང་གྲུ་གུ་དགོན་དུ་དུང་ཡོན་ཕུལ། ལྷ་འབུམ་ནས་འོད་གསལ་ཚེ་ཆོག་ ± 

པ སྟོང་ཚར་བསགས། རྒྱབ་རིར་ཚོགས་འབུམ་བསྒྲབ། དེ་ནྱ་རྒྱབ་རིར་ཕེབས་ཏེ་བླ་མ་ཞི་ཁྲོ་སུམ་ཅུ་ཙཅམ་གསུངས། ལྷ་འབུམ་ལ་བླ་མ་ནོར་བུའི་བུམ་ ཧྭ 
ཆོས་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བསྐང་གསོལ་དང་། བསང་རྔན་རྒྱས་པར་མཛད། ད་ཕྱིན་ཆད་གནས་འདིར་ཡང་ཕྲན་ལོ་ན་ 

པོ་ བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་རྒྱས་པར་མཛད། ཆུ་འབྲུག་ལོར་གུ་ལུང་ཨོ་རྒྱན་སྒྲ བ་ཕུག་ཏུ་བཞུགས། 














464 / 542 


















༧ ༄༅། །ལར་དམ་པ་འདི་དམན་པའི་ས་བཟུང་། རང་གི་ཡོན་ཏན་རུས་སྦལ་གྱི་ཡན་ལག་བཞིན་སྦ་ཞིང་། སུ་དང་གང་གི་ཁོང་གི་སྙན་པ་ 
བསྒྲགས་ནས་གསན་ན་ཞལ་རས་ནག་ཏིང་ངེར་འགྱུར། ངན་མཚང་སྒྲོགས་པ་གསན་ན་ནོར་འདོད་ཅན་ལ་གསེར་བྱིན་པ་ལྟར་དགྱེས་པ་ཆེན་པོ་གནང་། 

° དམ་ཚིག་གཙང་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །འཚོ་བ་སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེས་སྦྱར། །སྙན་པ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོས་སྒྲོགས། །ཤེས་པ་ལྟར་ཡུལ་གྲུ་ཕལ་མོ་ཆེར་ 
ཏཱཾ མཚན་སྙན་གྱི་གྲགས་པས་ཁྱབ། མཆོག་དམན་སེར་སྐྱ་ཐམས་ཅད་ཞལ་མཐོང་གསུང་ཐོས་ཙམ་ལ་སྐོམ་པ་ཆུ་ལ་འཕྲད་པ་བཞིན་ཕྱོགས་དེར་འདུ་ཞིང་། 
སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་རིགས་དང་མཐུན་པའི་ཆོས་ཚུལ་ཀྱང་ཞལ་གདམས་བསླབ་བྱའི་ཚུལ་གྱིས་ཟབ་ལ་དྲིལ་བར་གསུངས། འགའ་ཞིག་གི་སྐུ་ 
ཧེ ཁམས་ཆརྙོག་པ་དང་འོ་བརྒྱལ་ཆེ་ཡང་། གཞན་ཕན་གྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་རྣམ་པར་དག་པས་ཕལ་ཆེར་ལ་མཇལ་ཁ་མཛད། ཕྲན་རྗེ་དྲུང་པས་རྗེ་ཡི་ཞབས་དྲུང་ 
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ངེ ༄༅། །གསུམ་ནོར་ལྷའི་ཚོགས་བསྐང་སྟོང་ཕྲག མ་ཡུམ་གྱི་ཆེད་དུ་དམིགས་ཏེ་ཆུ་གཏོར་འབུམ་ཐེར། རྐྱེན་སེལ་དུ་མཆཱལ་བཞི་ཆོག་ 
ཅས བྱཏུ་འཇུག་པར་མཛད། དེ་ནས་ཤིང་རྟ་ལོ་སྣྲོན་ཟླའི་ཚེས་བཅུ་ཉིན། རྒྱལ་རིའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དང་། སྤ་ཤ་བླ་མ་བསམ་ 

པྲ གཏན་སོགས་ཀྱིས་ གས་འཁོར་མཛད། ནང་ཆེན་སྒྲབ་བླ་དར་རྒྱས་གུ་རུ་ལུང་དུ་ཕེབས་ཏེ་རྗེ་ཉིད་དང་མཇལ་འཕྲད་གནང་། རབྱ་རས་ནས་ཞབས་བརྟན་ 
༼ླུ དུ་སྒྲབ་ཞག་བདུན་བསྒྲབས་ཏེ་ཚེ་དབང་ཕུལ། དགྱེས་སྤོའི་གསུང་གླེང་མང་དུ་མཛད། ཤིང་ལུག་ལོར། ཆུ་གསོལ་རྟོགས་ལྡན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ 
མཇལ་འཕྲད་དུ་ཕེབས། རྣམ་པ་གཉིས་ཀ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐུགས་ཡིད་འདྲེས། རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ནས་ཀྱང་ཆུ་གསོལ་རྟོགས་ལྡན་འདི་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་རྣལ་ 
ཧཾ འབྱོར་པ་ཡིན་ཞེས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་བསྔགས། རྟོགས་ལྡན་ནས་ཀྱང་གྲུབ་ཐོབ་ཚོགས་གཉིས་དང་ཁྱད་པར་སྤྲ་ཙམ་མེད་པའི་མོས་གུས་གནང་བཞིན་རང་ 









: ཡུལ་དུ་ཕེབས། ཕྲན་ལྷ་སར་ཐེགས་པའི་སྔོན་ཚུད་སྐྱབས་འཇུག་ཐུགས་གཏད་ཞུ་བར་ ་མདུན་དུ་བཅར། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གནང་འཇའ་ཚོན་དཀོན་ ༣ 
མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་ཚེ་དབང་བཀའ་དྲིན་དུ་ནོས་ཤིང་། ཕྲན་ནས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་དབོན་ ་གཏེར་བྱོན་ཐུགས་སྒྲབ་ཞི་བའི་དབང་བསྐུར་ཕུལ། སྤྱན་མི་ ། 
ཁ གསལ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ་ཞབས་བརྟན་མོ་བརྟགས་བབ་རིགས་ཞུས་པས་དེ་འཕྲལ་ལྷ་འབུམ་ནས་བསྒྲབས། ཕྲན་སྐ་མདུན་ནས་ཐེགས་སྐབས་དགྱེས་ 
བརྩེའི་རྣམ་འགྱུར་མང་དུ་མཛད། རང་ཡང་ཡིད་སྐྱོ་ཆད་དེ་བའི་ངང་དུ་ལོག་ནས་སོང་། དེ་ལོ་ནས་བཟུང་སྐ་ཁམས་རིམ་པར་དྭངས། སྤྱན་ཡང་ཇེ་ 
གསལ་ལ་སོང་། དད་འདུས་མཆོག་དམན་བར་མ་ཐམས་ཅད་དང་། ཐ་ན་རྒན་འཁོགས་བྱིས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་མཇལ་ཏུ་བཏུབ་པ་དང་། ཀུན་ལ་ཆོས་ 
' དང་ཟང་ཟིང་གིས་མཚོན་པའི་སྦྱིན་པ། ཞལ་གདམས། བསླབ་བྱ་སོགས། གང་ལ་གང་དགོས་ཀྱི་འདོད་དོན་ཡིད་བཞིན་བསྒྲབ་པར་མཛད་ཅིང་། 























`: ༄༅། །རང་བཞིན་གྱི་གསུང་འཕྲོས་ཚུན་གྱིས་ཀྱང་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་མཆོད་སྦྱིན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་། སྐྱབས་རྗེ་འཕགས་མཆོག་ 
རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་འཁོར་ཞལ་མཇལ་དུ་ཕེབས། དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་བཟུང་སྟེ་སྟག་ལུང་ཕྱག་ཆེན་ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད་གསོལ་བཀའ་རྒྱ་གདམས་གཏད་དང་ 
¦ བཅས་པ་གནང་ཞིང་སློབ་མའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཏེ་གདན་སར་ཕེབས། རྡོ་ཤུལ་སྟོད་མ་དཔོན་བླ་མ་ཚེ་དབང་བསྟན་འཛིན་ནས་རྒྱང་དམར་མ་ཌི་རྡོ་དུང་གསར་དུ་ ° 
‹ བཞེངས་པའི་དོ་དམ་པ་མཛད། ལལ མཧཱ་  ཤབོ། མབཆུ་་ཁལ ག་ཅ་ར་ཿྷུ་རམས་ 
ལ་ཡང་དཀར་ཆས་ཐོད་པ་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆས་གོས་བྱེད་དུ་བཅོལ་ཏེ་བླ་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྒོ་ནས་ གས་ཚིམ་པ་དྲུག་ལྡན་དུ་བསྐོར། དེར་འདུས་ 
ངཱ པ་ཐམས་ཅད་ལ་རྱོང་གྲོལ་ཚོགས་ཀྱི་དམ་རྫས་གནང་ཞིང་ཆོམ་བུ་གཅིག་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བའི་རྟེན་འབྱུང་ཟྗ ད་ལ་བཞག་ཅིང་། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་ 






དབ ངབ = „' ` ༦ ི ༣ ཐ་ རྫར - མཆ པ་ལ་འ ༧ རར ་ སས 
















. ལེགས་སྤྱད་རྒྱ་མཚོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྨོན་ལམ་བདེན་ཚིག་གནང་། ཁྱུང་པོ་གདོང་ཚང་དབུ་མཛད་བཀྲ་ཤིས་དོན་འགྲུབ་ལ་བླ་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ 
སྐུ་བརྙན་འདམ་ལས་གྲུབ་པ་བྱོན་གཙང་བཞེངས་སུ་བཅོལ་ཞིང་ཡོན་གྱིས་མཉེས་པར་མཛད། ནང་གཞུག་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་རབ་གནས་གནང་ 
„ བས་ཐུགས་ཀར་རབ་གནས་ཀྱི་འབྲུ་ཆགས། སྐུ་ལས་བདུད་རྩི་རྒྱུན་མར་གྱི་ཁ་དོག་བུ་རམ་གྱི་ཁུ་བ་ལྟ་བུ་རོ་ཤིན་ཏུ་མངར་བ་མང་དུ་བབ། སྔར་དང་མི་ 
འདྲ་བའི་གཟི་བྱིན་འབར་བ་བྱུང་བས། སྐུ་བརྙན་འདི་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱས་ཚད་འདི་ཕྱིའི་དོན་ཆེན་པོར་འབྱུང་བར་འདུག་པས་མིང་འདོད་རྒུ་ལྟུན་གྲུབ་ཅེས་ 


བརྗོད་དགོས་པར་ཕེབས། དེ་སྐབས་ཞལ་མཇལ་བ་ཤིན་ཏུ་མང་རུང་བསྙུང་ཁམས་སོགས་ཀྱི་མ་བརྫི་བར་ཞལ་མཇལ་སླ་བ་བྱུང་བས། རྟོགས་དཔྱོད་ 
ཀྭ ཅན་འགའ་ཞིག་གིས་འདི་བཟང་ངན་གང་ཡིན་བརྟགས་དཀའ་ཞེས་གླེང་བ་བྱུང་། 





བླ་མ་བསོད་ནམས་རབ་བརྟན་ཞབས་དྲུང་དུ་འབྱོར་ཡུན་རིང་ཙམ་སྤྱན་སྔར་ ཏུ 
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ཧྟ མོངས་པ་ཆུང་། ཁྲིད་ཀྱིས་བློ་མ་སྦྱངས་པའི་གོང་ནས་ཞེན་ལོག་ངེས་འབྱུང་དག་སྣང་ཤུགས་འབྱུང་དུ་མངའ། ཕྲག་དོག་གི་རྟོག་པ་ཡང་སྐ 











།འཁོད་ཅིང་ཡང་ཏི་ནག་པོའི་དབང་ལུང་ཁྲིད་སོགས་ཞིབ་པར་གནང་། ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་བཟུང་། ཀུ་རྩེད་དང་ 
འབྲེལ་བའི་དོན་གྱི་བསླབ་བྱ་ལུང་བསྟན་ཞལ་གདམས་མཐའ་ཀླས་པ་གནང་བར་མཛད། སྤྱིར་བླ་མ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོག་མར་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་ཡོངས་འཛིན་རི་ 


¦ བླ་བདེ་བྱེད་རོལ་པ། ཀཿ ཐོག་གཞན་ཕན་བར་དུ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བ་ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་དང་། གྲུབ་དབང་ག་ཌའི་མཚན་ཅན། ཐ་མ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བ་སྦ་ཤ་ 
རཿ བླ་མ་བསམ་གར་དབང་ཆེན་སོགས་ཡིན་ཞིང་། བཀའ་དྲིན་མཆོག་ཐོབ་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་མོས་གུས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་དང་། ཡོ་བྱད་ཀྱང་ཡོད་རྒུ་རྩལ་ 


སྤུགས་སུ་ཕུལ། གཅེས་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་མི་མངའ། ཚེ་རབས་ནས་སྦྱངས་པའི་སྐལ་ལྡན་མཆོག་གི་རང་ཞལ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཉོན་ 








ཟཐསསས་ 2 = . ཐ་ རླ 
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ཌཱ དེར་ལན་གཅིག་ཁོ་ན་བྱུང་། དེ་ཡང་གྲོགས་མཆེད་ཞིག་དང་རྗེ་ཉིད་ཞབས་ས་གཉིས་གསོལ་ཞེས་སྐྱེམས་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྲག་དོག་ཞིག་བྱུང་། དེ་ནས་ 

བདག་ཆོས་པར་བརྟགས་ནས་ཏོན་མོངས་པ་འདི་འདྲ་ ད་ལ་སྐྱེས་པ་ངོ་རེ་ཚ་སྙམ་ནས་གནོང་འགྱོད་དྲག་པོ་སྐྱེས། སེམས་ཅན་སུ་ལའང་འདི་འདྲའི་ངན་ 

བྲུ རྒྱུད་མི་སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་དྲག་པོ་མཛད་ཅིང་། ཕྱིན་ ་འབྱུང་བའི་དམ་བཅའ་བརྟན་པོ་གནང་བའི་དེ་ཚུན་ཕྲག་དོག་རང་མཚན་པ་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་མ་མྱོང་། 
སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལ་གཅེས་སྤྲས་སུ་མཛད་ཅིང་། གཞན་ལ་གནོད་པ་གཞི་དང་བཅས་པ་རྩ་བ་ནས་སྤངས། སེམས་ཅན་དུ་གཏོགས་པའི་སྲོག་ཆགས་ 

གྲོག་སྦྲར་ཚུན་ལ་འདི་ཕྱིར་ཕན་པའི་ཐུགས་སྨོན་དང་སྦྱིན་པ་རྣམ་པ་བཞིའི་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་མཛད། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ནང་གི་ས་ལམ་སྒྲ་དོན་ཇི་ 

ཱ བཞིན་པར་མངོན་དུ་བརྙེས་ཟིན་ན་ཡང་། སྤྱོད་པ་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་ཤོར་ཏེ་ཟྷ 'འབྲས་ལ་རྡོལ་ཤུགས་བྱེད་པ་མང་ཡང་དེ་འདྲའི་སྒྲོས་ཡེ་མི་མངའ། ཊུ 

























།དུས རྒྱན་ དུ་དམན་ པའི་ས བཟུང་ ། རྗ་ཉིད ཀྱི་ཐུགས ་དམ་ཉམས ཏྲས པ་འཆོས ཀྱི་ཁྱད་ པར་སོགས་སྭ སུ་སློབ་ང པའི་ཚུལ བསྟུན་ པའི་ 
སྐབས་སུ་ཡང་། མདོ་ ཝྔགས༔ཿ ཀྱི་མཁྱེན་པ་མངའ་བའི་དགེ་བའི་བཤེས གཉིན་ རྣམས་ལ་འདི་ ཏྐཧཱྲཾ། འདྲ་བ་ ཡོཐའརྲུཨ པ་གང་ཡིན་འདྲི་བར་ 'གནང་ཞིང་ ། 
་ྦ ང་རྒྱལ ་གྱི་རྟོག་པ་ཤས་ཙམ་ཡང་མི་མངའ། ཤི ་གསོན ་གྱི་སྐྱབས 'འཇུག་སོགས་ཞུ་མཁན་བྱུང་ན་དེ་འཕྲལ་ནས་གསོན་པོ པོ་ཡིན་ན་བསམ ལྒུན་ སོགས་གང་ 
༡ འོས་དང་། ཐྲ རིན་ཐོ། པོ་ཡིན་ན ཀུ་བགས་ཟེ ཨགས ་བསྔོ་ སྨོན ཐུགས་ཚིམ་ གརྦ་ཀནཏ་ཐ ་ལས། ཇི་མི་ མ་ས དུ་ཆུ ་ཚོད་ གཅིག་ ལའང་འཇོགས་པར་མི་གནང་། 
ཐུགས་དམ་ལ བརྩོན་ འགྲུས་ དྲག་ པོའི སྐུ་ན་གཞོན་ པའི སྐབས གི ་ནས་ བརྟན་ པ་མ་ཐོབ་པར། ཤླཱ་སོལ་ ཇ་ (868 ་པའི་ སྐབས་ད ་ས་ སུ་ཡང་། གསོལ་ཇ་ 
ཐང་ལ་བཞག་སྟེ་དལ་བུས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་གནང་མ་མྱོང་ཞིང་། འཆི་བ་ནམ་ཡོང་མི་ཤེས་པའི་དལ་བའི་ལོང་ཁོམ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་གསུངས། སྐ་ 
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༨ 


ལོངས་བ་རེ་མ་གནང་བ་ཡེ་མེད། བསྟན་པ་དང་མཆོད་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེན་པོ་གནང་བའི་ཐུགས་འདུན་སྐབས་མ་གཏོགས་དུས་རྒྱུན་གསེར་དངུལ་དར་ཟབ་སོགས་ 


དངོས་པོ་ནོམ་ཆེན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཕུལ་ཡང་ས་རྡོ་བོང་བ་ལྟ་བུའི་འདུ་ཤེས་ལས་ཆགས་འཛིན་གྱི་འཁྲི་བ་གཏན་ནས་མི་མངའ། ཐུགས་ཟིན་གྱི་སློབ་མ་ཡང་མིང་ 


་; ཅན་གྲངས་ལས་འདས་པ་བྱུང་ཞིང་། རྗེ་འདིའི་ཞབས་པད་བསྙེན་ཚད་ཚུལ་འཆོས་དང་ཟོལ་ཟོག་བྱེད་མཁན་མེད་ཅིང་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ལས་ཐར་པའི་གོ་ 
འཛང་བ་་།སྟག་ཇུང། དོན་ལྔ་པ་ཞིང་འདིའི་དོན་འགྲུབ་ནས་གདུལ་བྱ་གཞན་དོན་དུ་དགོངས་ཏེ་ཐ་མའི་མཛད་པ་བསྟན་པའི་ཚུལ་ནི། དྷེ་སབས་ཉེ་ 
བར་གནས་པ་བཀྲ་ཤིས་དར་རྒྱས་ནས། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། དད་ལྡན་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ནས་ཕུལ་བའི་དངོས་རྫས་ནི་རྒྱ་ཆེར་འདུག་པའི་ཚོགས་བསགས་ 


་དེར་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་དུང་ཕྱུར་གཅིག་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ་འགྲུབ་ཅིང་། གཞན་དབང་གསན་པའི་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་བསྙེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་ཚད་དུ་ ི 
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།རྒྱ་གང་ཆེ་གནང་ན་ལེགས་པར་འདུག་ཚུལ་ཞུས་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་མཁོ་བའི་དུས་ཤིག་ཡོང་བའི་རེ་ཞིག་རང་གར་ཞོག་ཅེས་ 
གསུངས། སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཡང་། ཁོ་བོས་ཆོས་སྤྱོད་དགེ་སྦྱོར་ཉམས་ལེན་ཐམས་ཅད་འགྲབ་ཚར་བ་ཡིན། ཁོ་བོ་མ་ཤི་ན་རྗེ་སྤྲལ་གྱི་སྐུ་ཚེ་དང་། 
| ཐུགས་ལ་འཕྲོད་ཅིང་ཕན་ཐོགས་ཡོང་འདུག་པས། དེ་སྔ་ཡུན་རིང་འདུག་པ་དེ་ཚུགས་ཡིན། ད་ནི་རྗེ་སྤྲལ་ཡང་ལྷ་ལྡན་དུ་ལོ་ཕྱེད་གཉིས་ལས་མི་འགོར་ 
' གསུངས་ཀྱང་ལོ་འགའ་ཞིག་ཐལ། ཁོ་བོ་སྒྱུ་ལུས་རྒུད་པའི། ཟླ་ཤས་རེ་ཡང་ཆབ་བསིལ་ཚུན་དཀའ་མོ་གདའ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལས་གཞན་བྱ་རྒྱུ་ 
ཟིད |སྙིགས ཆེའི་ཁུས་འདི་མ་ཐོར་ན་སྒྲུ་ལུམ་གོག་པོ་འདིས་དོན་ཆེན་པོ་མི་འོང་བས། ཡུན་རིང་མི་འདུག་ཡང་ཡང་གསུངས། བླ་མ་བསོད་ནམས་ 
པེ རབ་བརྟན་ལ་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་གཟིགས་སྣང་སོགས་ལྷུག་པོར་གསུངས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ཁོ་བོ་ཡུན་རིང་ན ་ལུས་ལ་བརྟེན་ནས་འདུག་མི་ཐུབ་པའི་རྗེ་དྲུང་ 





༄༤ 
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་ི མདུན་ཁྱོད་རང་གཉིས་སོང་ལ་སོས་ཀ་ཕེབས་ཤོག་ཞུས་ན་ཁོ་བོ་དེ་བར་འདུག་ཡང་ཡང་གསུངས་ཀྱང་རྟེན་འབྲེལ་བསམ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དགུང་ལོ་བརྒྱ་ 
བར་བཞུགས་དགོས་ཡང་ཡང་ཞུས། སླར་བསོད་ནམས་རབ་བརྟན་གྲོགས་མཆེད་ལ་ཁྱེད་རང་སོང་དང་ཁོ་གཉིས་ལམ་ཆས་གནང་གསུངས་ཀྱང་སྔར་ 
ཤྭ བཞིན་ཞུས། དེ་ནས་ཁོང་གཉིས་མར་ཡོང་བར་ད་་ནི་ཁོ་བོ་ཡུན་རིང་ཨེ་འདུག་མི་ཤེས། རྗེསྤྲལ་མདུན་ཁོ་བོ་སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་མ་ལྕོགས་ནས་གཞན་དུ་འགྲོ་ 
ྲ དགོས་བྱུང་ཡང་། ཐུགས་མ་ཁྲེལ་ཞུ་དགོས་པ་ཞིག་ཡོང་གསུངས་ཀྱང་སྔར་བཞིན་ཞབས་བརྟན་ཕུལ་ནས་ལོག བཀྲ་རྡིས་དང་ལྷ་འབུམ་རྣམ་གཉིས་ལ་ ངོ 
ཞི་ཁྲོའི་ཆོ་ག་བརྒྱ་ཕྲག་བསྒྲབ་ཏུ་བཅུག བཀྲ་རྡིས་ཡབ་སྲས་སོགས་ལ་ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི་དྲག་མཐིང་གི་སྨིན་བྱེད་རྒྱས་པར་བརྩལ། ཉེ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ 
¦ དརྱ་རས་ལ་མེ་བྱའི་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཉི་ཤུ་བརྒྱད་དགུ་ལ་བབ་དུས། ཚེས་བཅུ་ལ་ནམ་ཐུག་པར་འདུག་གསུངས། ཞག་བཅུ་གསུམ་ཙམ་འདུག་ཞུས། 





















ཿ ༄༅། །ཤིན་ཏུ་རིང་། ཚེས་གསུམ་ལ་ཇི་ཅག་ཁུགྲ་གསུཇས། ཞག་ལྔ་ཙམ་ཡོད་ཞུས། དེར་ལེགས་གསུངས། ཕྱིར་ཉིན་ཡང་ 
ཞག་གྲངས་བགྲང་བའི་ཚེས་རང་བདེ་གསུངས། ཁོ་རང་གི་ཡིད་ལ ཚགས། ་འཁོར་ཞིག་གནང་བ ་ཡིན་ཞྲད་སམ་ནས། ཕྱིཐཨཱ་པ་མ་ཁབད། དཔོན་ 

¦ ཚང་ དག་གི་མ་ལ་ཁོ་བོ་སང་ཉི ཉན་ནས་བཟུང་ངག ཨྟ། དམ་པར་བཞུགས 'འགྲོ་བ་ ཡིན་ གསུངས། ཟླ་བ (གསུམ པའི་ཚེས ་གཅིག ་ཐོ་ རངས་ཁར། དཔོན་ 
,, བླ་ཚེ་དབང་ བསྟན ་འཛིན་བསམ་གཏན་འཕེལ་སྒང་གི་ནང་ཚང་དུ་བཞུགས ར། བླ་མའི་གཟིམས་ ཁངཁོག ཞས བུད་ མེད་མང་ པོ་ཞིགཆོ་ངེ་དི་ཅི་ཁྲི་ང་ར་ 
` བྱང་། དེ་དང་མཉམ་ དུ་སྐད་ཤིན་ ཏུ་སྦོམ་པ་ཞིག་ཀྱང་ ངུ་བར་བྱུང་། ཅི་ཡིན་སྙམ་པར་ བཞུགས། ཧིལ ཉིན ཕྱེད་ ཙམ་ལ། པང་བླ་མའི་གཟིམས་ 
སྤྱིལ ་གཡོན་གྱི་སྒོ་ཁར་ཡོད་པ་ནས། བུད་མེད་མང་པོ་ཞིག་ངུ་བའི་ སྒྲ་བྱུང་བ་དང་མཉམ་དུ། བླ་མ་ རིན་པོ་ཆེ་གཟིམས སྤྱིལ ་སྒོར་ཕེབས་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལ་ 
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༢༨༡ འ 


` ཡང་ཡང་གཟིགས་ནས། ས་ལ་བཞུགས་པའི་མོད་ཞི་བར་གཞོལ་བ་ལྟར་གྱུར་ཀྱང་། ཚེ་དབང་བསྟན་འཛིན་ལྕམ་དྲལ་གྱིས་སྨི་ངག་བཏོན་ཏེ་བཞུགས་ 
དགོས་ཚུལ་ལྟར་སྤྱན་གྱིས་ནམ་མཁར་གཟིགས་ནས་བྱུང་ཞིང་། དེ་འཕྲལ་བཞུགས་མལ་དུ་གདན་དྲངས། གསོལ་སྨན་ཕུལ་བ་བཞེས། དེ་ནས་ཞག་ ` 
¦ གཅིག་ལོན་པ་ན། རྒྱལ་རི་ནས་སློབ་མའི་དྭངས་མ་བཀྲ་རྡིས་སོགས་ཕེབས་ནས་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་ཆེད་དུ་ཞབས་པད་ཡུན་དུ་བརྟན་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ ཿ 
པའི་མཐུན་འགྱུར་གནང་། སྐུ་ལུས་སྙུང་ཁམས་ཚོར་བ་ཡེ་ནས་མེད་པར་ཐུགས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་གིས་གར་སྟབས། ཞལ་ནས་བཤུག་གླུ། ཡོ 
ཞབས་ཀྱིས་བྲོ་གར་གྱི་ཚུལ་སོགས་མཛད་ཅིང་གསུང་འཕྲོས་མི་གནང་། དགུང་གྲངས་བདུན་ཅུ་དོན་གཅིག་མེ་བྱ་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་གསུམ་གྱི་ནམ་ 
ཀྭ ལངས་པ་དང་དུས་མཚུངས་ལྟ་སྟངས་ནམ་མཁར་གཟིགས་ནས་གཡོ་བ་མེད་པའི་ངང་ལས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་བཟུང་ 























རྨི ༄༅། །ཞག་དགུ་ཡི་རིང་མི་མ་ཡིན་དང་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ངུ་བའི་ཆོ་ངེས་ལུང་བ་ཟི་དིར་དིར་ཡོང་བ་བྱུང་། ཞག་ལྔ་བར་སྲས་ཀྱང་གདུང་ 
: བྱིན་ཆེ་ཞིང་། དེར་དད་འཁོད་པ་ཐམས་ཅད་ངང་གིས་བསམ་གཏན་ལ་འཁོད་པ་བྱུང་། ཞག་ལྔ་ཡི་མཚམས་སྐུ་གདུང་དྲི་བཟང་དང་གཟུངས་ཆུའི་ཆབ་ 
ཀྱིས་བཀྲུས་ཏེ་གནས་གསུམ་དུ་གདངས་ཡིག་དང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་བཏགས་པས་གྲོལ་བའི་ཆོས་ཚན་གྱིས་བརྒྱན་ཏེ། རས་དཀར་པོ་དྲི་མ་མེད་པས་ 
དཀྲིས་ཤིང་། ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཆས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་ཏེ་ཁྲི་དང་། རྒྱན་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དབུས་སྲུ་བཞུགས་སུ་ 
ེ གསོལ། སློབ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རང་རང་གི་ཡི་དམ་སོ་སོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོར་མོས་ཏེ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱིས་མཆོད་ཅིང་། སྨིན་བྱེད་དབང་བཞི་ 
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ྭཱ བླང་ཞིང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་འདུས་པ་དང་པོའི་འཁོར་དུ་སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཚམས་སྦྱར། 


མ་ཚེ་དབང་བསྟན་འཛིན་ནས་དོ་དམ་གནང་སྟེ། མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་གི་ཆར་གཏོགས་པའི་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཁྱད་པར་ཅན་གང་བཞུགས་ལ་ 


ོ འོས་བབ ་དང་བསྟུན་པའི་འབུལ བྱ ཆེར་གནང་། དགོཿ ངས་པ རྫོགས ནས ་བརྩམ བདུན་མ ཚམས རྣམ ས་ས ནམ ་མ།ཁ ཞ་གཡ འདནགསཕཔ ར་འཇའ་ཆོན་མཐིང་ 


ཤུན་ལྟར་འཚེར་བ་ལྟ་བུ། རྩ་བ་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ཕྲ་མོར་ཟུགས་ཤིང་ཁ་གཡེལ་ཤར་དུ་བསྟན་པ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་བ། སློབ་མའི་དྭངས་མ་རིག་སྔགས་འཆང་ 


༨ ་ ༦ ༤ 


བླ་བ་མ་རིན་པོ་ཆེ། རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་བླ་མ་ལྷ་རྒྱས་རྣམ་གཉིས་ནས་བླ་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྒོ་ནས་སྔོན་འགྲོ་ས་ཡི་ཆོ་ པ 





ཉི་མ་ཤར་བ་དང་མཉམ་དུ་ ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ཚིགས་ 


དཱ ག་སོགས་ནས་རྡུལ་ཆོན་དང་། པུར་ཁང་བཅས་སྦྱོར་བའི་ཆོས་རྣམས་ལེགས་པར་བཅྡུ བ་ནས། 





གཤིགས་རྗེས་ཀྱི་དགོངས་རྫོགས་ཡང་བླ་ 
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༢ ༄༅། 


།བདུན་གྱིས་འབེབ་པ་དང་། བཛྲ་གུ་རུའི་ཛབ་དབྱངས་བཅས་སྒྲབ་ཁང་གི་སྒོར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དད་འདུས་ཐམས་ཅད་ལ་མཇལ་དུ་ 
བཅུག དྷེ་སྐབས་ཀྱང་ཤར་ནུབ་གྱི་རི་རྩེར་མཐིང་ཤུན་ལྟ་བུའི་འཇའ་ཚོན་ཐག་པ་བརྐྱང་པ་ལྟ་བུའི་རྒྱུད་འཇའ་གུར་ཐིག་ལེ་ཐིག་ཕྲན་སོགས་ནམ་མཁའ་གང་བ་ 
¦ ཅམ་དུ་བྱུང་། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་དར་གྱི་འདོ་ལིའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་ཏེ་མི་བཞིས་བཏེགས་ཀྱང་མ་ཐེག་པ་ལ་སྔར་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ནས་ང་ཤི་ཙ་རོ་ལྷ་འབུམ་ཁྱེད་ 
བཞུགས་སུ་གསོལ། ཡུད་ཙམ་ནས་ཞལ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པར་བཞུགས། མཁན་སློབ་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་གདུང་མཆོད་རྒྱས་པར་ཕུལ་བས། བུད་ཤིང་ 
སི དང་པོར་བཞག་པ་ལས་རིམ་པར་བསྣན་མ་དགོས་པར། ཞུགས་ཀྱི་ཚོགས་སྤོས་ཐུར་ལྟར་དཀར་ཞིང་འཚེར་ལ་མ་འདྲེས་པ་ཧ་རི་ནི་སའི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་རང་ 
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 འབར་དུ་གྱུར་ཏེ་ཡུད་ཙམ་གཅིག་གིས་ཞུགས་ལ་བཞེས། ཞག་བདུན་དུང་ཁང་རྒྱས ་གདབ་ཏེ་ཉིན་རེ་བཞིན་བྱིན་འབེབས་དང་ཁྲུས་གསོལ་ཕུལ། ཞག. *† 
བདུན་སྐབས་སློབ་མ་རྣམས་ནས་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ག་ཌ་ཙཀྲ་བརྒྱ་ཕྲག་ཕུལ་ཏེ་གདུང་ཞལ་ཕྱེས་པའི། གདུང་རུས་ཡང་ཆེ་བར་མ་བཞུགས་ 
ཾ པ་ལ་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་གཞིལ་བའི་གདུང་རུས་ཅུང་ཟད་དྭངས་མ་ལྔ་ལྡན་གྱི་གདུང་ཚ་རེ་ཁ་ཞེས་ཕེབས། དགུང་ཚིག་ཞེ་དགུའི་བརྨ་བ་མ་ཚེ་སྲུང་ནས་འོད་ 
དཔག་མེད། བླ་མ་བཀྲ་རྡིས་ནས་ཐུགས་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ། པུར་ཁང་གི་ས་རྡོ་རྣམས་བསལ་ 
ཏེ་རྡུལ་ཚོན་དེ་ཉིད་གཞིར་བྱས་པའི་ཁར་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཆོད་རྟེན་རྒྱུག་མཐོ་དགུ་ཙམ་ཡོད་པ་བཞེངས་ནས། གདུང་ཐལ་དང་སྐུ་ཆས་ཉེར་སྤྱད་སོགས་ 
ཀྭ གཟུངས་ཆེན་སྔེ་ལྔའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཞིབ་མོ་རྣམ་པར་དག་པའི་གཞུང་ལྟར་ཆ་ཚང་བ། སྐ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་ནང་གཞུག་ཏུ་ཕུལ། 




















° ༄༅། །བླ་མ་ཚེ་སྲུང་དང་བཀྲ་རྡིས་ཟུང་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པ་བསྒྲབ་པའི་སྐབས་ནམ་མཁའ་འཇའ་གུར་གྱིས་ཁེངས། དེ་སྐབས་སློབ་མ་ 
ལ་ལས་མཆོད་རྟེན་གྱི་དྲུང་ནས་ཆུ་མིག་བརྡོལ་བ་མི་མང་པོས་ཁྲུས་བྱས་པ་དང་། ལ་ལས་རྒྱ་དཀར་ནག་གི་ཆས་ཅན་མང་པོས། རྟ་དང་གླང་པོ་ཆེ་དུ་མ་ 
་ྦ བསྐལ་ཏེ་མཆོད་རྟེན་མཇལ་དུ་ཡོང་བ་ཡིན་ཟེར་མེ་ཏོག་ཤིང་འབྲས་མང་པོ་འབུལ་བ། ལ་ལས་ལྷ་འདྲེ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱེད་པ་སོགས་རྨིས་ 
ལྟས་ཉམས་མཚར་བ་སོགས་བྱུང་། རིན་པོ་ཆེ་སྨན་སྣ་འཛམ་གླིང་གི་ས་སྣ་ཆུ་སྣ་དམ་རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་གཞི་བྱེས་སྐུ་བརྙན་སྒྲོས་གཙང་བཀྲ་རྡིས་ཡབ་ 
སྲས་ནས་ཕྱག་བཟོ་མཛད་དེ། ཚོན་དང་རབ་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྒྲབས། བཛྲ་སཏྭའི་ག་ཌ་ཙཀྲ་འབུམ་ཐེར་དང་བསང་གསོལ་སོགས་ཟབ་ 

པཾ དགོངས་ཆོས་དབྱིངས་སུ་རྫོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་མཐའ་རྒྱས་སུ་བསྟར། ཕྲན་ལ་ཡང་དངུལ་སོགས་གནང་སྦྱིན་སྤོམ་ཆེར་མཛད་བཞིན། 
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ུ རིན་ཆེན་གཉིས་པའི་ཁམས་ལས་གྲུབ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཆོད་རྟེན་ཆོས་འཁོར་དང་བུམ་རྒྱན་སོགས་ཟངས་གསེར་ལས་གྲུབ་པ་ཕྲ་རྒྱན་གང་ལེགས། 
ནང་གཞུག་ཏུ་དྲི་མེད་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་གཞུང་ལྟར་སྲོག་ཤིང་འཛུགས་ཆོག་ཚད་ལྡན་དང་། གཟུངས་གཞུག་གི་རིགས་ཆ་གྲངས་མང་པོ་ཚུལ་བཞིན་བ བས་ 
, པའི་སྭནྟ་མང་ཙམ་དང་། ཇི་སེད་སྐུ་གདུང་གི་ཆ་ཤས་ན་བཟའ་ཉེར་སྤྱད། གཞན་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་དང་། གནོད་སྦྱིན་ 
° འཁོར་ལོར་ཁྱད་འཁང་ནོར་རྫས་གཏམ་ཤིང་། རབ་ཏྟུ་གནས་པ་བརྒྱ་རྩ་བསྒྲུབས་ཏེ། ཡང་དགོན་རྡུལ་བྲལ་གྱི་གནས་སུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་སོགས་ 
ཀྱིས་མཚོན་ཟབ་དགོངས་ཆོས་དབྱིངས་སུ་རྫོགས་པའི་ལེགས་སྤྱད་རྒྱ་མཚོ་སྒོ་དུ་མ་ནས་བསྒྲབས་པར་བྱས་སོ།། །། 


¦ རྩ་བའི་ས་བཅད་གཉིས་པ་སྒྲབ་པའི་འབྲས་བུ་མ་ཉམས་པ་ནང་གི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ཚུལ་ནི། སྐྲ་ཆུང་ངུའི་དུས་འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་སྒྲབ་པ་མཛད་པའི་ † 







༧༄༅༅༧༧༡ལའཔ - ལརར་ཁསའ པཔ ༧༩༨ ཀ2སསསསསས དསས 5 4 18 སས 4 ༼ སས 





















༣ ༄༅། །ལྷག་པའི་ལྷས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཟབ་དོན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚིགས་མེད་དུ་རྟོགས་ཤིང་། སླར་ཡེ་མ་གཟིགས་པའི་ 
འདོན་བྱ་ཡང་གེགས་མེད་དུ་ཐུགས་སུ་ཆུད། རྩྭ་རིར་ཕེབས་སྐབས་རུས་གིང་བཞིས་ཚོགས་ཀྱི་དམ་རྫས་ཕྱོགས་སུ་བཏེགས་ཏེ་གནས་ཡུལ་གྱི་དཔའ་བོ་ 
བཱ མཁའ་འགྲོ་དུ་མ་རྡོ་རྗེའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འདུ་བར་གཤེགས་པ་སོགས་གཟིགས་སྣང་འབྱམས་ཀླས། སྦྲ་རྒན་རི་ཁྲོད་དུ་ཐུགས་སྒྲབ་པདྨ་སྙིང་ཐིག་སྒྲབ་པ་ལ་ 
་ བཞུགས་སྐབས་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་གཟིགས། ཆོས་སྲུང་དཔལ་མགོན་མ་ནིང་ཁས་བླངས། ཚེ་སྒྲུབ་ལ་ཟླ་བ་གཅིག་བཞུགས་པས་སྒྲབ་བུམ་ནང་དུ་ 
བདུད་རྩི་འོ་མ་ལྟ་བུས་ཁེངས་པ་བྱུང་། གཟེ་རྒྱལ་ཨོ་རྒྱན་སྒྲབ་ཕུག་ཏུ་ཐུགས་སྒྲབ་བླ་མ་ནོར་བུའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ལ་བཞུགས་སྐབས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མ་ 
རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླ་གར་བྱེད་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞལ་གཟིགས། ཅྭ་རིར་གཟིགས་པའི་ཀེང་རུས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་དམ་རྫས་ཁྱེར་ 
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།མེད་པའི་དོན་ཁོ་ནར་ཐུགས་གཞོལ། པདྨ་བཀོད་ཀྱི་བྱང་གླིང་ཆུ་སྐྱ་བྲག་དཀར་དུ་ཕེབས་ཏེ་སྒྲབ་པ་ལ་བཞུགས་པའི་འོད་གསལ་གྱི་ 
སྣང་ཆར་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་གསལ་སྣང་འབྱམས་ཀླས་པ་གཟིགས་ཤིང་། གཞན་སེམས་མཁྱེན་པའི་མངོན་ཤེས་རང་ཤུགས་སུ་རྡོལ། དུར་ཁྲོད་ 
དྦ དགའ་བའི་ཚལ་གྱི་སྟག་ཤམ་གཟིམས་སྤྱིལ་ནས་བྲིས་ཐུར་ཞིག་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་བས། སྐུ་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་ནས་སྟག་ཤམ་བསམ་གཏན་གླིང་པར་གྱུར་སྐབས་ཟབ་ 
¦ གཏེར་བརྡ་རིས་ལས་ཡི་གེར་ཕབ་པའི་སྔོན་གནས་རྗེས་སུ་དྲན། སྔར་ནས་རྨི་ལམ་བཟང་སྟེ་ནུབ་རེ་བཞིན་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིར་བླ་མ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
| སྤྱན་སྔར་འཕུར་ཏེ་ཕེབ་ཆོག་པ་ལ། འདི་སྐབས་ཡོན་བདག་ཞིག་གིས་དགུང་ཞག་ཆོ་གའི་ཡོན་ཕུལ་བ་བཞེས་པས། དྱེ་རྱབ་ནས་ཉམས་སྣང་དེ་འགྲིབ་པ་ 


#ྷ ལྟར་གྱུར་པས། དྲེ་ཕིན་དཀོར་ཟས་དུག་ལྟར་འཛོམས། སྦས་པའི་གནས་སུ་བཞུགས་རིང་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་དང་བཅས་པའི་ཞལ་གཟིགས་པ་སོགས་ 
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' རར ་གསུམ་དང་འབར་བ་གསུམ གྱི་ཡི་ཤྲེས་གོཿ ་གོང་ ཆུ་ཁཐེས། ཁྱུང་ པོའི་ དགེ་ བསྙེན་ རྭ་བཅུའི ་གདོང་ཅན་དམ་ལ་བཞག དགེ་ བསྙེན་ གྱི་སྡོམ་ པ། གཞམ ། 
མིང་ པདྨ་ རབ་བརྟན་ གནང་། ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་ སྒྲབ་པར་ཁས་བླངས། ༩ཏླ ཞུག མོ མོ་ལུང་གི སྒྲབ་ཕུག་ཁམས་པ་མར་ བགས སྐབས། ལ་གོང་ 
, རྒྱལ ་པོས་མཐོ་འཚམས་ཞིང་ཆོ། ཇོ་འཕྲུལ ་བཏུད་མར་བྱུང་བས། ཁྲོས་མ་ ཞག་ མོའི་ ཉེགིས་ ལུམས ་གནད་ ལ་བཅུག་ནས། ལྟ་བའི་གདེངས་སྭ སུ་གྱུར ནས་ 
ཟིལ་འོག་ཏུ་བཅུག་པས། སྲོག་ སྙིང་བྲན་དུ་ཁས་བླངས་ཀྱང་འདྲེ་ངན་གྱིས་ཁོ་བོ་བྱ་བཏང་ལ་བྲན་མི་དགོས་གསུངས་པས། ཡོན་བདག་དང་རྗེས་འཇུག་ " 
ལ་བར་ཆཿ ཡྱི་བིད། མཐུན་ཀུ རྐྱེན་ སྒྲབ་པར་ཁས་བླངས། ན་བུན་རྫོང་དུ་ཞག་མལ་སྐབས། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཞལ་གཟིགས། གཏེར་ཆེན་མཆོག་ 
¦ གླིང་རིན་པོ་ཆེ་སྐ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་ཇི་ཙམ་རྒྱས ཞུས་པས། སེམས་ཅན་གྱི་ལས་སྐལ་དབང་གིས་རྟེན་འབྲེལ་འབྲིང་སྨད་ཙམ་ ་ཚེ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས། ཕྲིན་ ཏྲུ 



























` ༄༅། །ལས་དེ་མཚུངས་འབྱུང་ཞེས་གསུངས་པ། ཕྱིས་ངེས་པར་དོན་ལ་གནས་པར་བྱུང་། གདན་ས་རི་བོ་ཆེའི་འབྲུག་རིར་ཕེབས་པའི་ 
སྐབས་གཟིགས་སྣང་འབྱམས་ཀླས་པ་བྱུང་སྟེ་རྡོ་རྗེའི་མགུར་གསུངས་པ་ཡང་། ན་མོ་གུ་རུ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་བླ་མའི་བར། །བྱིན་རླབས་ 
བུ །མཆད་རས། །ཉམས་དང་རྟོགས་པའི་རྩལ་ཁ་རྒྱས། །ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི་འབྲས ་བུ་སྨིན། །འབྲུག་ཅེས་བྱ་བའི་གདན་ས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་ 
¦ དམ་ལྡན་ཕྱིན་པའི་ཚེ། །སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མས་བསྲུ་བ་བྱས། །བདེ་མཆོག་གནས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ནས། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་འཁོར་བསྐོར།། 
ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོའི་བསྲུ་བ་བྱས། །ཞིང་ཁམས་བཅུ་གཅིག་པ་ཡི་ཟླ་བ་ལ། །འཇའ་ཚོན་དྲྭ་བས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ། །ཉི་ཟླ་སྐར་གསུམ་དུས་གཅིག་ 
ཡཿ འཇཛོམས། ཞ་བུན་ཁུ་འཕང་ཀུན་ནས་དཀྲིག །མེ་ཏོག་འདབ་ཅན་ཆར་པ་འབབ། །མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས། །བསྟན་པའི་གཙུག་ 


ཁ¶192018 











1#517[7[]16 1686¥0 1102 





















: ལག་ཉི་མས་རྒྱན། །རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་ཉམས་ཙམ་སྐབས། །གྲོགས་མཆོག་བཟང་པོའི་གསུངས་པས་ངོར། །བྱ་བྲལ་རྒན་པོས་གང་དྲན་སྨྲས།། 
ཞེས་གསུངས། འཇམ་ལ་ནས་དམ་ཅན་དང་གཡུ་སྒྲོན་མ་ཞལ་གཟིགས་ཏེ་བསུ་བ་མཛད་པར་གཟིགས། རླུང་ལྟར་མགྱོགས་པས་ལ་ཁར་ཕེབས་ཤིང་། 
རཱ ཇི་ལྟར་བྱོན་པ་མ་ཚོར་བར་ལ་བཙས་ཟུར་དུ་ཕྱིན་འདུག་པར་གསུངས། རྡོ་ཤུལ་འབྲོང་རྒྱལ་ཞོལ་དུ་ཕེབས་སྐབས། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་དངོས་སུ་ཞལ་ 
གཟིགས་ཏེ། འབྲོང་རྒྱལ་གྱི་མར་སྒོ་བྲག་ཅེས་པ་དེ་ལ་ཐིམ་པར་གཟིགས་ཤིང་། བར་ཆད་ལས་རྒྱལ་བའི་མཚན་མ་ཡིན་ཞེས་གསུངས། ཐ་མའི་རི་ 
ཁྲོད་དུ་བཅད་རྒྱ་དམ་པོར་བཞུགས་ཏེ། བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ། རྡ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་བསྙེན་སྒྲབ་སྐབས་བརྟན་གཡོའི་སྒྲ་སྐད་ཐམས་ཅད་སྔགས་ཀྱི་རོལ་ 




























།སྐོར་ནུབ་གཅིག་དག་པའི་སྣང་བར། རིག་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་སེང་གེ་དཀར་མོ་ཞིག་ཆིབས་ཏེ་བར་སྣང་ལ་བྱོན་པའི་ཞལ་ 
ནས། བྱར་མེད་དབེན་པའི་གནས་སུ་སྒྲབ་ལ་བརྩོན། །དམ་ལྡན་སློབ་མ་ཚད་ལྡན་གྲོགས་སུ་ཁུག །རྩ་ཡི་མདུད་གྲོལ་རླུང་སེམས་དབུ་མར་ཚུད།། 
¦ £ ༈[ཕྱགཙྱ ཆིན་ཕོ་མངོན་དུ་འགྱུར། + །ཞེས་གསུངས་ཏེ་བྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་དབང་ཆེན་ཐོབ། _ དགོངས་བརྒྱུད་དོན་ཁྱི་བརྒྱུད་པ་གཏད།- འབྱུང་ 
ཤཱ འགྱུར་གྱི་བསླབ་བྱ་ཡང་གནང་བར་གཟིགས་ནས་གཞན་ཡང་འབྱུང་ལྔའི་རླུང་ཟིན་པའི་རྟགས་དང་། རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པའི་ཉམས་ཀྱང་བྱུང་། 
སྔརཿ །་འཛིན་ངྙཧཱ་ནཱ་ཛ་བཛྲ་གྱིས་ཝུང་བསྟན་པའི་བདེན་དོན་རྩ་རླུང་ལ་ནུས་པ་ཐོབ། འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་གྱར་པས། བླ་མ་ལ་ཡང་ 
ཧཾ སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཤྷ ན་ཆགས་སུ་བྱུང་། སྒམ་པོའི་གསེང་ལམ་དྲུ་བ་ ེ བ་མངོན་སུམ་ལ་གནང་སྐབས་མཉམ་མེད་འཛམ་གླིང་གྲགས་པའི་ཡེ་ 
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ཧེ མཁའ་འགྲོས་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་རྟེན་དང་གང་ཟག་གཉིས་མ་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ན་རྟགས་མཚན་ཁྱད་པར་ཅན་འབྱུང་བར་ཤོག་ཅིག་གསུངས་ནས་དམོད་བོར། 





།སྐབས་གདུང་སྐལ་དུ་ཐོབ་པ་དེ་གདན་དྲངས་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་ཞུས་བཞིན། ཕྱིར་ནང་ས་བན་ཚེ་བརྟན་ཟེར་བའི་དགེ་སློང་ཞིག་གངས་ 
རིར་སོང་སྐབས་ཆུ་བར་ནས་གཙང་ཕྱེད་དཀར་བླ་མའི་མི་ལའི་གདུང་རུས་ཞིག་ཡིན་ཟེར་བའི་རུས་དུམ་ཞིག་བྱུང་བ་བདེན་རྫུན་གང་ཡིན་མ་ཤེས་ཀྱང་། རྗེ་ 
ཉིད་ལ་འབུལ་བ་ཡིན་ཟེར་ཏེ་རུས་ཚལ་ཞིག་ཕུལ་བྱུང་བས། དེ་ནུབ་ནས་བཟུང་ཞག་འགའ་ཞིག་མཁའ་འགྲོ་མ་མང་པོས་མི་ལ་རས་པའི་གདུང་ལ་སྐོར་བ་ 
; བྱེད་པ་ཡིན་ཟེར་ནས་སྒྲབ་ཁང་ལ་བསྐོར་བ་བྱེད་པར་གཟིགས་པས་རྟགས་མཚན་བཟང་བར་མཁྱེན་ནས་ཁྲུས་གསོལ་གནང་སྟེ། སྔར་རྟ་མཆོག་སྤྲལ་སྐུའི་ 
གནང་བའི་མི་ལ་རས་པའི་སྐུ་བརྙན་ཤིང་ལས་གྲུབ་པ་ཞིག་ཡོད་པའི་སྐུ་རྒྱབ་ནས་བྲུས་ཏེ་ནང་གཞུག་ཏུ་ཕུལ། དར་གྱི་དྲིལ་ནས་སྒྲབ་རྟེན་དུ་བཞག 
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ྒ རས་པ་ཆེན་པོའི་བླ་སྒྲབ་ཞག་བདུན་ལ་མཛད་དེ་སྒྲབ་ཞག་ཐེམས་པའི་ནང་མོར་སྐུ་རྟེན་ལ་བདུད་རྩི་ཟིལ་པ་ཁྲོམ་མེར་བབ། སྐུ་བརྙན་དེས་ཆོས་དྲུག་གནད་དུ་ 
དྲིལ་བའི་རྡོ་རྗེའི་མགུར་གསུངས་པ། ཕྱག་བྲིས་སམ་ཊར་མཛད་པས་རྗེས་མངོན་པར་སོང་། སྤྱིར་སྐུ་འདིས་གསུང་མང་དུ་བྱོན། དྲེ་རྗེས་ལོ་གཅིག་ 
དྲ སོང་མཚམས་ནང་གཞུག་གདུང་རུས་ཆེར་འཕེལ་ཏེ་ཡུངས་འབྲུ་ལྟ་བུའི་རིང་བསྲེལ་མང་དུ་བྱོན། ཕྱག་འཁར་བཞུགས་པའི་རྟེན་ཀུན་གྱི་ནང་ནས་གཙོ་བོར་ 
བཀུར་བ་མཛད། འདི་སྐོར་སྲུང་བཅཙན་སྒོམ་པོས་མངོན་སུམ་རྗེས་སུ་བཟུང་། སྐྱེ་བ་སྔོན་མ་བློན་པོ་མགར་སྟོང་བཙན་ཡུལ་སྲུང་ཡིན་པས་གང་ལ་བསླབ་ ངོ 
བྱ་གང་བྱས་ཕན་ཐོགས་ཡོང་ཞེས་དབུགས་དབྱུང་། ཐོག་མ་དཀྱིལ་ལུང་མདོ་ཡི་བྲག་དཀར་དེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གནས་ཡིན་འདུག དུས་བཟང་རྣམས་ 


¦ ལ་མི་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྐོར་བ་བྱེད་འདུག་པས། བསྐོར་བ་རེ་ལ་ཡིག་དྲུག་བྱེ་བ་རེ་རེའི་ཕན་ཡོན་ཡོད་ཚུལ་གཟིགས། ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེའི་ 
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` ༄༄༅། །གཏེར་མ་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་ལྗགས་བསྙེན་གནང་སྐབས་གཏེར་སྲུང་དཔལ་མགོན་མ་ནིང་མངོན་སུམ་ཞལ་གཟིགས་པ་སོགས་གསལ་ 
སྣང་མང་དུ་བྱུང་། ཧུ་ནག་སྙིང་ཐིག་གི་སྒྲབ་པ་མཛད་སྐབས། རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲི་མང་པོ་དང་། གནས་བརྟན་མུ་སྟེགས་གསར་བྱུང་གི་རྒྱལ་འགོང་ 
ྲ གདུག་པ་ཅན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བཀུག་པས། དངོས་སུ་བྱུང་བ། ལྟ་དགོངས་ཀྱིས་གཟེར་ཏེ་དམ་ལ་བཞག འབངས་སུ་ཁས་སྲུ་བྲངས། ཚེ་ 
( འདིས་རེ་ཟུང་གི་དོན་དུ་དགོངས་གཏད་གནང་བས་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིར་དྲངས་པའི་གསལ་སྣང་བྱུང་། རྒྱལ་རི་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་བྲག་རྩེར་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ལ་བཞུགས། ནམ་མཁའ་ནས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཐིག་ལེའི་འོད་དམར་གྱི་གོང་བུ་སྒྲ་དང་བཅས་པ་སྤྱི་བོར་ཐིམ་པའི་གསལ་ 


„ སྣང་བྱུང་། གཤིན་པོ་ལ་འཕོ་བའི་དམིགས་པ་གནང་སྐབས་རུས་བུ་ལ་འཇའ་ཆོན་ཤར། འཕོ་བའི་ཁྲིད་གནང་སྐབས་འཇག་མ་ཚུགས། སྐྱང་པ་དང་། 







ཙཿ ༥༡ ་སར༠་ར་ས་ ཟ 28 
























།ཆེན་པོའི་མན་ངག་གཞན་ལ་གནང་ན་འགྲོ་ཕན་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་ལུང་བསྟན། གུར་ལུང་ཨོ་རྒྱན་སྒྲབ་ཕུག་ཏུ་ཟངས་མདོག་ 
དཔལ་རིའི་བཀོད་པ་དང་དག་པ་རིག་འཛིན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་གཟིགས། ཚོགས་ཀྱི་དམ་རྫས་དང་གཏོར་མ་ཆེར་འཕེལ། གས་ཐ་མའི་སྐབས་ཕྱག་གི་ 
¦ ཕུར་པས་བསྒྲལ་བ་བྱས་པ་ཧོམ་ནང་ནས་ཙིར་སྒྲ་དང་རླངས་པ་བྱུང་། དྲག་པོའི་དྱུ་སྒྲབ་སྐབས་ལིངྒ་ངུ་བ་དང་། རུལ་དྲི་བསྣམས་པ་བྱུང་། སྡེ་བརྒྱད་ 
¦ དང་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་ཞུ་བ་དང་ཡོ་བྱད་འབུལ་བ། ཁྱད་པར་ཉུངས་མ་མང་པོ་ཞིག་ཕུལ་བ་ཅི་ཡིན་དགོངས་པས་དངུལ་རྡེལ་ཚད་ཉུང་མའི་གྲངས་ 
མཉམ་འབུལ་བའི་མཚན་མར་དགོངས་ཏེ། ཟང་ཟིང་འདུ་ལོང་ལ་ཐུགས་གཏིང་ནས་ལོག་སྟབས། དེ་ཉིད་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ། ཟང་ 
ཧེ ཟིང་དང་འདུ་ལོང་མི་འབྱུང་བར་སྨོན་ལམ་མཛད། །གནས་བདག་དང་དབྱི་རྒྱལ་གྱིས་ཉམས་པ་དྭངས་པའི་ཕྱིར་སེར་བ་ཐོག་འབྲུག་གློག་ཞགས་ཁེངས་ཏེ་ 


སས |ྦ{|ྦ{&ྦླླསྦྦ ྭ མ་ཆ =+ ༤ ¬ £. ༈་. =ˆ སག ྣྲཀ། ི་ 


¶192/028 














བ༣:0896 236)¥1] . 127 
༤. 






























¦ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཆར་བབ་པས། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཧྲུ་གིས་སྒྲ་དང་བཅས་སྡིགས་མཛུབ་བར་སྣང་དུ་གཏད་པས་འཚུང་ལྷོང་ཞི་ཞིང་སྤྲིན་གྱི་གསེབ་ནས་གཟུགས་ 
བསྟན་ཏེ་ལ་ཐོད་ཕུད་གུས་པའི་ཚུལ་དང་བཅས་རང་ཡུལ་དུ་སོང་། མཚོ་རྒྱལ་སྒྲབ་སྐབས་ཌཱ་ཀི་ཛྙཱ་ན་སཱ་ག་རའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུས་རྗེས་སུ་བཟུང་། རྫོགས་ 
| པ་ཆེན་པོ་ཡང་ཏི་ནག་པོ་ཐུགས་ཉམས་བཞེས་སྐབས། ཐོག་མར་སྐུ་ལུས་མེ་ཡི་ཕུང་པོར་གྱུར་པ། ཁང་པ་ཕྱི་ནང་ཟང་ཐལ་དུ་གྱུར། ནམ་མཁའི་ 
གཟའ་སྐར་མཐོང་བ་དང་། བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དུ་མ་རང་རྡོལ་དུ་བྱུང་བ། ཡིག་བརྒྱ་འབུམ་ཐེར་གཅིག་ཉིན་གཅིག་ལ་གྲངས་ཐེམས་པ། 
ྦ རིགས་དྲུག་དང་བར་དོའི་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་པའི་ཞིང་དུ་དབུགས་དབྱུང་བ་དང་། གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་སོ་སོ་ཀུན་ཏུ་ཉུལ་ཏེ་ 
_ སངས་རྒྱས་མང་པོ་དུས་གཅིག་མཇལ་ཞིང་། མཆོད་པ་འབུལ་བ་སོགས་གཟིགས་སྣང་བྱུང་བ་དང་། ཁྱད་པར་ནུབ་གཅིག་དག་སྣང་དུ། རྒྱལ་ཚབ་ 




























' ༄༅། །པདྨ་མི་བསྐྱོད་དང་ལྷན་ཅིག་ནམ་མཁའི་མཐོངས་ནས་འཕུར་ཏེ་ལྷོ་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་པས། རེ་ཞིག་ན། ནམ་མཁའི་ 
དབྱིངས་ཐམས་ཅད་འཇའ་གུར་ཐིག་ལེ་ཐིག་ཕྲན་ཟླུམ་པོར་འཁྲིགས་པ་ལས། མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབ་པ། ས་གཞི་བྱེཌླུརའི་ཁ་དོག་མནན་ན་ནེམ་ཞིང་ 
¦ བཏེགས་ན་སྤར་བ། ཁོར་ཡུག་དང་ཕྱོགས་སུ་འདོད་རྒུའི་དཔལ་ཡོན་སྦྱིན་པའི་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་མེ་ཏོག་འབྲས་བུའི་ཁུར་གྱིས་དུད་པ། བར་སྐབས་ 
སུ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་བདུད་རྩིའི་ཁྲུས་ཀྱི་རྫིང་བུ། ཨིནྡྲ་སྙིལ་དང་། མརྒད་དང་། རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ་སོགས་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་ཐེམ་སྐས་དང་ 
) འབབ་འཇོགས་སུ་གྱུར་པ། ཁ་དོག་དང་གཟུགས་དབྱིབས་ཐ་དད་པའི་མཁའ་ལ་རྒྱུ་བའི་གཉིས་སྐྱེས་ཀྱི་ཚོགས་པ་དུ་མ་འཕུར་ལྡིང་གཡོ་བའི་གནས་ཀྱི་ 
ཅེ གཞིར། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དབྱིབས་དང་རྒྱན་བཀོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དབུས་སུ། རིན་པོ་ཆེ་ཁྲི་རྐང་པདྨ་དང་ཉི་ 







1ཐལམ་ཁ8 










1537[]1འ །ང5ཉ6འ་ཿ།7 129 




























ྗ ཟླས་སྤྲས་པའི་སྟེང་དུ། མཚོ་སྐྱེས་མ་ཧྭ་གུ་རུ་གཟི་བྱིན་ཉི་མ་འབུམ་གྱི་འོད་སྣང་གཅིག་ཏུ་བྱས་པས་ཀྱང་མི་འཕྲོག་པར་བྱིན་རླབས་འོད་ཕུང་ཐིབས་སེ་ 
བཞུགས་པའི་མཐའ་སྐོར། : སྤྲལ་པའི་རྗེ་འབངས། རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་རྡུལ་གྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་དགྱེས་ཞལ་གྱི་པདྨ་བསྙེན། སྟེང་གི་ 
ྦ ནམ་མཁར་དཔལ་ཆེན་སྒྲབ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་སྤྲིན་གཏིབས་པ་ལྟར་བཞུགས་པ་མངོན་སུམ་མཇལ་ཞིང་རྗེ་ཉིད་དད་གུས་མོས་པའི་ཆུ་གཏེར་ཆེས་ཆེར་རྒྱས་ 

] གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྱན་སྔར་ཕེབས་ཏེ། མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་མཛད། རྗེ་ཉིད་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོར་བཅས་པ་ཚོགས་ཀྱི་ ཏྗེ 
འདུ་བར་འཁོད་དེ། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ག་ཌ་ཙཀྲ་ཚིམ་པ་དྲུག་ལྡན་བསྐོར། རྗེ་ཉིད་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཡན་ལག་བདུན་དང་འབྲེལ་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ 
; ཕུལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཨེ་མ་དྲིན་ཅན་བླ་མ། །རྒྱལ་ཀུན་ངོ་བོ་གཅིག་བསྡུས། །ཕ་གཅིག་པདྨ་འབྱུང་གནས། །གསོལ་བ་སྙིང་ནས་འདེབས་ 
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ི། །སོ། . བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་དང་། །བསྒོམ་མེད་ཆོས་སྐུའི་རྒྱམ་ས། །རང་རིག་ངོ་བོ་སྤྲོད་མཛད། །ཅེས་ཕུར་ 
ཚུགས་སུ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེས་ཞལ་ནས། ཀྱེ་མ་ཡང་དག་རིག་པའི་ངོ་བོ་ནི། །མཐའ་དབུས་བྲལ་བ་ནམ་མཁའ་འདྲ། །ནམ་ 
¦ མཁའ་ལ་ནི་འདི་ཞེས་མེད། །གཟུགས་དབྱིབས་ཚད་བཟུང་ཡོད་པ་མིན། །དེ་བཞིན་རང་བཞིན་རང་སེམས་སྟོང་པ་ལ། །དགགས་སྒྲབ་བྲལ་བ་གཉུག་ 
¦ མའི་གཤིས། །རེ་དྭོགས་གཟུང་འཛིན་བྲལ་བར་ཞོག །གཉིས་བསྡུས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་ཡེ་གྲོལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རང་བ ན་དུ་ཤེས་པར་ 
: གྱིས ཁྱོད་རང་འཇའ་ཚོན་པ་སྐྱེ་བ་བླངས་ཚུན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་ཆད་དེ་བསམ་བཞིན་སྨོན་ལམ་གྱིས་དབང་གིས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་སྤྲལ་པ་ཡིན་པས་གཉུག་མའི་ 


~ རང་ངོ་མི་མཐོང་བ་མི་སྲིད་པ་ཡིན། ཁྱོད་རང་གི་གསང་བའི་མིང་དུ་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བཏགས་པ་ཡིན་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ 
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 ཀུན་ཏུ་འདི་ཡི་མཚན་སྒྲས་ཁྱབ་སྟེ། 





འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེ་དག་པའི་སྣང་བར་མངོན་སུམ་དུ་ཞལ་གཟིགས། ཞལ་ 
' གདམས་དང་། རྗེས་སུ་གནང་བ་སྩལ་དེ་ཐུན་དང་ཐུན་མཚམས་སུ་བརྟག་པའི་འཛིན་པ་རང་ཡུལ་དུ་སོང་། བྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་དབང་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པར་ 


གསལ་ཕ་མཐའ་ཡས་པས་རོལ་པ་ཁོ་ནར་གྱུར། 


སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་སྲས་ཀྱི་དམ་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། སླར་ཡང་ 


༢༨༩༧ ༢༤༨ ^འ༽ 
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ཐོབ ཡང་ཆོས་དེ་ལ་གཡའ་ལོག་ཏུ་འབབ་ཆུ་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་བ་ཡོད་པའི་དུས་སུ་ཕེབས་ནས། གུ་རུ་དྲག་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་ཏེ་སྟག་ཤམ་ 


པས་གཙང་ཤེས་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ 


༢༨ ༨ 


འ་རྔརྗེ་རྩེ་དགུ་པ་ཕྱག་གཡས་སུ་བསྣམས། 





གཡོན་པས་རྒྱ་མཚོར་གཟིར་ཏེ་རྔམས་པའི་སྟངས་སྟབས་སྣ་ ཧུ 
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= ༄༅། །ཚོགས་གནང་། གཏོར་མ་ཞིག་ཆུ་ནང་དུ་འཕང་བས། ཆུ་བོ་དྲག་ཏུ་གཡོ་ཞིང་ཆུ་གླང་ངུར་བ་བྱུང་། ཉེ་གནས་པ་དྲུང་དུ་ 
བསྙེན་པ་མ་ནུས་ཤིང་། རྒྱང་རིང་པོ་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་འཁོད་དགོས་པའི་གཟི་བྱིན་མེ་ལྟར་འབར། དྲེ་སྐབས་ཆུ་བདག་ནག་ཕྱོགས་ཅན་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ 
ད བཞེས་ཏེ་ཞི་བ་དང་ཁྲོ་བོའི་ཞལ་གཟིགས། གནས་སྐབས་འདིར་བསྐོར་བ་ལན་གཅིག་བགྱིས་པའི་ཕན་ཡོན་ཡི་དམ་གང་ཡིན་གྱི་བསྙེན་པ་བྱེ་བ་རེ་དང་མཉམ་ 
ཞིང་། ཉ་སྟོང་ཚེས་བརྒྱད་སོགས་ལ་ས་ཡ་ཕན་ཡོན་ཐོབ་པར་གསུངས། དེར་ཞབས་རྗེས་གསལ་བར་བྱུང་། སྐྱོ་བྲག་དུང་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཕན་ 
# ཚུན་ཐུགས་ཉམས་གོ་བསྡར་མཛད་པས་མཉམ་པར་བྱུང་། དུང་ ལ་རིན་པོ་ཆེས་ཀུང་ཁོང་རྟོགས་ལྡན་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་པ་ཞིག་དང་འཕྲད་ན་ཉམས་ 
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ྗ ལེན་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་དགོས་པར་ཡོད་པ། ད་ཁྱེད་རང་དང་མཇལ་བའི་གོ་ཆོད་པར་བྱུང་གསུངས་དགྱེས་ཚུལ་ཆེན་པོ་མཛད། ཡང་སྐབས་ཤིག་སྐུ་ཉིད་ ¦ 
ཀྱི་དྭངས་མའི་ཤེས་པ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར་གྱུར་ཏེ། དབུ་མའི་ལམ་ནས་འཕོས་པར་འདུག་ཀྱང་། མ་འཕོས་པར་བཞུགས་པའི་ཚུལ་བླ་མ་ས་བཅུར་ཞུས་ 
„ པས། དེེ་ལྟར་འཕོས་ན་མཁའ་སྤྱོད་ཆེན་པོར་འགྲོ་ཡང་མ་འཕོས་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ཞེས་གསུངས། དྲེ་སྐབས་མུན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བཞུགས་སྐབས། 
འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེའི་ཀློང་ནས་རིགས་གཅིག རིགས་ལྔ། རིགས་བརྒྱ་སོགས་དང་པོ་སྐུ་རྐྱང་པ། དེ་ནས་ཡབ་ཡུམ་འཁྲིལ་སྦྱོར་སོགས་དང་། ཁྲོ་ ˆ 
བོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱང་མུ་མཐའ་མེད་པར་ཤར། དེ་ཡང་ཐུན་དང་ཐུན་མཚམས་ཉིན་དང་མཚན་མོ་གཉིས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་སྤྱན་གྱིས་གར་གཏད་ཟ་ 
འོག་ཁ་ཕྱེས་པ་ལྟར། ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐིམ་མེར་ནེམ་མེར་དུ་ཤར། འོད་གསལ་གྱི་སྣང་ཆ་ཆེར་མཆེད་པས་འགྲོ་བ་མང་པོའི་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་ཐམས་ཅད་ ཀད 
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” ༄༅། །གསལ་བར་མཁྱེན་པ་སོགས་བྱུང་ཡང་བྷཱ་སུ་ཀུའི་སྤྱོད་པ་ཁོ་ནར་གནང་གཤིས་ཆེར་མི་གསུངས། ལྕགས་སྦྲལ་གནམ་ལོ་གསར་ 
ཚེས ་དགའ་སྟོན་སྐབས། ཕྲན་ཡང་དབེན་ལ་ལྕོག་ཏུ་ཡོད་པའི་ཟླུམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ཚེས་གཅིག་ནངས་མོར་སྔ་བར་གཏེར་གསར་སྔགས་གསོ་སྦྱོང་གི་ 
བྲེ ཆོ་ག་བྱེད་པའི་དབུར་སྤྱན་དྲངས་པས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་མེ་ཏོག་བཀྲམ་པ་ལ་ལྔང་བུ་སྔོ་ལྗང་སོར་གསུམ་པ་ཞིག་ཀྱང་འཁྲུངས་པའི་ངོ་མཚར་བྱུང་། 
དུས་རྒྱུན་གཟིམས་ཁང་གོང་མར་རིན་པོ་ཆེ་བཞུགས་སྐབས། གཟིམས་ཁང་འོག་མར་སྤྱན་སྔ་བ་ལྷ་འབུམ་ནས་གཤེན་དོན་ཆོ་ག་ནམ་གསུངས་ལ། 
གནས་སྤར་སྐབས་གཟིམས་ཁང་གོང་མ་ནས་རྗེ་བླ་མས་རྔ་བརྡ་གནང་ཞིང་གནས་སྤར་བ་སོགས་ལྐོག་གྱུར་གྱི་གནས་སྣང་མ་ལུས་པ་གསལ་བར་མཁྱེན། 
ཁྱུང་པོ་ཞགས་གཅོད་བརྟན་ ལྭ་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ལས་ ལ་གང་ཟག་རྨ་མེད་ཡིན་པར་འདུག་ཅེས་དང་། སི་ཏུ་པདྨ་ཀུན་བཟང་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་མ་ཐག་ 
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ུ འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གནས་གྱུར་བ་གཟིགས། མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ཞི་བའི་སྙིང་པོ་དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་དངོས་ཡིན་ཅིང་། ་ 
མཚན་དཔེ་ཡང་རྗེས་མཐུན་ཡོད་འདུག་གསུངས། ཆབ་མདོ་གྲུ་དགོན་རྒྱ་ར་བ་མཆོག་སྤྲལ་ཤེས་རབ་ཕུན་ཚོགས་ས་ཐོབ་པའི་བྱང་སེམས་ཡིན། དགོན་ 
ད དེར་ཟང་ཟིང་གི་འབྲེལ་ཚད་དེ་ཉིད་ཀྱི་གདུལ་བྱར་འགྱུར་བར་འདུག་ཅེས་ཕེབས། ཁྱབ་བདག་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་མཚམས་བཀྲོལ་ནས་རྒྱ་ནག་རི་བོ་རྩེ་ 
ལྔར་ཕེབ་པར་འདུག་ཟེར་བའི་འུར་ཆེན་པོ་ཞིག་བྱུང་བས། དེ་ལྟས་མ་ལེགས་པས། འཇིག་རྟེན་འདི་ཡུན་རིང་ཨེ་བཞུགས་མི་ཤེས་པས། ཐང་མོ་དགེ་ 
སློང་ཚེ་དབང་ལ་མྱུར་བར་མཇལ་དུ་སོང་གསུང་བསྐུལ་མ་གནང་བ་དེ་དོན་བཞིན་དུ་བྱུང་། ཡང་སྤྱན་སྔ་བ་ལྷ་འབུམ་ལ། སྔར་ཚེས་བཅུ་ནམ་བྱུང་དུས་ 
ཀྭ ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་ལ་ཚོགས་ཕུད་ཅིག་ཟུར་དུ་འབུལ་བ་དང་། ཁར་སྔོན་ཚེས་བཅུ་ཉིན་ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་ལ་སྐལ་པ་མ་ཕུལ་བ་ཡིན་མོད་གསུངས་པ། 























ཅཾ ༄༅། །བསམ་གཞིག་བྱས་སྐབས་ཚོགས་ཕུད་བརྗེད་ལུས་ཤོར་བ་གསལ་བར་མཁྱེན་པས་སྐྱ་བུད་པ་བྱུང་སྐད། གྲུབ་ཆེན་པདྨ་རང་གྲོལ་ 
རེ གནས་མཆོག་པདྨ་བཀོད་དུ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དཔོན་མཛད་དེ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་མང་པོ་གསུངས་པར་གཟིགས། ཡོངས་འཛིན་བླ་མ་ 

¦ གྲགས་པ་འོད་ཟེར་དང་། སེ་བོ་གུ་རུ། གྲགས་པ་འགྲོ་འདུལ་སོགས་མངོན་དགའི་ཞིང་དུ་ཕེབས་ཤིང་། ལར་སྟག་ལུང་པའི་ཆོས་སྒོར་ཞུགས་པའི་ 
༈ གང་ཟག་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་བགྲོད་པའི་སྐལ་ལྡན་ཞིག་ཡིན་ཕྱིན། ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཀྱང་མི་སྐྱེ་བར། རྡུལ་བྲལ་ 
ཞིང་དང་མགོན་པོ་མི་འཁྲུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་རྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་འདུག་པས། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་ཤིན་ཏུ་བཙན་པ་ཡིན་པར་འདུག་ 
ཐཱ ཅེས་གསུངས། རྒྱལ་ཆེན་སྤྲལ་སྐ ་བསམ་གཏན་འགྱུར་མེད་དང་། གནམ་ལྕགས་སྤལ་སྐ ་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན་རྔ་ཡབ་གླིང་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ་ 
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ྒ མང་པོའི་ཚོགས་དཔོན་དུུ་གུར་པ་དང་། སྟག་ཤམ་སྤྲལ་སྐུ་གསང་སྔགས་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ་སྐྱེ་བ་འདི་ནས་ཤམྦྷ་ལར་འཁྲུངས་ཏེ་ཀླ་ཀློ་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
ཅན་དུ་འགྱུར་བར་གསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་དྭམལ་བའི་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་པའི་ཞིང་དུ་དྲངས། གཞན་ཡང་ཚེ་འདས་མང་པོ་གནས་ 


ཱུ རིས་མཐོ་དམན་འདི་དང་འདིར་གྱུར་ཁ་ཤས་གསུངས་པ་རྣམས་མངོན་སུམ་ཚད་མར་གྲུབ་པ་ཤིན་ཏུ་མང་། གཞན་སེམས་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སློབ་མ་ 
རྣམས་ཀྱང་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་རིགས་ཅན་གང་ཡིན། སྔོན་ལས་བཟང་ངན་ཅུང་ཟད་སྦྱངས་པ་རྣམས་ལྟ་བ་མཐོ་དམན། སྔོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་གཙང་མི་ 
གཙང་སོགས་ལྐོག་གྱུར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་མཁྱེན། སྤྱན་སྔར་འཁོད་པ་རྣམས་ཀྱང་གཡོ་ཟོལ་སྤུ་ཙམ་མི་ཚུགས་ཤིང་། བག་ཚ་བར་གནས་ 


¦ དགོས། རི་བོ་ཆེ་དང་རོག་རོང་ཟྫ དྲ་ཀྱི་ས་ཕྱོགས་རྣམས་དཔའ་བོ་ཐོད་པའི་དུམ་བུ་དང་། དཔའ་མོ་རབ་གཏུམ་མས་སྐྱོང་བའི་གནས་སུ་གཟིགས། 
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༣༧ ༄༅། །དབང་ཕྱུག་རབ་མའི་ཕག་མགོ་ཡང་མི་མངོན་པར་འདུག་གསུངས། ཡང་ད ཏྲུ ག་ཅེ་ས་མཇག གས་ལས་ཆུ་ 

འགྲམ་དེར། དགེ་སློང་བསོད་ནམས་ཡོད་པས་བླ་མ་སྐུ་བོང་ཆེ་བ་ཞལ་རས་དམར་སྨུག་ཆེ་ཆུང་ཁང་པ་ཙམ། སྤྱན་ ག་རྔ་ཆེན་ཙམ་ཡོད་པ་མཇལ་ནས། 
ཁོང་ཤིན་ཏུ་སྐྲག་ནས་བདག་དམ་སྲི་ཞིག་ཡིན་ཏེ་བླ་མས་དངོས་སུ་བསྒྲལ་བ་མིན་ནམ་སྙམ་པ་དང་ཕར་བྱོན། ཡང་ཚུར་བྱོན་སྐབས་སྐུ་ཇི་ལྟ་བར་མཇལ་བས་ 
སེམས་དགའ་བར་བྱུང་། དྲེ་ཚུལ་ཞུས་པས། དེ་འདྲ་བྱུང་འདུག་གསུངས། འབྲུག་རི་ནས་ཕར་གཤེགས་སྐབས་དབྱི་ཆུ་ཧ་ཅང་རྒྱས་པའི་སྟེང་ནས་མི་ 
བྱིང་བར་ཕེབས་པ་ཀུན་གྱི་མཇལ་དུ་ཡོད་པ། དྲ གསས བ་ལ གཞ་ལ་བཧེ༡ མི ཨ་། འབྲུག་རིར་མཚམས་ཁང་ 
གེ བཟྲོ་རྒྱ་ལགས་པས། ས་མིག་གང་བཟང་ཞིག་ ་ནོར་བའི་རྟགས་ཤིག་མཛད་པར་ཞུས་པས། དེ་ཆོག་གསུངས། གྲོགས་མཆེད་གཅིག་པོས། བླ་ 


11:2⁄¶8 













[922 ༦;$ 


བཿ་ཡཿབ6 ང5ཉའ°་7 141 






















: མ་ཁོང་གཟིམས་ཁང་ནས་སྐུ་ལུས་ཙོག་པུར་བཞུགས་མི་ཐུབ་པ་ཞིག་གིས་ས་ལ་རྟག་ཇི་ལྟར་གདབ་བསམ་ནས། ཁྱེད་ཕེབས་བཞུགས་མ་ཐུབ་པས། ས་ 
མིག་ཏུ་རྟགས་མཛད་ཐབས་ཡོད་དམ་ཞུས་པས། ཨ་ཨ། ཁྱོད་ཀྱི་ང་ལ་བརྙས་བཅོས་བྱེད་པར་འདུག ལུས་འདི་ཕྱིན་མི་དགོས། ས་མིག་མི་ནོར་ 
, བའི་རྟགས་ཙམ་བྱེད་ནུས། ང་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅུང་ཟད་ཡོད་གསུངས། རྗེས་སོར་ས་མིག་ཞིག་ཏུ་རྟགས་ཡིད་ཆེས་པ་མངོན་སུམ་དུ་བྱུང་། ལྷ་འབུམ་ལ། ༨ 
ང་ཁྱོད་རང་ཚང་དུ་ཕྱིན་པས། ཁྱོད་ཀྱི་ཁང་པ་དེ་ནག་ངམ་མེ་འདུག་པས། བཙོག་གྲིབ་ཡོད་འདུག་གསུངས་པས་དེ་བཞིན་བྱུང་། གཞན་ཡང་བྱང་གླིང་ " 
དབང་དྲག་དགའ་ཚལ་དུ་བཞུགས་སྐབས་ཡི་དམ་རྟ་མཆོག་སྐུ་ལས་བདུད་རྩི་བབ། ཞིང་སྐྱོང་གནོད་སྦྱིན་གནས་བདུད་ཀྱི་ཞལ་གཟིགས། ནག་སྐྱོགས་ 
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༢ ༄༅། །འཕོས་ཏེ་གནས་སྟོང་། 






®$ 







འཁྱག་གི་མ་ནོངས་ཤིང་ཆུ་ཐིགས་གཅིག་སྣོན་མཁན་མེད་ཀྱང་བྲི་གང་བྲལ། ཛམ་དཀར་སྒྲབ་སྐབས་བྲག་ནེའུ་ལེ་ཁ་ནས་རྡོ་ 


འབྱོར། ཆེ་འགུགས་སྐབས་ནམ་མཁའ་ནས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབ། རྒྱལ་རིའི་ཕུར་སྒྲབ་སྐབས་དཔལ་མགོན་མ་ནིང་ཞལ་གཟིགས། མགོན་ཁང་རབ་ 
གནས་སྐབས་སྲོག་ལེན་མའི་རང་གཟུགས་བསྟན་པ་སོགས་དད་དམ་ཤིན་ཏུ་གཙང་མའི་སློབ་མ་རེ་གཉིས་ལ་ཆ་ཤས་ཙམ་གསུངས་པ་རྣམས་ཟིན་ཐོར་བཀོད་པ་ 


གུ ནུ མུང་དྲུ་ བ ཞུགས ་རིང་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ ་བ དུན་སོཿ ང་བ འི སྒྲབ ་བྱམ གྱི་ ནང་བཅུད་དབྱར་རུལ ་བ དང་དགཀུན་ 


༨ 


ཡི་ནོར་བུ་ཞིག་ཀྱང་ཕྱག་ཏུ་ 


ཡིན་ལ། དོན་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དག་པ་རབ་འབྱམས་ལྷ་ཡི་འཁོར་ལོར་འབྱམས་ཀླས་པས། འདི་དང་འདི་ཞེས་ཚད་བཟུང་སྟེ་ཡི་གེར་འགོད་པ་ག་ལ་ 


རའ ^ ༨⁄ཛ 


ནུས། སྤྱིར་དམ་པ་འདི་ཉིད་སྦས་པའི་ཚུལ་ཁོ་ན་གནང་བས 











་འདི་འདྲའི་སྐོར་ཡེ་ནས་གསུང་མི་གྲབ་པས་འདིར་བཀོད་པ་འདི་དག་ཉི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་སྐྲ་ 


ཁ128 
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ུ ཡི་རྩེ་མོས་བླངས་བའི་རྡུན་ཕྲན་གཅིག་དང་མཚུངས་པར་ངེས། མགྲིན་པའི་རྩ་མདུད་གྲོལ་ཞིང་ངག་རླུང་སྔགས་སུ་དག་པས་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ ེ 
གསུང་གིས་བསྟན་བཅོས་དང་དོ་ཧོ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ཡི་དཀོར་མཛོད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་དང་། སྔར་གྱི་བཀའ་བ ད་གོང་མ་གཏེར་སྟོན་གྲུབ་ཐོབ་ས་ཆེན་ 
„ པོའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པ། དེ་དག་གིས་གསུངས་པའི་མན་ངག་རྣམས་ལ་ལེགས་པར་ལྟོས་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཕོངས་པ་མི་ཡོང་། བདག་ལྟ་ 
བུའི་ཅི་དྲན་སྨྲས་པ་ལ་དགོས་པ་ཏིལ་ཙམ་མེད་ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ཚུལ་ལ་སྤྲོས་པ་ཡེ་ནས་མི་གནང་། འོན་ཀྱང་ཐུགས་ཉམས་ཤར་བའི་ 
སྐབས་སོགས་སུ་ཕྱག་བྲིས་སམ་ཊར་གནང་བ་དང་། སློབ་ཚོགས་ལ་གསུངས་འཕྲིན་སྐབས་ཞལ་གདམས་གནང་བའི་སྐོར་ལ། རྒྱལ་རི་སྒོམ་ཆེན་ 
| རྟོགས་ལྡན་གཉིས། །རྟགས་དང་ནུས་པ་ཐོན་ཟེར་བས། །མི་ང་ལ་སྐད་སྙན་ཆེ་བར་བྱུང་། །དུས་ད་དུང་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ལ་རིམ། །རྩོལ་མེད་ 










































 དེ་ལྟ་བུའི་ངང་ནས་སྤྱོད་ལམ་བདེ། །ང་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་དག་གི་བྱ་བྲལ་ལ། །རྐྱེན་འཇིག་རྟེན་བྱ་བས་བཤོལ་མ་ཐུབ། །ཟག་མེད་བདེ་བའི་རང་ 
བཞིན་ལ། །གུ་ཡངས་ཨ་ལ་ཐ་ལ་འདྲེན། །འདྲེན་མཆོག་རྗེ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཞེས་པ་ཕྱག་བྲིས་སམ་ཊར་གནང་བ་ལས་བཤུས། ཨེ་མ། 
, དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་འགྲོ་བའི་མགོན། །བཀའ་དྲིན་འཁོར་མེད་ཕ་རྒན་རྣམས་ལ་འདུད། །རྐྱེན་ངན་བདུད་བཞིའི་ཕྱོགས་ལས་རབ་རྒྱལ་ 
ནས། མུར་དུ་འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་དམ་པར་ཤོག །བླ་མ་དམ་པའི་བྱིན་རླབས་ཆེར་ཞུགས་ནས། །ཟབ་དོན་གདམས་པའི་ཉམས་ལེན་མངོན་གྱུར་ 
, པས། །ཀཏད་མེད་གུ་ཡངས་སྤྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ང་། །ངལ་བ་མེད་པར་སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །དེང་ཕྱིན་འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་བྱེད་པར་རིགས།། 
སྐལ་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གྲལ་འཛིན་པའི། །འཇིན་མེད་གདེང་རེ་ལྡན་པ་སུ་ཡོད་དམ། །ཞེས་ཀྱང་གསུངས། ཡང་ཁོ་བོ་བྱར་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་ 






















༢ ༄༅། །ཉལ་ནས་འདུག་པ་འདི་ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་ཡིན་གསུངས་ནས། བདེ་ལུགས་ཀྱི་མགུར་འདི་བཞེངས་སོ། ཨ་ཧོ། འོད་གསལ་ 
ཆོས་སྐུའི་བླ་མ་རྒྱལ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་དང་རོ་མཉམ། །བཀའ་དྲིན་འཁོར་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །ཆོས་ 
དབྱིངས་དག་པའི་ཞིང་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཡིས་གཟིགས་ཤིག །ཉོན་མོངས་དྲག་ལས་བྲོས་ནས་དབེན་པ་ཡི་རི་ལ། །གང་བྱུང་ཆོག་ཤེས་བློ་བདེ་གུ་ཡངས་ཀྱི་ 
ངང་ནས། །འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་བོར་ཏེ་གཅིག་པུ་རུ་ཉལ་ནས། །ཆོས་བརྒྱད་དྲི་མས་མ་གོས་སྐྱིད་པོ་རུ་འདུག་གོ། །འདིར་སྣང་འདོད་ཡོན་བུ་མོས་འཛུམ་ 
ཟེར་གྱིས་བསླུ་བྲིད། །ལོངས་སྤྱོད་དགའ་བདེའི་རྩེད་བྲོ་རང་དགར་དུ་འཇོ་ཡང་། །གང་ཤར་སྤངས་བླངས་མེད་པ་མི་རོ་བཞིན་ཉལ་བས། །ཞེན་མེད་ 
#, སྒྱ ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྐྱིད་པོ་རང་འདུག་གོ། །ཐ་སྙད་གྲུབ་མཐའ་ལྟ་བའི་ཁ་འཛིན་ལ་ཕྱོགས་ནས། །རྟག་ཆད་མུ་བཞིའི་གཡང་ལ་ལྟུང་བ་ཚེ་མཐོང་ཚེ། 
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ྣ་ 




















: ང་རང་ཁ་ལྟོ་བོར་ནས་རྟོག་མེད་དུ་ཉལ་བས། །མཐའ་བྲལ་ལྟ་བའི་རྒྱལ་པོ་རྟོག་པ་རང་སྐྱེད་བྱུང་། །རྩོལ་བཅས་ཨུ་ཚུགས་ཆེན་པོའི་བསྒོམ་ཡུན་ནི་རིང་ 


ཡ ང། འབྲུལ ་པའི་རྣམ རྟོག་རྒྱུན་ལ ཆད་དུས ་ནི་མི འཇུག །བསྒོམ མ་ཁ ནབླ་ད་པར་ནས ་བྱར་མེ ད་དུ་ཉལ ་བས ། །འཁྲུལ ་མེ ད་རང་བྱུང་རང་ཤར་སྐྱིད་ - ^ 











ཐེ པོ་རང་འདུག་གོ། །སྡུག་ལ་དྭོགས་དང་བདེ་ལ་རེ་བ་ནི་ཆེ་ཡང་། །བསགས་བསགས་མང་པོའི་ལས་ལ་ཟད་དུས་ནི་མི་འདུག །འདོད་པའི་བློ་དེ་བོར་ 
' ནས་བློ་འདས་སུ་ཉལ་བས། །སངས་རྒྱས་རང་ལས་རྙེད་པས་སྐྱིད་པོ་རང་འདུག་གོ། །འདི་ཕྱི་རེ་བ་ཆེ་བའི་ཡོན་བདག་འགའ་བྱུང་ཡང་། །ཀུན་གྱི་རེ་ ངོ 
བ་བསྐང་བའི་བྱ་བྱེད་ནི་མ་ལྕོགས། །ཆོས་ཀུན་དམིགས་པ་མེད་པས་རང་བཞིན་དུ་ཉལ་བས། །ཆོས་ཉིད་བདེན་བས་མི་བསྐུ་སྐྱིད་པོ་རང་འདུག་གོ། ། 


བེམ་པོ་སྒྱ་མའི་ལུས་ཀྱི་མངལ་རྒྱ་དང་བྲལ་ཚེ། །རིག་པ་དྲི་མེད་ཆོས་སྐ་ནམ་མཁའ་ལ་ཐིམ་འགྲོ། །སྐ་དང་ཡེ་ཤེས་ཉི་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་རྒྱས་ཚེ། ། ཊཾ 
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སཔ །ཀྣ མ་ས 





‹ཿ ༄༅། །འགྲོ་བའི་མུན་པ་སེལ་བའི་སྐྱིད་པོ་རང་འདུག་གོ། །གུར་ལུང་རྡོ་རྗེའི་བྲག་གི་ཀེའུ་ཚང་དུ་གནས་པ། །སྱིད་སྡུག་རོ་མཉམ་རྟོགས་ 
 པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག །རིག་འཛིན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་ལུང་གི་བདུད་རྩི། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་ལ་རྩལ་བའི་གླུ་དབྱངས་འདི་ཨ་ཧོ། ཞེས་ 
གསུངས། ན་མོ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བཀའ་དྲིན་འཁོར་མེད་དྲིན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ། །འདྲེན་མཆོག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཡི། ། 
བྱིན་རླབས་ཞུགས་པས་དགོས་འདོད་འབྱུང་། །ངས་གདུང་ཡུས་མཆིལ་མ་འབབས་པ་ཡིས། །གསོལ་འདེབས་འོ་དོད་མ་ནུས་ཀྱང་། །བླ་མ་རང་ 
སེམས་དབྱེར་མེད་ལ། །ལྟེམ་རྐྱང་ཐང་ལྷོད་ཡོང་མ་མྱོང་། །ཐམས་ཅད་བཟང་པོར་འགྱུར་སེམས་པའི། །བློས་བརྟགས་དག་སྣང་མ་མཆིས་ཀྱང་།། 
ས་བ ཁྱབ་བརྡལ་ཆོས་ཉིད་རོལ་པ་ལ། །ཨ་འཐས་ཐ་མལ་ངས་མ་མཐོང་། །དབུ་མ་ལྟ་བའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི། །ཚིག་ཚོགས་བཤད་པ་མ་མཁས་ཀྱང་།། 
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ུ རང་སེམས་མཐའ་དབུས་ཕྱོགས་ལྷུང་བྲལ། །མུ་བཞི་འཇིགས་ཚོགས་ཡ་མི་ང་། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ཆེ་བརྒྱད་ཀྱི། །བཞེད་གཞུང་སོ་སོར་མ་ལྕོགས་ 
ཀྱང་། །སྟོང་ཉིད་གཉུག་མའི་ངོ་བོ་སྐྱོང་། །ཡེངས་མེད་འཛིན་མེད་ཁོར་མོ་ཡུག །ཀུན་སྤྱོད་ཚུལ་འཆོས་སྤྱོད་པ་ལ། །སྤངས་བླངས་རེས་འཇོག་མ། ¬ 
, ནུས་ཀྱང་། །གང་བྱུང་སྣང་བ་ལམ་དུ་ཁྱེར། །འོད་གསལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བརྡལ། །འཁོར་བ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ། །ཡོད་པ་བཟུང་ནས་ 
འཁྲུལ་དོན་མེད། །རང་རིག་ཆོས་སྐུའི་དྲི་མེད་འདི། །མངོན་གྱུར་སངས་རྒྱས་གཞན་ན་མེད། །རེ་དྭོགས་གྲངས་ལ་ང་མི་འཇིགས། །སྣང་སྲིད་སྒྱུ་ 
མ་ལྷ་ཡི་སྐུ། །སྒྲ་གྲག་གྲག་སྟོང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ། །དྲན་རྟོག་ཆོས་ཉིད་ཀ་དག་ངང། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར། །བྱ་བྱེད་ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
¦ ཀུན། བྱར་མེད་ཆོས་ཏིད་ཀློང་དུ་ཐིམ། །བློས་བྱས་ཚུལ་འཆོས་མ་ཤེས་རུང་། །བློས་བྲལ་རྒན་པོ་ཉལ་བ་ལ། །བློ་རིག་ཅན་གྱི་བན་ཆུང་ཚོས།། 























༧ ༄༅། །ལམ་གྱིས་དབང་གིས་བསམ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ་ཡིན་པ་གང་ཞིག ནར་མ་སོན་ཅིང་བྱིས་པའི་དུས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་ 


]. $ 


# བཞིན་དུ་གནས་འགྱུར། 


ངེས་འབྱུང་དང་ཞེན་ལོག་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་རང་ཤུགས་ཀྱིས་རྡོལ། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་མཐའ་བརྒྱད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའི་རིག་པ་རྩོལ་མེད་དུ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས། 


།གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་ལེགས་པར་ཞུགས་ཏེ། ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སྲ་ལེན་པའི་མཐུ་ལས། བུམ་དབང་གི་ནུས་པ་ལུས་ལ་ཐིམ་པས། དགུག་པ་ 
ཱ དང་རེངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་སྟངས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྲུབ། ཕྱི་ལྟར་གདོས་བཅས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཟངས་ཐལ་དུ་ཕེབས་པ་སོགས་རྫུ་འཕྲུལ་ཡ་ 


མ་ཟུང་དང་། སྣང་སྲིད་བརྟན་གཡོའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དག་པ་རབ་འབྱམས་ལྷའི་ཕྱག་རྒྱ་འབའ་ཞིག་ཏུ་གཟིགས། །ནང་ལྟར་ལུས་རྩ་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་རང་ 
གསང་དབང་གི་ནུས་པ་ངག་ལ་ཐིམ་པས། ཕྱི་ལྟར་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པའི་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་མ་ལུས་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད། 
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' སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བརྡའ་དང་དཔེ་ཆར་ཤར། རང་བཞིན་གྱི་གསུང་འཕྲོས་གནང་བ་ཚུན་གྱི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་ཕན་བདེའི་ 
དཔལ་ལ་བཀོད། ངག་རླུང་གསུང་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་སད། ཤེར་དབང་གི་ནུས་པ་ཡིད་ལ་ཐིམས་པས། བརྟན་གཡོའི་སྒྲ་སྐད་ཐམས་ཅད་སྔགས་ ྦ 
ལླེ ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ཤར། ལས་རླུང་གི་རྒྱུ་བ་ཇི་སྙེད་པ་དྷཱ་ཏིའི་སྦུབས་སུ་ཚུད། བདེ་དྲོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེར་འབར་བས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ལང་ཚོར་དབྱར་གྱི་དཔལ་ དཱ 
° ལྟར་རྒྱས། འདུ་བ་གསུམ་གྱི་དགའ་སྟོན་ཐོབ་ཅིང་། འབར་བ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་འཕེལ། སྤྱོད་པ་གསུམ་གྱི་ཉི་རུ། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ "' 
ཅད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དང་རོ་མཉམ་དུ་འཇུག་པར་གྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དབང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ ་བ་ཀུན་དང་གཉུག་མའི་ 

























༧ ༄༅། །བྲལ་བའི་བདག་ཉིད་གཞི་འབྲས་རོ་མཉམ་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཕེབས་ཏེ་གདེང་ཆེན་པོ་གཞི་མངོན་དུ་གྱུར། འགྲོ་དྲུག་བརྟན་གཡོའི་ 

ྦ བསམ་པ་དང་སྒྲ་སྐད་ལས་དང་བྱ་བ་སོགས་དང་། དག་པ་རབ་འབྱམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་ཆར་རྡུལ་གཅིག་གི་རྟེན་ན་རྡུལ་སྙེད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་ 
ཛུ སངས་རྒྱས་གངྒུའི་ ང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་དང་མཉམ་པའི་དྲུང་དུ་ལུས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པར་སྤྲལ་ཏེ་མཆོད་པ་དང་། བསྟོད་དབྱངས་རྒྱ་མཚོ་ 
ྲ སློགསཿཀང་བརྙིནྲ་ཌསྐུར་བཅས་བྱང་སེམས་ས་བཅུའི་རྒྱུན་གྱི་མཐའ་དང་མཉམ་པ་སོགས་ཇི་སྙེད་པའི་ཡོན་ཏན་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུད། སྐུ་ཚེ་འདི་འོག་པདྨ་ 
འོད་དུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་སྲས་གྱི་ཐུ་བོའི་ཚུལ་བཟུང་སྟེ་རྡུལ་དང་བྲལ་བའི་ཞིང་དུ། རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་རྒྱལ་བ་མི་འཁྲུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་ 
སབ མངོན་སུམ་དུ་མཁྱེན། ཞིང་འདིའི་མཛད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས། དོན་མཆོག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་དགོངས་ཏེ་ཐ་མའི་མཛད་པ་བསྟན་པའི་སྐབས་སུ་ཡང་རྟེན་ 
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སྲ 5:44 ྫཾ ྣ།ྣ |] 


ཅ་ཤ་་ི་ིཤ་ིླི་་་པ་ས་བ་ 


: བབྱུང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་དོན་ཀློང་དུ་གྱུར་པས་སྐྱེ་འཆི་དང་མཚན་མ་མི་མངའ་ཞིང་། སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུ། འཆི་བ་ཆོས་སྐུ། བར་དོ་ལོངས་སྐུ་གསུམ་གྱི་རོལ་ 
པ་སྟོང་དང་རྟེན་འབྱུང་དབྱེར་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རིག་པ་རང་ཤར་ལས། རྟོག་པའི་སྐྱེས་བུ་རྩོལ་བ་ཅན། །མི་འགྱུར་མཉམ་ཉིད་ངང་ 
ཟླ དུ་ཐིམ། །རྟོག་མེད་ཤེས་རབ་རང་ཤར་རོ། །བདེ་བྱེད་བརྩེགས་པའི་ས་ཆེན་དེ། །མ་བཀོད་ནོར་བུའི་ཕུང་པོ་ལྟར། །སྣ་ཚོགས་འབྱུང་ཞིང་ངང་དུ་ 

ཐིམ། །ཨངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མེས་པོ་ནི། །འོད་མི་འགྱུར་བར་ཀུན་ཏུ་གྲགས། །ཞེས་པ་ལྟར། མཐར་ཐུག་གྲོལ་བ་ཆེན་པོར་དབང་འབྱོར་བས་རྡོ་རྗེ་ 
ནས་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སྐུ་ནང་གསལ་ལ་ཐིམ་ལ་མ་རྨུགས་པ་འདུས་མ་བྱས་པའམ། རང་བཞིན་ཐ་སྙད་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་གནམ་སྟོང་གི་ཟླ་འོད་ནང་དུ་ 
|; ནུབ་ཀྱང་ཟླ་བའི་རང་ངོ་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པར་གནས་པ་བཞིན། ཆོས་ཉིད་བྲལ་ཐོབ་མེད་པའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ། ཕྱི་གསལ་གཟུགས་སྐ་ 





































































རལ ཐ་ཀན་བསམས། འོད་རྣམ་པ་གསུམ་ལས། འོད་ཁྱིམ་དང་གྱེན་འགྲེང་གཉིས། སྒྲ་རྣམ་པ་གཉིས་ལས། འུར་ཐུག་བརྩེགས་མ་ལྷོ་ཕྱོགས་ནས་ 
གྲགས། གདུང་རིགས་ལྔ་ལས། ཤ་ཤཱི་རཾ་དང་། པྱའཱ་རཾ། སྐུ་རྣམ་པ་གཉིས་འབྱུང་བས། མི་ཤིགས་པའི་གདུང་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུ་ 
གསལ་ལ་དོད་པའི་སྟེང་གདུང་དེ་དགཀྱང་སྟོང་གསལ་འོད་ལྔའི་མདངས་དང་ལྡན། རབ་ཏུ་འཚེར་ཞིང་དྭངས་པ་ཆེ་ཆུང་མ་ངེས་པ་ཁ་ཤས་བྱོན་ཅིང་། 
གདུང་འབར་བ་ལས། འོད་གསལ་རྣམ་པ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། མུ་ཁྱུད་ཁོར་ཡུག་བཅས་པའི་བར། །གང་གི་ཤུལ་ལས་བྱུང་བ་ནི། །འདི་ནི་བར་དོ་ 
དི་ནི 


¦ དང་པོ་ལ། །ངེས་པ་ཡི་ནི་འབྲབ་བུ་ཐོབ། །གལ་ཏེ་གྱེན་ལ་འགྲེང་ན་ནི། །འདི་ནི་བར་དོ་མི་སྣང་བར། །སྐད་ཅིག་ལ་ནི་འཚང་རྒྱའོ། །འདི་ནི་ 


















~་ 


ཅྩི་གསྔ་ཨ་སྣང་བ་ནི། །མི་དེ་བར་དོ་ཐ་མ་ལ། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཉིད་རྙེད་དོ། 
སངས རྒྱས་ ་པའི་མངོན་ ཏུགས དང་། སེ ནི་ སྒྲ་ལ་ཡང་། འུར་བ་འཇམ་ལ་རིང་བ་ཞི་བའི་རྔ་སྒྲ་དང་། ཐུག་པ་ཡུན་ཐུང་ངུ་ཁྲོ་བོའི འབྲུག་སྒྲ་ སྟེ 





-24( 
° ༄༅། 












~~ 


འཇམ་ལ་རིང་བའི སྒྲ །ཞི་ དང་ཁྲོ་ བོའི་ ཁྱད་ པརྦ་ཤིས། །དེ ལྟར་སྒྲ་ དང་ལྡན་གྱུར་ན། འེ ཡོམ སྤྱོད ་རྫོགས་པ་ ཡི། །སྐུ་ཡི་འབྲས་ བུ་ཐོབ་ 
པའོ། །ནདེ ད་ཀུན ་ལོངས མ་སྐུཿ འི་ཚེ་དང་ མཉ །དེ་ ལྟར་ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་ནས རྱ །བྤུཝ་ པའི་ སྐུ་ཡང་འབྱིན་ ཇར ཆུས །ནུས་ དང་མཐུན ་འཇུག་ 


# ཐབས ཀྱིས་ནི། །འདི་ནི་ས་ལམ་མཐར་ཕྱིན་པའོ། །ཞེས་ པ་ལྟར་འབྲས་བུ་ལོངས་སྐ་དང་དེ་ལ་སྤལ་སྐྲ་འོད་འཕྲོ་བ་ཐོབ་པའི་མཚན་མ་ཡིན། ལྷོ་ 


" ® ཆེ ཅི. ཁི 














།ཞེས ཨུམ ང། ༦ བར་དོ་མི 'སྣང་ཐར་ 


འུར་ཐུག་ ཁྱརྣིགྲ། ་མས་ཁྲོ་བོའི འེ་སྐུར་གྲོལ་ཿ ་སྟེ། སྐུ་གྟུང་ཞཁམཝ་བཝམ། ཨཿ ཡི་རང་བཞིན་འདི་ལྟ་བུ། །འུར་ཞིང་ཐུག་པ་བརྩེགས་པ་ པ་དང་། རྒྱན 
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ཅཅ བླ ༨༧༤ 


གི་མེ་ལོང་ལས། 






( ཕྱོགས་སུ་གྲགས་པས་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་སུ་འགྱུར་བར་བཤད་ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་གདུང་ལ་ཡང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྙིང་ ཁ་དོག་ \ 
མཐིང་ཀ་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །ཁ་དོག་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཁ་དོག་སེར་པོ་ནི་རིན་ 
ལོང་ལས། ཞི་བའི་སྐུ་བྱུང་ན་ཡང་དབུགས་འདི་འགགས་མ་ཐག་ཏུ་བརྟན་པ་ཐོབ་སྟེ། སྦྲམ་མའི་སྐུ་ཞབྱིན་མི་རུམ་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལས། 
ྭ དེ་ལ་ཡང་འོད་གསལ་གྱི་ལམ་ལས་ཀ་དག་གི་ས་ལ་ཟང་ཐལ་དུ་འགྲོ་ནས་བར་དོ་ནས་རང་སྣང་གི་ ལ་པ་མི་འབྱུང་ལ་ཀ་དག་གི་ས་དེ་ཉིད་ ལ་པའི་སྣང་བ་ 


























༨ ༨ ༨ ངར 


ུ དེ་ཡང་རླུང་ཐོབ་པའི་རྟགས་ 

པར་ཐུགས་ཐོབ་རྟགས་ཡིན་ནོ། ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྔགས་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ནས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ 
ད ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཏེ་སྐུ་ཚེ་གཅིག་ལ་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བརྙེས་པའི་ཚུལ་རྣམ་པར་བཤད་པ་སྟེ་དེ་དག་གི་མི་ 
ལས་འདས་པའི་སྐྱེས་མཆོག་དམ་པ་རིག་པ་འཇིན་པ་འཇིག་མེད་རྡོ་རྗེའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པའི་རིམ་པ་ཅུང་ཟད་བཤད་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་ཟིན་ཏོ།། ད། 

ཤཱི་ཤཱི་ཤ། དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏན་དུ་མའི་རང་བཞིན་སྲིད་ཞིའི་དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་བདག །སྒྲིབ་བྲལ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པ་གཉུག་མའི་ཡེ་ 
ཤེས་རྔོ་རྗེ་སེམས། །མི་ཤིགས་སྟོང་ཉིད་ཐིག་ལེའི་རང་གཟུགས་དོན་དམ་ལྷན་སྐྱེས་འོད་ཕྲེང་ཅན། །འདུས་མ་བྱས་གང་རིག་སྟོང་དབྱེར་མེད་རང་རིག 












སོ། ཞེས་དང་། གསུང་ཐོབ་རྟགས་སུ་མེ་འོད་སྒྲ། ཞེས་དང་། འཇའ་ཚོན་ནམ་མཁའ་དྭངས་གསལ་བ། ངེས་ 


~~. 


་ང་ ཿ 

















° ༄༅། །བོར་མཇལ་ཕྱག་འཚལ། 


་; གསང་གསུམ་འཁོར་ལོ་བདེ་སྟོང་རོལ་མོ་ཞིང་ཀུན་ཁྱབ་པར་རྟག་ཏུ་འཁྲོལ། 


 ཀུན་དང་ལྷན་ཅིག་བཤགས་ལ་ཕྱིན་ཆད་མི་བགྱིས་ཡལ་གམ་བླང་། 
ཧཿ བ་བགྱིས ་དང་བགྱིད་འགྱུར་བགྱིད་པར་བྱ་བའི་དངོས་པོ་ལ། 








།སློབ་དང་མི་སློབ 


།ལུས་དང་ལོངས་སྦྱོད་དུས་གསུམ་དགེ་རྩ་འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་ལེགས་ཚོགས་དང་། 
ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་འཁོར་གསུམ་དག་པའི་སྦྲང་ཆར་ཅན། །མཁའ་ཁྱབ་ཞིང་དུ་གདུགས་བཞིན་གདལ་བས་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ།། 
།སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་དཀར་མིན་ལས་ཀྱིས་ངན་འགྲོར་མུ་མཐའ་མེད་འཁོར་བའི། ། 
, སྒྲིབ་གསུམ་མུན་པ་ཤིན་ཏུ་སྡུག་གང་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ལས་བྱུང་ན། །མི་མངོན་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པར་འཚེ་བའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་བློས། །འགྲོ་བ་ 


༨༨ ༨ ༨ ༽ 


ས་ས འ་སྐྱ་སའ་ཟག་བཅས ཟག་པ 


་མེད་གང་གིས། 


།སྒོ་གསུམ་པདྨོ་ཅིག་ཅར་རྒོད་ལས་བསྟོད་བསྔགས་རྩི་བཅུད་ཡོངས་དར་བའི། 












།དངོས་འབྱོར་ 


།དགེ་བའི་རྩ་ 
།ཤེས་པའི་ 









¶1:2018 












ཟམ་ཁ ངའི་བ 3167 



































རན ༢༤ 


: ཀུནྡ་ཡོངས་སུ་འཐོར་ཏེ ཕྱོགས 
གྲུབ་པ ་སྟེར་བ་རྣམ་དག་ཞི་བ་དམ་ པའི་ཆོས། 
ཅུ ཤིན་ཐར་མའི་གྲོང་དུ་འབྲེད་རར་མཛོད། 








¦ བླངས་ པའི་ དགེ་ བའི་རྩ་བ་ལ་ བརྟེན་ ནས། 





ཀྱི་སྒེག་མོའི་རྒྱན་དུ་ལོངས། 


པར་ཞུགས་ན་འགྲོ་བ་རྟག་ཏུ་གདུང་འགྱུར་བས། 








།མྱང་ན་ ཆོ་ བདའ་ཐར་ པའི སྲོག 'འཚོ་ཞི ཞིམ རྒུའིཿ ཟར། ཆག རྟག ་རྩོལ། ཿམ། 
།མཁའ་ འཚན པ་ཆོས ས་སྐུའི་ཊ ཞིང་ན་ ནམ་ མཁའི་རང་ བཞིན་རྒྱལ་ བ ཁྱེད། 


སྟོན་ མཆོག་ མཚུངས་ མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་ པོའི་རིང་ ལུགས་དང་རྒྱས་རྟག་ཏུ་བརྟན། 





།ཐེག་པ་ཆེ་ ཆེ་ཆུང་འབྲིང་གི་ དབའ་ གྱུར་ སྐལ་ པ་ཅན གྱི་གདུལ ་བྱ་ལ། །ཏེ་བར་འཚམས་ཤིང་ 


 ; ་བྲལ་ དབྱིངས ་སུ་སྙོམས་ 


།ངེས་ པ་ལྔ་ ཐོ ལོངས སྤྱོད་ རྫོགས ་གང་སྣ ཚོགས 'འགྲོ་ལ། ་ཉེར་ དགོངས་ ཏེ། ཡའ ་པའི ་སྣང་བརྙན་ 
སྲིད་པའི ེ མ་ ཧམ ལ་ པར་མ ་གྱར་ཅིག །དེ་ དྷེཝར་མི་ མཆོག་ སྐྱོབ པ། ཡམ ག་ར རྣམ་ པར་ཐར་པྱ་ར་མཚོའི་ རྡུལ། །དད་གསུམ སྐྲ་རྩེས ་ཅུང་ཟད་ 


དེར་འཛིན་སྐྱེ སྐྱེས་བུ་འདུས་ 















ཆམ ༄༅། །པའི་སྡེར་བཅས་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བགྱི་བས་བྲེལ། །བྱད་པར་ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་གང་བདུད་བཞིའི་འཇིགས་ལས་ཡོངས་ 
གྲོལ་ཏེ། །དབེན་པའི་གནས་སུ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཞི་བའི་ཆོས་ལ་འབད། །སྤོས་པ་ཀུན་བྲལ་ཡང་དག་ལྟ་བ་རང་གྲོལ་གཉུག་མའི་རང་ཞལ་མཇལ།། 
ཤ ལྕུན་གྲུབ་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་སྣང་བཞིའི་ལམ་མཆོག་མཐའ་རུ་ཕྱིན། །མི་ཚེ་གཅིག་ལ་ཟུང་འཇུག་བརྙེས་པ་རྒྱལ་བ་ཁྱེད་བཞིན་འགྲུབ་གྱུར་ 

¦ ཅིག །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་བྲལ་རྫོགས་ལྡན་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། །སྐལ་ངན་དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་དང་བྲལ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་ 
སྐལ་བར་ནོད། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་མགོན་པོ་ཁྱེད་ལྟར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ཤོག །བདག་ཀྱང་སྐྱེ་བར་ཁྱད་ཀྱིས་རྗེས་བཟུང་སྟེ། །རྣམ་ 
# དག་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་འཛིན་པ་དང་། །མ་འོངས་རྔུལ་བྲལ་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་ཆེ་བར། །འགྲོ་བ་མ་ལུས་འདྲེན་པའི་དཔལ་དུ་ཤོག །ེས་རྩོད་པའི་དུས་འདིར་མི་ 
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; ཚེ་གཅིག་ལ་ཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་བརྙེས་པ་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་མེད་བིནླུ་དྷ་ར་བཛྲ་བྷ་ཡའི་མཚན་ཅན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལས་ཅུང་ཟད་ཙམ་བཀོད་པ་འདི་ཡང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་ཀུན་བཟང་ 
སྟོབས་ལྡན་རྡོ་རྗེས། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཞལ་གསུང་རྣམས་གཞིར་བྱས། མཐོང་ཐོས་ཀྱི་ཆ་ཕྱོགས་གཅིག་ཟིན་ཐུན་དུ་བཏབ་པ་རྩ་བར་བཟུང་། གཞན་སློབ་ཚོགས་དྲང་པོར་སྨྲ་བ་ཀུན་ལ་རིམ་པར་དྲིས་ཤིང་། སྒོ་སྐུར་གྱི་མཐའ་ 
ཝི དང་བྲལ་བར་དམ་པ་འདི་ཉིད་སྙིང་དང་སྤྱི་བོའི་རྒྱན་དུ་འཆང་བ། དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་རིང་ལུགས་འཛིན་པ་ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་སྤྲང་པོ། ཕྲིན་ལས་བྱམས་པ་འབྱུང་གནས་སམ། བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་ 
ཿཱ ཞེས་འབོད་པའི་འདུ་གསུམ་པས་བདེ་ཆེན་པདྨ་བཀོད་ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་གླིང་གི་ནང་ཚན་མཁའ་སྤྱོད་སྐུའི་གནས་གོ་དེ་ཝ་རིའམ་ཐོས་པ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བའི་གནས། ཐུབ་བསྟན་ཨེ་ཝེ་འགྱུར་མེད་ཆོས་འཁོར་གླིང་ 
གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ། འགལ་བྱེད་ལྕགས་མོ་ཕག་གི་ལོ་ནག་པ་ཉ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་བཟང་པོ་གཉིས་པར་བྲིས་པ་ཕྱོགས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་ཡོན་ཡོངས་སུ་དར་བའི་རྒྱུར་སིདྡྷི་རསྟུ།། །། 

སརྦ་མངྒ་ལཾ།། དགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། 
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